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Esta cartilla redne actividades que permiten fortalecer las
competencias emocionales en los niveles pre jardin, jardin y

transicion. Estas surgieron a partir de la investigacion realizada en el
ultimo aiio del pregrado en Licenciatura en educacion preescolar,
escogiendo aquellas que arrojaron resultados positivos en su
implementacion.










i1,2,3 por la cosa!

Nivel: Pre jardin
Descriptor de desempeiio:

e Reconoce las emociones en si mismo y en los demds.
e Expresay comprende sus emociones.

Recursos:

e Cuento "Vaya rabieta” - Mireille d'Allencé.
e Hojas blancas.
e Colores.

Descripcion de la actividad: Para iniciar se les narrara el cuento
"Vaya rabieta”, el cual tendrd como apoyo las imdgenes de este, que
iran a medida que se vaya relatando la historia. Seguido se les
preguntarad a los nifios ¢qué sucedio en el cuento?, {qué le pasaba a
Roberto?, ¢qué hizo lo hizo enojar? ¢qué hizo este mientras estaba
enojado?, ¢quién era la cosa?, ¢qué hizo la cosa?, entre otras.

Luego de oir las respuestas de los nifios se comenzard a indigar uno a
uno sobre

situaciones

que los hagan

enfadar, al

terminar de

oir estas se

les puede

invitar a

contar sobre




momentos que los hagan sentir otras emociones como alegrig,
trizteza, miedo, etcetera.

Para finalizar, a cada nifio se le dard una hoja blanca donde puedan

dibujar su propia "cosa” como ellos imaginan que es y el color o colores

que este llevaria.
Anexos:

e Cuento "Vaya rabieta”- Mireille d'Allencé. Recuperado de
https://mmhaler.files.wordpress.com/2012/08/cuento-
vaya-rabieta.pdf

¢Qué se trabaja? Fortalecer el reconocimiento de las emociones en
si mismos y en los demds.



https://mmhaler.files.wordpress.com/2012/08/cuento-vaya-rabieta.pdf
https://mmhaler.files.wordpress.com/2012/08/cuento-vaya-rabieta.pdf

Cuando se enfada mi hermana

Descriptores de desempefio:

e Cantay sigue las instrucciones de la maestra.
o Expresa sus ideas a través de la lectura
e Da nombre a las emociones propias y de los demds.

Recursos:

e Cuento
e Cara de cada emocion.

Descripcion de la actividad: Para iniciar la actividad, se les dird a
los nifios que primero deberdn observar el video de la cancion “mueve

tu cuerpo” de Maria trinidad. Para ver los movimientos que hacen,
luego de verlo se les dird a los nifios que se pongan de pie para realizar
los movimientos que requiere la cancion, es decir, si la cancion dice
mueve bien la cabeza, deberdn mover la cabeza.

Durante el desarrollo se les
leerda a los nifios el cuento la
"Cuando mi hermana se enfada"
y se les pedird que se ubiquen
en el piso en forma de U, luego
se les dira que deben estar
atentos porque al finalizar la
lectura se les van a hacer una
serie de preguntas con relacion
al cuento, pero sobre todo
recordarles que deben




permanecer en silencio si no la historia no puede continuar.

Para finalizar se les preguntara ¢por qué la hermana se enfadaba con
el hermano? y ¢que debia hacer ella para que ya no estuviera mds
enojada? Posterior a ello, en el tablero se encontrardn unas fichas
que tendrdn una emocidn, pero ellas se encontrardn volteadas para
que cada hifio saca una al azar y después deberad pasar al frente y
decir cudl fue la emocidn que le correspondié y dar un ejemplo de
cudndo se encuentra asi.

¢Qué se trabaja? La identificacién tanto de las emociones como de
situaciones problemas para asi poder dar solucién.




Caja misteriosa

Nivel: Transicién
Descriptores de desempeiio:

o Expresa sus ideas o conocimientos previos.

e Reconoce las emociones en los demds.

e Comprende las emociones en si mismo y en los demds.
e Utiliza técnicas para calmarse.

Recursos:

e Caja misteriosa
e Imdgenes de expresiones faciales con las emociones.

Descripcion de la actividad: Para iniciar, se les dird a los nifios que
Sherlock ftrajo una caja misteriosa que contiene una sorpresa, se les
preguntard a los nifios ¢qué creen que haya en la caja? Se escuchardn
las respuestas y se les dird que estén muy atentos porque Sherlock
les va a contar qué hay.

Durante el desarrollo, se les dira a los nifios que en la caja misteriosa
se encuentran
imdgenes con
expresiones
faciales que
corresponden a
una emocion
(tristeza, enojo,
miedo, alegria).
Cada nifio pasara al
frente y sacarad de




la caja misteriosa una imagen, tendrd que decir a qué emocion
pertenece y dar un ejemplo de cuando él se sienta asi. Por ejemplo,
un nifio sacé alegria, entonces dice "yo estoy feliz cuando voy a comer
helado”. Asi lo hardn cada uno de los nifios hasta terminar. Luego, se
les explicard que por turnos serdn el detective de la investigacion.
Mientras el detective se pone de espaldas a sus compaiieros, de la
caja se sacard una imagen que indica la emocién que los demds nifios
deberdn representar con su cara, solo uno de ellos hard una
diferente. Todos se quedardn asi y se le pedird al nifio que es el
detective que se acerque a averiguar cudl emocion es la que sus
comparieros estdn haciendo y quién es el intruso que estd haciendo
otra emocidn y cudl es esta.

Al finalizar se les preguntard a los nifios, si alguna vez estan enojados
o tristes, ¢qué harian para calmarse? Se escucharadn las respuestas
y se les dird que Sherlock ird a buscar mds retos y misterios para
ellos.

¢Qué se trabaja? Fortalecer el reconocimiento y comprension de
las emociones en si mismos y en los demds.










Al ton y al son

Nivel: Pre jardin.
Descriptor de desempeiio:

e Mantiene buenas relaciones con los demds
e Regula sus emociones.
e Utiliza tecnicas para calmarse.

Recursos:

e Maracas y caja china.

Descripcion de la actividad: Para iniciar se les mostrara los dos
instrumentos que serdn usados en la actividad, las maracas y la caja
china, al ir mostrando cada instrumento se hardn sonar para que los
nifios puedan reconocer sus

sonidos respectivos. Se les

explicard que el sonido de las

maracas les indicard moverse

rdpido y la caja china serd

para movimientos lentos

Seguido a esto, se les dird
que se hardn dos rondas de
prueban mientras entienden
la dindmica de la actividad,
luego de esto, cada nifio que
no realice los movimientos de
acuerdo con el ritmo que le
marquen los instrumentos




tendrd que ir saliendo y sentandose hasta que al final queden dos

ganadores.

Al terminar la ronda en la que se elijan los dos ganadores se les dira
que su premio es tomar los instrumentos y ser ellos quienes lleven el
ritmo del juego.

¢Qué se trabaja? Capacidad para autorregular la impulsividad y el
poder automotivarse.




Lectoescritura con Doki

Nivel: Jardin

Descriptores de desempefio:

Comunica la novedad que Doki ha traido para el trabajo.
Habilidades de afrontamiento

Motiva a su otro compafiero a organizar las palabras.
Retroalimenta las palabras planteadas.

Utiliza técnicas para calmarse.

Recursos:

e Cartulina
e Papel bong

Descripcion de la actividad: Para empezar se les mostrara a los
nifos donde se encuentra Doki, esto va a ser una especie de
aeropuerto, se va a simular que los nifios estdn en el avién y que nos
vamos a subir en un vuelo pero primero debemos ponernos las
escarapelas que nos identifiquen como pasajeros, cuando ya
tengamos todo listo se les dice la actividad que se va hacer pero
primero se organiza el saldn
para que se logre trabajar en
parejas y otros de a trios. (Soca] (Es)

O

Durante el desarrollo se les
dird a los nifios que se les van
a entregar una serie de
ldminas, en cada una de ellas ke
tendrad una palabra y deberdn (w
formar una oracion, se les

explicard qué es una oracidn




para poder contextualizarlos en el tema, luego se les dara el ejemplo
con una de las Idminas y lo mismo con la oracion completa pero en la
oracion que se les llevard les faltaran unas letras, ellos deberdn
completarla dependiendo de la oracién que les salga.

Como finalizacidn se les preguntard a los nifios que recuerden cada
uno qué palabras se utilizaron, pero se les ira sefialando la palabra
para que ellos puedan decir que es lo que dice en ella.

¢Qué se trabaja? Se fortalece las habilidades de afrontamiento
frente a dificultades que se les presentan, cémo reaccionar ante
esto.




Vaya rabieta

Nivel: Transicion
Descriptores de desempeiio:

e Sigue las instrucciones y canta una cancién de acuerdo con la
situacién del momento.
Expresa sus sentimientos cuando estd enojado.
Maneja con tranquilidad las situaciones de enojo o ira.
Utiliza técnicas para calmarse.

Recursos:

e Cancién "Emoticantos: Despacio me Tranquilizo”.
e Cuento "Vaya rabieta”.

e Globos rojos.

e Hojas blancas.

Descripcion de la actividad: Para iniciar, se saludard a los nifios y
se les dird que Pumba en algunas ocasiones se enfada con Timén o con
otros amigos, pero que para tranquilizarse siempre canta una cancién
que se llama "Despacio me tranquilizo”. Como los niios ya la conocen,
se les pedird que la canten. Cuando la cancion termine se les dird que
deben estar muy

atentos a lo que

viene a

continuacién que es

la lectura de un

cuento.

Durante el
desarrollo se les




mostrard a los nifios un cuento llamado “Vaya rabieta”, antes de
leerlo se les preguntard de qué creen que trate. Luego de que ellos
den sus respuestas se leerd el cuento. Al finalizar el cuento, se les
preguntard a los nifios ¢qué pasé en la historia? ¢Qué juguete de
Roberto destruyé la Cosa? ¢Cémo se desaparecio la Cosa del cuarto
de Roberto? Se escuchardn las respuestas de los nifios y se les
mostrara un globo rojo y se hard la metdfora del cuento, es decir,
que cuando se estd enfadado nos vamos inflando, inflando como

globos y si ho nos calmamos podemos explotar. A continuacion, se les

dird a los nifios que dibujen una situacion de cuando se hayan eno jado.

Para terminar la actividad, se les pedira a los nifios que muestren sus
dibujos y expliguen cémo hicieron para calmarse. Luego se les
preguntard qué aprendieron con esta actividad.

Anexos:

e Cancién Emoticantos "Despacio me tranquilizo” Recuperado de
https://www.youtube.com/watch?v=ZalrQFAT5WO
e Cuento "Vaya rabieta”- Mireille d'Allencé. Recuperado de

https://mmhaler.files.wordpress.com/2012/08/cuento-

vaya-rabieta.pdf.

¢Qué se trabaja? Capacidad para aprender a autorregularse en
situaciones de enojo o ira.



https://www.youtube.com/watch?v=ZalrQFAT5W0
https://mmhaler.files.wordpress.com/2012/08/cuento-vaya-rabieta.pdf
https://mmhaler.files.wordpress.com/2012/08/cuento-vaya-rabieta.pdf







Dibujemos juntos

Nivel: Pre jardin
Descriptor de desempeiio:

e Confia en sus capacidades.
e Expresa cosas positivas de si mismo.

Recursos:

e Video "Canguro. Louie, dibujame un canguro”
e Hojas blancas.
e Colores.

Descripcion de la actividad: Para iniciar se les mostrarad a los nifios
el video "Canguro. Louie dibdjame un canguro”, al finalizar la
reproduccidn se les hard preguntas a los nifios referentes al video,
qué cosas habia en el video?,

¢qué fue lo que mds les gusto?,

como les parecié dibujar un

canguro y si alguna vez han

realizado uno.

A continuacion, a cada nifio se le
dard una hoja y se les pedird
imaginar su propio canguro, el
color que les gustaria que
tuviera, el famafio y el nombre.
Mientras los nifios van dibujando
se debe pasar por los puestos
entablando una conversacién con
los nifios, cuestiondndolos acerca




de los que estdn dibujando, los colores que estdn usando y si tienen
una historia sobre esta.

Para terminar, se le indicard a nifio por nifio a mostrarle a sus
compafieros su trabajo terminado, contdandoles todo lo que realizaron
dentro de su dibujo.

Anexos:

e Video "Canguro. Louie, dibujame un canguro”. Recuperado de

https://www.youtube.com/watch?v=GBakOuA6xsg

¢Qué trabaja? Fortalecimiento de una imagen positiva de si mismo,
el amor propio y generar actitud positiva ante sus actividades diarias.



https://www.youtube.com/watch?v=GBakOuA6xsg

Siguiendo las reglas

Nivel: Jardin

Descriptores de desempefio:

Sigue las instrucciones de la maestra.

Se automotiva en la realizacién de la actividad
Narra los acontecimientos de la historia.
Representa la historia por medio del dibujo.
Muestra actitud positiva frente a las dificultades.
Confia en sus capacidades.

Recursos:
e Historia los nifios que no respetan las reglas.

Descripcion de la actividad: Para iniciar se les dird a los nifios que el robot byte
nos ha mandado una historia muy bonita para que los nifios aprendan a respetar
las reglas, y deben estar atentos porque al finalizar byte quiere que los nifios
dibujen qué fue lo que mas le llamo la atencion.

Durante el desarrollo, se les dird a los nifios que deberdn permanecer sentados
y estar atentos a lo que sucede en la historia, entonces se les empieza a narrar
la historia por medio de
secuencia de imagen,
luego, se les preguntard
a los niflos lo que
ocurrié en la historia,
¢qué si estaba correcto
que los nifios no
respetaran las reglas?
Y épor qué?

Para la finalizacion se
les pedird a los nifios
que en una hoja blanca
que se les va a entregar
con sus respectivas




cartucheras, dibujen la parte del cuento que mds les gusto y cuando entreguen
el dibujo se les preguntard que por qué les gusta esa parte de la historia.

Anexos

e Cuento "Los nifios que no respetan las reglas”. Recuperado de
https://www.youtube.com/watch?v=hHO0J8cTaCLQ

¢Qué se trabaja? Se fortalece la automotivacion y autoestima por parte de
cada nifio al momento de la representacién del dibujo.



https://www.youtube.com/watch?v=hH0J8cTaCLQ

Plegado Leprechaun

Nivel: Transicion
Descriptores de desempeiio:

Sigue las instrucciones.

Coordina sus movimientos al realizar trabajos.
Expresa oralmente sus intereses y opiniones.
Muestra actitud positiva frente a las dificultades.
Confia en sus capacidades.

Recursos:

e "Canciones para jugar con las manos”.
e Papeles de colores.
e Colbdn.

Descripcion de la actividad: Para iniciar, se saludard a los nifios y
se les dird que el dia de hoy se trabajard con las manos, para eso
antes se deben ejercitar, por lo que se cantard una cancién mientras
las manos se mueven

llamada "Canciones para

jugar con las manos”.

Durante el desarrollo,
se les dira a los nifios
que como ya han
ejercitado sus manos,
ahora hardn un plegado
de un duende, para eso
a cada niflos se le
entregardn los papeles




de colores correspondientes y se les pedird que deben sequir las
instrucciones de la practicante quien dard el paso a paso hasta hacer
el duende.

Al terminar el duende se pasara por los puestos de cada nifio pegando
las partes para que quede armado y asi se lo puedan llevar a casa. Se
les preguntara ¢les gusté la actividad? Se escucharan las respuestas
y se les dird que al siguiente dia Ecoviajera traerd mds sorpresas.

Anexos:

e "Cancién para jugar con las manos” Recuperado de
https://www.youtube.com/watch?v=DPA-7BQgARS8

¢Qué se trabaja?: Fortalecimiento de la autoestimay confianza en
si mismos al realizar trabajos manuales.



https://www.youtube.com/watch?v=DPA-7BQgAR8







Sefialemos nuestro cuerpo

Nivel: Pre jardin
Descriptor de desempeiio:

e Trabaja en equipo.
e Reconoce las partes del cuerpo en si mismo y en los otros.
e Mantiene buenas relaciones con los demds.

Recursos:
e Cancion "Paqué tumé tata” - Luis Pescetti

Descripcion de la actividad: Para iniciar se les pedird a los nifios
ponerse en pie y realizar dos filas, una al lado de la otra dejando un
espacio en medio de estas. Se les ensefiard a los nifios la cancién
"Paqué tumé tata" junto a los

movimientos correspondientes de este.

Se repetird las veces que sean

necesarias para que los nifios

interioricen la  cancion 'y los

movimientos. Sequido, se les dird que

deben tocar la parte del cuerpo que se

les indique (cabeza, hombros, pies,

manos, hombros, codos, espalda,

rodillas, ojos, boca, nariz, etc), realizar

esto unas cuatro veces, si es necesario

se les ayuda con las partes en las que

no estén seguros.

A continuacidn, se les pedird mirar al
centro y quedar frente a uno de los




compafieros de la otra fila, luego dar unos pasos adelante hasta
quedar cerca de su pareja, tendrdn que sefalar las partes del cuerpo
que se les nombren, pero esta vez en el compafiero que tengan al
frente.

Para finalizar, se les pedird a todos sentarse, los nifios que se
nhombren tendrdn que ponerse de pie y sefalar en sus cuerpos las
partes de este en si mismos.

Anexos:

e Cancién "Paqué tumé tata" - Luis Pescetti. Recuperado de
https://www.youtube.com/watch?v=8VQvabQKAyo

¢Qué trabaja? Fortalecer la escucha hacia el otro, el respeto, el
ponerse en el lugar de los demds, la capacidad para compartir y
trabajar en grupo.



https://www.youtube.com/watch?v=8VQva6QKAyo

El supermercado

Nivel: Jardin
Descriptores de desempetiio:

e Cantay sigue las instrucciones de la maestra.
e Reconoce las caracteristicas de los productos
e Trabaja en quipo y respeta el turno.

Recursos:

e Imdgenes de frutas, bebidas, golosinas.
e Cartulina.

Descripcion de la actividad: Para iniciar se contextualizard a los
nifios sobre el supermercado, se les preguntard si ellos han ido al
supermercado, qué pueden encontrar alli, etc. Luego de escuchar las
respuestas se les dird que se va a jugar al supermercado, pero para
eso primero hay que saber qué productos hay, asi que se les
presentardn unas adivinanzas sobre los productos que ellos tendrdn
que resolver para que vaya apareciendo cada producto.

Durante el desarrollo, como ya
se conocen los productos que
hay en el supermercado, se
crearan grupos de 5, cada grupo
tendra una lista de compras y

dinero  para redlizar la ‘ é 5 ﬁ

compras, en la lista apareceran

7
los productos que tienen que % #3 (&
=

GOIOGNAS ] [ PAGueTES Besioas

comprar y cudntos billetes
tienen que dar por ellos. Cada




grupo ird pasando a recoger sus productos y después a la caja donde
tendra que pagarlos.

Al finalizar, se les evaluard los objetos mostrados, como las
golosinas, las bebidas, las frutas y se les preguntard ¢qué les gusté

de la actividad?

Anexos

e Adivinanzas

Tiene 0josy ho ve,
tiene agua y no la
bebe, tiene carne
y no la come tiene
barba y no es
hombre.

(El coco)

Corre por el rio,
corre por el mar,
si 0 la tocas, te
vas a mojar.

El agua.

Frios, muy frios
estamos, y con
nuestros sabores a
los nifios animamos.
Los helados.

Campanita,
campanera, blanca
por dentro, verde
por fuera, si no lo
adivinas, piensa y
espera.

(La pera)

Yo soy el mds
completo de todos
los alimentos,
blanco el color
tengo, y de la vaca
vengo.

La leche.

Dulcecita y
redonda soy y de
postre  siempre
voy.

Galleta

Una sefiorita muy
elegante de
sombrero verde y
blusa colorada.
(La fresa)

Burbujitas y varios
sabores tengo, a
los nifios pongo
inquietos
Gaseosa

De paquete en
paquete mantiene,
de limény pollo son
las que tiene.
Papas

Me pelan de arriba
abajo quitdndome
la camisa, pero si
ésta al suelo tiran,
sobreviene una
golpiza.

(El banano)

De diversas
frutas y sabores
soy, para
combatir la sed,
allé voy.
El jugo

De muchos
colores son mis
paquetes, puedo
hacer que se te
caigan los dientes.
Caramelos.

Somos verdes vy
coloradas, es
famosa  nuestra
tarta y también
puedes comernos
sin que estemos
cocinadas.

(Las manzanas)

¢Queé se trabaja? Se fortalecen las habilidades sociales y el respeto
por los demds durante el trabajo cooperativo.




El reto del rompecabezas

Nivel: Transicién
Descriptores de desempetio:

Expresa sus ideas o conocimientos previos.

Trabaja en equipo y respeta el furno.

Resuelve problemas de manera positiva.

Mantiene la calma frente a aspectos que no logra realizar.
Ejercita la percepcion visual con material variado:
rompecabezas, fuga de detalles, figura-fondo, completando y
reproduciendo figuras.

Recursos:

e Rompecabezas

Descripcion de la actividad: Para iniciar, se les dird a los nifios que
Sherlock hoy ha venido muyyy curioso y tiene una misién para ellos.
Se les preguntard <De qué s
creen que pueda tratar?

¢Serdn capaces de lograr esta

mision? Se escuchardn las

respuestas y se les pedird

estar muy atentos a lo que

sigue.

Durante el desarrollo, se les
explicard a los niflos que
Sherlock tuvo un problema,
como venia de afdn no se fijo




se revolvieron todas las piezas de una imagen convirtiéndose asi en
un rompecabezas. Se les preguntard a los nifios ¢Qué pueden hacer
ellos para ayudar a Sherlock? Se escuchardn las respuestas y se les
dira que, para hacer el rompecabezas primero armardn grupos de a
2, estos serdn escogidos al azar. Segundo, cuando ya los grupos estén
conformados, se les mostrard a los nifios la imagen completa del
rompecabezas y serd pegada al frente en el tablero. Tercero, se le
entregard a cada grupo un rompecabezas que deberdn armar entre
los dos. Al terminar de armar el rompecabezas, se pasara por los
puestos para recogerlo.

Al terminar, se les preguntard a los nifios ¢cudl fue la mayor
dificultad que tuvieron para armar el rompecabezas?, ¢como
resolvieron el problema?, ¢ Algin grupo tuvo problemas para trabajar,
por qué?, ¢Como se sintieron trabajando con sus compafieros? Se
escuchardn las respuestas y se les dird que esperen a una siguiente
oportunidad que Sherlock vendra cargado con mds misterios y retos.

¢Qué se trabaja? Se fortalecen habilidades sociales como lo es el
trabajo en equipo.




Telaraiha de cumplidos

Nivel: Transicion
Descriptores de desempefio:

e Cuenta con sus palabras una historia previamente narrada.

e Reconoce las diferentes virtudes de cada uno de sus
compaiieros.
Respeta su turno.
Expresa lo que siente u opina.

Recursos:

e Cuento "Tejedor de Afirmaciones" de Lori Lite.
e Lana celeste.

Descripcion de la actividad: Para iniciar, se les narrard un cuento a
los nifios llamado "Tejedor de Afirmaciones” de Lori Lite, al terminar
de narrarlo, se les pedird a los nifios que estén muy atentos a la
telaraia que ellos mismos van a construir.

Durante el desarrollo, se les pedird a los nifios que se sienten
formando un circulo, se
sacard una lana de color
azul y se les dird que asi
como en el cuento se va
a tejer una telaraia de
afirmaciones 0
cumplidos entre ellos,
para esto, la maestra
iniciard diciendo un




cumplido hacia un nifio * me gusta que Gustavo sea ordenado” la
maestra cogerd una punta de la lana, y le dara el resto a Gustavo, el
nifio dird un cumplido de un compafiero, al que le pasard la lana y asi
sucesivamente hasta formar una telarafia de cumplidos.

Para finalizar, se les pedird a los nifios que recojan la telarafia y se
les preguntard qué aprendieron y qué fue lo que mds les gusto. Se

Anexos:

e Cuento "Tejedor de Afirmaciones” de
Lori Lite.

¢Qué se trabaja? Se fortalece el respeto por los demds.










Eco viajera

Nivel: Pre jardin
Descriptor de desempeiio:

e Sigue y respeta instrucciones.
e Se pone en el lugar de sus compatfieros.
e Busca soluciones ante los problemas que se presentan.

Recursos:

e Personaje "Eco viajera” con sus implementos (sombrero, nube,
sol, chaleco, falda, drbol, gotas de lluvia, pasto, caracol, pulpo)

Descripcion de la actividad: Para iniciar se les dird a los nifios que
tienen una invitada que los acompariara durante la actividad, y que su
nombre es "Eco viajera”, al mostrarles el personaje, este comenzara
a contar su historia:

Yo soy eco viajera

Recorro el mundo ayudando a la
naturaleza

Uso un fraje especial falda y
chaleco para encantar.

En  mis  viajes  cosas
maravillosas he encontrado
Como un cielo azul, unas veces
muy iluminado

Y otros muy nublados.
También halle la lluvia

Que le gusta danzar entre
gotas de rocio




Y un aguacero torrencial,

En los caminos que recorro

Veo pastos esponjosos y drboles frondosos

Con frutos deliciosos.

Algunas veces las olas son muy tranquilas,

Permitiéndome observar las grandes maravillas

De los animales del mar.

Entre esos un lindo pulpo me saluda sin parar

Y sobre tierra un caracol vigila el ancho mar.

Al tiempo que se narra la historia, se ira armando a Eco viajera
colocdndole cada uno de sus accesorios correspondientes (Falsa,
chaleco, aretes de gotas de lluvia, drbol, pasto, pulpo y caracol).

Para finalizar, se les dird a los nifios si recuerdan el orden en que Eco
viajera se vistié, se pasard uno a uno a vestir a Eco viajera en el
mismo orden en el que ella lo hizo, se les indicard que todos podrdn

ayudar al amigo que esté al frente, primero deben dejar que el los
coloque solo, pero si él les pide ayuda porque olvido algo, todos podrdn
decirle que elemento sigue. Esto se realizard hasta que todos los
estudiantes tengan su turno.

¢Qué trabaja? Fortalecer la identificacion y resolucion de
conflictos que se presenten tanto cognitivos como de socializacién
con otfros.




El indio y sus amigos
Nivel: Jardin

Descriptores de desempefio:

Escucha atentamente las instrucciones.

Identifica situaciones problemas.

Busca soluciones ante los problemas que se le presentan.
Narra los acontecimientos de la historia.

Dibuja la solucion al problema.

Recursos

e Imdgenes

Descripcion de la actividad: Para empezar cuando el indio Chiwi pase

por el sendero y encuentre la pluma que corresponde al dia de la
actividad se les leerd a los nifios la dindmica de la actividad que se va
a desarrollar, se les pedird que se sienten en el piso para poder
empezar a contar la historiay después se les empezara a mostrar los
personajes que van a hacer parte de la historia. En ese momento, se
les mostrara a los nifios las imdgenes que se van a tratar en la historia
para contextualizarlos.

Durante el desarrollo, se les
empezard a contar la historia
titulada “el indio y sus
amigos” por medio de un
método de secuencia de
imagen, cuando estén en la
mitad de la historia a el indio
y sus amigos se les




presentard un problema que consiste en como ellos van a atravesar el
rio pues la canoa se la llevé la corriente rio abajo, para ello los nifios
deberdn ayudar a resolver dicho problema, entonces se les repartirad
una hoja blanca donde deberdn dibujar cémo creen que ellos deben
pasar el rio.

Como finalizacidn, se pondrdn los dibujos en el tablero para ver las
posibles soluciones que cada nifio le dio al problema, y asi llegar a una
solucion en conjunto para que el indio y sus amigos puedan pasar.

¢Qué se trabaja? la identificacién de problemas para asi poder dar
solucidn al conflicto.




Matematicas coloridas

Nivel: Transicidn
Descriptores de desempeiio:

Expresa sus ideas o conocimientos previos.

Trabaja en equipo y respeta el turno.

Sigue las instrucciones para el logro de una tarea o reto
propuesto.

Realiza operaciones de suma en forma oral.

Mantiene la calma frente a aspectos que no logra realizar.
Identifica situaciones problema.

Busca soluciones ante los problemas que se presentan.

Recursos:

e Circulos con nimeros.
e Operaciones matemadticas.

Descripcion de la actividad: Para iniciar, Roco el tucdn llegaray les
recordard a los nifios el el nombre de la actividad ndmero uno. Se les
preguntard a los niflos <(Qué

creen que pueda ser la

actividad? Se escuchardn las

respuestas y se les pedird que

estén muy atentos a lo que Roco

les trajo.

Durante el desarrollo, los nifios
conformardn grupos de 4
estudiantes. En el salén de clase
se encontrardn distribuidos los




resultados de unas operaciones matemdticas (entre el 10 hasta el
100) y unas tarjetas con operaciones matemdticas de suma. Primero
se conformardn los grupos. Segundo, cada integrante del equipo
resolverd una operacion y ubicard la tarjeta en el ndmero

correspondiente al resultado, a medida que resuelvan la operacién,

continuara el siguiente nhifio hasta acabar el equipo completo. Si por
alguna razén un nifio no logra resolver la suma, los compafieros de su
equipo deberdn ayudarlo.

Al terminar la actividad, se les preguntard a los nifios {Qué
aprendieron? ¢Cémo se sintieron durante la actividad? Se
escuchardn las respuestas y se dard por terminada la actividad.

¢Qué se trabaja? Durante las actividades de trabajo en equipo
surgen diversas situaciones problema que los nifios logran resolver
positivamente.
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