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Descripcion y
Planteamiento del
problema

-Garantizar una educacion inclusiva y
equitativa de calidad y promover e __ o
oportunidades de aprendizaje permanente ¢Como Identificar las caracteristicas
para todos”. (UNESCO, 2016). especificas de la Disgrafia, en

. estudiantes del grado tercero de una
(0] . . .. s
Guzman, 2007 revela que el 60% de los institucion educativa del sector rural del
nifios ingresan al sistema escolar con

. : departamento de Santander, que
problemas de lectoescritura, se atribuye contribuya al abordaje pedagdgico desde
al modelo pedagogico y falta de

o . el aula?
preparacion en la docencia.
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adecuada aplicacion en el aula.

de los docentes.

Organizar un grupo focal para orientar a
= los docentes en la aplicacion de la
prueba a los estudiantes y las estrategias
pedagdgicas que pueden implementar
para fortalecer su desempefio académico

Universi

Identificar las caracteristicas especificas
de la Disgrafia, para poder elaborar la
prueba y poder presentarla a
docentes del grado tercero para su

los

Disefiar una guia orientadora con estrategias y
recursos pedagogicos dirigidos al abordaje de
la disgrafia, para facilitar la practica educativa

o
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JUSTIRICACION

« Los nifios presenta dificultades de aprendizaje en lectura y escritura que
no son detectados , como la disgrafia y que se manifiestan como bajo
rendimiento escolar y perdida de afios académicos.

« En la institucion no se ha implementado un proceso de inclusion
caracterizado y estructurado.

¢Para qué?

« Identificar y contextualizar la poblacion que presenta esta dificultad.

« Generar una reestructuracion de la concepcion del concepto de
inclusion.

Beneficios

« Permite contribuir a la flexibilizacion del proceso pedagogico de cada o

educando segun sus necesidades. am) unab
« Permite al docente hacer uso de la guia orientadora para abordar la

disgrafia de manera adecuada.




MARCO
CONCEPTUAL

APRENDIZAJE:

« Moreira, 2012 el aprendizaje no
se da como tal al pie de la letra
ni literal, y el nuevo
conocimiento se asocia con uno
existente que ha sido relevante
en la estructura cognitiva, el
cual puede ser un simbolo, un
concepto, una imagen, entre
otros. (p. 30)

PRACTICA PEDAGOGICA:

«El Ministerio de Educacion
Nacional en su guia, la practica
pedagdgica como escenario de
aprendizaje menciona la ley 115
de 1994 que establece en el
articulo 109 “un proceso de auto
reflexion, que se convierte en el
espacio de conceptualizacion,
investigacion y experimentacion
didactica, donde el estudiante
aborda saberes de manera
articulada y desde diferentes
disciplinas que enriquecen la
comprension del proceso
educativo y de la funcion docente
en el mismo”. (p. 5).




EDUCACION INCLUSIVA

» Alba & cols., en la cartilla de
educacion inclusiva del Ministerio de
Educacion y Ciencia, establece que
todos los jovenes y adultos de una
comunidad pueden aprender juntos sin
importar su origen, sus condiciones
personales, sociales o culturales,
incluyendo a quienes presentan alguna
dificultad de aprendizaje o
discapacidad.

CURRICULO FLEXIBLE

« El Ministerio de Educacion
Nacional define a un curriculo
flexible como “aquel que
mantiene los mismos objetivos
generales para todos los
estudiantes, pero da diferentes
oportunidades de acceder a ellos:
es decir, organiza su ensefanza
desde la diversidad social,
cultural de estilos de aprendizaje
de sus alumnos, tratando de dar a
todos la oportunidad de
aprender”.




ostura inadecuada,
rte incorrecto del
nto, mala presion,
d de escritura
ente rapida o

DISGRAFIA

Segun Fonseca 2010:
“incapacidad para

tamano de las letras,
letras inclinadas,
formes, excesivo
lado entre letras o
INadas, enlaces
entre grafemas,
ocibles y, en
e dificil

o

ol9)
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SEGUN ARMIJOS Y GALARZA, 2011

ALGUNAS CAUSAS DE LA DISGRAFIA PUEDEN

SER:

FACTORES

MADURATIVOS

FACTORES

AFECTIVOS

(

motrices.

\_

*Dificultades de
lateralizacion.

*Deficiencia psicomotora
( nifios hipercinéticos).

*Deficiencia esquemas . J
corporales y de las
funciones perceptivo

N |, \

*Trastornos de conducta
Producto de las
tensiones psicoldgicas

J

FACTORES

PEDAGOGICOS

(*Ensefianza inapropiada.\
Deficiente orientacidn en
la adquisicion de
destrezas motora.

Lograr metas
demasiadas altas en
relacion a la capacidad

\ de los nifos. )




Agenda 2030 para el desarrollo
sostenible de la Unesco en
Ginebra del 2016

Ley estatutaria 1618 del 27 de
febrero de 2013

Decreto 366 del 9 de febrero del
2006

Ley 115 de 1994 en su titulo I,
capitulo I, articulos 46 al 48

Decreto 2082 de 1996
reglamentario de la Ley
115 de 1994 en su articulo

12
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ESTADO DEL

ARTE

A nivel
~Internacional )

» Este estudio fue realizado en Quito, en el afio 2014, por

Carolina Salgado Burgos, fue un taller de capacitacion a
los docentes de una escuela fiscal, sobre los problemas
de aprendizaje, especificamente de la disgrafia.

| Anivel nacional |

Conocimientos y practicas de los docentes del area de
lenguaje de primero elemental de instituciones
educativas del norte-centro historico de la ciudad de
Barranquilla (Colombia) sobre las dificultades de
aprendizaje de lectoescritura, estudio realizado por
Soraya Lewis, Angeélica Cuadrado y Johanna Cuadros

. 4
<

Lombardi en el afio 2005

Disefo de un Software Interactivo para el
tratamiento de la Disgrafia en estudiantes
del Grado Tercero de una institucion en
Cucuta Norte de Santander disefiado por
Libia Marina Zabala Suarez, Luis Euriel
Lizarazo Carrillo y Martha Rossy Pedraza
Portilla en el afio 2012.




Poblacion
Institucion Educativa el Portico
Sede A

Muestra
14 nifos del Grado Tercero
8 docentes de Primaria

unab
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MODELO
INVESTIGATIVO

Investigacion accion
educativa:(Jhon Elliot):

El docente se percibe como
investigador, con una postura
exploratoria donde determina
una accion.

Se trabaja exclusivamente en
el ambito educativo.

Su objetivo es transformar la
practica.

Se lleva a cabo procesos de
observacion, accion y
reflexion.

DISENO
METODOLOGICO

Enfoque Cualitativo:
(Rodriguez, Gil & Garcia)

La investigacion cualitativa
implica la utilizacion vy
recogida de una gran variedad
de  materiales:  entrevista,
experiencia personal, historias
de vida, observaciones, textos
histdricos, imagenes, sonidos
que describen la rutina y las
situaciones problematicas y los
significados en la vida de las
personas

— B
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TECNICASE
INSTRUMENTOS

RECOLECCION DE
INFORMACION

Observacion Participante:

El docente identifica el
problema a investigar. Hace la
recoleccidon de informacién, la
toma de decisiones, los
procesos de reflexion y accion.

Aplicacion prueba a los
Ninos:
Dictado y transcripcion del
cuento.

Calificacion de los Items de la
Prueba.

ANALISIS DE LOS
RESULTADOS

Graficos porcentuales

Se dan a conocer los
porcentajes respectivos de cada
Item evaluado.

Grupo focal con profesores

Socializacion de la guia
orientadora.

VAN

o

o
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Lea conatencion las siguientes afirmaciones y establezca si el nifilo/a presenta

ENCUESTAPARAIDENTIFICAR DISGRAFIA
ENESTUDIANTES DEL GRADO TERCERO

estos criterios en su escritura:
Docente

PREGUNTA

Presenta errores gramaticales en las oraciones escritas.

Los parrafos tienen mala organizacion.

Escribe lentamente.

Las letras son deformes y desiguales.

El tamafio de letras es irregular o es excesivamente grande.

Deficiente espaciamiento entre letras, palabras o entre
renglones.

Coge de manera torpe el lapiz contrayendo exageradamente los
dedos, lo que le fatiga en poco tiempo.

Problema de inclinacion de la linea base o de las letras.

Presenta cambios en la forma de la letra. (Por ejemplo:

comienza como script y pasa a usar la cursiva en una sola

palabra, oracion o parrafo).

Los trazos son exagerados o gruesos, demasiado fuertes o muy

tenues.

10

Inadecuada postura para escribir: posicién de la cabeza, codo

antebrazo.

11

Percibe que el nifio se siente frustrado y enfadado a causa de su

incapacidad para escribir correctamente.

12

El nifio expresa que le gustaria escribir mejor.

Descripcion de la forma
como se analizaron los
resultados

\



Analisis de los
resultados

1. Dictado de cuento: el
maestro debe realizar el analisis
de cada una de las pautas
propuestas en la prueba
diagnostica, mediante la
observacion de la conducta de
los nifios y los textos escritos.

. Calificar cada Item

del la Prueba
Diagnostica: se
evidencia que cada 3. Algunas observaciones:
una de las preguntas los nifios no realizan sus

son comprensibles
para el docente
evaluadory las
respuestas se pueden
deducir con estas dos
herramientas

escritos con una presion
adecuada del lapiz, utilizan

de manera inadecuada su
herramienta de escritura, no
logran escribir sobre la linea
base sefialada, no dejan el
espacio entre letras para la
compresion en el momento
de leer, entre, otros.

m) unab
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1. Presenta errores gramaticales en las
oraciones escritas.

2. Los parrafos tienen mala organizacion.

1 7
50% 50%

ESI ENO

T

HSI ENO

T2

Analisis de los
resultados

3. Escribe lentamente

7

50%

ES| ENO

e

9]
am) unab
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4. Las letras son deformes y desiguales

HS| ENO

6. Coge de manera torpe el lipiz
contrayendo exageradamente los dedos.

3. Deficiente espaciamiento entre
letras, palabras o entre renglones.

HSI ENO

Universidad Autdnoma de Bucaramanga
de puertas abiertas
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7. Problema de inclinacion de la linea base

o0 de las letras.

9. Los trazos son exagerados o gruesos,
demasiado fuertes o muy tenues

mSI ENO

8. Presenta cambios en la forma de la
letra.

HSI ENO

mS| mNO e

W Y” Universidad Auténoma de Bucaramanga
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10. Inadecuada postura para escribir

mSI mNO

11. Percibe que el nifio se siente frustrado y
enfadado a causa de su incapacidad para
escribir correctamente

12. El nifio expresa que le gustaria escribir
mejor

mSI mNO

Universidad Auténoma de Bucaramanga
de puertas abiertas
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Resultados de la aplicacion de la Prueba

Un estudiante se puede
diagnosticar con
disgrafia porque

presenta el 83, 3% de
los items evaluados

donde solo no presenta

dos caracteristicas las

cuales son que respeta

la linea base y no

cambia de script a

cursiva.

'58% de las dificultades.

- Dos nifios después del
analisis reflejan en su
escritura el 50% de los

rasgos.

| - De 14 nifios de tercero
primaria el 50% de ellos

tienen mas del 50% de
los rasgos evaluados.

Es necesario iniciar
estrategias pedagogicas
para minimizar estas
dificultades los ninos
podrian presentar mas
adelante dificultades
significativas para su

aprendizaje.




> RESULTADOS DE LA SOCIALIZACION DEL
GRUPO FOCAL DE DOCENTES

« ¢Ha identificado entre sus
educandos dificultades e

Su elaboracion se justifica en la la escritura?
necesidad que poseen los

docentes de abordar la poblacion ) ;
con disgrafia de forma » ¢Considera que la guila

pertinente, donde su practica orientadora es un
pedagogica se haga significativa . -

y los alumnos puedan minimizar instrumento Gtil en’ su

< la dificultad que presentan. préctica pedagégic para

Se orienta al docente para que

tenga claridad acerca de los rasgos ayuda a minimizar la
disgréficos, se establecen pautas T : .

de intervencidn, se dan a conocer dificultad de la |sgraf|a?

algunas recomendaciones que
haran que su labor sea amena y se
plantean las actividades para su .
ejecucion. 0| O] b
D UNna
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Conclusiones

Como se afirma en la literatura
hay nifios a los cuales no se les

detecta que presentan dificultad

en su escritura por varios
factores, sin embargo, cuando el
docente se capacita en estos
temas, permite que esta brecha
sea cerrada y se convierta en un
agente.







GUIA ORIENTDORA PARA DOCENTES

€l ser humano para acceder a la informacién y para comunicarse debe
desarrollar las habilidades de lectura y escritura; sin embargo, cuando se
presenta una dificultad en la habilidad escritora, el proceso de ensefianza
aprendizaje se hace més complejo.

Desde esta perspectiva, el docente debe hacer un alto en su labor para
hacer un andlisis minucioso sobre su préctica pedagbgica, sabiendo que a diario
se encuentran en sus aulas de clase, con un alto porcentaje de nifios que
presentan esta dificultad.

Ante esta necesidad, se realiza la presente guia orientadora que se
convierte en una herramienta Gtil para abordar la disgrafia de manera
adecuada. Por tanto, se presenta una breve conceptualizacién, pautas que se
deben tener en cuenta en el abordaje de nifios con esta dificultad, asi como,
orientaciones pedagbgicas que incluyen actividades que favorecen la
organizacién perceptiva, el desarrollo psicomotor, la comunicacién linglistica y
el desarrollo de procesos cognitivos.

Finalmente, se dan a conocer pautas que pueden poner en prdctica los
docentes para que su experiencia pedagbgica sea mds significativa y los
resultados sean favorables para el nifio que presenta dicha dificultad.

«

Brindar a las docentes herramientas que

permitan intervenir la disgrafia mediante
orientaciones pedagdgicas que minimicen ésta

dificultad en los estudiantes del grado tercero.

Fﬁﬁi
aml unab
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£ Justificacion

amwue(umu)rm
:.................................‘.........:...........‘...................................---------------- --------------------- m,mm mm° ‘m
: Se busca dar lugar a una Educacién Inclusiva la cual debe ser “De todos y para P g s 108 siguientes Criterios dognbsticos:

~
-

todos” y para ello, se hace necesario ofrecer a los educandos un buen proceso ll L"W“‘f“‘m“w 3 | Dificultodes desde los primeros ofios escolares
: especifica que se estudia dentro del | pora deletrear palobras  expresar s
: de ensefianza aprendizaje desde los primeros afios de su vida escolar. | compo de los problemas de ' Wzﬂm*Mthmd‘
: | oprendzaje. Fonseca, 2010 ofirma | e

| que la Disgrafia se caracteriza por Errores gramaticales en las orociones verbales
: Seguidamente, Acevedo (2007), afirma que el 15% de los nifios en | *la incapacidad reproducir total | O escritas y mola organzacde de los pdrrofos. Por
: || ectomis i o | SN S N M e o v
: - . ] - o
Eﬂoloﬂhahenepmblenmdeapmna‘uajeuenlammomdelnsmmsm | qu eistn difits . m“wmmh::m oracin
: detectados. Asi mismo, Pardo, 2015 asegura que segin varias Ffuentes 1 neurolégicos, sensoriales o afectivos i 5. Boorie lenkemante, 60 lobren dofornes §
: graves etos " !
: bibliogréficas internacionales se estima que la prevalencia en escolares con i nmlad: " Ww : desiunles.
: ' 0 ) A ; ;
: dificultades de aprendizaje en general oscila entre un 15 a 20 %, esta ‘\ adecuada” ) om‘”" "'w"'wu'“”m'm
: \ Py entre letros.

disfuncién se manifiesta como bajo rendimiento escolar y pérdida de dfios Sery jm———————— -
W ot * Trastorno de ko prensidn. Coge de manera torpe

académicos. AP el lépiz controyendo exogerodamente (05 dedos,

j 1o que le Fotiga en poco tempo, estas dficultodes
: s hocen notar Cuando, en Cursos mis ovanzodos,
8¢ exge ol nilo que escriba rdpido,

© Alterociones tonico- posturcles en el nifio con
déficit de la otencidn,

Teniendo en cuenta lo anterior, la presente guia orientadora se crea por
la necesidad que posee el docente de contar con una herramienta de trabajo
donde puedan hacer la intervencién y lograr la minimizacién de la disgrafia en los
educandos, teniendo en cuenta que con frecuencia nos encontramos en nuestras
aulas con estudiantes que presentan ésta dificultad y que en lao mayoria de los
casos no se sabe cdémo abordarla y la pasamos como desapercibida por
desconocimiento o escasa formacion.

TTITL T

" La moyoria de nifios con este trastorno se

T T L P
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- Vésquez, 2006 presenta los siguientes
' Signos que se pueden identificar £acilmente en

los nifios con disgrafia.
© Tamafio de letras irregulares.

© Tamafio de letra excesivamente grande.

-_"'*"0 Cambios en la forma de la letra. Por
~‘ejemplo: comienza como script y pasa a
‘usar la cursiva en una sola palabra, orocién
- 0 pérrafo.

tiempo, permitiéndoles | Si €5 necesorio, ofrece
superar las dificultodes mas tiempo ol nifio para
realizar las octividodes.

© Problema de inclinacién de la linea base
* . odelas letras.

© Trozos: exagerados 0 gruesos demasiado logros alcanzados, coda [ | Nommm

- fuertes o muy tenues.

., © Enlaces no apropiados entre las letras
de una palabra.

© Inadecuada postura para escribir: posicidn
de la cabeza, codo antebrazo. TS _—

o Inadecuada prensidn (Forma y fuerza (/
con la que sujeta el lépiz) y pinza 3
.
v A <

o

Antes de iniciar el trabajo Cuando evaldes, hazlo orol
con tus nifos, haz una OBomamﬂoab
| uw-ﬁﬁdmd

Vez que s¢ va 0 empezar _} cuoudh ol contonida. g
vumam

Encadumm No dejes de un lodo la Fomilia
\ 1 cho pmanul-apn

é?%

—

9]
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Ahora es momento de ocuparse de la conducta motriz del nifio

Actividades Pedagoaicas
Para Abordar: La Disgrafia

Realiza movimientos de coordinacién general: caminar como la
pata coja, saltar aros, subir por encima de un banco, ejercicios

de equilibrio.

Trabaja la coordinacién visomotora: puedes permitir a los nifios
que hagan figuras con el uso de un Tangram, hacer malabares
con dos pelotas, tirar a una canasta, etc.

Juogo of biogue de helo: mita la forma de gna barre de help, Que
€8 rigeda y ro se mueve. Despuls poco 8 poco $€ va derritends,
00 8¢ refieis hockendo movementos refajondy todos Ios mdsauics,
hewte Begar of suelo. Tomben pade of o Que mtenie mover 9 pored

-

1. Coloca objetos a la izquierda y derecha 2. Proporciona un folio que este dividido

Pockendg tods 18 Fuerzn quepueds con sy brezo, ponl 8 sietor 4 del educando, se dan instrucciones de en varias vifietas y en donde cada una de
sciter Ibros con Una mong, que dodlen sus prernas | i mondengon dénde debe colocar cada objeto. Por ellas aparezcan tres dibujos, siendo el
en olto por un tIempQ, QUE Intenten eatiror Sus Brozcs miendros o ejemplo: coge un objeto de tu derecha y central siempre el mismo. Al nifio se le dard
docente se lo mpide, tomenin pueden apretar fuertemente sus llévalo a la ventana, coge un juguete de tu instrucciones sobre el objeto que debe
pfcs, etc. izquierda y llévalo a la papelera. Le pintar. Por ejemplo: en una vifieta hay una

podemos pedir que lo lleve con la pata coja ManzZana, una mesa y una pera; se le dird,
0 andando por encima de una linea, para asi pinta el objeto que este a la izquierda de
desarrollar su equilibrio. la mesa.

,l _

Relaja coda porte de su Cutrpo, Para esto, seficla ios partes
del cuerpo con Sus nombres, muEStra en un A0 U miembro del
cuerpo, o nfio 1 ve loooiizondo en sy Propio cuerpo € Indes el
nombre i osé en o cuerpo de un compafierg (repite of msmo Juogo
‘con varics portes del cuerpo). Ademds, of nfio tendrd en sy mesa de
" 4rebojo verios obICtos, organzodos ungs 0 I derecha y otros o s
Qguerda, luego tomard dos cbietos Con o mong derecha Que s
encuentron ¢ sy Zquerda y 108 va guardando en una cajo, | osi en Universidad Auténoma de Bucaramanga
controng.
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Desarrolla la capacidad visomotora

Perforodo y peodd . estas se suslen llevor @ cobo con of
punafin, perforar por dentro Un Coming Con formas

0 @l derecha,
popel, gruesas de dstintos formas 0 dbujos de
progresia dificultod, rasgor oo 108 dedos Un coming
Sin salirse de los neas, doblar Un popel en muchas partes
y cortario, rasgar formas geoméiricas.

Actasdodes de moldenss . Utigor plastiing para lievor
@ cobo distintos formas o dbyjos de vorios tomafics,
Comg por )emplo: una pelota, un cllindry, una casa,

Actindades de ensortond: con planchas de pidstico,

Fortalece las habilidades digito—manuales
q.




Ahora orientemos una buena escritura

Estimula las destrezas grafomotoras

Calcado de dibujos:
(con papel-carbén o calcante), al Finalizar un dibujo; el educando

darse cuenta de las diferencias de presidn que ha hecho
mientras calca.

Esto se hard en el tablero,
luego en el cuaderno.

Universidad Auténoma de Bucaramanga
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-) Para Tener En Cuenta

Proyecta al estudiante
a embellecer la escritura

2
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