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Identificacion de los Habitos de Estudio y los Estilos de Aprendizaje de los Estudiantes
de Sexto Grado de una Institucién Educativa oficial para saber cuales son las actividades
didécticas planteadas por otros autores en el area de Matematicas adecuadas a su

contexto educativo

Resumen

Este proyecto aborda la identificacion de los habitos de estudio y estilos de aprendizaje de
los estudiantes de sexto grado de la institucién educativa la laguna con el fin de conocer las
formas preferidas de aprendizaje de los individuos y de esta manera establecer cuéles son las
actividades didacticas utilizadas por otros autores que mas se acercan o adaptan al contexto de
la institucion, se pretende caracterizar los estilos de aprendizaje mediante la aplicacion del test
formulado por Felder y Silverman (1988). y asi conocer la forma en la que aprenden dentro del
aula de clase, ademas se aplicara un encuesta que busca conocer como y donde estudian al
encontrarse dentro de sus hogares, identificando el tiempo que toman para estudiar y las
principales fuentes de distraccion que se presentan alli. Los resultados que arrojen tanto el test
como la encuesta serviran para conocer que estrategias de aprendizaje establecidas en otros
estudios son pertinentes para ellos. Este trabajo abarca un recorrido conceptual por temas como
la motivacion, los estilos de aprendizaje, estrategias basadas en los estilos de aprendizaje, habitos
de estudio, aprendizaje de las matematicas, aprendizaje significativo y colaborativo, estrategias
didacticas y situaciones problémicas. De esta forma el docente podra tener una fuente con la cual

orientar sus clases para que coincidan con el estilo de aprendizaje de sus estudiantes.



Palabras clave: matematicas, habitos de estudio, estilos de aprendizaje, estrategias

didacticas, sexto grado.
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1. Capitulol. Planteamiento del problema
Durante algunos afios atras diferentes estudios han evidenciado que la adquisicion del
conocimiento tiene una gran relacion con la forma en la que el individuo transforma, adquiere y
se apropia la informacion, este hecho guarda una gran relacion con los estilos de aprendizaje y
los habitos que los estudiantes tienen para formalizar dicho aprendizaje. Se ha demostrado que la
afirmacion anterior en el campo de la educacion y més dentro del aula de clase guardan una

incidencia directa en la forma con la cual el docente orienta su actividad.

Lo que hace necesario que quien desempefia el rol de maestro conozca la forma en que
aprenden sus alumnos y la I.E la Laguna no debe ser ajena a este tipo de estudio si va en la
direccion de mejorar la calidad educativa tanto del institucion como de los estudiantes, es por
esta razon que el presente estudio tiene como objetivo central, Conocer cuéles son los habitos de
estudio y estilos de aprendizaje de los estudiantes de sexto grado para asi saber cuales de las
estrategias planteadas por otros autores en el area de Matematicas son adecuadas al modo como
aprenden y estudian los alumnos y la forma como un joven se motiva a aprender, conociendo
sobre el significado de los habitos y estilos de aprendizaje en la formacion intelectual de quienes
acuden a las aulas y el cémo refuerzan sus conocimientos con comportamientos dentro de sus

hogares en su quehacer académico es posible mejorar los resultado en el proceso de evaluacion.

1.1. Antecedentes del problema

Durante mucho tiempo las matematicas se han visto como algo dificil, casi hasta el
concepto que solo algunas mentes privilegiadas poseen la habilidad de comprenderla. Si bien
esto tiene cierta veracidad cuando se hace referencia a calculos avanzados y profundos, como los

son las matematicas especiales u otros temas de analisis mas complejos, nada tiene que ver con



las operaciones basicas que se desarrollan durante los afios de primaria y Sexto grado; pero a
pesar de su sencillez se han convertido en un obstéaculo para los estudiantes.

Se debe cambiar el concepto actual de matemaéticas, pues suele ser vista como una
disciplina formal alejada de la cotidianidad, Robayna, Machin y Gonzélez (2016) afirman que
debe ser concebida como “un lenguaje que se manifiesta en todas las formas de expresion
humana y que emerge como un derecho cultural esencial para todos los sujetos de la sociedad”
(pag. 246. En coherencia con este concepto, a la didactica de las matematicas le corresponde
tener nuevas metas entre ellas fomentar una nueva vision de la matemaéticas en el sistema escolar.

La principal problemética con la que el profesor se encuentra en el transcurso de su labor,
es motivar al estudiante a desarrollar actividades que lo lleven a generar aprendizaje, ya que el
educando no percibe el aprender matematicas como algo relevante e incluso préctico en su
quehacer diario. Estos paradigmas son la principal barrera en el aprendizaje de las matematicas;
ademas éstos se encuentran afectados por cuestiones familiares, sociales, ambientales e incluso
por experiencias vividas a través de sus afios de estudio.

Para lograr que la matematica sea mas cercana al estudiante, Llinares (2008) plantea la
formulacion de preguntas constantemente en el aula, adicionalmente Llinares (2008) sefiala:
“formular preguntas que permitan vincular concepciones previas con lo nuevo, subrayar y
valorar las diferentes aportaciones, identificar y caracterizar las normas socio-matematicas que
regulan los procesos de comunicacion matematica en el aula” (pag. 12), en otras palabras, se
trata de promover una comunicacion matematica en el aula, para lo cual el docente debe analizar

el conocimiento en los contextos sociales de sus estudiantes.



Se hace indispensable que el docente desarrolle estrategias dentro del aula de clase que
despierten en el estudiante interés en las matematicas, por aprenderlas y disfrutar de ellas.
Pochulu, Font y Rodriguez (2016) consideran que una competencia imprescindible de los
docentes de matematicas es analizar los procesos de ensefianza, es decir describir, explicar,
valorar y mejorar sus clases, para lo cual recomiendan usar el modelo de andlisis didactico del
Enfoque Ontosemidtico de la Cognicion e Instruccion matematica (EOS) que se caracteriza por

tener en cuenta los siguientes 5 niveles:

“a) Analisis de las practicas matematicas realizadas en el proceso de instruccion; b)
Anadlisis de objetos y procesos matematicos activados en dichas practicas; c) Analisis de
las interacciones realizadas en el proceso de instrucciéon; d) Identificacion del sistema de
normas y metanormas que regulan el proceso de instruccion; e) Utilizacion de criterios de
idoneidad didactica para la valoracion del proceso de instruccion con el fin de mejorarlo”

(Pochulu, Font y Rodriguez, 2016, Pag. 75)

Por tanto, surge la necesidad que el docente construya estrategias que integren las
matematicas con la cotidianidad de los alumnos y lleven a éstas, del terreno netamente tedrico al
terreno practico, donde el estudiante pueda ver y asociar las matematicas en los procesos de su
vida diaria, dandole un sentido de utilidad en el desarrollo de su aprendizaje. Segin varios
investigadores el hecho de darle un sentido real y aplicado podra aumentar su interés por
aprender y dedicar sus esfuerzos y recursos a llevar a cabo actividades que tengan como

finalidad el aprendizaje de las matematicas.



Un aspecto en que autores como Ventura (2011) y Mosquera (2012) coinciden es en la
relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico del estudiante. Afirman que
es importante que se identifique de qué forma aprende mas facilmente el estudiante para de esa
forma orientar los habitos de estudio. Frente a este aspecto, es que la presente investigacion se
enfoca. Para Ventura (2011) los estilos de aprendizaje pueden ser entendidos como ‘“rasgos
fundamentalmente cognitivos involucrados en el proceso de aprender (...) mecanismos
habituales para percibir, interactuar y responder en un contexto de ensenanza y aprendizaje”

(Pag. 74).

Asi mismo Rodriguez y Caro (2003) sostienen “parece suficientemente probado que los
estudiantes aprenden con mas efectividad cuando se les ensefia con sus Estilos de Aprendizaje
predominantes” (pag. 5) por tanto se ha planteado que conocer el estilo de aprendizaje, puede ser
tomado como un insumo para nutrir de orientaciones mas concretas a la practica docente en el

area de matematicas y asi lograr que se impacte positivamente el proceso de aprendizaje.

En la institucion educativa la Laguna del municipio de los Santos en Santander, algunos
estudiantes expresan frases referentes a las matematicas tales como: “;eso para qué sirve?”, “yo
no lo entiendo”, “es muy dificil”, entre otras, esto hace evidente que el bajo rendimiento
académico en la evaluacién concerniente al area de matemaéticas origine este tipo de auto

conceptos.

En cuanto a los resultados de las pruebas SABER aplicadas por el Instituto Colombiano
para la Evaluacion de la Educacion ICFES, se analizé el desempefio del grado tercero, quinto,

noveno y once grados. En una escala de valores de 100 a 500, siendo 500 el puntaje promedio



maés alto posible, se puede evidenciar que en el grado tercero en cuanto a Lenguaje en el 2014 se
obtuvo un puntaje promedio de 301 puntos y que aumento considerablemente en el afio 2015 con
355 puntos, sin embargo, en el 2016 se presenta un descenso a 310 puntos y en el 2017 aumenta
muy levemente a 319 puntos. Cabe hacer una reflexion institucional de las estrategias y acciones
que se implementaron en el 2015, con el fin de adaptarlas y replicarlas, dado que fue el afio en

gue mejores puntajes se obtuvieron.

En el caso de quinto grado en Lenguaje, se observa que en el 2014 se registra un puntaje
de 312, con un leve aumento desde entonces, dado que en el 2015 se registrd un puntaje
promedio de 323, en 2016 fue de 325 y en el 2017 de 330. En la dindmica no se presentan
altibajos y se observa un mejor desempefio en cada afio, sin embargo, el puntaje de 330 sobre
500 puntos indica que aln hay estrategias que implementar para que Sse aseguren puntajes
superiores, que en comparacion con el area de matematicas en el caso de tercer grado existe una

diferencia de 32 puntos (Lenguaje: 319 y Matematicas: 351)

Con respecto al area de matematicas se puede observar que, en el grado tercero, en el
2014 se registrd un puntaje promedio de 336 puntos, se registré un aumento en el 2015 con 355
puntos, pero en el 2016 se evidencia un descenso a 331 puntos y en el 2017 se aumentd a 351
puntos, aunque en este Gltimo afio el promedio aumentd, no alcanzo a superar el promedio
obtenido en el 2015. Se puede concluir que tanto en lenguaje como en matematicas el mejor

puntaje promedio se obtuvo en el afio 2015.

En el grado quinto, en cuanto a matematicas, se observa que en el 2014 se registro un

puntaje promedio de 320, en el 2015 fue de 345 puntos registrando un alza, pero en el 2016



o
)

am) unab
decae el puntaje promedio a 303 puntos, y en el 2017 se alcanza un promedio de 331 puntos,
nuevamente se repite el factor observado en lenguaje y matematicas del grado tercero y es que en

el 2015 se obtuvo el mejor puntaje.

" Grado Tercero
enguaje Matematicas
a0 .: = 310 319 336 o 331 .‘ 2
2014 2015 2016 2017 2014 2016 216 | 2017
Grado Quinto
Lenguaje Matematicas
312 323 325 330 303 i 303 331
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Figura 1.. Gréfico de puntaje promedio en los Gltimos 4 afios, en la Institucién educativa La Laguna.fuente MEN.

En el grado noveno en el 2017 se refleja un descenso en comparacion con el 2016, dado
que se registra un promedio de 306 puntos en 2016 y 293 puntos en 2017 en el area de lenguaje,
adicionalmente en matematicas se registra también un descenso de 303 puntos en el 2016 a 273

puntos en el 2017.

Es conveniente que el docente conozca cual es la metodologia de clase que da mejores

resultados, para romper con estas barreras que afectan el aprendizaje en los estudiantes de grado



sexto de la institucién, por esta razon se plantea el anélisis de dos aspectos cruciales: Los hébitos

de estudio y los estilos de aprendizaje de los estudiantes.

1.2. Problema de investigacion

El aprendizaje empieza con el conocimiento y las habilidades, que los aprendices llevan a
una situacion, las cuales amplian y perfeccionan en funcién del aprendizaje, involucra estrategias
y procesos cognoscitivos como: la atencion, la percepcion, el repaso, la organizaciéon, el
almacenamiento y la recuperacion (Pintrich y Shunk, 2002). En la institucion educativa la
Laguna el aprendizaje de las matematicas es un aspecto a mejorar, segun los resultados de las
pruebas SABER descritos anteriormente, hasta el presente la institucién no cuenta con ningun
estudio o andlisis de los estudiantes referentes a sus habitos de estudio en esta asignatura ni

tampoco frente a los estilos de aprendizaje de los estudiantes.

Para Albert y Ledn (2005) un estilo de aprendizaje, “es simplemente el estilo cognitivo
que un individuo manifiesta cuando se enfrenta a una tarea de aprendizaje, y refleja las
estrategias preferidas, habituales y naturales del estudiante para aprender” (pag. 3) tomando
como base esta definicion se puede afirmar que un estilo de aprendizaje orienta en cuanto a la
actividad que se debe desarrollar para lograr aprender mejor, ya sea un esquema grafico, un

trabajo manual, una actividad que incluya secuencias o fases 0 una tarea concreta y practica.

Segun dice Felder (1993) citado por Tocci (2015) “los estudiantes con estilos de
aprendizaje que son compatibles con el estilo de ensefianza del docente del curso tienden a

retener mejor la informacion, aplicarla de manera mas eficaz, y tienen actitudes post-curso mas



positivas que aquellos que no coinciden™ (pag. 104). De tal manera resulta beneficioso crear una

relacion entre el estilo para aprender y la actividad que el docente propone.

Por otro lado, y muy ligado a los estilos de aprendizaje, se encuentra el concepto de
habitos de estudios, varios autores entre ellos Beteta (2008), se han dedicado a realizar estudios
sobre la relacion entre el rendimiento escolar y los habitos de estudio, encontrando que es una
labor del maestro incentivar habitos de estudio positivos, en palabras de Beteta (2008) “el
maestro debe trabajar para que los alumnos adquieran competencia y confianza, a través de
practicas auto regulatorias y habitos académicos que ayuden a generalizar sus creencias de
eficiencia”(Pag. 60), dado que los habitos de estudio hacen sentir al estudiante seguro de sus
aprendizajes, es decir se convierten en un elemento protector ante alteraciones emocionales, al
mismo tiempo los buenos héabitos de estudio elevan el nivel de auto-eficiencia, es decir, el

estudiante se hace més responsable y activo en su propio proceso de aprendizaje.

Para efectos de esta investigacién se adopta el concepto de habitos de estudio, expuesto
por Belaunde (1994) quien los define como la forma en que el estudiante se enfrenta a su
quehacer académico, en sus palabras “es la costumbre natural de procurar aprender
permanentemente, lo cual implica la forma en que el individuo se organiza en cuanto a tiempo,
espacio, técnicas y métodos concretos que utiliza para estudiar” (Pag. 65), y en esta investigacion
se busca caracterizar dichos héabitos indagando por factores como los mencionados por Belaunde,
llegando a determinar cuanto tiempo emplea el estudiante en repasar ejercicios de la clase, o
cémo es el lugar en donde habitualmente estudia, entre otros factores que se detallaran mas

adelante.



Se pretende indagar sobre habitos de estudio y estilos de aprendizaje para que
basicamente se conozca al estudiante y las estrategias de ensefianza surjan de dicho
conocimiento, asi como lo menciona Kilpatrick (2008) es un requisito considerar las
dimensiones del aprendizaje de las matematicas que tradicionalmente se ignoran, se debe
“conocer a los estudiantes como personas que piensan y aprenden, disefiar y gestionar entornos
de aprendizaje, desarrollar las normas de la clase” (pag. 106) e integrar el discurso y didlogo a la

clase de matematicas.

A través de los afios muchos investigadores han observado poca motivacion de los
estudiantes por aprender matematicas, y por ellos se usan herramientas como juegos de
computador educacionales, otros estudios hablan de la conciencia meta cognitiva y la actitud
positiva hacia las matematicas en estudiantes, y otros estudios han encontrado que los
estudiantes que desarrollan la actividades matematicas dentro del juego, es mas placentero y

en algunos casos esto significd un mejor desempefio académico.

En el caso de los juegos que se disefian para facilitar el aprendizaje de la matematica, se
debe tener en cuenta la relacion entre los objetivos del juego y los objetivos del aprendizaje,
porque deben ir dirigidos al mismo resultado (Garris et al., 2002; Reiber, 1996, Van Eck, 2006).
Otro punto de referencia es un estudio realizado con un grupo de 240 estudiantes entre los 14 a
16 afos, en cual se comparan a dos grupos (experimental y control). En el grupo experimental se
han aplicado protocolos desde una perspectiva constructivista y en el grupo de control se dieron
los mismos contenidos de forma expositiva, los resultados arrojaron una incidencia positiva

frente al aprendizaje de las matematicas.



Segin Font (1994) la motivacion debe considerarse en cualquier estudio sobre el
aprendizaje de las matematicas, cuando el estudiante tiene patrones positivos cuando se le
presenta una situacion, él reacciona analizdndola , buscando estrategias de solucion, cuando el
estudiante no estd motivado sentird estrés, ansiedad y no buscara solucién creerd que todo es
resultado de su incapacidad e incluso optara por copiar la solucién, un estudiante con un buen
nivel en su motivacién entiende que ser competente es la capacidad de resolver situaciones
usando diferentes conocimientos, habilidades y rasgos de la personalidad que han sido

aprendidos.

La naturaleza subjetiva del aprendizaje hace prioritario que todo individuo desee aprender
para lograr un buen resultado, el principal objetivo del docente es hacer que el estudiante aprenda
para que el hecho de adquirir conocimiento sea su principal fuente de motivacién, en todos los
estudios motivacionales se deben tener en cuenta maltiples factores; el ambiente socio cultural,
la autoestima del alumno, los habitos personales y los estilos de aprendizaje. En estos dos

altimos se centrara la intervencion de este proyecto.

Un estudio realizado por Gomez Chacdn (2005) que se basa en el anélisis realizado a las
pruebas PISA en 2003 por la Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo Econdmicos
OCDE (2005) muestra tres datos sobre las actitudes por parte de los estudiantes, el primero al
que se puede hacer referencia es que los estudiantes independientes de su lugar de origen tienen
tendencias propias que les pueden ayudar a aprender. El segundo se refiere al rendimiento
asociado a las diferentes caracteristicas de los individuos y la tercera es una recopilacion que

muestra como influyen la autoestima y multiples factores emocionales en la adopcion de



estrategias de aprendizaje eficaces, que hacen que los adolescentes se conviertan en buenos

estudiantes de por vida.

En un estudio presentado por Gomez Chacén ( 2005 ) se plantea un mdédulo de
matematica realista donde se propone una situacion problema que los estudiantes deben resolver
aplicando conceptos matematicos de diferentes temas, donde deben cumplir con una secuencia
de pasos que los conduzcan a interiorizar metas de aprendizaje, a partir de una situacion real los
estudiantes deben hacer una interpretacion que los conduzca a un modelo matematico y éste a un
analisis que desemboque a conclusiones matematicas para terminar en una interpretacion con

conclusiones y predicciones, para comprender la situacion real que se les plantea.

Otro aspecto a tener en cuenta es como el docente estructura el desarrollo de su clase para
despertar, mantener y aumentar la atencion dentro del aula (Gémez Chacon, 2005; Middleton
and Photini, 1999; Angel Alsina y Marta Domingo, 2007). Varios estudios afirman que si, el
estudiante ve que todo lo aprendido es aplicable en la cotidianidad de su vida, esto hard que
despierte en él la curiosidad, el entusiasmo y las ganas de aprender y de llevar a cabo tareas

académicas que desarrollen habilidades cognitivas de aprendizaje, (Shunk et al 2008).

Para la didactica de las matematicas resultaria valioso disefiar estrategias de ensefianza
basadas en los habitos de estudio y los estilos de aprendizaje. Actualmente no se encuentra un
estudio que recopile estos dos ejes centrales y lo puntualice en el area de matematicas. Sin
embargo, hay varios estudios, como el desarrollado por Robayna, Machin y Gonzalez (2011) que
abogan por que la didactica de las matematicas se contemple como una disciplina que se nutre de

los aportes multidisciplinares, y de distintas teorias “psico-socio-pedagogicas, linguisticas,



cientificas y epistemologicas” (pag. 247) pues un problema debe ser analizado de forma

holistica.

Se considera que esta propuesta de investigacion es un aporte en el proceso de
construccién de conocimiento para la ensefianza de las matematicas, desde una practica que
busca la comprension del estudiante como un agente integro que esta influenciado por un
contexto social, emocional y por unos habitos de estudio y un determinado estilo de aprendizaje
que marca tendencias en el momento de analizar y apropiacion de la informacién. Por este

motivo surge la siguiente pregunta que orientara el proceso de investigacion:

¢ Cuédles son los habitos de estudios y los estilos de aprendizaje de los estudiantes de sexto
grado para conocer las actividades didacticas apropiadas para el docente en el desarrollo

de las clases de Matematicas en la Institucion Educativa La Laguna?

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general
Identificar los habitos de estudio y estilos de aprendizaje de los estudiantes de sexto
grado de la I.E la Laguna Conociendo cuéles son las actividades didacticas adecuadas a su

contexto planteadas por otros autores en el area de Matematicas.



1.3.2. Objetivos especificos
Determinar el tiempo, el lugar, las fortalezas, las debilidades, y fuentes de distraccion
dentro de los hogares de estudiantes del sexto grado de la I.E La laguna mediante la aplicacion

de una encuesta sobre habitos de estudio.

Reconocer los estilos de aprendizaje de los estudiantes de la I.E La Laguna mediante la
aplicacion del test de Felder y Silverman (1988) estableciendo quienes poseen las caracteristicas

de los perfiles, activo-reflexivas, sensorial-intuitivas, visual-verbales, secuencial-globales.

Conocer con base a los resultados obtenidos mediante la encuesta y el test de Felder-
Silverman las actividades didacticas que correspondan a las caracteristicas de los estudiantes

para el Area de Matematicas.

Supuestos

Los habitos de estudio de los estudiantes de sexto grado ameritan ser caracterizados para

determinar qué aspectos son claves de reforzar.

Los estilos de aprendizaje marcan una tendencia grupal que puede ser tenida en cuenta

por el docente y asi plantear actividades que respondan a dichas tendencias.



1.4. Justificacion
Es de importancia que el docente identifique los habitos de estudio, determinando la
cantidad de horas diarias que dedican sus estudiantes a revisar o repasar un tema, estableciendo
las condiciones del lugar en que se concentra fuera del aula, y determinando preferencias en
cuanto al estilo individual o grupal para resolver un ejercicio matematico. Resulta valioso que, a
través de este ejercicio, el estudiante se cuestione sobre las fuentes de distraccion, asi como sus

fortalezas y debilidades a la hora de estudiar.

Este estudio es muy importante ya que el docente podra plantear dentro del aula
actividades ya utilizadas y probadas en otros contextos que vayan en la misma via en la que se
dirigen los intereses de los estudiantes para mejorar su practica académica, y hacer que los
alumnos se interesen mas en la realizacion de tareas propias del acto de aprender y comprender
las matematicas, ademas servird como un referente para docentes de otras asignaturas dentro de

la institucion quienes podran tomar los resultados para establecer sus propias estrategias.

Algunos tedricos como Llinares (2008) consideran que la principal tarea de un docente es
renovar su practica pedagogica, para lo cual no s6lo debe recurrir a su conocimiento profesional,
sino adicionalmente tiene la necesidad de acercarse a la realidad del estudiante, conocer sus
intereses, diagnosticar, analizar sus producciones. En este sentido, este proyecto busca generar
un acercamiento a la realidad del estudiante, indagando de forma individual cuales son los

habitos de estudio y su estilo de aprendizaje.



Asi mismo el hecho de conocer los estilos de aprendizaje como insumo para plantear
estrategias de aprendizaje, es segun Albert y Ledn (2005) una forma de tener un panorama mas
holistico y global, que va mas alla de una visién cognitiva que ha prevalecido en la educacion y
que se permite incluir “un criterio, a nuestro juicio, basico y hasta ahora insuficientemente
valorado en el abordaje de los estilos de aprendizaje: el relacionado con la dimension socio-
afectiva del proceso de aprendizaje” (pag. 7) por tanto esta investigacion se considera un aporte a
ese llamado de tener en cuenta factores afectivos en el andlisis de practicas docentes y

puntualmente en el area de matematicas.

Por otro lado, se justifica la realizacion de este estudio en la medida que al abordar estilos
de aprendizaje se busca una interaccion efectiva con las caracteristicas personales del estudiante.
Garcia, Rodriguez y Herrera (2015) afirman “Desde el campo de la educacion se propugna el uso
del término estilos de aprendizaje, considerando que es lo suficientemente amplio y sus fronteras

lo bastante flexibles como para poder englobar a los estilos cognitivos” (Pag. 150)

También se considera que la intervencion que se llevara a cabo en este proyecto es una
intervencion a temprana edad, dado que es en sexto grado cuando el estudiante pasa de primaria
a secundaria, lo cual en la mayoria de ocasiones viene acompafiado de nuevas responsabilidades,
exigencias o complejidad de los temas. Como lo sefiala Angulo y Torres (2017) “la falta de
conocimiento matematico no adquirido en los primeros afios de aprendizaje del estudiante, mas
tarde no le permite desarrollar en el area, ocasionando desmotivacion en el mismo” (pag. 2); esta
reflexion justifica una intervencion en sexto grado para sentar unas bases solidas y una cercania
con el area de matematicas que se espera se caracterice por curiosidad, deseo de aprender y

motivacion, y que perdure a través de los otros afios de escolaridad.



Por Gltimo, este proyecto toma como una de sus principales bases la premisa de Bandura
citado por Beteta (2018) quien afirma “El rendimiento académico y la autonomia en el
aprendizaje de los estudiantes se puede mejorar aplicando una combinacion de habitos de estudio
y de estrategias de autogestion” (pag. 61). Este es el camino que se pretende recorrer en este
proceso investigativo, potenciando en el estudiante nuevos habitos mas eficaces y promoviendo
un proceso de autoconocimiento de las formas de aprender para que cada vez sea mas autbnomo

en su aprendizaje.

Igualmente, para los estudiantes que participen activamente en este proyecto, sera una
oportunidad de reflexionar sobre sus habitos de estudio y con ello cuestionarse individualmente
cuales son los aspectos a mejorar, ademas que cada estudiante va a conocer su estilo de
aprendizaje, esto es de gran utilidad para adquirir mejores formas de estudiar. Se espera que la
investigacion represente un insumo valioso para que se llegue a institucionalizar la aplicacion del
test de estilos de aprendizaje en todos los grados y este sea una base de planeacion docente, para
adecuar actividades y estrategias en todas las asignaturas. Se incentive la investigacion del

maestro en este y otros temas de interés para trabajar con la comunidad educativa.

1.5. Limitaciones y delimitaciones
Delimitacion: se pretende realizar la investigacion con los alumnos de grado sexto de la
Institucion Educativa la Laguna, ya que es un grupo de estudiantes que en su mayoria presenta
niveles de rendimiento académico no muy elevados, al ser un grupo no muy nuMeroso permite

realizar un andlisis individual de la situacion, y tener un seguimiento mas adecuado.



Limitaciones: se puede encontrar que los estudiantes no sean totalmente sinceros a la
hora de contestar la encuesta de habitos o incluso el test de estilos de aprendizaje, sin embargo,
para reducir este sesgo, el investigador hace énfasis en que no es una actividad evaluativa y que

en la medida que sean sinceros mas enriquecedor serd el ejercicio.

1.6. Definicion de términos
Aprendizaje significativo: “Es segun el tedrico norteamericano David Ausubel, el tipo de
aprendizaje en que un estudiante relaciona la informacion nueva con la que posee, reajustando y
reconstruyendo ambas informaciones en este proceso. Dicho de otro modo, la estructura de los
conocimientos previos condiciona los nuevos conocimientos y experiencias” (Angulo y Torres

2017 pag. 72)

Conducta: son las acciones del individuo tendientes a conseguir un resultado

Estilos de Aprendizaje: Segun (Keefe, 1988) citado por Rodriguez y Caro (2003) son
los rasgos cognitivos, efectivos y fisioldgicos, que sirven como indicadores relativamente
estables, de cdmo los discentes perciben, interaccionan y responden a sus ambientes de

aprendizaje (Pag. 4).

Estrategias didacticas: son todos aquellos enfoques y modos de actuar que hacen que el

profesor dirija con pericia el aprendizaje de los estudiantes.

Experimentacién activa: segin Mosquera (2012) en esta etapa los estudiantes ponen en
practica lo aprendido y lo transfieren a otros contextos, mediante la experimentacién activa. (pag.

7)



Experiencia concreta: segun Mosquera (2012) se refiere a una vivencia o préctica en
que el estudiante interactda con el objeto de estudio a fin de conocerlo en el plano concreto (pag.

7)

Motivacion: es el proceso de instigar y mantener la conducta dirigida a metas, es el inicio

de patrones aprendidos o habitos de movimiento del individuo

Observacion reflexiva: segun Mosquera (2012) esta etapa permite extraer algunas ideas

y pensar sobre ellas, a partir de los hechos observados en el objeto de estudio (pag. 7)

Recursos didacticos “para la ensefianza de un determinado contenido: todos los
materiales que se emplean para la ensefianza, virtuales o materiales, tienen ciertas caracteristicas
matematicas (potencialidades y limitaciones para la ensefianza de un determinado tema) que les

permiten convertirse en instrumentos para la ensefianza” (Zakaryan et al pag. 109)

Reforzador: es la recompensa o estimulo obtenido que tiende a repetir la misma accién

Repaso activo: “se posibilita la planeacion de antemano, seleccionando y realizando
estrategias adecuadas. Una distincion clave en este punto son las estrategias de tipo activo
(controlador de su propio proceso) y tipo pasivo (con regulacién externa del aprendizaje), el
intercambio de estrategias entre los estudiantes, no aceptando un tnico método como el mejor,
sino considerando sus propias estrategias y las de otras personas y adaptando sus procedimientos.

(De Dios y Vigil s/fPag. 9)

Situacion problémica o situacion problema: consiste en plantear al estudiante una

pregunta o problema con la finalidad de someterlo a un desafio en el que tenga que poner en



practica los conocimientos aprendidos y al mismo tiempo deba desarrollar un nuevo

conocimiento para hallar la solucion.

Tarea: son actividades que requieren esfuerzo cognoscitivo

2. Capitulo 2. Marco tedrico

Se hace indispensable hacer un recorrido por algunos las teorias que permitan Conocer
cuéles son las estrategias didacticas adecuadas al resultado del Analisis de los habitos de estudio
y estilos de aprendizaje de los estudiantes de sexto grado de la I.E La Laguna planteadas por
otros autores en el area de Matematicas el siguiente marco tedrico cumple con la funcion de
recopilar y analizar las principales ideas que expresan autores e investigadores frente a los ejes:
estilos de aprendizaje, habitos de estudio, motivacién por el aprendizaje, entre otros aspectos de
relevancia para determinar las bases tedricas con las cuales el investigador contrastara los

resultados que arroje la interaccién con el contexto investigado.

2.1. Estilos de aprendizaje
Para Honey y Mumford (1992) citado por Rodriguez y Caro (2003) un estilo de
aprendizaje es “una descripcion de las actitudes y comportamientos que determinan la forma

preferida de aprendizaje del individuo” (Pag. 4), es de importancia que el docente tenga en



cuenta los estilos de aprendizaje de sus estudiantes en la medida que estos condicionan la forma
en que el estudiante aprende y por tanto pueden orientar el uso de instrumentos o estrategias de
aprendizaje vy justifica en disefio de determinados entornos de ensefianza. Otra definicion que lo
complementa es la expuesta por Albert y Ledn (2005) quienes asumen que los estilos de
aprendizaje son indicadores de comportamientos que suelen asumir las personas en el momento

de aprender.

Para efectos de esta investigacion se tomara la categorizacion de estilos de aprendizaje
que realizan los autores Felder y Silverman y que es avalado por autores como Mosquera (2012)
y Kolb. En este modelo se afirma que todo aprendizaje usa cuatro etapas a manera de un ciclo, y
que estas se ven fuertemente influenciadas por los estilos individuales de aprendizajes, es decir,

la manera en que mas comodamente un estudiante aprende.

Kolb citado por Mosquera (2012) define que las 4 etapas son: activo, reflexivo, tedrico y
pragmatico. A grandes rasgos se puede definir qué: “quien prefiere la etapa de experiencia
concreta, es un alumno ACTIVO, que aprende experimentando; aquel que prefiere la etapa de
observacion reflexiva, es un alumno REFLEXIVO, que aprende reflexionando; el que prefiere la
etapa de conceptualizacion abstracta, es un alumno TEORICO, que aprende pensando; quien
prefiere la etapa de experimentacion activa, es un alumno PRAGMATICO, que aprende

haciendo” (pag. 7).

Existe otros autores que hablan de cuatro estilos: divergente, asimilador, convergente y
acomodador. Kolb (1985), define que el estilo divergente es una persona creativa que usa

constantemente su imaginacion y que produce ideas facilmente, se asocian a ser kinestésicos, es



decir que aprenden a través del movimiento. Por otro lado, el asimilador son muy teéricos, por lo
general son personas que siguen fielmente paso a paso, es decir, son metodicos, secuenciales y

suelen ser muy organizados.

Ademas, Kolb (1985) define que el estilo convergente tiene la habilidad de aplicar las
ideas, captan ideas facilmente y son muy practicos. El acomodador como su nombre lo indica se
adapta a las circunstancias especificas y fluye con facilidad ante tareas que impliquen los
detalles, la minucia y la observacién atenta, adicionalmente se destacan por tener una vision

global del tema y poder relacionarlos entre si.

Finalmente, Mosquera (2012) habla de otra corriente teérica que recopila los estilos de
aprendizaje como: visual, auditivo y kinestésico, que, a diferencia de las anteriores, se enfoca en
el canal o medio en que mas se facilita la apropiacion de informacion, de tal manera los visuales
centran su atencién en iméagenes, y establecen contacto visual con sus interlocutores, por otro
lado los auditivos, como su nombre lo indican dan fuerza a lo que escuchan, si pensamiento suele
ser secuencial, hablan mas lento que los visuales, necesitan escuchar y ser escuchados y los
Kinestésicos que buscan el contacto fisico, suele ser personas muy expresivas en sus emociones
y sensaciones, lo que los lleva a ser empaticos con las emociones de los demas, pueden

concentrase en sitios que cuente con varias distracciones.

Felder y Silverman (1988) presentan una categorizacion de perfiles de aprendizaje
tomando como base cuatro procesos cognitivos: percepcion, procesamiento, representacion y
comprension. Desde cada uno de estos procesos se definen dos estilos de aprendizajes opuestos

de la siguiente manera: sensorial-intuitivo (percepcion), activo-reflexivo (procesamiento), visual-



verbal (representacion) y secuencial-global (comprensién). Las definiciones de dichos estilos,

segun Ventura (2011) son:

El estilo sensitivo se caracteriza por percibir mejor hechos reales y detalles, por su parte,
el intuitivo prefiere relaciones, abstracciones y formulas exactas. Asi mismo, desde el
estilo activo, se procesa mejor la informacion aplicando el contenido, mientras que, desde
el reflexivo, se prefiere pensar sobre los mismos. El estilo visual se orienta hacia aprender
a través de contenidos figurativos (figuras, imagenes, esquemas, etc.) Y el verbal, prefiere
explicaciones orales u escritas. Por ultimo, desde el estilo secuencial, se comprende mejor
siguiendo pasos logicos predeterminados y desde el estilo global, se tiende a resolver

problemas generales, sin llegar a explicar las vias de solucion (Pag. 74)

El modelo de estilos de aprendizaje planteado por Felder y Silverman (1988) fue
seleccionado para realizar el presente estudio, dado la completitud que se expone en el
cuestionario que han disefiado estos investigadores, el cual es conocido como Estilo de
Aprendizaje (ILS Index of Learning Styles) y que como se menciond anteriormente estéa
enfocado en cinco dimensiones: activa/reflexiva, sensitivo/intuitivo, inductiva/deductiva,

visual/auditiva, y secuencial/global

Es de resaltar la masiva aplicacién de dicho cuestionario que se ha venido haciendo desde
el campo de la educacion y la psicologia. Variedad de estudios lo han utilizado y reflexionan
sobre su pertinencia, entre ellos, Figueroa y Vigliecca (2006) y Tocci (2015) quienes afirman que
es el mas apropiado dado que surge al tener en cuenta los procesos cognitivos. Se propone una

metodologia que cuenta con 5 pasos estratégicos:



paso 1 Activacion de los conocimientos movilizara los estilos inductivos, sensitivos y
globales y daré lugar a que se desenvuelva la faceta activa y verbal de los alumnos, el
paso 2 Reconocimiento de un organizador grafico la exposicion del organizador favorece
el estilo visual, en tanto que presentar el texto favorece el estilo verbal, por otra parte, el
organizador le dara al alumno con un estilo global en su conjunto, el paso 3 Exposicion
del organizador favorecera a los alumnos secuenciales, intuitivos y sensitivos, el paso 4
Produccidn del informe pueden encontrarse todos los pares de estilos dando su aporte y el
paso 5 Reconstruccion del organizador grafico en el primer momento se beneficiara a los
alumnos reflexivos y verbales; en tanto que en el segundo momento se apuntalaré al estilo

activo y el estilo visual (Pag. 113)

Esta metodologia beneficia los diferentes estilos de aprendizaje y logra dar variedad de
técnicas y tareas a una actividad de ensefianza. Asi mismo, Garcia, Rodriguez y Herrera (2015)
destacan del modelo de cinco dimensiones de Felder y Silverman, el hecho que esté basado en la
orientacion de preguntas, sobre aspectos clave como: el tipo de informacion que se percibe, la
modalidad sensorial, la organizacién de la informacion, el progreso del aprendizaje y la

comprension secuencial o global que hacen los estudiantes.

2.2. Habitos de estudio
Para Beteta (2008) los habitos de estudio estan relacionados con el tiempo, la disciplina,
las técnicas y el nivel de atencion del estudiante. Suele ser el resultado de “una ordenacion previa
de la actividad o planificacién y un cumplimiento continuo del plan propuesto”. (Pag. 65). Un
estudiante con buenos habitos de estudio, es quien sabe usar sus capacidades y habilidades

personales para asegurar el éxito académico. Si el estudiante mantiene habitos de estudio



estructurados y enfocados al logro, conseguird aumentar sus creencias de competencia personal,

es decir, le dara mayor seguridad a la hora de enfrentarse a un reto académico.

Bandura (1978), por ejemplo, afirma que las “personas crean y desarrollan sus
autopercepciones acerca de su capacidad, las mismas que se convierten en los medios por los
cuales siguen sus metas” (pag. 63) de tal manera controlan su hacer. Esto requiere disciplina y
constancia, lo cual entre mas se ejercite mas se desarrolla. Para Belaunde (1994) los habitos se
crean por repeticion, en esta l6gica entre mas se estudie, y se tenga definido un lugar con buenas

condiciones y un horario pre-establecido, méas se logra arraigar el hbito de estudiar.

Asociado al concepto de habitos de estudio se encuentran los enfoques de aprendizaje,
que segun Morales (2017) existen el enfoque superficial, el enfoque profundo y el enfoque de
logro o también conocido como enfoque estratégico. En el enfoque superficial, el estudiante
simplemente asume sus compromisos para no reprobar el examen o el curso, es un enfoque que

se caracteriza por memorizar informacion de forma mecéanica y lineal.

Por otro lado, el enfoque profundo se caracteriza porque el estudiante se encuentra
motivado por aprender de forma constante, va més alla de resolver tareas académicas y
profundiza en el tema, incluso de manera auténoma. El estudiante busca la relacién entre lo que
aprende y los contextos reales para él. Al respecto, Morales (2017) afirman “Suele centrar su
interés en la revision de la estructura de los contenidos (a nivel general encuentra relacion entre
los temas y situaciones de practicas significativas) llegando a plantear hipotesis de trabajo para

resolver la tarea asignada” (pag. 4). El estudiante proyecta sus metas y objetivos de aprendizaje.



El tercer enfoque es el enfoque de logro, también conocido por sus siglas AA, en inglés
significan: Achieving Approach, en este enfoque el estudiante tiene motivacion intrinseca y
extrinseca, dado que el estudiante tiene una gran autoestima orientada a la adquisicion de logros
académicos, es una persona comprometida con su propio proceso de aprendizaje. Morales (2017)
sostiene que “Estas caracteristicas se ven afianzadas por el espiritu que persigue por alcanzar
niveles competitivos elevados, una gran capacidad de concentracidn por los aspectos de las
tareas y contenidos mas relevantes” (pag. 5) son estudiantes que toleran altos niveles de

exigencia académica.

2.3. Estrategias basadas en los estilos de aprendizaje
A continuacion, se hara una breve recopilacion de estrategias previamente disefiadas e
implementadas por diversos autores en contextos educativos similares y que por medio de
investigaciones se ha validado su utilizacién demostrando efectos positivos en el rendimiento

académico de los estudiantes en las distintas areas del saber.

Para el concepto de estrategias de aprendizaje, se acude al concepto expuesto por Lopez
et al. (2009) citado por Diaz y Belu (2008) define las estrategias de procesamiento de la
informacion como: “secuencias integradas de procedimientos o actividades mentales que se
activan con el proposito de facilitar la adquisicidn, almacenamiento y/o utilizacion de la
informacion” (pag. 23) por tanto las estrategias benefician los procesos cognitivos y el
procesamiento de informacion, existen estrategias que puntualmente se enfocan en la

adquisicion, codificacion o almacenamiento y recuperacion de la informacion.



Llinares (2008) postula una estrategia especificamente para construir conocimiento en el
area de matematicas y la denomina itinerarios de aprendizaje que son “la combinacion de
propuestas de «actividades auténticas» para el trabajo de ensefiar matemaéticas en «estructuras de
participacidn» que se caracterizan por: — trabajar en pequefios grupos, y luego en gran grupo
(comunidad de aprendices)” (pag.18) entre las actividades se destaca la elaboracion de ensayos
entre varios estudiantes y la creacion de debates en los que se habla acerca de como resolver

problemas matematicos.

Por otro lado, hay autores que se han enfatizado en las tareas como un eje central para
desarrollar competencias matematicas, por ejemplo, Pochulu, Font y Rodriguez (2016)
consideran que la tarea debe ser abierta es decir no con una Unica solucion, de tal forma los
estudiantes deben comparan varias estrategias de resolucion y encontrar las conexiones entre

ellas. Estos autores puntualizan:

“- Que la tarea no brinde sugerencias de caminos posibles o resultados a aplicar.

- Que la tarea no se encuentre en extremo pautada. La razon es que, si se pauta mucho
con preguntas, no se promueven procesos relevantes como son la formulacion de
conjeturas o la validacion. Es preferible que tenga pocas preguntas (las mas generales) y
que los alumnos hagan un proceso de analisis que les lleve a resolver cuestiones

intermedias.

- Que la tarea requiera justificar las elecciones que se realizan los alumnos, asi como
también las que se rechazan. La razon es que se trata de promover un proceso matematico

relevante como es el de argumentacion.



- Si se propone una tarea en un contexto real, procurar que para resolverla este contexto
sea significativo y relevante. Dicho de otra manera, evitar hacer preguntas en las que el

contexto sea un “decorado” intrascendente.” (pag. 85)

Adicionalmente Pochulu, Font y Rodriguez (2016) menciona que es importante que no
solo se asigne una tarea y se resuelva, sino que se cree un espacio en que los estudiantes puedan
reflexionar sobre el proceso que llevaron a cabo para responder a la actividad y haciendo

procesos de abstraccion de conceptos matematicos.

Por otro lado, para Toci (2015) las estrategias que benefician el aprendizaje por medio de
los diferentes estilos, son lluvia de ideas, foros, proyectos y mapas conceptuales, con estas
estrategias se promueve la participacion de los estudiantes, dando la oportunidad que socialicen
sus puntos de vista, que argumenten de forma critica y lleguen a construir acuerdos, en especial
los proyectos permiten que el estudiante se acerca a la experiencia real y contribuya a minimizar

una problematica previamente identificada.

Otra de las estrategias sobre la cual se encuentran distintos referentes tedricos es el juego
o la actividad ludica en el aprendizaje de las matematicas. Estudios como el realizado por
Bocanegra, Zapata y Meggui (2018) hablan del juego como un mediador en los temidos procesos
de evaluacion matematica. Se parte de hacer énfasis en que el juego hace parte de la evolucion
del ser humano y lo ha acompafiado a lo largo de la historia como una actividad adherida a su
cotidianidad. El juego suele despertar en el estudiante conductas y emociones que motivan el

aprendizaje.



En gran medida, el juego se caracteriza por elementos de sorpresa, por requerir poner en
practica ciertos conocimientos, en palabras de Bocanegra et al (2018) “el juego se utiliza como
un puente entre los problemas concretos y el pensamiento abstracto” (pag. 8) llevando asi a que
el docente que decide vincular el juego a sus practicas docentes encuentra grandes beneficios

como escenarios en que el estudiante interpreta, propone, argumenta y resuelve situaciones.

2.4.Aprendizaje en el area de mateméticas
Para comenzar, cabe destacar el aporte que realiza Zakaryan, et al (2018) en su
investigacion sobre las relaciones entre el conocimiento y las caracteristicas del aprendizaje en
las matemaéticas. Estos autores afirman que conocimiento de las caracteristicas del aprendizaje de
las matemaéticas (CCAM) puede entenderse como el saber que el maestro posee frente al
contenido matematico, pero también se debe tener en cuenta el nivel de competencia que tiene el
docente de esta tarea para vincular a su labor, conocimientos de orden psicoldgico y pedagdgico,

en palabras coloquiales, no basta con saber disciplinar sino se requiere saber ensefiar.

Zakaryan, et al (2018) hacen un llamado a que, dentro del area de matematicas, los
docentes despierten la curiosidad por disefiar, aplicar y analizar nuevas estrategias, técnicas y
tareas frente a los contenidos matematicos, se debe cuestionar el orden o secuencia de los temas,
y los ejemplos con que se explican los ejercicios, variando el uso de diferentes metéaforas o

analdgicas que permitan explicar claramente un tema.

Bocanegra et al (2018) afirma que es de amplio conocimiento que: ““si bien a nivel
mundial la matematica es la asignatura de méas bajo rendimiento, también se puede constatar que

los estudiantes de nuestro pais son unos de los que mayor dificultad presentan en las pruebas



internacionales PISA, pues Colombia ocupa el puesto 62 entre los 65 paises” (pag. 12) este
informe también arroja luces hacia donde se debe enfocar el docente de matemaéticas y es crear

una motivacion y confianza en el estudiante para que se desarrolle su potencial.

2.5. Motivacion para el aprendizaje
La motivacion no puede observarse directamente, sino que es inferida de indicadores
conductuales, tales como verbalizacion, eleccion de tareas, y actividades dirigidas a logros, la
motivacion nos ayuda a comprender el comportamiento de las personas, aunque en ciertas
ocasiones algunos aprendizajes pueden ocurrir con poca o sin motivacion, en mayor parte el
aprendizaje es motivado. La motivacion es el proceso de instigar y mantener la conducta dirigida
a metas (Shunk et al 2008), desde el punto de vista cognoscitivo un estudiante motivado plantea

metas, sigue procesos de planeacion y supervision, tiene conductas de persistencia y esfuerzo.

Cuando un estudiante estd motivado presta atencion, repasa informacién, realiza
relaciones con otros conocimientos, plantea preguntas, invierte mayor esfuerzo, trabaja en tareas
sin ser una obligacidn, lee libros, resuelven problemas y trabaja en proyectos, ademas el
estudiante se siente atraido a las actividades que faciliten el aprendizaje, el maestro entiende la

relevancia de la motivacion y emplea estrategias para motivar a sus estudiantes.

Segun perspectivas historicas la motivacion parte inicialmente de los instintos, los
etdlogos se fundamentaron en la teoria de Darwin donde los instintos son la base de la
supervivencia para los organismos, la energia se acumula dentro del organismo y se libera en
conductas disefiadas para contribuir a la supervivencia de la especie. Otros puntos tenidos en

cuenta son la necesidad del individuo de homeostasis o niveles de los estados fisiologicos, otra



perspectiva implica el hedoismo, es decir la idea en la que el individuo vive en la busqueda del
placer y para evitar el dolor, aunque si bien estas pueden explicar ciertos casos de la motivacion
humana, no dan cuenta de la gran variedad de actividades motivadas como lo es el aprendizaje

(Petri, 1986; shunk, et al, 2008; Weiner, 1992).

Esta teoria de las pulsiones generd nuevas investigaciones (Weiner, 1992), como
explicacion de la conducta motivada, las pulsiones parecen aplicarse mejor a la satisfaccion de
las necesidades fisioldgicas inmediatas, la teoria de las pulsiones no explica de manera ideal gran
parte de la motivacion humana, no siempre todas las acciones estan orientadas a resolver
necesidades primarias, por ejemplo cuando un estudiante tiene prisa por terminar un trabajo no
se detiene obligatoriamente al sentir hambre , porque el deseo por terminar supera la necesidad
fisioldgica, en otras ocasiones pueden existir pulsiones aunque no sean por necesidades

fisiologicas.

Aunque la teoria de las pulsiones puede explicar conductas para obtener beneficios
inmediatos, no explica conductas para obtener resultados a largo plazo, por ejemplo: obtener un
trabajo 0 un viaje a ciertos lugares, ademas durante estos procesos el individuo puede
experimentar cambios en los niveles de motivacién, altos y bajos, es decir que la teoria de las

pulsiones no se aplica completamente a la motivacion académica.

Como complemento la teoria del condicionamiento explica la motivacion con base en
estimulos, (Skinner, 1977), no se tiene la necesidad de conocer los procesos internos para
conocer una conducta, deben buscarse en el ambiente inmediato y en la historia de los

individuos, cuando un estudiante esta motivado es productivo porque antes obtuvo un



reforzamiento de esa forma de trabajo y porque el ambiente actual le ofrece reforzadores
eficaces, los reforzadores pueden incidir en la conducta de las personas pero este reforzamiento
no actua directamente sino de acuerdo a lo que el individuo piensa de éste. Las personas realizan
actividades porque creen que seran reforzados y porque valoran el reforzamiento (Bandura,
1978), cuando la historia del reforzamiento entra en conflicto con las creencias actuales de las
personas, estos actlian con base en sus creencias (Brewer, 1974), las teorias del
condicionamiento explican la motivacion humana de manera incompleta porque omiten los

elementos cognoscitivos.

Por tanto la teoria humanista, que es en gran medida constructivista, hace énfasis en los
procesos cognoscitivos y afectivos, se centra en las capacidades y potenciales de las personas en
la medida que hacen elecciones y buscan tener el control de sus vidas, los tedricos humanistas
suponen que el estudio de las personas es holistico (Shunk et al, 2008), para entender a las
personas se debe estudiar sus conductas, pensamientos y sentimientos (Weiner, 1992), se
enfatiza en la autoconciencia de si mismo y estan de acuerdo con los conductistas que estudian
las respuestas individuales a los estimulos discretos, para entender a las personas los
investigadores no deben estudiar animales sino humanos que funcionen al mismo nivel

psicoldgico y traten de ser creativos y de maximizar sus capacidades y potencial.

Para realizar una evaluacion de la actitud motivacional se hace indispensable conocer los
indicadores directos de la motivacion tales como: la eleccion, el esfuerzo, la persistencia y el
logro, ademas conocer algunos métodos de la medida de la motivacion como: observaciones

directas, las valoraciones realizadas por otros y los auto informes.



Shunk et al, (2008), centra sus aportes en definir indicadores de motivacion, un primer
indicador de motivacion es la eleccion de tareas o intereses, cuando un estudiante elige hace
visible sus intereses, de donde parten y que lo motiva, lo que un estudiante hace dentro y fuera
del colegio en cuanto a las cosas que elige, las actividades , las cosas que dice que hace y lo que
hace son sefiales de la cosas que realmente le importa, a pesar de que intuitivamente es un
indicador util, la eleccion a veces no puede usarse como medida de motivacion dentro del aula
ya que en muchas clases el estudiante no tiene la oportunidad de elegir. Un segundo indicador
de motivacion es el esfuerzo, a los estudiantes motivados no les importa esforzarse para
conseguir los resultados, con frecuencia aprender no es fécil, el esfuerzo cognitivo es un
indicador apropiado de la motivacién en el momento que las tareas implican habilidades de

aprendizaje.

Un tercer indicador de motivacion, de los referenciados por Shunk et al, (2008), es la
persistencia, la cual indica a trabajar duro en un determinado periodo de tiempo para alcanzar los
objetivos, especialmente cuando se encuentran obstaculos, es decir mantienen su conducta
dirigida a una meta, el cuarto indicador es el logro, que se enfoca en obtener el resultado es
decir cuando la eleccidn, el esfuerzo y la persistencia se centran en la meta, un ejemplo de esto es

cuando resuelve el mayor nimero de ejercicios en una evaluacion.

La motivacion puede evaluarse de diversas formas, una de estas es la observacion
directa, en esta se hace referencia a los comportamientos en la eleccion de tareas, al esfuerzoy a
la persistencia, las anteriores conductas son directas y presentan poca inferencia de parte del
observador, pareciera que solo observar podria tomarse como algo superficial que no captura la

esencia de la conducta motivada que ocurre en acciones reales y abiertas, la motivacion parte de



una inferencia que parte de deducciones hechas de los comportamientos concretos, por este

motivo las observaciones directas desconocen los procesos cognitivos y afectivos que estan por
debajo de las conductas motivadas, sin embargo las observaciones directas son Utiles para tener
un primera imagen de la motivacion, este tipo de medicion sirve para determinar la motivacion

intrinseca (Shunk y Pintrich 2008).

Otra forma de medir la motivacién que referencia la teoria expuesta por Shunk et al,
(2008), es el ser evaluados por otros, se pide a observadores externos que realicen una
valorizacion de diferentes caracteristicas de los estudiantes que permiten indicar la motivacion,
como los son las percepcion de control y compromiso en las tareas, este tipo de observacion se
realiza mediante una serie de cuestionarios en los cuales se plasman preguntas de auto
identificacion del individuo que serian después analizadas por los observadores, un ventaja con
la que se cuenta en este tipo de medidas es que las observaciones pueden ser mas objetiva que
las que realizan los mismo estudiantes, el ser evaluado por otro puede mostrar ciertos procesos
que estan detras de los comportamientos y adquirir una serie de datos a los cuales no se tiene
acceso con observaciones directas, en desventaja las observaciones externas requieren un mayor
nivel de inferencia mas alto que el que se requiere en observaciones directas, en muchas
ocasiones en de gran complejidad conocer los niveles de funcionamiento cognitivo, de interés en
el aprendizaje y otros relacionados, las observaciones externas pueden tener sesgos debido a que

depende de las percepciones del observador.

2.6. Aprendizaje significativo y cooperativo
Otro aspecto a tener en cuenta es el aprendizaje significativo que surge de las

experiencias que son relevantes para la persona. Como lo afirma Ausubel (1983) el aprendizaje



significativo tiene relacion con cogniciones y sentimientos, el impulso de aprendizaje viene del
interior, es general influye en la conducta, actitudes y personalidad de los aprendices y es
evaluado por ellos, la gente posee un potencial natural para aprender y que tiene el deseo de
hacerlo (Rogers, 1969) el aprendizaje significativo es relevante para los estudiantes, porque
involucra la autocritica y la autoevaluacion. Los profesores actian como facilitadores que
establecen en el salon un clima agradable para aprender y que ayuda a los estudiantes a aclarar
sus metas, los docentes disefian los entornos de aprendizaje y comparten sus sentimientos y

pensamientos.

Durante la clase entran en funcién, el contexto y las variables: instruccién,
retroalimentacion, materiales y equipos utilizados, todos estos factores influyen en el
aprendizaje, las variables en el contexto incluyen recursos sociales y ambientales tales como,
temperatura, ubicacion, la hora, las distracciones, tiempo de la clase y la competitividad que

existe entre pares.

Por otro lado, el aprendizaje cooperativo tiene gran influencia en los estudiantes
involucrados en la tarea, (Ames, 1984) los estudiantes se enfatizan en la capacidad de conseguir
los resultados en un ambiente competitivo. En la teoria de la atribucion expuesta por Ames
(1984), se hace una referencia a estas como las causas percibidas de los resultados, explica como
las personas ven sus conductas y las conductas de los demas, las personas buscan informacién
para hacer atribuciones, suponiendo que el proceso de asignacién de causas es dirigido por

reglas, las atribuciones influyen en las creencias, las emociones y las conductas.



2.7. El auto concepto como factor de éxito académico

Por otra parte, el auto concepto nace del anélisis de la personalidad y el funcionamiento
humano, el autoconcepto afecta en buena forma el aprovechamiento académico (Hattie, 1992),
los docentes deben indagar la forma en que el auto concepto influye en el aprendizaje, la forma
como se puede mejorar y la manera en que factores sociales y de la instruccion influyen en él. El
auto concepto se fundamenta en las autopercepciones de una persona formadas a través de
experiencias e interpretaciones del ambiente, junto con reforzadores y evaluaciones provenientes
de personas significativas en el entorno del individuo. El autoconcepto es multidimensional
contando con la confianza de la persona en si misma, la autoestima, la cristalizacion de la

identidad y la estabilidad del autoconcepto.

Para Hattie, (1992) la valia personal del individuo se toma como la autoestima, que se
convierte en el componente evaluativo del autoconcepto, la medida en que la persona cree que
puede producir resultados, lograr metas o realizar tareas de manera competente denota la
confianza en si mismo, la estabilidad del autoconcepto hace referencia a la capacidad de
cambiarlo en el grado de dificultad o facilidad, mientras que la estabilidad depende de la
estructuracion o cristalizacion que se le dan a las creencias, la definicion del autoconcepto
avanza de una vision concreta de uno mismo a otra mas abstracta, los estudiantes con un auto

concepto elevado muestran mayor interés en la escuela y por aprender.

2.8. Estrategia didactica
Por su parte las estrategias didacticas hacen referencia a las actividades y practicas
pedagdgicas seleccionadas por el docente para lograr métodos, momentos y recursos enfocados

al proceso de ensefianza y aprendizaje del estudiante (Velazco y Mosquera 2010). En las



estrategias didacticas se relinen tanto las estrategias de aprendizaje como las estrategias de
ensefianza, las estrategias de aprendizaje son una serie de pasos Yy habilidades que los estudiantes
adquieren y utilizan con la intensién de aprender significativamente, solucionar problemas, y
enfrentar retos académicos, las estrategias de ensefianza son todas las acciones establecidas por
el docente para desarrollar en el estudiante un alto nivel de aprendizaje. Cuando se crea una
estrategia didactica se deben tener claros los objetivos que se pretenden alcanzar en funcion del

aprendizaje y la ensefianza (Diaz y Hernandez, 1999).

Cuando se habla de didactica se habla de los métodos, procesos, técnicas y estrategias que
tienden a potenciar la ensefianza al logro del aprendizaje, la didactica debe ser sistémica e
instruccional con una estructura organizada con el fin de la formacion intelectual del alumno, la
estrategia didactica es una mediacion pedagdgica para promover y acompafiar el aprendizaje,
generando las herramientas con las que los estudiantes se apropien del conocimiento y por ende

del mundo que los rodea resolviendo toda situacion que se le presente (Vadillo y Kingler, 2004) .

Las estrategias didacticas son un conjunto de acciones aplicadas en el desarrollo del
proceso de ensefianza y aprendizaje para lograr un determinado propdésito pedagdgico, unidas a
técnicas que pretenden que el conocimiento sea efectivo y se vea reflejado en las actitudes y
procedimientos que los estudiantes realizan durante su proceso de aprendizaje. Los componentes
que forman una estrategia pedagdgica son: objetivos de aprendizaje que se esperan lograr, las
habilidades que posee el docente sobre el tema y su area, del conocimiento que se tiene sobre sus
estudiantes y lo que se espera de ellos, también se debe tener en cuenta las condiciones de su
institucion y el contexto donde se desarrolla el proceso, para plantear situaciones que concuerdan

con la realidad y recursos con que se cuenta.



2.9. Situaciones problémicas

Segun Ander-Egg, E. (2005) la situacién problémica o situacion problema, tuvo como
escenario de primera aplicacion el campo de la salud y de alli algunos investigadores han
propuesto esparcirla en todas las ramas de la educacion, es una estrategia que sugiere de cierto
nivel de creatividad por parte del docente quien debe involucrar todos los aspectos entorno al
estudiante, tanto gustos, expectativas y sociales, de modo tal que el problema planteado le
resulte cbmodo y cercano a sus necesidades, las situaciones problema plantean ser una
herramienta con la cual los estudiantes logren desarrollar habilidades de autonomia 'y
responsabilidad, donde éI mismo se va conduciendo por el camino del aprendizaje significativo,
ya que en un principio el desafio parte de los conceptos previos aprendidos por él y a medida que

se va esforzando por encontrar la solucion del problema va desarrollando nuevos conocimientos.

El docente siempre es un elemento activo y guia en el desarrollo ya que debe cumplir
funciones de supervisor, en constante vigilancia para que el alumno de desplace por el camino de
la solucion correcta, y si no es asi generar la adecuada retroalimentacion que lo haga retornar a la
direccion correcta. EI docente también debe tener claro que todo esto es una relacion simbidtica
y dindmica entre las actividades, la ensefianza y los deseos de los estudiantes (Martinez Llantada,

1987).

La fundamentacion de la ensefianza problémica, segin Martinez Llantada (1987) esta
basada en la concepcion de la naturaleza social de la actividad del hombre y en su pensamiento
creador, instiga al hombre a apropiarse de lo nuevo y de lo que desconoce, es un aprendizaje
logrado a partir de la busqueda, en la solucion de problemas y no solo asimilando lo dicho por el

profesor, este tipo de ensefianza busca desarrollar capacidades cognoscitivas y el desarrollo



integral de la personalidad del estudiante, la ensefianza problémica se enfatiza en la l6gica y la
relacion con la ciencia y el método, el docente transmite el conocimiento partir de un problema 'y

el alumno lo convierte en ciencia a media que se involucra en su desarrollo.

3. Capitulo 3. Metodologia

En este capitulo se hace una descripcion del desarrollo metodoldgico con el cual se
pretende realizar este estudio. En primera instancia se justificara porque la investigacion es de
caracter fenomenoldgico, se presentara la poblacion del estudio, los instrumentos de recoleccion

de informacion y los aspectos éticos, entre otros.

3.1. Método de investigacion

Segun Bogdan (1978) la investigacion cualitativa se caracteriza por ser inductiva, dado
que a través de ella los investigadores desarrollan “conceptos, intelecciones y comprensiones
partiendo de las pautas de los datos y no recogiendo datos para evaluar modelos, hip6tesis o
teorias preconcebidas” (pag. 20) por tanto se considera que su disefio es flexible y que se

construye el saber a partir de los datos descriptivos que arroje el contexto estudiado.

Asi mismo, una investigacion cualitativa se reconoce porque el escenario y las personas
se ven de manera holistica, es decir se promueve una vision total y no segmentada. En este caso,
el investigador siempre estara cercano a la poblacidn a estudiar, en la medida no solo que es su
docente de matematicas, sino que se generaran espacios para conversar sobre el temay se

recogera informacion a través de una encuesta y un test.

Dentro del paradigma cualitativo existen varios enfoques de investigacion, pero el que

mas se ajusta a la dindmica de este proyecto, es la llamada Investigacion fenomenologica. Segun



Mayan (2001), “esta se usa para comprender con naturalidad los fenémenos que ocurren, y tratar
de darle sentido a lo que observa en la vida del individuo, sin interrumpirla en su esencia o hacer
predicciones acerca de ella, por lo cual el investigador no intenta manipular el escenario de la
investigacion al controlar influencias externas o en el disefio de experimentos, se centra en
descubrir fendbmenos de los cuales se tiene poca informacion, y capturar su significado como

proceso y no como producto” (pagina 20)

Lopez (2007) citado por Pedraza, Obispo y Vasquez (2015) afirma que el estudio
Fenomenoldgico abarca los subsistemas, la cultura de determinado sistema social y transformar
la experiencia vivida asi mismo: “consiste precisamente en comprender desde la experiencia
misma lo que se revela en ella, no desde una actitud meramente interpretativa, que busque la
coherencia interna del texto analizado, sino que aboga por un respeto pleno del relato que hace el

hablante, donde expresa la forma como ¢l ha vivido lo que ha vivido” (Lépez, 2007, p. 95).

3.2.Poblacién, participantes y seleccion de la muestra

Este estudio se realiza en la institucién eductiva la laguna del municipio de de los santos
Santander, la cual tiene un total de 427 estudiantes en sus 10 sedes, esta investigacion se realiza
en su sede A debido que el docente investigador es el profesor asignado a el area de matematicas.
En esta sede existe un total de 113 alumnos distribuidos en grados de preescolar a noveno con
un unico curso. El grupo en el cual se enfoca este estudio es un nimero de veinte (20)
estudiantes de la Institucion Educativa pertenecientes al grado sexto; se hizo la seleccién de este
grupo debido a que se considera clave que se intervenga la problematica desde los comienzos de

la secundaria. En sexto grado los estudiantes sufren el cambio de primaria a secundaria y esto



abarca no solo mas autonomia y exigencias, sino temas mas complejos y requiere sentar las bases

de buenos habitos de estudio.

Por otro lado, al definir la necesidad de establecer los estilos de aprendizaje y conociendo
que esto requiere una intervencion personalizada, se tuvo en cuenta este grupo de sexto grado
dado su cantidad reducida de estudiantes, lo cual permite hacer un analisis individual para
comparar los resultados a nivel personal. Otra razon por la que se escoge este grupo de
estudiantes es porgue en su gran mayoria, la disciplina que muestran en el desarrollo de clase es

buena, lo cual es fundamental para aislar otros factores externos que afecten los resultados.

3.3. Marco contextual

La investigacion se realiza en la Institucion Educativa la Laguna ubicada
aproximadamente a 7 kilometros del casco urbano del pueblo. Esta institucién tiene 10 sedes,
este estudio se realiza en la sede principal ubicada en la vereda la Laguna. Esta vereda hace parte
de la denominada parte baja del municipio de los Santos, un municipio ubicado a 54 kilémetros

de la ciudad de Bucaramanga, capital del departamento de Santander.

La vereda la Laguna es una zona de baja precipitacion fluvial, lo cual es un gran
problema para la poblacién que obtiene su sustento de la agricultura. Los principales cultivos son
el tabaco, tomate, meldn, pimenton, maracuya, otras de las fuentes de ingresos de esta zona son
las minas de caliza, marmol y piedra y los galpones de pollos y gallinas. La poblacion de esta
zona es de estratos uno y dos, las casas no cuentan con redes de alcantarillados de aguas negras
lo que hace que deban construir pozos sépticos e incluso algunas casas no cuentan con bafios, y

el servicio de agua potable es precario.



Los acueductos veredales son repartidos por derechos que se distribuyen por turnos para
ciertos dias de la semana, esta situacion también afecta la institucién en la cual no se cuenta con
agua todos los dias y el agua en muchas ocasiones presenta contenidos de lodos y otros
materiales los que suele darle un color oscuro. En este sector se presenta en gran medida el
analfabetismo de los padres de familia y falta de un proyecto de vida que tenga como

caracteristica el desarrollo de una carrera profesional.

3.4. Instrumentos de recoleccién de datos

Se uso dos instrumentos de recoleccion de informacion: una encuesta sobre los habitos de
estudio relacionados con la clase de matematicas y un test de estilos de aprendizaje. La encuesta
fue validada a través de la aplicacion de una prueba piloto que permitié mejorar la redaccion de
ciertas preguntas. La encuesta consta de nueve preguntas con opciones de respuesta, las cuales
apuntan a siete categorias de analisis: 1) Tiempo de estudio, 2) lugar de estudio, 3) estrategias de
estudio, 4) prop6sito de estudio, 5) modalidad de estudio, 6) fuentes de distraccion, 7) fortalezas
y dificultades de estudio. A continuacion, se presenta una tabla en donde se puede asociar la

pregunta a cada una de las categorias mencionadas. Para ver el formato de encuesta ver apéndice

1.
Tabla 1. Categorizacion de preguntas en la Encuesta sobre la clase de matematicas
Categoria Pregunta
Tiempo de estudio A parte de la clase de matematicas ¢ Cuantas horas diarias dedicas a

estudiar el tema visto?

Lugar de estudio ¢El'lugar donde estudias se caracteriza por ser?




Estrategias de estudio  ;Cuando no puedes resolver un ejercicio intentas nuevamente?

¢Realizas consultas por tu cuenta sobre matematicas fuera de las

propuestas por tu profesor?

Proposito de estudio ¢ Te parece importante aprender matematicas?

Modalidad de estudio ¢ Prefieres estudiar? a) individualmente b) grupalmente

Fuentes de distraccion ¢ Cuales consideras qué son fuentes de distraccion a la hora de

estudiar?

Fortalezas y ¢ Cudl consideras que es tu mayor fortaleza para estudiar?

dificultades de estudio ;Cual es la mayor dificultad que se te presenta a la hora de estudiar?

Fuente: Diaz, M. J. C (2018)

Por otro lado, se aplico el cuestionario de estilos de aprendizaje segtn el modelo de
Felder y Silverman. Inventario de Estilos de Aprendizaje esta disefiado a partir de cuatro escalas
bipolares relacionadas con las preferencias para los estilos de aprendizaje, que en el ILS son
Activo-Reflexivo, Sensorial-Intuitivo, Visual-Verbal y Secuencial-Global. Con base en estas
escalas, Felder ha descrito la relacion de los estilos de aprendizaje con las preferencias de los
estudiantes vinculando los elementos de motivacion en el rendimiento escolar. El instrumento

consta de 44 items. Para ver el formato de estilos de aprendizaje ver apéndice 2.

3.5.Prueba piloto:

Se realizd una prueba piloto con la encuesta sobre la clase de matematicas y por tanto se
determind incluir en algunas opciones de respuestas de manera mas concreta y se incluyo una
pregunta adicional. La prueba piloto se realizé con 5 estudiantes. También se corroboré que la

redaccion de las preguntas es clara evitando al maximo ambigledades o erroneas



interpretaciones. Cabe aclarar que en el caso del test de estilos de aprendizaje no se aplicé una
prueba piloto pues es un test ya elaborado por autores reconocidos en el &mbito académico y
ampliamente validado a través de diversos estudios e investigaciones, citadas en el marco tedrico

del presente documento.

3.6.Procedimiento en la aplicacién de instrumentos:

Para iniciar con la fase de aplicacion de instrumentos se convocd una reunion con padres
de familia, en la cual se les hablé del proposito de la investigacion, se entregd el consentimiento
informado. En primera instancia se aplico la encuesta de habitos de estudio, para lo cual se hizo
lectura grupal de las preguntas y el docente pregunt si existian dudas frente a una expresién o
palabra en concreto, y los estudiantes fueron llenando la encuesta a medida que se hacia la

lectura de las preguntas y dando un tiempo pertinente para responder.

En cuanto al test de estilos de aprendizaje se realiz6 de una manera similar, en otra
jornada diferente, y se explicé al estudiante que los resultados serian Utiles en la medida que
fueran sinceros, y que no tenia un caracter evaluativo. Este Test tenia muchos mas items que la
encuesta entonces se dio un tiempo prudente para que se llenara. Asi mismo que en la encuesta
se dio una lectura global a las preguntas y se aclararon ciertas palabras o expresiones, para

asegurar la comprensién por parte del estudiante.

3.7.Andlisis de datos:
El test de estilos de aprendizaje de Felder y Silverman (1988) implicaba una tabulacion
individual, e implicaba llenar una hoja de perfil individual que se anexa a continuacién. Asi

mismo se establecieron los siguientes pasos:



1) Tome el Inventario y una Hoja de Perfil Individual en blanco. En la Hoja de Calificacion
asigne UN PUNTO en la casilla correspondiente de acuerdo con el nimero de la pregunta
y su respuesta. Por ejemplo: si su respuesta en la pregunta 5 fue A, coloque 1 en casilla

debajo de la letra A y al lado derecho de la pregunta 5.
2) Registre de esta manera cada una de las preguntas desde la 1 hasta las 44.
3) Luego, sume cada columna y escriba el resultado en la casilla TOTAL COLUMNA.
4) Mirando los totales de cada columna por categoria, reste el nimero menor al mayor.
5) Asigne a este resultado la letra en la que obtuvo mayor puntaje en cada categoria.

6) Ahora, llene la Hoja de perfil con estos resultados, teniendo en cuenta que la letra A

corresponde al estilo situado a la izquierda y la letra B al estilo situado a la derecha.

7) Finalmente, la Hoja de interpretacion permite interpretar los resultados obtenidos.
Felder y Silverman (1988 pag.33)

Ejemplo:

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder

Resultados de Pablo Hoja de Calificacion

Act - Sens - Vis — Sec -
Ref Int Verb Glob
Pregunt Pregunt Pregunt Pregunt
a A a A B a A a A B




N° N° N° N°
1 1 2 1 3 1 4 1
5 1 6 1 7 1 8
9 1 10 1 11 1 12 1
13 1 14 1 15 1 16 1
17 1 18 1 19 1 20 1
21 1 22 1 23 1 24 1
25 1 26 1 27 1 28 1
29 1 30 1 31 1 32 1
33 1 34 35 1 36 1
37 1 38 1 39 1 40 1
41 1 42 43 1 44 1
A B B A B A B
Total
Columna 3 8 10 4 7 3 8
Restar
Menor 5 9 3 5
al Mayor
Asignar
Letra 5B 9B 3B 5B
Mayor
Tabla 2 Hoja de perfil individual del estilo de aprendizaje.
1 11
1 9 7 1 5 7
ACTIVO | X REFLEXIVO
SENSORIAL | INTUITIVO
VISUAL | VERBAL
SECUENCIAL | X GLOBAL

Fuente: Felder y Silverman (1988)




Si su puntaje en la escala esta entre 1 - 3 usted presenta un equilibrio apropiado entre los
dos extremos de esa escala. PABLO TIENE UN EQUILIBRIO ENTRE VISUAL Y
VERBAL.
Si su puntaje esta entre 5 - 7 usted presenta una preferencia moderada hacia una de los
dos extremos de la escala y aprenderd mas facilmente si se le brindan apoyos en esa
direccién. PABLO ES MAS REFLEXIVO QUE ACTIVO Y MAS GLOBAL QUE
SECUENCIAL.
Si su puntaje en la escala es de 9 - 11 usted presenta una preferencia muy fuerte por uno
de los dos extremos de la escala. Usted puede llegar a presentar dificultades para
aprender en un ambiente en el cual no cuente con apoyo en esa direccion. PABLO ES

MUCHO MAS INTUITIVO QUE SENSITIVO. Felder y Silverman (1988 pag.34)

3.8.Aspectos éticos:

Se aplicd un consentimiento informado que fue firmado por el padre, madre o tutor de
cada uno de los 20 estudiantes que participaron en el estudio. En el consentimiento se menciona
que el docente esté llevando a cabo un proyecto para establecer estrategias docentes que
estimulen el aprendizaje de la clase de matematicas, y el estudiante ha sido invitado a participar,
dicha participacion consiste en llenar una encuesta de habitos de estudio y un test de estilos de

aprendizaje.

En el consentimiento informado se deja claro que de la negativa a participar no se deriva
ninguna consecuencia adversa y que la encuesta y test no tiene que ver con notas de la

asignatura. Asi mismo se indica que pueden consultar los instrumentos, de hecho 3 padres de



familia se interesaron en el tema y se les entregd una copia tanto de la encuesta como del test del

estilo de aprendizaje. Para ver el consentimiento usado ver el apéndice 3.



4. Capitulo: Resultados

En este capitulo se presentan los resultados de la encuesta sobre habitos de estudio
relacionados con la clase de matematicas, y los resultados del consolidado obtenido de la
aplicacion del test de Felder y Silverman sobre estilos de aprendizaje. Los resultados de la
encuesta se presentan a manera de porcentajes e incluyendo el nimero de estudiantes
equivalentes a dicho porcentaje. En algunas preguntas se considerd pertinente mostrar una tabla

que complemente la descripcidn dada en el parrafo.

4.1.Resultados de la encuesta sobre clases de matematicas.

La encuesta se aplico a 20 estudiantes, en cuanto a sus edades, el 55% (11 estudiantes)
tiene 11 afios, el 20% (4 estudiantes) tiene 13 afios, siendo las edades en que se centran los mas
porcentajes, como lo muestra la tabla 1. En cuanto a género, el 70% (14 estudiantes) es

masculino y el 30% (6 estudiantes) es femenino.

Tabla 3. Edad de los participantes

Edad N.° Porcentaje

10 afos 0 0
11 afios 11 55
12 afos 3 15
13 afios 4 20
14 afos 2 10
Total 20 100

Fuente: Diaz, J. C (2018)



Edad participantes

W1lafos M12afos 13afios M14afos

Figura 2. Edad de los Participantes.

Frente a la pregunta: A parte de la clase de matematicas ¢Cuantas horas diarias dedicas a
estudiar el tema visto? Se encontré que el 85% (17 estudiantes) afirma que menos de una hora, y
el 15% (3 estudiantes) sostiene que no establece un promedio de horas para estudiar. La opcion
de 2 y 3 horas no registré participacion. Ese dato muestra que en general, la gran mayoria de
estudiantes no tiene el habito de profundizar o practicar con ejercicios lo que se estudia en clase.

Se requiere afianzar dinamicas de aprendizaje autbnomo.

Tabla 4. Horas diarias dedicadas al estudio

Opciones N.° Porcentaje
a) Menos de una hora 17 85
b) Entre2y 3 horas 0 0
¢) No establezco un promedio de horas para estudiar 3 15
Total 20 100

Fuente. Diaz, J. C (2018)



Horas diarias dedicadas al estudio

Wal Menos deuna hora
Whb) Entre 2y 3 horas

c) Mo establezco un promedio de horas para
estudiar

Figura 3. Horas diarias dedicadas al estudio.

Con respecto a la pregunta ¢El lugar donde estudias se caracteriza por ser?, se encontrd
que el 50% (10 estudiantes) afirman que cuenta con un lugar silencioso y solitario para estudiar,
seguido de un 25% (5 estudiantes) que sostienen que acostumbran estudiar en un lugar con
trafico constante de personas. Un 20% (4 estudiantes) menciona que estudian en un lugar
iluminado y en la opcion otro, un estudiante afirma que estudia en su habitacion, pero no sefiala
ninguna caracteristica adicional. El 70% (14 estudiantes) se sitUan en lugares aptos para el

estudio, lugares silenciosos, solitarios e iluminados.

Tabla 5. Lugar destinado para el estudio

Opciones N.° Porcentaje
a) Silencioso y solitario 10 50
b) Con tréafico constante de personas 5 25
c) lHuminado 4 20
d) Mi habitacion 1 5
e) Otro: ¢Cual? 0 0
Total 20 100

Fuente: Diaz, J. C (2018)



Lugar destinado para el estudio

Mz Silencioso vy solitario
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Figura 4. Lugar destinado para el estudio.

Al formular la pregunta: ¢ Cuando no puedes resolver un ejercicio intentas nuevamente?,
se encontrd que un 85% (17 estudiantes) afirmo que si, y un 15% (3 estudiantes) admite que no
lo intenta nuevamente. Lo que demuestra que la mayoria de estudiantes tiene constancia para
practicas un ejercicio hasta lograr resolverlo. Sin embargo, frente a la pregunta: ¢ Realizas
consultas por tu cuenta sobre matematicas fuera de las propuestas por tu profesor?, se encontrd
que el 55% (11 estudiantes afirman que si, frente a un 45% (9 estudiantes) sostiene que no. Se
puede inferir que no existe un interés por profundizar el tema o aprender mas alla de lo visto en

clase y la urgencia aprobar.

Con respecto a la pregunta: ¢ Te parece importante aprender matematicas? Se encontrd
que el 95% (19 estudiantes) afirma que si y solo un 5% (1 estudiantes) sostiene que no. Al
indagar las razones se encontro, que el 50% (10 estudiantes) afirman que, si es importante para
aprender mas, y un 45% (9 estudiantes) afirma que si es importante aprender matematicas porque
mas adelante en la vida le serviran. El estudiante que afirmé que no, justifico su respuesta

escribiendo que para lo que €l quiere casi no se utiliza.



Tabla 6. Importancia de aprender matematicas

¢Por que? N.° Porcentaje
No, para lo que quiero casi no se utilizan 1 5
Si, porque mas delante de la vida serviran 9 45
Si, para aprender mas 10 50
Total 20 100

Fuente: Diaz, J. C (2018)

Importanciade aprender matematicas = _,,
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Figura 5. Importancia de aprender matematicas

Al preguntar ¢Prefieres estudiar? Se establecieron dos opciones: individualmente y
grupalmente. Se encontr6 que un 80% (16 estudiantes) afirmaron que prefieren estudiar en
grupo, mientras que un 20% (4 estudiantes) se inclinan por estudiar individualmente. Esto
permite inferir que existen buenas dinamicas de trabajo en equipo dentro del grupo de
estudiantes entrevistados, aunque las dos modalidades de estudio presentan sus ventajas, seria
interesante caracterizar el trabajo en equipo para precisar su dindmica y hacer seguimiento a los

resultados que arroje estudiar grupalmente.



Tabla 7. Estudiar individualmente o grupalmente

Opciones N.© Porcentaje

a) Individualmente 4 20
b) Grupalmente 16 80
Total 20 100

Fuente: Encuesta sobre clase de matematicas. Diaz, J. C (2018)

Estudiarindividualmente o grupalmente

ma) Individualmente

mb) Grupalmente

Figura 6. Estudiar individualmente o grupalmente

Frente al cuestionamiento: ¢ Cuales consideras qué son fuentes de distraccion a la hora de
estudiar? Se encontré que un 50% (10 estudiantes) afirmaron que es la Television, seguido de un
15% (3 estudiantes) que afirman que la fuente de distraccion es el celular, y en la misma
proporcidn, es decir, un 15% (3 estudiantes) se sitla las personas que estan alrededor, en menor
proporcidn, se encuentra la Musica con un 10% (2 estudiantes) y la opcion: ninguna con un 10%
(2 estudiantes). Se observa que seria de vital importancia, hacer una jornada de escuela de
padres, en donde se den a conocer estrategias para que el estudiante tenga habitos claros de
estudio, dado que no es recomendable estudiar mientras se observa un programa de television.

No se trata de prohibir la television, porque de hecho puede tener un muy buen uso educativo y



pedagogico, pero si se requieren establecer limites para que no afecte negativamente el

rendimiento académico del estudiante.

Tabla 8. Fuentes de distraccién a la hora de estudiar.

Opciones N.° Porcentaje
a) Ninguna 2 10
b) Television 10 50
c) Musica 2 10
d) Celular 3 15
e) Personas que estan alrededor 3 15
f) Otro. (Cual? 0 0

Total 20 100

Fuente: Encuesta sobre clase de matematicas. Diaz, J. C (2018)

Fuentes de distraccion a la hora de
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Figura 7. Fuentes de distraccion a la hora de estudiar.

Con respecto a ¢ Cuél consideras que es tu mayor fortaleza para estudiar?, se encontr6 que
un 45% (9 estudiantes) consideran que los habitos de estudio son su fortaleza, seguido de un
40% (8 estudiantes) que sostienen que la motivacién personal y familiar los impulsa a estudiar, y
un 15% (3 estudiantes) que el tiempo y el espacio adecuado es su fortaleza. Se registra que las

opciones: habilidades intelectuales no obtuvo ninguna participacion.



Los resultados de esta pregunta cuestionan al investigador, dado que en la primera
pregunta el 87% de los estudiantes dedican menos de una diaria para estudiar, y visto que el
hébito es concebido como una conducta repetida regularmente y con frecuencia, se puede afirmar
que, al dedicar poco tiempo a estudiar, no se crean habitos significativos. Si bien el tiempo, no es
un determinante de calidad, suele ser visto como un factor decisivo a la hora de aprender y méas

un conocimiento matematico, que requiere practica para alcanzar el dominio.

Tabla 9 Fortalezas para estudiar.

Opciones N.° Porcentaje
a) Habitos de estudio 9 45
b) Motivacion personal y/o Familiar 8 40
c) Habilidades intelectuales 0 0
d) Tiempo y espacio adecuados 3 15
Otro. ¢{Cual? 0 0
Total 20 100

Fuente: Encuesta sobre clase de matematicas. Diaz, J. C (2018)
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Figura 8. Fortalezas para estudiar.

Frente a la pregunta ¢ Cual es la mayor dificultad que se te presenta a la hora de
estudiar? Se encontr6 que un 50% (10 estudiantes) afirma que son los problemas de atencién

y concentracion. Un 20% (4 estudiantes) sostiene que la mayor dificultad es el mal sitio de



estudio (ruidoso), un 15% (3 estudiantes) seleccionaron la opcion: complejidad del tema, un
10% (2 estudiantes) afirman que la mayor dificultad es el escaso tiempo, y un estudiante
afirmo que no presenta ninguna dificultas a la hora de estudiar. Este panorama permite inferir
que se requieren fomentar estrategias de atencion que incrementen la focalizacion de la

misma.

Tabla 10. Dificultades para estudiar

Opciones N.° Porcentaje
a) Complejidad del tema 3 15
b) Escaso tiempo 2 10
c) Problemas de atencion y concentracion 10 50
d) Malsitio de estudio (ruidoso) 4 20
e) Otro. ;Cuél? 0 0
Ninguno 1 5
Total 20 100

Fuente: Encuesta sobre clase de matematicas. Diaz, J. C (2018)
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Figura 9. Dificultades para estudiar.



4.2.Resultados del cuestionario de estilos de aprendizaje segun el modelo de Felder y
Silverman
Dado que cada test se requiere evaluar de forma separada, se procedera a colocar un
consolidado de los 20 test aplicados, sin embargo, en los apéndices se podra ver en detalle el

resultado de cada sujeto.

Escala de activo — reflexivo

Tabla 11. Resultados individuales escala Activo- Reflexivo

Sujetos N.°  Comentario

Sujeto 1 3 El sujeto 1 tiene un equilibrio entre activo y reflexivo
Sujeto 2 3 El sujeto 2 tiene un equilibrio entre activo y reflexivo
Sujeto 3 3 El sujeto 3 tiene un equilibrio entre activo y reflexivo
Sujeto 4 5 El sujeto 4 es moderadamente mas activo que reflexivo
Sujeto 5 5 El sujeto 5 es moderadamente mas activo que reflexivo
Sujeto 6 1 El sujeto 6 tiene un equilibrio entre activo y reflexivo
Sujeto 7 1 El sujeto 7 tiene un equilibrio entre activo y reflexivo
Sujeto 8 5 El sujeto 8 es moderadamente mas activo que reflexivo
Sujeto 9 7 El sujeto 9 es fuertemente mas activo que reflexivo
Sujeto 10 7 El sujeto 10 es fuertemente mas activo que reflexivo
Sujeto 11 3 El sujeto 11 tiene un equilibrio entre activo y reflexivo
Sujeto 12 7 El sujeto 12 es fuertemente mas activo que reflexivo

Sujeto 13 3 El sujeto 13 tiene un equilibrio entre activo y reflexivo




Sujeto 14 7 El sujeto 14 es fuertemente més activo que reflexivo

Sujeto 15 1 El sujeto 15 tiene un equilibrio entre activo y reflexivo
Sujeto 16 1 El sujeto 16 tiene un equilibrio entre activo y reflexivo
Sujeto 17 1 El sujeto 17 tiene un equilibrio entre activo y reflexivo
Sujeto 18 3 El sujeto 18 tiene un equilibrio entre activo y reflexivo
Sujeto 19 3 El sujeto 19 tiene un equilibrio entre activo y reflexivo
Sujeto 20 5 El sujeto 20 es moderadamente més activo que reflexivo

Fuente: Test de Felder y Silverman aplicado a estudiantes se sexto grado. Diaz, J. C (2018)

De los resultados anteriormente expuestos en esta tabla, se puede concluir lo siguiente:

Tabla 12. Consolidado de los Resultados individuales escala Activo- Reflexivo

Aspecto Cantidad Porcentaje
Equilibrio entre activo- reflexivo 12 60%

Mas activos 8 40%

Mas reflexivos 0 0%

Total 20 100%

Fuente: Test de Felder y Silverman aplicado a estudiantes se sexto grado. Diaz, J. C (2018)
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Figura 10. Escala activo- reflexivo

Se puede observar gque el 60% de los estudiantes tiene un equilibrio entre el estilo activo y
reflexivo, equivalente a 12 estudiantes. Por otro lado, un 40%, es decir, 8 estudiantes, muestran
una tendencia moderada o fuerte a ser activos y llama la atencion que ningun estudiante tiene una

tendencia a ser reflexivo.

Escala sensorial e intuitivo

Tabla 13. Resultados individuales escala Sensorial- Intuitivo

Sujetos N.°  Comentario

Sujeto 1 3 El sujeto 1 tiene un equilibrio entre sensorial e intuitivo
Sujeto 2 1 El sujeto 2 tiene un equilibrio entre sensorial e intuitivo
Sujeto 3 1 El sujeto 3 tiene un equilibrio entre sensorial e intuitivo
Sujeto 4 1 El sujeto 4 tiene un equilibrio entre sensorial e intuitivo
Sujeto 5 5 El sujeto 5 es moderadamente mas intuitivo que sensorial
Sujeto 6 5 El sujeto 6 es moderadamente mas intuitivo que sensorial

Sujeto 7 5 El sujeto 7 es moderadamente mas intuitivo que sensorial




Sujeto 8 1 El sujeto 8 tiene un equilibrio entre sensorial e intuitivo

Sujeto 9 1 El sujeto 9 tiene un equilibrio entre sensorial e intuitivo
Sujeto 10 1 El sujeto 10 tiene un equilibrio entre sensorial e intuitivo
Sujeto 11 1 El sujeto 11 tiene un equilibrio entre sensorial e intuitivo
Sujeto 12 5 El sujeto 12 es moderadamente mas intuitivo que sensorial
Sujeto 13 7 El sujeto 13 es fuertemente més intuitivo que sensorial
Sujeto 14 5 El sujeto 14 es moderadamente mas sensorial que intuitivo
Sujeto 15 3 El sujeto 15 tiene un equilibrio entre sensorial e intuitivo
Sujeto 16 3 El sujeto 16 tiene un equilibrio entre sensorial e intuitivo
Sujeto 17 5 El sujeto 17 es moderadamente mas intuitivo que sensorial
Sujeto 18 3 El sujeto 18 tiene un equilibrio entre sensorial e intuitivo
Sujeto 19 3 El sujeto 19 tiene un equilibrio entre sensorial e intuitivo
Sujeto 20 3 El sujeto 20 tiene un equilibrio entre sensorial e intuitivo

Fuente: Test de Felder y Silverman aplicado a estudiantes se sexto grado. Diaz, J. C (2018)

De los resultados anteriormente expuestos en esta tabla, se puede concluir lo siguiente:

Tabla 14. Consolidado de los Resultados individuales escala Sensorial- Intuitivo

Aspecto Cantidad Porcentaje
Equilibrio entre sensorial e intuitivo 13 65%

Mas intuitivo 6 30%

Mas sensorial 1 5%

Total 20 100%

Fuente: Test de Felder y Silverman aplicado a estudiantes se sexto grado. Diaz, J. C (2018)
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Figura 11. Escala sensorial-intuitivo

Se puede concluir que el 65% (13 estudiantes) tiene un equilibrio entre el estilo sensorial
e intuitivo, seguido de un 30% (6 estudiantes) que son mas intuitivos que sensoriales y un 5% (1
estudiante) que es mas sensorial que intuitivo. La tendencia grupal se registra en el equilibrio de

los dos estilos.

Escala visual y verbal

Tabla 15. Resultados individuales escala visual- verbal

Sujetos N.°  Comentario

Sujeto 1 1 El sujeto 1 tiene un equilibrio entre visual y verbal
Sujeto 2 3 El sujeto 2 tiene un equilibrio entre visual y verbal
Sujeto 3 7 El sujeto 3 es fuertemente mas visual que verbal
Sujeto 4 9 El sujeto 4 es fuertemente mas visual que verbal
Sujeto 5 5 El sujeto 5 es moderadamente mas visual que verbal
Sujeto 6 3 El sujeto 6 tiene un equilibrio entre visual y verbal

Sujeto 7 7 El sujeto 7 es fuertemente mas visual que verbal




Sujeto 8 1 El sujeto 8 tiene un equilibrio entre visual y verbal
Sujeto 9 1 El sujeto 9 tiene un equilibrio entre visual y verbal
Sujeto 10 1 El sujeto 10 tiene un equilibrio entre visual y verbal
Sujeto 11 1 El sujeto 11 tiene un equilibrio entre visual y verbal
Sujeto 12 5 El sujeto 12 es moderadamente mas verbal que visual
Sujeto 13 3 El sujeto 13 tiene un equilibrio entre visual y verbal
Sujeto 14 1 El sujeto 14 tiene un equilibrio entre visual y verbal
Sujeto 15 1 El sujeto 15 tiene un equilibrio entre visual y verbal
Sujeto 16 1 El sujeto 16 tiene un equilibrio entre visual y verbal
Sujeto 17 3 El sujeto 17 tiene un equilibrio entre visual y verbal
Sujeto 18 1 El sujeto 18 tiene un equilibrio entre visual y verbal
Sujeto 19 3 El sujeto 19 tiene un equilibrio entre visual y verbal
Sujeto 20 3 El sujeto 20 tiene un equilibrio entre visual y verbal

Fuente: Test de Felder y Silverman aplicado a estudiantes se sexto grado. Diaz, J. C (2018)

De los resultados anteriormente expuestos en esta tabla, se puede concluir lo siguiente:

Tabla 16. Consolidado de los Resultados individuales escala Visual-Verbal.

Aspecto Cantidad Porcentaje
Equilibrio entre visual y verbal 15 75%

Mas visual 4 20%

Mas verbal 1 5%

Total 20 100%

Fuente: Test de Felder y Silverman aplicado a estudiantes se sexto grado. Diaz, J. C (2018)
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Figura 12. Escala visual verbal

Se puede concluir que un 75% (15 estudiantes) tiene un equilibrio entre el estilo visual y
verbal. Mientras que un 20% (4 estudiantes) son mas visuales y en menor proporcion se encontro

que 5% (1 estudiante) tiene un estilo mas verbal.

Escala secuencia y global

Tabla 17. Resultados individuales escala secuencial y global

Sujetos N.°  Comentario

Sujeto 1 1 El sujeto 1 tiene un equilibrio entre secuencial y Global
Sujeto 2 3 El sujeto 2 tiene un equilibrio entre secuencial y Global
Sujeto 3 5 El sujeto 3 es moderadamente mas secuencial que Global
Sujeto 4 5 El sujeto 4 es moderadamente mas secuencial que Global
Sujeto 5 5 El sujeto 5 es moderadamente mas secuencial que Global

Sujeto 6 3 El sujeto 6 tiene un equilibrio entre secuencial y Global




Sujeto 7 1 El sujeto 7 tiene un equilibrio entre secuencial y Global
Sujeto 8 3 El sujeto 8 tiene un equilibrio entre secuencial y Global
Sujeto 9 5 El sujeto 9 es moderadamente més secuencial que Global
Sujeto 10 5 El sujeto 10 es moderadamente méas secuencial que Global
Sujeto 11 5 El sujeto 11 es moderadamente méas secuencial que Global
Sujeto 12 7 El sujeto 12 es fuertemente més secuencial que Global
Sujeto 13 1 El sujeto 13 tiene un equilibrio entre secuencial y Global
Sujeto 14 5 El sujeto 14 es moderadamente méas secuencial que Global
Sujeto 15 5 El sujeto 15 es moderadamente méas secuencial que Global
Sujeto 16 5 El sujeto 16 es moderadamente méas secuencial que Global
Sujeto 17 3 El sujeto 17 tiene un equilibrio entre secuencial y Global
Sujeto 18 5 El sujeto 18 es moderadamente méas secuencial que Global
Sujeto 19 3 El sujeto 19 tiene un equilibrio entre secuencial y Global
Sujeto 20 7 El sujeto 20 es fuertemente méas secuencial que Global

Fuente: Test de Felder y Silverman aplicado a estudiantes de sexto grado. Diaz, J. C (2018)

De los resultados anteriormente expuestos en esta tabla, se puede concluir lo siguiente:

Tabla 18. Consolidado de los Resultados individuales escala secuencial-global

Aspecto Cantidad Porcentaje
Equilibrio entre secuencial y global 8 40%

Mas secuencial 12 60%

Mas global 0 0%




Total 20 100%

Fuente: Test de Felder y Silverman aplicado a estudiantes de sexto grado. Diaz, J. C (2018)

Escala secuencial-global
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Figura 13. Escala secuencial- Global

Se puede concluir que un 60% (12 estudiantes) son secuenciales, seguido de un 40% (8
estudiantes) que tiene un equilibrio entre el estilo secuencial y el estilo global. Cabe resaltar que

no se registro ningun indicador para el estilo Global.

La siguiente tabla resume las tendencias en las 4 escalas que valora el test de estilos de
aprendizaje de Felder y Silverman. Se observa una tendencia grupal hacia el equilibrio entre las
tres primeras escalas de estilos, es decir que la mayoria de los estudiantes tiene un equilibrio
entre activo- reflexivo, entre sensorial-intuitivo, visual-verbal. Se concluye que solo en la escala

secuencial vs Global se observa una tendencia a un estilo secuencial.

Tabla 19. Consolidado de los Resultados de las 4 escalas

Estilos Mayor porcentaje (Tendencia grupal)

Activo- vs reflexivo 60% en equilibrio




Sensorial vs intuitivo 65% en equilibrio

Visual vs Verbal 75% en equilibrio

Secuencial vs Global 60% secuenciales

Fuente: Test de Felder y Silverman aplicado a estudiantes se sexto grado. Diaz, J. C (2018)

Este capitulo pone en evidencia los hallazgos obtenidos a través de la aplicacion de los
instrumentos de recoleccion de informacion planteados en la metodologia del proyecto. Los
resultados expuestos son de gran relevancia, en la medida que logran caracterizar los habitos
de estudio expuestos por los participantes, en términos de fuentes de distraccion, motivacion
para estudiar, y horas diarias dedicadas al estudio. Asi mismo, arroja un panorama global
sobre los estilos de aprendizaje del grupo, de gran utilidad para que el docente disefie

estrategias que respondan a las tendencias identificadas.

5. Capitulo: Conclusiones

Con este proyecto se espera dar un paso hacia adelante en la fundamentacion de una
educacion que tenga en cuenta las aptitudes y actitudes de los estudiantes en la bisqueda de
conocimiento, ademas de ser la base de un proyecto institucional donde se puedan establecer las
diferentes formas de aprendizaje y habitos de estudio que tienen ellos cuando de adquirir
conocimiento se trata, se espera también que el proyecto sirva de motivacion a la comunidad
docente para desarrollar nuevas investigaciones que puedan caracterizar a todos los educandos y

ofrecer una mayor calidad en la oferta educativa de la institucion.



Las conclusiones que se presentan a continuacion, se derivan de los resultados y
hallazgos expuestos en el capitulo anterior. En aras de evidenciar el cumplimiento del objetivo
general con que se inici6 este proyecto de investigacion, las conclusiones se organizan teniendo
en cuenta los tres objetivos especificos que hacen alusion basicamente a tres aspectos:
Determinar el tiempo, el lugar, las fortalezas, las debilidades, y fuentes de distraccion dentro de
los hogares, Reconocer los estilos de aprendizaje de los estudiantes estableciendo quienes poseen
las caracteristicas de los perfiles, Conocer con base a los resultados obtenidos mediante la
encuesta y el test de Felder-Silverman las estrategias didacticas que correspondan a las

caracteristicas de los estudiantes.

Primer Objetivo especifico: en este primer objetivo se hizo posible determinar los
habitos de estudio de los participantes mediante una encuesta que permite saber el tiempo
destinado, lugar de estudio, fuentes de distraccion, mayor fortaleza y mayor dificultad a la hora
de estudiar matematicas. Esto permitié plantear unas actividades que pretendian mejorar los
habitos de estudios que actualmente poseen los estudiantes haciendo una serie de
recomendaciones que permitiera tanto a padres como estudiantes conocer cuéles son las
condiciones ideales de un lugar adecuado y las actitudes que favorecen a la correcta realizacion

de la actividad de aprendizaje dentro de sus hogares.

Para exponer los resultados de dicha caracterizacion se tendré en cuenta las categorias de

analisis en que se agruparon las preguntas de la encuesta.

En la categoria tiempo de estudio, se concluye que el 85% (17 estudiantes) afirman que

estudian menos de una hora, seguido de un 15% (3 estudiantes) que sostiene que no establece un



promedio para estudiar. En el momento de confrontar dicho resultado con el grupo se encontrd
que los estudiantes son conscientes que prefieren dedicar tiempo a actividades de ocio y
diversion y que solo en ocasiones como un examen, destinan un tiempo adicional para estudiar.
En este sentido el maestro, como lo sefiala Beteta (2008) tiene el compromiso de incentivar

habitos de estudio que ayuden a consolidar una creencia de eficiencia.

Por tanto, el docente menciono a los estudiantes que si logran consolidar una rutina de
estudio caracterizada por un tiempo fijo de horas destinadas a repasar, no solo aumentara en ellos
el dominio del saber, sino también la creencia de eficiencia, que en otras palabras es considerarse
competente y adquirir confianza, pues los estudiantes reconocen que ante un examen de
matematicas, suele sentir nervios y sentirse inseguros de culminar exitosamente la evaluacion. El
maestro investigador muestra a los estudiantes, un estudio publicado por Universia (2017)
elaborado por la Universidad de Cornell, institucién que goza de gran prestigio en Estados
Unidos, y que calcula que el tiempo de estudio después de clase, debe ser un promedio de cuatro
horas, se pregunté a los estudiantes si adoptaria la recomendacién del estudio, varios de ellos
asintieron que era importante dedicar mayor tiempo a su estudio y organizar mejor su tiempo

libre.

En la categoria de lugar de estudio, se concluye que el 70% (14 estudiantes) se situa en
lugares aptos y recomendables para estudiar, sin embargo, un 25% (5 estudiantes) no cuenta con
un lugar silencioso, solitario e iluminado, por tanto, se envio una circular a padres de familia con
cinco caracteristicas que debe tener un lugar apto para el estudio. La circular presenta una
infografia, expuesta por Aula Planeta, en donde se recopila las siguientes caracteristicas: 1)

Siempre el mismo (si el lugar, varia constantemente puede afectar la concentracion), 2) bien



iluminado (lo ideal es luz natural, si no es posible, la luz debe situarse perpendicular al
computador nunca en frente o de espaldas, pues se forzaré la vista, por otro lado, es bueno contar
con una luz indirecta en toda la habitacion y aparte con una luz directa al lugar de estudio. 3)
dotado de mobiliario y material adecuado, como una mesa amplia, una silla ajustada a su estatura
y con buen respaldo, y materiales de papeleria. 4) el lugar debe ser aislado y tranquilo, sino es

posible se recomienda disminuir los ruidos en el horario de estudio acordado. 5) Bien ventilado.

Frente a estas pautas, varios de padres contestaron por escrito o personalmente que fueron
de gran utilidad, pues desconocian en su mayoria aspectos como la luz del espacio o no daban la
real importancia a brindar a sus hijos un espacio libre de ruido y con espacio amplio para que
usara los materiales de papeleria, asi mismo varios manifestaron que cambiaron el computador
de lugar segun la recomendacion del estudio. La infografia completa puede ser consultada en la

cartilla para los docentes.

En cuanto a la categoria de estrategias de estudio, se concluye que el 85% (17
estudiantes) si intenta nuevamente resolver un ejercicio nuevamente pero un 15% admite que no
lo vuelve a intentar, en el grupo focal se cuestion6 a qué se debe esta conducta y los estudiantes
manifestaron ansiedad por no resolverlo o creencia de no ser capaz de hacerlo, esta respuesta
permitié reflexionar sobre técnicas para manejar la ansiedad, como la botella de la calma de
Maria Montessori y que fue elaborada por todos los estudiantes y hace parte de su mobiliario en
su lugar de estudio. Asi mismo se hablé de la importancia de hacer pausas cortas en los
momentos de ansiedad y moverse del sitio para regresar, asi mismo tomar agua o colocar musica

de fondo que sea iddnea para estudiar, en preferencia instrumental para evitar la distraccion en



las letras. Por otro lado, se enfatiz que la creencia de no ser capaz de resolver un ejercicio, se

iria disolviendo en la medida que mejoraran los habitos de estudio.

En la misma categoria, se concluye que el 55% de los estudiantes si realizan consultas
sobre matematicas fuera de las propuestas por el docente, lo cual resulta muy positivo. Dichas
consultas pueden ser estimuladas por el docente si formula preguntas durante su clase, y coincide
con la recomendacion que da Llinares (2008) “formular preguntas que permitan vincular
concepciones previas con lo nuevo, subrayar y valorar las diferentes aportaciones, identificar y
caracterizar las normas socio-matematicas que regulan los procesos de comunicacién matematica

en el aula” (2018 pag. 12) de esta manera la comunicacién en la clase puede ser activa.

En la categoria proposito de estudio, se concluye que el 95% de los estudiantes considera
que si es importante aprender matematicas. Como lo menciona autores como Robayna, Machin y
Gonzalez (2016) las matematicas son un lenguaje que ‘““se manifiesta en todas las formas de
expresion humana y que emerge como un derecho cultural esencial para todos los sujetos de la
sociedad” (pag. 246) como estrategia se planted la visualizacion del video: “Las matematicas son
para siempre” en donde el gran matematico Eduardo Saenz de Cabezon, hace una exposicion con
humor de la importancia de las matematicas en nuestras vidas. (El video puede ser visto en el

siguiente link: https://www.youtube.com/watch?v=jej8alzIAGw).

Una vez se visualizd el video se hizo un conversatorio sobre 4 preguntas: 1) narra un dia
cotidiano de tu vida, resaltando la presencia de los nimeros; en este punto 2 estudiantes hicieron
un relato en el que mencionaban con amplios detalles cuantas escaleras bajaban camino a la

escuela, cuantos cuadernos organizaban, la cantidad de comida, el dinero que usaban en dia, etc.


https://www.youtube.com/watch?v=jej8qlzlAGw

2) ¢Por qué crees que el autor dice que las matematicas son un esfuerzo colectivo? Varios
participaron resaltando argumentos como: porque son varios matematicos los que han construido
teorias, porque si alguien plantea un teorema debe demostrarlo a un colectivo de personas

expertas, porque todos usamos las matematicas constantemente.

Frente a la pregunta: 3) ¢las matematicas te ayudan a comprender el mundo en el que
estas? Los estudiantes que participaron en el conversatorio mencionaron que si porque es muy
atil desde un punto de vista que es concreta y ayuda a describir la realidad, y se mencionaron
casos en que la exactitud hace la diferencia entre tomar una decision correcta o no, o incluso en
poner en riesgo la vida. Ante la pregunta: un teorema, es una verdad para siempre, ¢conoces
algin teorema? Solo un nifio hizo referencia al teorema de Pitagoras, mencionando que, en un
triangulo rectangulo, la suma de los cuadrados de los largos de los catetos es igual al cuadrado

del largo de la hipotenusa.

En la categoria modalidad de estudio, se concluye que el 80% de los estudiantes prefieren
estudiar en grupo mientras que un 20% prefiere individualmente. Se considera positivo, aunque
hay que hacer un seguimiento a las dindmicas de trabajo en grupo, ya que se debe promover la
participacién activa de todos los participantes. En la categoria de fuentes de distraccion, se
concluye que el 50% de los estudiantes afirmaron que es la television seguida de un 15% que

admite distraerse con el celular.

En la categoria fortalezas y dificultades de estudio, se concluye que el 45% de los
estudiantes considera que los habitos de estudio, sin embargo, al contrastar este porcentaje con el

87% de los estudiantes que dedican menos de una diaria para estudiar, se hizo énfasis en el grupo



focal que el habito es concebido como una conducta que requiere frecuencia y tan poco tiempo
para estudiar diariamente no podia catalogarse con un habito significativo. Si bien el tiempo no
es un determinante de calidad, si es un factor que incide en la practica para alcanzar dominio en
un conocimiento matematico. Ante la mayor dificultad para estudiar, se concluye que el 50% de

los estudiantes manifiestan tener problemas de atencion y concentracion.

Con respecto al segundo objetivo especifico: la aplicacion del test de Felder y Silverman
permitio reconocer los estilos de aprendizaje de los participantes, determinando el perfil
individual y colectivo de los estudiantes, se hizo visible las preferencias en cuanto a los estilos:

Activos o Reflexivos, Sensorial o Intuitivo, Visual o verbal, secuencial o global.

Se identificaron unas actividades disefiadas a para que cada estudiante pudiera explotar
sus estilos de aprendizaje, ya que abarcan en su disefio cada una las categorias establecidas por
felder y silverman. Cuentan con una serie de instrucciones, métodos, hechos, detalles,
abstracciones, aplicacion de conceptos, esquemas, que conllevan ala solucién o intervencion de

situaciones que hacen que el estudiante interactué directamente con las matematicas.

En cuanto a la escala Activo- Reflexivo. Se concluye que 60% de los estudiantes tiene un
equilibrio entre el estilo activo y reflexivo, equivalente a 12 estudiantes. Por otro lado, un 40%,
es decir, 8 estudiantes, muestran una tendencia moderada o fuerte a ser activos y llama la
atencion que ningun estudiante tiene una tendencia a ser reflexivo. Dado que los estudiantes de
estilo activo se caracterizan por trabajar en equipo, resolviendo problemas, representando roles y

con actividades diversas, contrario al reflexivo que aprende mejor escuchando u observando



detenidamente, por tanto, las estrategias a adelantarse deben beneficiar el trabajo practico, con

indicaciones y planes de accion.

Con respecto a la escala sensorial-intuitivo, se concluye que el 65% de los estudiantes
tienen un equilibrio sensorial e intuitivo, seguido de un 30% que son mas intuitivos. Como
sabemos el estilo de aprendizaje intuitivo hace referencia a no seguir la logica tradicional y el
paso a paso, ni tampoco tener que memaorizar ni repetir, sino por el contrario es un aprendiz que
quiere descubrir e innovar, que funciona por ensayo Yy error, en este orden de ideas se deben
aplicar estrategias asociadas a juegos matematicos, a retos que se resuelvan de forma grupal con
material concreto y actividades que requieran la creatividad del estudiante, poniendo en practica

conceptos matematicos en dibujos, maquetas, juegos 0 un concurso matematico.

Dentro de la escala visual-verbal, se puede concluir que el 75% de los estudiantes tiene
un equilibrio entre los dos estilos, seguido de un 20% que son mas visuales, por tanto, algunas de
las estrategias son: ubicar carteles con conceptos y ejercicios matematicos, elaborados por los
mismos estudiantes y que resalten los conceptos utilizados para resolver problemas. Asi mismo
sugerir que se usen lapiceros de diferentes colores en los apuntes del cuaderno de matematicas,
por otro lado, integrar las lecturas a clase de matematica, usando cuentos o historias para que a
partir de ella salgan ejercicios matematicos a resolver, y por otro lado incorporar a clase los

mapas conceptuales o esquemas, y videos.

Entre la escala secuencial y global, se concluye que el 60% de los estudiantes son
secuenciales, lo que quiere decir que aumenta la comprension si se siguen pasos lineales, es decir

comprenden el todo, una vez conectan todas sus partes, para lo cual seria bueno incluir en la



clase de matematicas la experimentacion, vinculando determinadas experiencias en que se

requiera seguir unos pasos.

Frente al tercer y ultimo objetivo especifico: una vez se desarrollaron los dos objetivos
especificos anteriores se hizo posible conocer las actividades didacticas de aprendizaje
tomando como insumo la determinacion de los habitos de estudio y el reconocimiento de los
estilos de aprendizaje de los estudiantes. Con el fin de conocer las actividades didacticas que
estan relacionadas con el contexto académico de los estudiantes para ser aplicadas en el
desarrollo de la clase de matematicas en concordancia con los resultados obtenidos, se presentan

las siguientes actividades:

Actividad 1: Analisis de historia de vida de matematicos. El objetivo de esta estrategia es
mostrar a los estudiantes una serie personajes que han impactado el mundo de las matematicas
actualmente, para lo cual el docente proyectara un video de Eduardo Séaenz Cabezo6n, quien es un
matematico espafiol, reconocido por su investigacion sobre algebra computacional, en su intensa
labor se destaca el premio Fame Labe (2013). El video tiene un toque de humor y esta en un
lenguaje cotidiano de facil comprension, puede verse completo en el link:

https://www.youtube.com/watch?v=jej8alzl AGw

Frente al video, se generara un conversatorio con las siguientes preguntas: 1. Narra un
dia cotidiano de tu vida, resaltando la presencia de numeros. 2. ;Porque crees que el autor dice
que las matematicas es un esfuerzo colectivo? 3. ;Las matematicas te ayudan a comprender el
mundo en el que estas? 4. Un teorema, es una verdad para siempre, ¢conoces algun teorema?

Posteriormente al conversatorio el docente solicitara a los estudiantes que indaguen un


https://www.youtube.com/watch?v=jej8qlzlAGw

matematico que en la actualidad tenga un trabajo sobre saliente, y en grupos (Conformados por 4
estudiantes) se recree una entrevista, delegando a un estudiante disfrazarse como luce dicho
matematico, a un estudiante ser el presentador y a 2 estudiantes ser el auditorio que realiza

preguntas.

Actividad 2: lugar del estudio: se compartié con los padres de familia una infografia que
indica las caracteristicas ideales de un lugar de estudio, aunque se les hizo claridad que el
documento que se presento es una idealizacion y que ellos podrian acercarse lo més posible a

estas teniendo en cuenta sus posibilidades y recursos:

“1. Siempre el mismo. Los seres humanos somos animales de costumbres. Por eso, que
nuestros hijos dispongan de un lugar especificamente dedicado al estudio les ayudaré a

adquirir buenos habitos y mejorara su capacidad de concentracion.

2. Bien iluminado. Lo ideal es que el espacio disponga de luz natural. Si no, se recomienda
contar con una luz indirecta, que ilumine toda la habitacion, y una luz directa, como un
flexo que alumbre el lugar de estudio. Este flexo o foco debe tener una bombilla azul de
unos 60W. Ademas, si tus hijos usan un ordenador o una tableta para hacer sus tareas, ten
en cuenta que sus pantallas deben situarse perpendiculares a las ventanas, nunca enfrente
o0 de espaldas a ellas. Ademas, en este caso, la iluminacion de la habitacion debera ser
homogénea, para que no fuercen la vista cada vez que retiran la vista de la pantalla.

3. Dotado del mobiliario y el material adecuados. Nuestros hijos deben contar con unos
muebles ajustados a su tamafio, que les permitan adoptar una postura correcta a la hora de

estudiar. La lista de lo imprescindible esta formada por: una mesa amplia, donde quepan



el ordenador o tableta, los libros, los cuadernos, y herramientas como los lapices,
boligrafos, rotuladores, calculadora etc.; una silla con respaldo, ajustada a su edad y
estatura, y acorde con la altura de la mesa. Estanterias donde guardar los libros; material
para el estudio: libros, cuadernos, ordenador o tableta, agenda, tablon de corcho y
material de papeleria.

4. Aislado, tranquilo y libre de distracciones. Un lugar silencioso y alejado de tentaciones
como el movil o la television permitira a tus hijos enfrascarse en el estudio mas
facilmente y concentrarse mejor.

5. Bien ventilado. Para un mayor rendimiento, es recomendable airear la habitacion
frecuentemente (cada descanso, por ejemplo), de modo que, al estudiar, tus hijos no pasen

ni demasiado frio ni demasiado calor” (tomado de: Aula plantea, 2015)

Cémo organizar el lugar de estudio

Antes de planificar el estudio, es necesario que tus hijos cuenten con un espacio de trabajo adecuado.
] Siempre el mismo 2 Bieniluminado
Asociar el estudio a un mismo lugar ayuda a adquirir Lo mejor es estudiar con luz natural. Si la luz
buenos hébitos y mejorar la capacidad de es artificial, es recomendable un flexo con
concentracion. bombilla azul no inferior a 60 w.

5 Bien ventilado

Es necesario mantener ‘
el ambiente despejado

y a una temperatura
entre los 19 y 22°C,

3 Con el mobiliario y
material adecuados
Es importante disponer de
una mesa grande, una silla
con respaldo, estanterfas, un
tablén de corcho, etc., asi
como de todo el material
necesario para el estudio:
libros, ordenador, agenda..

4 Aislado, tranquilo y
libre de distracciones
Debe buscarse un lugar
silencioso, apartado de
distracciones como el mévil,
la televisién, el equipo de
misica, conversaciones...

"\
s e

www.aulaplaneta.com @S aulaPlaneta

Tomado de: http://www.aulaplaneta.com/2015/01/23/en-familia/cinco-claves-basicas-para-

organizar-el-lugar-de-estudio-infografia/



http://www.aulaplaneta.com/2015/01/23/en-familia/cinco-claves-basicas-para-organizar-el-lugar-de-estudio-infografia/
http://www.aulaplaneta.com/2015/01/23/en-familia/cinco-claves-basicas-para-organizar-el-lugar-de-estudio-infografia/

Actividad 3: Experimentos. Incluir experimentos matematicos como los siguientes:

Primer experimento: chocolate infinito

Este experimento es un juego matematico y geométrico que busca generar una ilusion optica
en la cual quien realiza la actividad tiene la sensacion de haber podido saborear un cuadrito de
chocolate mediante una serie de cortes realizados estratégicamente a una barra de chocolate,
busca llamar la atencién del estudiante al tener la sensacién de tomar un chocolate sin alterar la
barra, el podra plantear muchas conjeturas del porque sucede esto, utilizando conceptos sencillos
de geometria como de matematica despertando su interés a ver lo que sucede aplicando

principios matematicos.

Materiales:

- Una tableta de chocolate de 6x4 onzas (24 en total).

- Un cuchillo.

- Opcional: una fuente de calor (para cortar mejor el chocolate).
Procedimiento:

Lo primero que tenemos que hacer es poner la tableta en vertical y hacer un corte diagonal
entre la segunda y la tercera fila, como en la imagen:




Q)
s

Si no tenemos suficiente fuerza (o una superficie adecuada) para hacer un corte limpio,

podemos calentar el cuchillo y asi derretir el chocolate para cortarlo més facilmente.

El siguiente paso es separar la linea de onzas més larga de la parte mas grande:

Y por ultimo, tan s6lo nos queda separar la ultima onza de esa fila que hemos cortado en el

paso anterior, que seré la que podamos comernos sin que nadie se entere ;)

Una vez preparadas las partes, las juntamos para dejar la tableta en su estado original. Como
podemos comprobar, hay 24 onzas, 6 de largo por 4 de ancho. Ahora bien, si nos comemos la
onza que hemos separado faltaria una, ¢ verdad? Pero si cambiamos las dos partes restantes de
sitio (subimos el trozo cortado en diagonal hasta el otro extremo y movemos la fila al lado

contrario), veremos que... jsiguen estando las 24 onzas!
Explicacion:

La explicacion a este experimento casero es puramente matematica. Si nos fijamos en la fila
cortada por la diagonal, veremos que las onzas son algo mas pequefias que las del resto de filas.

En realidad, lo que ha ocurrido es que hemos cogido un trocito de cada una de esas onzas, dando
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como resultado la suma de una onza entera, que es la que nos hemos comido. Por eso podemos

comernos una onza del chocolate sin que se pueda apreciar el cambio a simple vista.

Tomado de: Experimentos matematicos: http://co.tiching.com/link/682028

Experimento 2:

Geometria con palillos y gomas

Este experimento busca que los estudiantes se familiaricen con conceptos sobre geometria

relacionados con las caracteristicas de los poligonos, las propiedades de los poliedros y el
pensamiento geométrico.

ELLS
44
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Materiales:

Palillos redondos preferiblemente.

e Gomas

Procedimiento:


http://co.tiching.com/link/682028

Fﬁi‘a‘i
aml) unab

Pincha los palillos a las gomas y forma tridngulos, cuadrados, cubos, tetraedros..., o

simplemente deja volar tu imaginacion.

Tomado de: Tiching http://co.tiching.com/link/682502

Actividad 4: incluir cuentos para analizar problemas matematicos. Uno de estos recursos
literarios es: “La esfera” de Fabricio Vanden Broeck. Para ver el cuento completo, ver el
apéndice 6. A partir de estos cuentos se pueden formular preguntas literales, inferenciales y

criticas, posteriormente plantear juegos y actividades.


http://co.tiching.com/link/682502

Recomendaciones:

Se recomienda la aplicacién de la actividad en otros grados de escolaridad con las
variables especificas a que se dé lugar segun el nivel de complejidad que caracteriza a cada
grado, asi mismo se recomienda a los directivos de la institucion educativa que se replique la
aplicacién de la encuesta de habitos de estudio y el test de Felder y Silverman, en el marco de un

proyecto de investigacion institucional.

En una fase posterior del estudio, se requiere aplicar un test de atencién y concentracion
que permita al investigador sacar una conclusion con respecto a este factor clave en los habitos
de estudio y por tanto que impacta el rendimiento académico. Asi mismo orientar actividades

hacia el fomento de la atencion.



Para ahondar en los estilos de aprendizaje, resultaria un valioso aporte que en una segunda
fase se considere un test que este orientado hacia el canal de aprendizaje de preferencia,
determinando si los estudiantes son visuales, auditivos o kinestésicos, para lo cual se puede

aplicar el test de Lynn o Brien.
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Apeéndice

Apéndice 1. Encuesta sobre la clase de Matematicas

Encuesta sobre la clase de Matematicas

Edad:

Género:

A parte de la clase de matematicas ¢ Cuantas horas diarias dedicas a estudiar
el tema visto?
a) Menos de una hora

b) Entre 2y 3 horas
c) No establezco un promedio de horas para estudiar

¢El lugar donde estudias se caracteriza por ser?

a) Silencioso y solitario

b) Con tréafico constante de personas
c) Huminado

d) Otro: ¢(Cual?

¢ Cuando no puedes resolver un ejercicio intentas nuevamente?

a) Si
b) No

¢ Realizas consultas por tu cuenta sobre matematicas fuera de las propuestas
por tu profesor?

a) Si
b) No

¢ Te parece importante aprender matematicas?

a) Si
b) No
¢Por qué?




¢Prefieres estudiar?

a) Individualmente
b) Grupalmente

¢ Cudles consideras qué son fuentes de distraccion a la hora de estudiar?

a) Ninguna
b) Television
c) Mdsica
d) Celular
e) Personas que estan alrededor
f) Otro. (Cual?

¢ Cudl consideras que es tu mayor fortaleza para estudiar?

a) Habitos de estudio

b) Motivacion personal y/o Familiar
c) Habilidades intelectuales

d) Tiempo y espacio adecuados

e) Otro. ;Cual?

¢, Cual es la mayor dificultad que se te presenta a la hora de estudiar?

a) Complejidad del tema

b) Escaso tiempo

c) Problemas de atencion y concentracion
d) Mal sitio de estudio (ruidoso)

e) Otro. {Cual?




Apéndice 2: Cuestionario de Estilos de Aprendizaje segun el Modelo de Felder y

Silverman*

INVENTARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE DE FELDER (ILS)

El ILS de Felder y Silverman esta disefiado a partir de cuatro escalas bipolares relacionadas
con las preferencias para los estilos de aprendizaje, que en el ILS son Activo-Reflexivo,
Sensorial-Intuitivo, Visual-Verbal y Secuencial-Global. Con base en estas escalas, Felder ha
descrito la relacion de los estilos de aprendizaje con las preferencias de los estudiantes
vinculando los elementos de motivacion en el rendimiento escolar. El instrumento consta de 44
Items.

INSTRUCCIONES
» Encierre en un circulo la opcion "a" o "b" para indicar su respuesta a cada pregunta. Por
favor seleccione solamente una respuesta para cada pregunta.

> Si tanto "a" y "b" parecen aplicarse a usted, seleccione aquella que se aplique mas
frecuentemente.

1. Entiendo mejor algo
a) si lo practico.
b) si pienso en ello.

2. Me considero
a) realista.
b) innovador.

3. Cuando pienso acerca de lo que hice ayer, es mas probable que lo haga sobre la base de
a) una imagen.
b) palabras.

4. Tengo tendencia a
a) entender los detalles de un tema, pero no ver claramente su estructura completa.
b) entender la estructura completa pero no ver claramente los detalles.

5. Cuando estoy aprendiendo algo nuevo, me ayuda
a) hablar de ello.
b) pensar en ello.

6. Si yo fuera profesor, yo preferiria dar un curso
a) que trate sobre hechos y situaciones reales de la vida.
b) que trate con ideas y teorias.



7. Prefiero obtener informacion nueva de
a) iméagenes, diagramas, graficas o mapas.
b) instrucciones escritas o informacién verbal.

8. Una vez que entiendo
a) todas las partes, entiendo el total.
b) el total de algo, entiendo como encajan sus partes.

9. En un grupo de estudio que trabaja con un material dificil, es méas probable que
a) participe y contribuya con ideas.
b) no participe y solo escuche.

10. Es maés facil para mi
a) aprender hechos.
b) aprender conceptos.

11. En un libro con muchas imégenes y gréficas es mas probable que
a) revise cuidadosamente las imagenes y las graficas.
b) me concentre en el texto escrito.

12. Cuando resuelvo problemas de matematicas

a) generalmente trabajo sobre las soluciones con un paso a la vez.

b) frecuentemente sé cuales son las soluciones, pero luego tengo dificultad para imaginarme
los pasos para llegar a ellas.

13. En las clases a las que he asistido
a) he llegado a saber cdmo son muchos de los estudiantes.
b) raramente he llegado a saber cémo son muchos estudiantes.

14. Cuando leo temas que no son de ficcion, prefiero
a) algo que me ensefie nuevos hechos o me diga como hacer algo.
b) algo que me de nuevas ideas en que pensar.

15. Me gustan los maestros
a) que utilizan muchos esquemas en el pizarron.
b) que toman mucho tiempo para explicar.

16. Cuando estoy analizando un cuento o una novela

a) pienso en los incidentes y trato de acomodarlos para configurar los temas.

b) me doy cuenta de cuéles son los temas cuando termino de leer y luego tengo que regresar y
encontrar los incidentes que los demuestran.



17. Cuando comienzo a resolver un problema de tarea, es méas probable que
a) comience a trabajar en su solucion inmediatamente.
b) primero trate de entender completamente el problema.

18. Prefiero la idea de
a) certeza.
b) teoria.

19. Recuerdo mejor
a) lo que veo.
b) lo que oigo.

20. Es mas importante para mi que un profesor
a) exponga el material en pasos secuenciales claros.
b) me dé un panorama general y relacione el material con otros temas.

21. Prefiero estudiar
a) en un grupo de estudio.
b) solo.

22. Me considero
a) cuidadoso en los detalles de mi trabajo.
b) creativo en la forma en la que hago mi trabajo.

23. Cuando alguien me da direcciones de nuevos lugares, prefiero
a) un mapa.
b) instrucciones escritas.

24. Aprendo
a) a un paso constante. Si estudio con ahinco consigo lo que deseo.
b) en inicios y pausas. Me llego a confundir y subitamente lo entiendo.

25. Prefiero primero
a) hacer algo y ver qué sucede.
b) pensar cdbmo voy a hacer algo.

26. Cuando leo por diversion, me gustan los escritores que
a) dicen claramente los que desean dar a entender.
b) dicen las cosas en forma creativa e interesante.

27. Cuando veo un esquema o0 bosquejo en clase, es mas probable que recuerde
a) la imagen.
b) lo que el profesor dijo acerca de ella.



28. Cuando me enfrento a un cuerpo de informacion
a) me concentro en los detalles y pierdo de vista el total de la misma.
b) trato de entender el todo antes de ir a los detalles.

29. Recuerdo mas facilmente
a) algo que he hecho.
b) algo en lo que he pensado mucho.

30. Cuando tengo que hacer un trabajo, prefiero
a) dominar una forma de hacerlo.
b) intentar nuevas formas de hacerlo.

31. Cuando alguien me ensefia datos, prefiero
a) graficas.
b) resimenes con texto.

32. Cuando escribo un trabajo, es mas probable que
a) lo haga (piense o escriba) desde el principio y avance.
b) lo haga (piense o escriba) en diferentes partes y luego las ordene.

33. Cuando tengo que trabajar en un proyecto de grupo, primero quiero

a) realizar una "tormenta de ideas" donde cada uno contribuye con ideas.

b) realizar la "tormenta de ideas" en forma personal y luego juntarme con el grupo para
comparar las ideas.

34. Considero que es mejor elogio llamar a alguien
a) sensible.
b) imaginativo.

35. Cuando conozco gente en una fiesta, es mas probable que recuerde
a) cOmo es su apariencia.
b) lo que dicen de si mismos.

36. Cuando estoy aprendiendo un tema, prefiero
a) mantenerme concentrado en ese tema, aprendiendo lo mas que pueda de él.
b) hacer conexiones entre ese tema y temas relacionados.

37. Me considero
a) abierto.
b) reservado.

38. Prefiero cursos que dan mas importancia a
a) material concreto (hechos, datos)



b) material abstracto (conceptos, teorias)

39. Para divertirme, prefiero
a) ver television.
b) leer un libro.

40. Algunos profesores inician sus clases haciendo un bosquejo de lo que ensefiaran. Esos
bosquejos son

a) algo util para mi.

b) muy Utiles para mi.

41. La idea de hacer una tarea en grupo con una sola calificacion para todos
a) me parece bien.
b) no me parece bien.

42. Cuando hago grandes célculos
a) tiendo a repetir todos mis pasos y revisar cuidadosamente mi trabajo.
b) me cansa hacer su revision y tengo que esforzarme para hacerlo.

43. Tiendo a recordar lugares en los que he estado
a) facilmente y con bastante exactitud.
b) con dificultad y sin mucho detalle.

44. Cuando resuelvo problemas en grupo, es mas probable que yo

a) piense en los pasos para la solucion de los problemas.

b) piense en las posibles consecuencias o aplicaciones de la solucién en un amplio rango de
campos.



Apéndice 3: Consentimiento Informado

Consentimiento informado

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO (padre, madre o tutor)

El docente ELIMINADO PARA EVALUACION ELIMINADO PARA EVALUACION Diaz
Marifio estd adelantando la investigacion: “Analisis de estrategias didacticas que motiven el
aprendizaje en clase de matemaéticas, dirigidas a los estudiantes de la Institucién educativa La
Laguna” a la cual su hijo(a) ha sido invitado a participar. Si esta hoja de consentimiento contiene
palabras que no entienda pregunte por favor al docente.

Este documento sirve para que usted autorice que su hijo(a) participe en la investigacion. Eso
significa que usted acepta voluntariamente que su hijo(a), si nos otorga el asentimiento, conteste
un cuestionario sobre su estilo de aprendizaje y una encuesta sobre sus habitos de estudio y que
se incluya la informacion que proporcione en una base de datos que serd analizada de manera
anonima, sin incluir ningan dato que lo pueda identificar. De su negativa a participar no se
derivara ninguna consecuencia adversa para su hijo(a).

El cuestionario estara disponible por si usted desea conocer el contenido de las preguntas. Yo,
he sido informado y entiendo que los datos
obtenidos en el estudio pueden ser publicados o difundidos con fines cientificos. Convengo en
que mi hijo(a) participe en este estudio de investigacion.

Firma del padre, madre o tutor

CC:
Fecha




Apéndice 4. Resultados de la encuesta sobre clases de matematicas.

Edad N.° Porcentaje

10 afos 0 0
11 afios 11 55
12 afios 3 15
13 afos 4 20
14 afios 2 10
Total 20 100

En cuanto a género

Género N.° Porcentaje

Masculino 14 70
Femenino 6 30
Total 20 100

A parte de la clase de matematicas ¢ Cuantas horas diarias dedicas a estudiar el tema visto?

Opciones N.° Porcentaje
a) Menos de una hora 17 85
b) Entre2y 3 horas 0 0
c) No establezco un promedio de horas para 3 15
estudiar

Total 20 100

¢El lugar donde estudias se caracteriza por ser?

Opciones N.° Porcentaje
a) Silencioso y solitario 10 50
b) Con trafico constante de personas 5 25

c) lHuminado 4 20




d) Otro: ;(Cuél? 0 0

Mi habitacion 1 5

Total 20 100

¢ Cuéndo no puedes resolver un ejercicio intentas nuevamente?

Opciones N.° Porcentaje
a) Si 17 85
b) No 3 15
Total 20 100

¢Realizas consultas por tu cuenta sobre matematicas fuera de las propuestas por tu profesor?

Opciones N.° Porcentaje

a) Si 11 55
b) No 9 45
Total 20 100

¢ Te parece importante aprender matematicas?

Opciones N.° Porcentaje

a) Si 19 95
b) No 1 5
Total 20 100

Al indagar las razones se encontro:

¢Por qué? N.° Porcentaje
No, para lo que quiero casi no se utilizan 1 5
Si, porgue mas delante de la vida serviran 9 45
Si, para aprender mas 10 50

Total 20 100




¢ Prefieres estudiar?

Opciones N.° Porcentaje

a) Individualmente 4 20
b) Grupalmente 16 80
Total 20 100

¢ Cudles consideras qué son fuentes de distraccion a la hora de estudiar?

Opciones N.° Porcentaje
a) Ninguna 2 10
b) Television 10 50
c) Musica 2 10
d) Celular 3 15
e) Personas que estan alrededor 3 15
f) Otro. (Cual? 0 0
Total 20 100

¢ Cuél consideras que es tu mayor fortaleza para estudiar?

Opciones N.© Porcentaje
a) Habitos de estudio 9 45
b) Motivacion personal y/o Familiar 8 40
c) Habilidades intelectuales 0 0
d) Tiempo y espacio adecuados 3 15
Otro. ;(Cual? 0 0
Total 20 100

¢Cual es la mayor dificultad que se te presenta a la hora de estudiar?

Opciones N.° Porcentaje




a) Complejidad del tema 3 15
b) Escaso tiempo 2 10
c) Problemas de atencion y concentracion 10 50
d) Malsitio de estudio (ruidoso) 4 20
Otro. (Cual? 0 0
Ninguno 1 5
Total 20 100




Apéndice 5. Resultados del test de estilos de aprendizaje

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder

Sujeto 1
Act - Ref Sens - Int Vis - Verb Sec - Glob
Pregunt Pregunt Pregunt
a a a Pregunta
N° A| B N° A | B N° A | B N° Al B
1 1 3 1 4 1
1 7 1 8 1
9 1 10 11 1 12 1
13 1 14 1 15 1 16 1
17 1 18 1 19 1 20 1
21 1 22 1 23 24 1
25 26 1 27 28 1
29 30 31 1 32 1
33 1 34 35 1 36 1
37 1 38 1 39 1 40 1
41 1 42 1 43 1 44 1
A B A B A B A B
Total
Column 71 4 7 4 6 5 5 6
a
Restar
Menor 3 3 1 1
al
Mayor
Asignar
Letra 3A 3A 18 1B
Mayor




Hoja de perfil

l12] o] 7][5] 8] 2] 1] 3] 5] 7] o] 11]

ACTIVO

HEENS NN

VISUAL

sensoriaL_ || || L L]
HEENEEI NN
secuenciaL | | J L) L) ]

| REFLEXIVO

VERBAL

|
|
| INTUITIVO |
|
|

GLOBAL

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder

Act - Ref
Pregunt
a
N° A| B
1
1
9 1
13 1
17 1
21 1
25 1
29
33
37
41 1
A B
Total
Column [
a
Restar 3

Pregunt
a

NO

10
14
18
22
26
30
34
38
42

Sujeto 2
Sens - Int
Pregunt
a
A | B N°
1 3
1 7
1 11
1 15
1 19
1 23
1 27
1 31
1 35
1 39
1 43
A B
6 | 5
1

Vis - Verb

Rl R|~

b I I I I B

Pregunta

NO

8

12
16
20
24
28
32
36
40
44

Sec - Glob
A B

1

1
1

1
1

1

1
1

1

1

1
A B
3 8
5




Menor
al
Mayor
Asignar

Letra

Mayor

Hoja de perfil

3A

1A

33

oB

l12] 0] 7]/ 5] 3] 1] 2] 3] 5] 7] o] 11]

ACTIVO

HEENEIEEEEEN

sensoriAL_ || | L L]

VISUAL

HEENE NN

secuenciaL | I LX) ]

| REFLEXIVO

VERBAL

|

|

| INTUITIVO |
|

GLOBAL |

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder

Pregunt
a

NO

13
17
21
25
29
33

Act - Ref

A| B
1
1
1
1

1
1

1

Pregunt
a

NO

10
14
18
22
26
30
34

Sujeto 3

Sens - Int

P =

Pregunt
a

N°
3
7

11

15

19

23

27

31

35

Vis - Verb Sec - Glob
Pregunta
A | B N° A| B
1 1
1 8 1
1 12
16
20
24 1
1 28 1
32 1
36 1




37 38 1 39 1 40 1
41 42 1 43 1 44 1
A A B A B A B
Total
Column 71 4 5 6 9 2 8 3
a
Restar
Menor 3 1 7 5
al
Mayor
Asignar
Letra 3A 1B 72 5A
Mayor
Hoja de perfil
| l1a] o] 7][5] 3] ]3] 5] 7] ] 1] |
_actvo L xR | ReFLEXIVO |
| sensoriaL || 1 X I iNntuitivo |
_owisua L xR | versAL |
| secuenciaL || | x|l eroeat |
Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder
Sujeto 4
Act - Ref Sens - Int Vis - Verb Sec - Glob
Pregunt Pregunt Pregunt
a a a Pregunta
N° A| B N° A | B N° A | B N° A | B
1 1 2 1 3 1 4 1




5 6 7 1 8
9 10 11 1 12
13 14 15 1 16
17 1 18 19 1 20
21 22 23 1 24
25 1 26 1 27 1 28 1
29 30 31 1 32
33 34 35 1 36 1
37 1 38 39 1 40 1
41 42 43 1 44 1
B B A B A
Total
Column 3 6 10 1 8
a
Restar
Menor 5 1 9 5
al
Mayor
Asignar
Letra 5A 1B o2 5A
Mayor
Hoja de perfil
[1a)l o 7] 5] 3] a] ] 3]s 7] | 1]
activo | | x| ] | REFLEXIVO

sensoriAL | | I I IXIE I I wtuimivo

VISUAL

L ] versAL

secuenciAL || | Jx] | ] J ] J | ] | oroear

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder




Pregunt
a

NO

9
13
17
21
25
29
33
37
41

Total

Column
a
Restar

Menor
al
Mayor
Asignar
Letra

Mayor

Hoja de perfil

Act — Ref
Al B
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
A B
8 3
5
5a

Pregunt
a

NO

10
14
18
22
26
30
34
38
42

Sujeto 5

Sens — Int
A B
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
A B
3 8
5
5B

Pregunt
a

N°
3
7

11

15

19

23

27

31

35

39

43

Vis — Verb
A B
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
A B
8 3
5
5&

Pregunta

NO

12
16
20
24
28
32
36
40
44

Sec — Glob
A B
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
A B
8 3
5
53.

11

97

EEBEEEE

11




ACTIVO HEEEEEREEE REFLEXIVO
—sewsomAL | || | || | ] x| ||| mmomvo |
| visvar | [ IxP [ | versaL |
secuenciaL | | | ) J 1] | crosar |

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder

Sujeto 6
Act — Ref Sens — Int Vis — Verb Sec — Glob
Pregunt Pregunt Pregunt
a a a Pregunta
N° A| B N° A | B N° A | B N° Al B
1 1 1 1
1 6 1 7 1 8 1
9 1 10 1 11 1 12 1
13 1 14 1 15 1 16 1
17 1 18 1 19 1 20 1
21 1 22 1 23 1 24 1
25 1 26 1 27 1 28 1
29 1 30 1 31 1 32
33 1 34 1 35 1 36 1
37 1 38 1 39 1 40 1
41 1 42 1 43 1 44 1
A B A B A B A
Total
Column 6| 5 3 8 7 4 7 4
a
Restar
Menor 1 5 3 3
al
Mayor




Asignar

3&

Letra 12 5B 3

Mayor
Hoja de perfil
| [11] 9] 7] 5] 3] 1] 1]/ 3] 5] 7]l o] 11] |
_activo | ] ) ReFLEXIVO |
L sensoriaL [ [ [T T I LT IXCLT I wtuimivo |
oowvisual | X | versaL |
| secuenciAL | | [ LX) I L | oerosAL |

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder

Act — Ref
Pregunt
a
N° A| B
1
1
1
13 1
17 1
21 1
25
29
33 1
37 1
41 1
A B

Pregunt
a

NO

10
14
18
22
26
30
34
38
42

Sujeto 7

Sens — Int

oo B Il I I e

Pregunt
a

NO

11
15
19
23
27
31
35
39
43

Vis — Verb
A | B
1
1
1
1
1
1
1
1
1
A B

Sec — Glob
Pregunta

N° A

1
8 1
12 1
16
20 1
24
28
32 1
36
40 1
44

A




Total

Column
a

Restar
Menor
al

Mayor

Asignar

Letra

18.

Mayor

Hoja de perfil

oB

7a

13.

|11]/ 9] 7] 8]l s] 1]/ 1][3] 5] 7] o] 1]

ACTIVO

VISUAL

HEEEREEENEE
sensoriaL_ || | | JL I I xJ) ]
HEEEEEEEE
secuenciaL || | LI )|

| REFLEXIVO

VERBAL

|
|
| INTUITIVO |
|
|

GLOBAL

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder

Act — Ref
Pregunt

a

N° A| B

1 1

5 1

9 1

13 1

Pregunt
a

NO

10
14

Sujeto 8
Sens — Int
Pregunt

a

A | B N°

1
11
15

Vis — Verb
A B
1
1

Pregunta
No
8

12
16

Sec — Glob
A B
1
1




17 1 18 19 1 20
21 22 23 24 1
25 26 27 28
29 30 31 32
33 1 34 1 35 36
37 1 38 1 39 1 40
41 1 42 1 43 1 44
A B A B A B
Total
Column 81 3 5 6 6 5
a
Restar
Menor 5 1 1 3
al
Mayor
Asignar
Letra 52 1B 12 3B
Mayor
Hoja de perfil
| |11] 9] 7] s3] 1] 1] 3] 5] 7] o] 11] |
_activo | X )] | ReFLEXIVO |
| sensoriaL | [ [ [ 0 I T 11 I wtumivo |
owisuar L I P | versAL |
| secuenciaL | | | | [ x| L | erosaL |

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder

Act — Ref

Sujeto 9

Sens — Int

Vis — Verb

Sec — Glob




Pregunt Pregunt Pregunt
a a a Pregunta
N° A N° A | B N° A | B N° Al B
1 1 3 1 1
1 1 7 1 8 1
1 10 1 11 12 1
13 1 14 1 15 16 1
17 18 1 19 1 20 1
21 1 22 1 23 1 24
25 1 26 1 27 1 28
29 30 1 31 1 32
33 34 1 35 1 36 1
37 1 38 1 39 1 40 1
41 1 42 1 43 1 44 1
A A B A B A B
Total
Column 9 6 5 6 5 8 3
a
Restar
Menor ; 1 1 5
al
Mayor
Asignar
Letra 7 14 14 58
Mayor
Hoja de perfil
| HEHEERBEEEEE |
_activo || LX) L )l | REFLEXIVO |
SENSORIAL BRI EEEER INTUITIVO




VISUAL

SECUENCIAL

INNEEIEENE
HENEEEEEEN

VERBAL

L

GLOBAL

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder

Act - Ref

Pregunt
a

NO

13

17

21

25

[N =

29

33

37

41

Total

Column
a

Restar
Menor
al

Mayor

Asignar

Letra

TA

Pregunt
a

NO

10
14
18
22
26
30
34
38
42

Sujeto 10
Sens - Int
Pregunt
a
A | B N°
1
1
1 11
1 15
1 19
1 23
1 27
1 31
1 35
1 39
1 43
A B
6 5
1
1A

Vis - Verb
A B
1
1
1
1
1
1
1
1
1
A B
6 5
1
1A

Sec - Glob

Pregunta

NO

12

16

20

24

28

32

36

40

44

b N N

S5A




veor | | L | L | L |

Hoja de perfil

| [11] 9] 7] 5]/3] 1] 1]/ 3] 5] 7] of 11] |
. activo | ] xJL L L] [ REFLEXIVO |
} sensorlAL | | | [ IX[ [ 111 | iNntuitivo }
| |

visuaL || | x| vereal
secuenciaL | | | x| ] | | ] ] || ] croea

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder

Sujeto 11
Act — Ref Sens — Int Vis — Verb Sec — Glob
Pregunt Pregunt Pregunt
a a a Pregunta
N° A| B N° A | B N° A | B N° A | B
1 1 1 3 1 1
5 1 6 1 7 1 8 1
9 1 10 1 11 1 12 1
13 1 14 1 15 1 16 1
17 1 18 1 19 1 20 1
21 1 22 1 23 1 24 1
25 1 26 1 27 1 28
29 1 30 1 31 1 32
33 1 34 1 35 1 36 1
37 1 38 1 39 1 40 1
41 1 42 1 43 1 44 1
A A A B B
Total
Column 7| 4 6 5 6 5 8 3
a




Restar

Menor 3 1 1 5

T\I/Ilayor

Asignar

Letra 3 14 14 52

Mayor
Hoja de perfil
| l11] o] 7] 5] 3] 2] x]3] 5] 7] o] 1] |
_activo | LI L ReFLEXIVO |
| sensoriaL | [ [ [ I I T I wtumivo |
owisuar | ) veRBAL |
| secuencial || | L Ix )l eroeAL |

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder

Sujeto 12
Act — Ref Sens — Int Vis — Verb
Pregunt Pregunt Pregunt
a a a
N° A| B N° A | B N° A
1 1
1 1
1 10 1 11 1
13 1 14 1 15
17 1 18 1 19
21 1 22 1 23
25 1 26 1 27
29 1 30 1 31

Sec

— Glob

Pregunta

NO

8

12

16

20

24

28

32 1




33 34 1 35 36 1

37 38 1 39 40

41 42 1 43 44 1

>l
W]~

Total

Column
a

Restar
Menor
al
Mayor
Asignar

Letra 72 5B 5B 72

Mayor

Hoja de perfil

| |11] 9] 7][s] 3]l ] 1] 3] 5] 7] o] 11] |
. activo | x| L L] ] [ REFLEXIVO |
} sensorlAL | [ [T IXE T I mwrumivo }
| |

visuAL | | | ] ] X[ ]| verea
SECUENGIAL | | || J J | | J I | | etosal

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder

Sujeto 13
Act — Ref Sens — Int Vis — Verb Sec — Glob
Pregunt Pregunt Pregunt
a a a Pregunta

N° A| B N° A | B N° A | B N° A

1 1 2 1 3 1 4




5 6 1 7 1 8 1
9 10 1 11 12
13 14 1 15 16
17 1 18 1 19 20
21 22 1 23 24
25 1 26 1 27 28
29 30 1 31 32 1
33 34 1 35 36
37 38 39 1 40
41 42 43 1 44 1
B A B A B
Total
Column 4 2 9 7 5 6
a
Restar
Menor 3 7 3 1
al
Mayor
Asignar
Letra 3 7B 3? 1B
Mayor
Hoja de perfil
| |11 9] 7] 5] 3] 1] 1] 3] 5] 7] 9] 11] |
_activo || x| REFLEXIVO |
| sensoriaL [ [ [T 1 T IxI I iNnTuitivo ]
L owvisual | x| vErsAL |
| secuenciAL || [ I xJ Ll ] || etosaL |

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder




Pregunt
a

NO

9
13
17
21
25
29
33
37
41

Total

Column
a
Restar

Menor
al
Mayor
Asignar
Letra

Mayor

Hoja de perfil

Act — Ref
Al B
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
A B
9 2
7
7a

Pregunt
a

NO

10
14
18
22
26
30
34
38
42

Sujeto 14

Sens — Int
A B
1
1
1
1
1
1
1
1
1
A B
8 3
5
5&

Pregunt
a

N°
3
7

11

15

19

23

27

31

35

39

43

Vis — Verb
A B
1
1
1
1
1
1
1
1
A B
5 6
1
1B

Pregunta

NO

12
16
20
24
28
32
36
40
44

Sec — Glob
A B
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
A B
8 3
5
53.

11

EHHEEBEEEE

11




ACTIVO L e

REFLEXIVO

| sensoriac | L I ]

| INTUITIVO |

_owisear | X ]

|

VERBAL

| secuenciaL || | | I

|

GLOBAL

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder

Sujeto 15
Act — Ref Sens — Int Vis — Verb
Pregunt Pregunt Pregunt
a a a
N° A| B N° A | B N° A
1 1
1 1 1
9 1 10 1 11
13 1 14 1 15
17 1 18 1 19 1
21 1 22 1 23
25 1 26 1 27
29 1 30 1 31 1
33 1 34 1 35
37 1 38 1 39 1
41 1 42 1 43
A B A B A
Total
Column 5|6 4 ! >
a
Restar
Menor 1 3
al
Mayor

Sec — Glob

Pregunta

NO

8

12

16

20

24

e Ll Ll Ll E Y

28

32

36

40

44




Asignar

5&

Letra 1B 3B 1B

Mayor
Hoja de perfil
| [11] 9] 7] 5][3] 1] t]/3] 5] 7] o] 11] |
_activo [ X ) ReFLEXIVO |
[ sensoriaL [ [ [T LI IXE LT I wtumivo |
owvisual | x| versaL |
| secuenciAL | | [ x| oetosAL |

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder

Act — Ref
Pregunt
a
N° A| B
1 1
5 1
9 1
13 1
17
21
25
29 1
33
37
41 1
A B
Total 5| 6

Pregunt
a

NO

10
14
18
22
26
30
34
38
42

Sujeto 16
Sens — Int
Pregunt
a
A | B N°
1
1
1 11
1 15
1 19
1 23
27
31
1 35
1 39
1 43
A B
4 7

Vis — Verb
A B
1
1
1
1
1
1
1
A B
5 6

Sec — Glob
Pregunta

N° A | B
1

8 1

12 1

16 1

20 1

24 1

28 1

32 1

36 1

40 1

44 1
A B
8 3




Column
a

Restar
Menor
al

Mayor

Asignar

Letra

Mayor

1B

Hoja de perfil

3B

1B

53.

2]l o] 7]l 5] 8] 2] ]3] 5] 7] o] 11]

ACTIVO

HEEEERIEEEN

SENSORIAL

VISUAL

L ]
HEEEENEIEEE .
secuenciaL || | [ x| L LT |

| REFLEXIVO

VERBAL

|
|
| INTUITIVO |
|
|

GLOBAL

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder

Act — Ref
Pregunt

a
N° A
1

5

9 1
13 1
17 1
21
25 1

Pregunt
a

NO

10
14
18
22
26

Sujeto 17

Sens — Int

R~ |D

Pregunt
a

N°
3
7

11

15

19

23

27

Vis — Verb
A | B
1
1
1

1
1
1

1

Pregunta

NO

8
12
16
20
24
28

Sec — Glob
A | B
1
1
1

1
1

1

1




29 30 1 31 1 32 1
33 34 35 36 1
37 1 38 39 40
41 1 42 1 43 1 44 1
A B A B A B A B
Total
Column 6| 5 3 8 7 4 7 4
a
Restar
Menor 1 5 3 3
al
Mayor
Asignar
Letra 14 5B 32 32
Mayor
Hoja de perfil
| 1] o] 7]/ 8] 3] 2] 2] 3] 5] 7| o] 11 |
_activo | X IE D] | REFLEXIVO |
L sensoriaL [ [T T I LT IXELT I wtumivo |
_owisual | E X ] | verBaL |
| secuenciaL || | L Ix L L] erosaL |
Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder
Sujeto 18
Act — Ref Sens — Int Vis — Verb Sec — Glob
Pregunt Pregunt Pregunt
a a a Pregunta
N° A| B N° A | B N° A | B N° A | B




1 1 2 3 1 4 1
5 1 6 1 7 8 1
1 10 1 11 12 1
13 1 14 1 15 16 1
17 1 18 1 19 20 1
21 1 22 23 24 1
25 1 26 27 28 1
29 1 30 31 32 1
33 34 35 36 1
37 38 1 39 40
41 1 42 43 1 44
A B B B A
Total
Column 7| 4 7 6 8 3
a
Restar
Menor 3 3 1 5
al
Mayor
Asignar
Letra 3 3B 1B 52
Mayor
Hoja de perfil
| [1]i9] 7] 5] 3] a] 1] 3]s 7] 9| 11] |
| acivo | I ] ] ReFLEXIVO |
—sensoriAL ||| ||| Ix] ][] wruimivo |
L owisual | I ] versAL |
| secuenciaL | | | x| [ LI J erosAL |

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder




Sujeto 19

Act — Ref Sens — Int Vis — Verb Sec — Glob
Pregunt Pregunt Pregunt
a a a Pregunta
N° A| B N° A | B N° A | B N° Al B
1 1 3 1 4 1
1 1 7 1 8 1
9 1 10 1 11 12 1
13 1 14 1 15 16 1
17 1 18 1 19 20 1
21 1 22 1 23 1 24 1
25 1 26 27 1 28 1
29 1 30 31 1 32 1
33 34 35 1 36 1
37 38 1 39 1 40 1
41 1 42 1 43 1 44 1
A B A B A B A B
Total
Column 71 4 4 7 7 4 7 4
a
Restar
Menor 3 3 3 3
al
Mayor
Asignar
Letra 3 3B 32 32
Mayor
Hoja de perfil
1] o] 7)[5] sf ] 1] 3] 5] 7] of 12




ACTIVO

SENSORIAL |

VISUAL

e e
NN NSEEN
NN NN

REFLEXIVO

| INTUITIVO |

VERBAL

| secuenciac || [ L]

GLOBAL |

Hoja del perfil individual del Inventario de Estilos de Aprendizaje de Felder

Pregunt
a

NO

9
13
17
21
25
29
33
37
41

Total

Column
a
Restar

Menor

al
Mayor

Act - Ref
Pregunt
a
A| B N°
1
1
1 10
1 14
1 18
1 22
1 26
1 30
1 34
1 38
1 42
A B
8| 3
5

Sujeto 20
Sens - Int
Pregunt
a
A | B N°
1
1
11
15
19
1 23
1 27
1 31
1 35
1 39
1 43
A B
4 7
3

Vis - Verb
A B
1
1
1

1
1
1
1
1

1
A B
7 4

3

Sec - Glob
Pregunta

N° Al B
1

8 1

12 1

16 1

20 1

24 1

28 1

32 1

36 1

40 1

44 1
A B
9 2

7




Asignar

Letra 5A

Mayor

Hoja de perfil

3B

A

|12]of 7] 5] 3] 2] 2] 3] 5] 7] o] 11

ACTIVO

VISUAL

HENEEEEEEEE
sensorIAL || | [ [ L LI ]
HEEEEEE NN
secuenciaL | || x| | L L]

| REFLEXIVO |

| INTUITIVO |

VERBAL

GLOBAL
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e
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Apéndice 6. Cuento La esfera

La vida comienza con una semilla...

llustracion 1. Cuento La Esfera- Pag. 1.

o con un huevo.

llustracion 2. Cuento La Esfera- Pag. 2.



o
)

aml) unab

Semillas y huevos tienen
una forma esférica...

llustracion 3. Cuento La Esfera- Pag. 3.

0 muy cercana a la esfera.

Y esto es por dos razones:

llustracion 4. Cuento La Esfera- Pag. 4.



La primera razén es que la esfera
es la forma mas adecuada para
proteger algo.

llustracion 5. Cuento La Esfera- Pag. 5.

llustracion 6. Cuento La Esfera- Pag. 6.



o X

e
aml) unab

Cuando tenemos frio nos hacemos bolita.

llustracion 7. Cuento La Esfera- Pag. 7.

De esta manera, menos superficie
estard expuesta al frio,

llustracion 8. Cuento La Esfera- Pag. 8.



o X

e
aml) unab

Lo mismo sucede cuando
queremos protegernos de una agresion:
nos hacemos bolita.

A

w2

llustracion 9. Cuento La Esfera- Pag. 9.

Todo lo que va a nacer
debe ser protegido.

4

llustracion 10. Cuento La Esfera- Pag. 10.



o
)

aml) unab

Por eso tiene una forma
que recuerda a la esfera.

llustracion 11. Cuento La Esfera- Pag. 11.

Ciertos animales estan disefiados
para protegerse haciéndose bolita.

llustracion 12. Cuento La Esfera- Pag. 12.
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Por eso la esfera

es la forma ideal

para las articulaciones,
como la del fémur

con la cadera,
porque permite

movimientos hacia

todos lados.

llustracion 13. Cuento La Esfera- Pag. 13.

La forma esférica del ojo
le permite girar en todas direcciones.

llustracion 14. Cuento La Esfera- Pag. 14.



Estamos rodeados
de esferas.

Las hay diminutas,

en el microcosmos,

y grandes
e inmensas
en el macrocosmos.

llustracion 16. Cuento La Esfera- Pag. 16.
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Hay esferas que son casas,

llustracion 17. Cuento La Esfera- Pag. 17.

pero hay s6lo una que es
la casa de todos...

llustracion 18. Cuento La Esfera- Pag. 18.
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nuestro planeta, la Tierra.

llustracion 19. Cuento La Esfera- Pag. 19.



