
Apéndices 

Apéndice A 

Análisis Ambiental 

 

El presente cuestionario trata sobre las creencias y actitudes que hemos 

desarrollado sobre algunos aspectos de nuestra relación con el medio 

ambiente. 

 

No hay respuestas correctas para las preguntas que conforman este 

cuestionario; tampoco se trata de una prueba de inteligencia, ni de un test 

de personalidad. 

 

La información que usted diligencie aquí es de carácter confidencial, y 

sólo será utilizada con fines educativos. 

 

Instrucciones  

A continuación se presentan una serie de enunciados, con cuatro opciones 

de respuesta.  Por favor, marque con una (X) la respuesta que considera 

se acerca más a su modo de pensar. Agradecemos su honestidad y 

veracidad al contestar el cuestionario.  

 

 

Preguntas del cuestionario 

 

Edad:     Estrato:  

Carrera:     Semestre: 

Sexo: Masculino __  Lugar de Nacimiento: 

Femenino __    

Religión:   

 



Cuestionario Análisis Ambiental 

 

1  Utilizar las hojas de papel por ambos 

lados hace referencia a: 

 

A. Reducir B. 

Reutilizar 

C. Reciclar D. No 

se 

2 Cuando voy al supermercado llevo mis 

propias bolsas para empacar los 

productos que compré. 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

hacerlo 

3 Cuando está lloviendo, recolecto agua 

para posteriormente utilizarla en el riego 

de plantas. 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

hacerlo 

4 No tengo espacio suficiente en mi casa 

para tener botes de basuras que permitan 

separar los residuos.  

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

5 Al usar productos en envase de vidrio, 

retornable estoy: 

 

 

A. 

Reduciendo 

B. 

Reutilizan

do 

 

C. 

Reciclando 

 

D. No 

se 

6 Dono a bibliotecas públicas o 

instituciones educativas libros, revistas o 

periódicos que ya he leído 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

hacerlo 

7 Vendo artículos que ya he utilizado y 

que están en buen estado 

 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

hacerlo 

8 Me intereso por participar en jornadas 

ambientales, por ejemplo: plantación de 

árboles. 

A. Sí B. No C. No 

existen 

D. No 

se 



 

 

9 Me intereso por lectura con temáticas 

ambientales 

A. Sí B. No C. No 

existen 

D. No 

se 

10 Compro objetos que ya han sido 

utilizados en tiendas de segunda mano, 

intercambios o subastas en línea. 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

hacerlo 

11 Prefiero usar toallas de cocina 

“desechables”, que las toallas lavables 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

12 Obtener Compostaje (abono) a partir de 

residuos orgánicos domésticos o 

agrícolas es: 

 

 

A. Reducir 

 

B. 

Reutilizar 

 

C. Reciclar 

 

D. No 

se 

13 El planeta está tan contaminado por 

productos químicos que ya ninguna 

acción supone mejoras al problema 

ambiental. 

 

 

A. Sí 

 

B. No me 

interesa 

 

C. No 

 

D. No 

se 

14 La gente que me rodea utiliza muchos 

productos que contaminan el medio 

ambiente. 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

15 Separar los residuos orgánicos de los 

inorgánicos se refiere a: 

A. Reducir B. 

Reutilizar 

C. Reciclar D. No 

se 

16 Entre la gente que me rodea, no se 

evidencia preocupación por el cambio 

climático  

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 



17 Es natural la extinción de las especies. 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

18 Sólo participo en protestas con relación 

al medio ambiente cuando ocurren 

desastres ecológicos. 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

19 Mi institución educativa no tiene los 

medios suficientes para implantar 

políticas que promuevan prácticas 

ambientales. 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

20 Las personas que me rodean Reutilizan 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

21 Cada año aparecen en el mercado miles 

de productos químicos nuevos sin que se 

evalúen todos sus efectos previamente 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

22 Separar los desechos peligrosos (pilas, 

baterías, aparatos electrónicos) se refiere 

a: 

 

A. Reducir B. 

Reutilizar 

C. Reciclar D. No 

se 

23 Reconozco cuáles son los productos 

ecológicos 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

hacerlo 

24 Quisiera aprender a reutilizar 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se  

25 Si cierro el grifo al cepillarme los dientes 

o al lavar los platos estoy: 

 

 

A. 

Reduciendo 

B. 

Reutilizan

do 

 

C. 

Reciclando 

 

D. No 

se 

26 El volver a darle uso a un producto 

disminuye la contaminación  

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 



 

27 Cuándo apago las luces encendidas al 

salir del lugar, estoy:  

 

A. 

Reduciendo 

B. 

Reutilizan

do 

 

C. 

Reciclando 

 

D. No 

se 

28 Arrojo basura al suelo cuándo nadie me 

ve. 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

29 Conozco lo que tengo que hacer para 

reutilizar 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

30 No encuentro diferencias entre Reducir, 

Reutilizar y Reciclar 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

31 Me siento responsable de la 

contaminación del aire, ríos y suelos, 

debido a que mi contribución a prácticas 

de reutilización es nula. 

 

 

A. Sí 

 

B. No me 

interesa 

 

C. No 

 

D. No 

se 

32 Cuando reutilizo me siento bien 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

hacerlo 

33 Me preocupa que haya una disminución 

paulatina de la superficie de áreas 

naturales en mi ciudad. 

 

 

A. Sí 

 

B. No me 

interesa 

 

C. No 

 

D. No 

se 

34 La mayoría de las veces utilizo las hojas 

de papel por ambos lados. 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

hacerlo 

35 Pienso que las marchas a favor de 

preservar los recursos naturales son 

inútiles, debido al control gubernamental 

 

 

A. Sí 

 

B. No me 

interesa 

 

C. No 

 

D. No 

se 



36 Es parte del desarrollo de un país la 

mayor explotación de los recursos y la 

urbanización de las áreas.  

 

 

A. Sí 

 

B. No me 

interesa 

 

C. No 

 

D. No 

se 

37 No compro productos ecológicos debido 

a su mayor costo 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

hacerlo 

38 Es un deber de todos conservar los 

recursos naturales de hoy para las futuras 

generaciones 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

39 No estaría dispuesto a renunciar a ciertas 

comodidades para generar menos 

residuos 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

40 Pienso que es anti-higiénico  el uso de 

prendas de vestir usadas 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

41 Prefiero comprar productos en envases 

plásticos  

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

42 Para mí, la contaminación es el problema 

más grave de la generación de basuras 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

43 Utilizar el papel por ambos lados es falta 

de presentación para cualquier 

documento o escrito 

 

 

A. Sí 

 

B. No me 

interesa 

 

C. No 

 

D. No 

se 

44 Debería participar en organizaciones que 

protegen el medio ambiente 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

hacerlo 



45 Creo que la generación excesiva de 

residuos sólidos urbanos es uno de los 

causantes de la extinción de las especies. 

 

 

A. Sí 

 

B. No me 

interesa 

 

C. No 

 

D. No 

se 

46 Es muy difícil lograr reducir los residuos 

para proteger el medio ambiente 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

47 Mi institución educativa tiene los 

contenedores suficientes para la 

disposición de residuos  

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

48 Quisiera aprender a reciclar 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se  

49 Producir biogás a partir de residuos 

orgánicos es: 

A. Reducir B. 

Reutilizar 

C. Reciclar D. No 

se 

50 Mi ciudad cuenta con campañas 

educativas que promuevan acciones pro-

ambientales. 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

51 Arrojo basura al suelo aun cuando sé que 

me están viendo 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

52 Usar bolsa ecológica para ir de compras 

se refiere a: 

 

A. Reducir B. 

Reutilizar 

C. Reciclar D. No 

se 

53 No conozco la manera de producir 

menos basura. 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No 

se 

hacerlo 

54 Estoy de acuerdo con la creación de 

nuevos productos de tecnología más 

avanzada, con menos años de utilidad. 

 

 

A. Sí 

 

B. No me 

interesa 

 

C. No 

 

D. No 

se 



55 Una persona que se preocupe por el 

medio ambiente, no hace la diferencia; 

por eso no lo hago 

 

 

A. Sí 

 

B. No me 

interesa 

 

C. No 

 

D. No 

se 

56 El consumo excesivo de productos u 

objetos aumenta la contaminación 

 

A. Sí 

 

B. No me 

interesa 

 

C. No 

 

D. No 

se 

57 La institución educativa debería 

implementar en el pensum académico 

asignaturas con temática ambiental. 

 

 

A. Sí 

 

B. No me 

interesa 

 

C. No 

 

D. No 

se 

58 No leo las etiquetas de los productos 

químicos que compro ya que no sé los 

efectos que provocan los mismos 

 

 

A. Sí 

 

B. No me 

interesa 

 

C. No 

 

D. No 

se 

hacerlo 

59 El plástico tarda mas de 100 años en 

descomponerse 

 

A. Sí 

 

B. No me 

interesa 

 

C. No 

 

D. No 

se 

60 Si no encuentro un contenedor de basura 

cercano, arrojo la basura al suelo, aun 

cuando hay personas alrededor 

 

 

A. Sí 

 

B. No me 

interesa 

 

C. No 

 

D. No 

se 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Apéndice B 

 

4 No tengo espacio suficiente en mi casa para 

tener botes de basuras que permitan separar los 

residuos.  

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No se 

30 No encuentro diferencias entre Reducir, 

Reutilizar y Reciclar 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No se 

37 No compro productos ecológicos debido a su 

mayor costo 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No se 

hacerlo 

39 No estaría dispuesto a renunciar a ciertas 

comodidades para generar menos residuos 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No se 

53 No conozco la manera de producir menos 

basura. 

 

A. Sí B. No me 

interesa 

C. No D. No se 

hacerlo 

58 No leo las etiquetas de los productos químicos 

que compro ya que no sé los efectos que 

provocan los mismos 

 

 

A. Sí 

 

B. No me 

interesa 

 

C. No 

 

D. No se 

hacerlo 

 

 

 


