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Resumen

El presente trabajo de grado, es una investigacion cualitativa que estudio como una propuesta
didactica pudo fortalecer las habilidades del pensamiento en 30 estudiantes de un colegio, en la
ciudad de Bucaramanga. La institucion educativa no contaban con herramientas que permitieran
a los estudiantes prepararse para la prueba de estado Saber Pro, hecho que conllevo a obtener
puntuaciones bajas en las competencias que esta prueba evalla, es por ello que surgio la
necesidad de implementar seis talleres, que abarcaron los componentes en los que presentaron
mayor dificultad en Competencias Ciudadanas y Lectura Critica, con el fin de fortalecer los
habitos mentales productivos, basados en la teoria de Marzano (1994); pretendiendo asi
demostrar, cdmo a partir de una mejor comprension de las operaciones cognitivas, el estudiante
resuelve y mejora su comprension lectora, posicion critica y argumentativa, utilizando los
talleres como una herramienta que permite optimizar el desempefio de estudiantes que estan en
formacion escolar. A partir de esto, a medida que se ejecutaron los talleres, se examino el
impacto generado en los estudiantes, por medio de entrevistas de grupos focales, un taller por
cada eje tematico y la realizacion de una reflexion de cada estudiante del taller, abriendo un
espacio en donde los mismos participantes se autoevaluaran y se responsabilizaran de su

aprendizaje.

Palabras clave: Habitos mentales, taller pedag6gico, operaciones cognitivas
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Abstract

The present degree work, is a qualitative research that studied how a didactic approach could
strengthen the thinking skills in 30 students of a school, in the city of Bucaramanga. The
educational institution did not have tools that would allow students to prepare for the Saber Pro
status test, which led to low scores on the competences that this test evaluates, which is why the
need to implement six workshops, which included the components in which they presented greater
difficulty in Citizen Competences and Critical Reading, in order to strengthen the productive
mental habits, based on Marzano's theory (1994); trying to demonstrate, how from a better
understanding of cognitive operations, the student solves and improves their reading
comprehension, critical and argumentative position, using the workshops as a tool to optimize the
performance of students who are in school education. From this, as the workshops were carried
out, the impact generated on the students was examined, through interviews of focal groups, a
workshop for each thematic axis and the realization of a reflection of each student of the workshop,
opening a space where the participants themselves will self-evaluate and take responsibility for

their learning.

Key words: Mental habits, pedagogical workshop, cognitive operations
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Introduccion

En cada persona existe una disposicion y capacidad para llevar a cabo el desarrollo de
procesos mentales, que aportan la solucion de sus problemas cotidianos y académicos, a esta
capacidad se le conoce como habitos mentales productivos. Cada proceso basico que permiten
ejecutar accidn frente a una situacion, como la percepcion, la memoria y el aprendizaje estan
directamente relacionados con esta habilidad, lo que implica que la cognicion esta presente en
cada proceso que requiera su uso. Marzano (1998)* menciona que es necesario que se desarrollen
las habilidades del pensamiento, debido a que permiten el aprendizaje en los estudiantes; en la
quinta dimension propuesta por el autor, sobre los habitos de autorregulacion, pensamiento

creativo y pensamiento critico.

Estos habitos mentales, permiten que el estudiante posea la capacidad de aprender en
cualquier contexto y que estos sean aclarados conceptualmente y se debatan. Esta propuesta es
de vital importancia, debido a que se trabaja la quinta dimension de Marzano y la puesta en

practica de la operacion de estos habitos mentales.

El interés, yace en que se evidencia que las instituciones no brindan un adecuado
ejercicio, que permita que cada estudiante desarrolle estrategias didacticas necesarias para la
preparacion de pruebas académicas como la Saber 11 y para las situaciones cotidianas a las que
se puedan ver enfrentados. Los esfuerzos que se dediquen a realizar dicha formacion, permiten el

desarrollar actitudes y percepciones efectivas para dar lugar al aprendizaje, llevando al estudiante

! Marzano, R. (2014). Dimensiones del aprendizaje: manual para el maestro (2a. ed.).

Retrieved from http://ebookcentral.proquest.com
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a adquirir y reafirmar conocimiento, de este modo podra usar de forma significativa lo aprendido
y asi producir habitos mentales productivos; es importante que el lector, en esta investigacion se
permita reconocer, que esta propuesta didactica puede fortalecer habitos mentales y el uso de
estos habitos funciona como herramienta para fortalecer el desempefio de estudiantes que estan

en formacion escolar.

Esta propuesta resulta ser oportuna en la medida que, pretende mostrar como a partir de
una mejor comprension de las operaciones cognitivas, el estudiante resuelve y mejora su

comprension lectora, posicion critica y argumentativa.
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Planteamiento del problema
Este trabajo parte de la evidencia que la investigacion debe estar orientada al bienestar de
las personas y también de la sociedad, debe proveer de alguna utilidad, ser capaz de determinar y

exponer propuestas para su progreso.

En el marco de lo educativo, exige fortalecer y optimizar la préactica formativa,
incluyendo la vida personal, social y profesional de las personas, para asi alcanzar mejores
niveles de bienestar. EI mayor reto que se asume desde la perspectiva del aprendizaje esta en
modificar la dindmica prevalente en la Institucién Educativa y poder lograr un compromiso con

el desarrollo y habilidad del estudiante.

Se toma como punto de partida la preocupacion por el aprendizaje y fortalecimiento de
habilidades del pensamiento en los estudiantes del Colegio Adventista Libertad del grado 11c. Se
trabaja el desarrollo de los h&bitos mentales productivos, especificamente la Meta cognicion,
pensamiento critico y pensamiento creativo los cuales a traves de las estrategias que aprendan los
estudiantes les permitiran optimizar no solo su rendimiento académico sino también las areas

personales y sociales de cada uno.

Para dar lugar al desarrollo y/o fortalecimiento de las habilidades del pensamiento es
pertinente analizar qué es la inteligencia y como se estimula su desarrollo. Gardner (1994) sefiala
que la inteligencia es una totalidad de diversas capacidades, habilidades mentales y ademas
talentos que los seres humanos poseen, en diferentes grados, los cuales se diferencian el
capacidad y naturaleza de la combinacion de estas facultades. Por otra parte, se puede considerar
una habilidad como una capacidad o destreza que pone en manifiesto una persona para llevar a

cabo satisfactoriamente una actividad en especifico. También, segiin (Amestoy, 1995) el
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ambiente en el que se vincula cada individuo influye en éste, modifica su conducta, sus
habilidades y en general, su manera de concebir el mundo. En esta definicion se demuestra con
claridad la relacion existente entre las habilidades de pensamiento basicas y las de orden superior

con la inteligencia.

Esta investigacion se basara en lo que Marzano (1998) sefiala que para el desarrollo de
habilidades de pensamiento durante la ensefianza escolar, es necesario tener en cuenta cinco
dimensiones del aprendizaje, la primera dimension “Actitudes y percepciones efectivas en
relacion al aprendizaje”, la segunda dimension “la adquisicion e integracion del conocimiento”,
la tercera dimension “la extension y refinamiento del conocimiento”, la cuarta dimension “el uso
significativo del conocimiento”, y la quinta dimension y en la que esta investigacion se enfocara
es titulada por el autor como “Hébitos mentales productivos”. Estos habitos mentales
productivos estan enfocados a que el estudiante pueda adquirir y desarrollar habitos mentales de
auto-regulacion, habitos mentales de pensar criticamente y habitos mentales de creativamente,

habilidad de pensamiento que se aborda en esta investigacion.

Es importante recalcar lo que Paul (1993) pone en manifiesto y es el proceso de
ensefianza-aprendizaje que se brinda en los espacios educativos, especificamente en los colegios,
que puede llegar a fortalecer el pensamiento critico. Menciona como la educacion es un campo
favorable para desarrollar el pensamiento critico, si esto se lleva a cabo desde el aula, debe
entonces llegar a responder a las exigencias actuales de los adolescentes, esto puede lograrse por
medio de la preparacion que se le proporcione al estudiante en el desarrollo de aquellas
competencias que no han sido fortalecidas en el transcurso de los afios y que le permita al
estudiante manejar cierta cantidad de informacion que va aumentando a medida que avanza en

edad y afio escolar.
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Por otra parte, el informe PISA evalla cada tres afios el rendimiento alcanzado en
asignaturas como ciencia, lectura y matematicas por adolescentes entre los 15 y 16 afios en 72
paises y economias participantes. Colombia siempre ha estado por debajo de la media,
demostrando en esta prueba, que es un pais con un nivel educativo bajo, los resultados sefialan
que en los dominios de comprension lectora, competencias cientificas y matematicas los
estudiantes estdn muy lejos de alcanzar el nivel educativo del mundo desarrollado; es decir, una
alta proporcion de estudiantes no ha logrado el nivel minimo esperado en las diferentes areas de
la prueba. Aunque, en el 2016 Colombia mostré en los resultados de la prueba PISA una mejora
de 376 a 390 puntos, observandose todavia por debajo de la media; debido a esto se ve la
necesidad urgente de que cada Institucién implemente acciones para el fortalecimiento de las
habilidades de pensamiento necesarias para un exitoso desempefio en dichas pruebas. (Revista

Semana, 2016).

A partir de los resultados de las pruebas aplicadas de Asesorias Académicas Milton
Ochoa, se encontr6 que los estudiantes del grado 11c del Colegio Adventista Libertad tienen
dificultades significativas en las Competencias Ciudadania y Lectura Critica. Los resultados
generales de la prueba aplicada evidencian que el 84% de los estudiantes poseen dificultad alta
en los componentes evaluados por las Competencias Ciudadanias, ademas segln estos resultados
se debe mejorar en el area de Lectura Critica ya que el 85% de los estudiantes de este grado

obtuvo puntuaciones por debajo de 58% en su nivel de desempefio. (Ver Apéndice)

En este contexto, se plantea la necesidad de fortalecer las habilidades del pensamiento de
los estudiantes del grado Once del Colegio Adventista Libertad, mediante el énfasis al desarrollo

y fortalecimiento de dichas habilidades, por medio de estrategia de aprendizaje para que
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contribuyan al logro de la preparacion para la realizacion en la prueba saber pro, enfatizando en

el crecimiento no sélo a nivel intelectual sino también a nivel personal.
Por ello el problema a resolver en la presente investigacion es el siguiente:

¢ Puede una Propuesta Didactica basada en habilidades de pensamiento (H&bitos Mentales
Productivos) fortalecer los desempefios en la Prueba Saber 11 del Colegio Adventista

Libertad de la Ciudad de Bucaramanga?
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Justificacion

En el Colegio Adventista Libertad es de suma importancia que los estudiantes cada dia
estén en constante aprendizaje y que todas las estrategias didacticas implementadas en sus
diferentes materias les permitan incorporar dicho aprendizaje para adquirir mas conocimiento
que les sirva tanto en el &ambito académico como personal. Montoya (2004) refiere que las
habilidades del pensamiento se relacionan directamente con la cognicion, en cuanto a que se
direcciona a la persona a que conozca, organice, y utilice adecuadamente el conocimiento que
diariamente adquiere en los diferentes contextos. La cognicion esta vinculada con aquellos
procesos que implican la percepcion, la memoria y el aprendizaje; es decir, que todas las
actividades resultantes del pensamiento contienen en si mismas componentes cognitivos. Por otra

parte, estos procesos cognitivos, permiten el fortalecimiento de las habilidades del pensamiento.

Dentro de las habilidades del pensamiento se encuentran los diferentes estilos de
aprendizaje que cada persona tiene a partir de la forma en como se relaciona con el mundo y
aprende por medio de esa interaccion, como menciona Alonso (1992) los Estilos de Aprendizaje
lo conforman “los rasgos cognitivos, afectivos y fisiologicos que sirven como indicadores
relativamente estables, de cdmo las personas perciben, interrelacionan y responden a sus
ambientes de aprendizaje™?. Estos estilos pueden ser implementados gracias al desarrollo de las
modalidades educativas en los diferentes contextos en los que una persona se desarrolla de forma
integral, dando lugar a la ensefianza de estrategias cognitivas para reforzar las habilidades del

pensamiento. En primer lugar, la educacién formal que se lleva a cabo en escuelas o instituciones

2 Alonso, C. (1992). Anlisis y diagndstico de los Estilos de Aprendizaje en estudiantes universitarios. Madrid:
Coleccion de Tesis Doctorales. Editorial de la Universidad Complutense.
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educativas da lugar a la obtencion de titulos o acreditaciones. En segundo lugar, la educacion no
formal que por medio de cursos, talleres, seminarios y capacitaciones se enfocan en la
adquisicion de conocimientos especificos, en general solo se enfoca en conocimiento interno de
la empresa, y en tercer lugar la educacion informal que tiene como fin dar lugar al aprendizaje

por medio de la interaccion con otras personas, con la tecnologia y el medio ambiente en general.

A partir de la educacion no formal como modelo educativo, se deben implementar
estrategias a través de capacitaciones con el fin que los estudiantes incrementen las habilidades
del pensamiento desde el pensamiento critico utilizando las diversas operaciones cognitivas
como inferir, evaluar, observar, entre otros y favoreciendo su desempefio cognitivo y a la vez su

desempefio escolar.

Para que los estudiantes logren un aprendizaje de calidad en el aula, los estudiantes no
solo deben tener un pensamiento de buena calidad que les permita ejecutar operaciones mentales
desarrollando segin Beas (1994) un pensamiento critico, pensamiento creativo y Meta-
cognicion, sino que también mediante el proceso de ensefianza-aprendizaje en el contexto
educativo debe existir una ensefianza precisa de habilidades de pensamiento, de esta manera con
este proceso educativo se da lugar a que el estudiante fortalezca estas habilidades y adquiera las
herramientas esenciales para poder realizar de manera Gptima operaciones con el conocimiento

que adquiere.
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Objetivo general
Implementar una propuesta de Fortalecimiento basada en los Habitos Mentales
Productivos que favorezca los desempefios en areas de Sociales-ciudadanas y Lectura
Critica de la Prueba Saber en los 30 Estudiantes participantes del Grado 11 del Colegio

Adventista Libertad de la Ciudad de Bucaramanga.

Objetivos especificos

Describir los resultados obtenidos en el Simulacro Milton Ochoa (Sociales,
Competencias ciudadanas y Lectura Critica) pertenecientes al grado 11c del Colegio
Adventista Libertad.

Disefiar y aplicar una propuesta basada en habitos mentales productivos tendiente a
reforzar las areas de sociales-ciudadanas y lectura critica en los 30 Estudiantes
participantes del Grado 11 de la Institucion Adventista Libertad.

Evaluar la propuesta de acuerdo con los resultados obtenidos.

Analizar los cambios experimentados en los 30 Estudiantes participantes del Grado 11 a
partir de su participacion en los talleres disefiados para fortalecer las areas de sociales-

ciudadanas y lectura critica de la prueba saber 11 del Colegio Adventista Libertad.
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Contextualizacion de la poblacién

El Colegio Adventista Libertad de ensefianza media, construye sobre el fundamento de la
ensefianza primaria, enfocando valores, elecciones y un caracter semejante al de Cristo. La
ensefianza media adventista ofrece a los estudiantes: Un curriculo formal e informal en el que se
integran el estudio académico, los valores espirituales y el vivir diario, un amplio programa
académico y vocacional que lleva a una vida productiva y a elecciones profesionales
satisfactorias, medios por los cuales la fe cristiana se vuelve relevante ante las crecientes
necesidades, llevando a relaciones maduras con los otros y con Dios, la oportunidad de
desarrollar un estilo de vida cristiano en sus valores, servicio y testimonio. Asi mismo, los
educadores en la institucion tienen un papel fundamental. Idealmente, el profesor deberia ser un
Cristiano adventista comprometido y modelo de gracia Cristiana y competencia profesional. El
curriculo, promueve la excelencia académica e incluye la esencia de los estudios generales
necesarios a la formacion de ciudadanos responsables dentro de una determinada cultura,
juntamente con la vision espiritual que forma el vivir cristiano y edifica la comunidad. Tal
ciudadania incluye el aprecio por la herencia Cristiana, la preocupacion por la justicia social y el
cuidado del medio ambiente. El curriculo equilibrado e integrado comprenderd las principales
necesidades del desarrollo de los reinos espiritual, intelectual, fisico, social, emocional y
vocacional. Todas las areas de estudio seran examinadas a partir de la perspectiva de la visién

biblica mundial en el contexto del gran conflicto.

La Vision institucional esta encaminada a ser la mejor institucion Educativa de la ciudad
en formacidn cristiana, respondiendo a los retos de una sociedad en constante cambio, donde el

liderazgo y los valores Cristianos Adventistas del Séptimo Dia, sean los pilares fundamentales
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del proceso educativo. Ademas, la Mision, a la preparacion de estudiantes desde el nivel de pre-
escolar, basica primaria, basica secundaria y media vocacional, para alcanzar la excelencia en el
cumplimiento del servicio a Dios y a la sociedad, mediante el disfrute de una relacion directa con
su Creador y el desarrollo armonioso de los aspectos: fisicos, intelectual, moral y social para la

vida presente y la que se ha de vivir en la inmediata eternidad.
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Antecedentes investigativos
En este apartado se presentan algunos antecedentes Internacionales y Nacionales sobre
propuestas, estrategias y criticas en pro del mejoramiento de las habilidades del pensamiento en

el contexto Educativo. Se hace referencia al estudio de las dimensiones del aprendizaje.

Desde la mitad del siglo XX, existe un interés creciente por la implementacion de
metodologias de aprendizaje que evallen y estimulen el desarrollo de habilidades de
pensamiento en las aulas. En muchos hallazgos se encuentra, que la mayoria de los estudios
sobre estas habilidades siguen enfoques empirico-analiticos y disefios cuasi experimentales.
Existe una gran variedad de programas que permiten la estimulacion y provee instrumentos de
recoleccion de informacion. Las muestras utilizadas y la poblacién intervenida son variadas y se

ubican en niveles que permiten una evidencia moderada.

El desarrollo del pensamiento, en muchos paises es una prioridad educativa; en Chile se
enfocan: “Pensar en forma libre y reflexiva, siendo capaces de evaluar criticamente la propia
actividad y de conocer y organizar la experiencia; ¢) Analizar procesos y fendmenos complejos,
reconociendo su multidimensionalidad y multicausalidad; g) Comprender y aplicar conceptos,
procedimientos y formas de razonamiento matematico para resolver problemas numéricos,
geomeétricos, algebraicos y estadisticos, y para modelar situaciones y fenémenos reales, formular
inferencias y tomar decisiones fundadas’’. (MINEDUC, 2013, p.10). También se encuentran
investigaciones en este pais, en la investigacion, Revision de tres modelos para ensefiar las
habilidades del pensamiento en el ambito escolar (Béez, A. J, 2016), en este estudio se hace un
barrido tomando el pensamiento como un conjunto de habilidades, las alternativas para ensefiar

las habilidades del pensamiento y la ensefianza de habilidades del pensamiento.
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En Colombia, se vincula las habilidades del pensamiento como estrategia de aprendizaje
en estudiantes universitarios, recomendando estrategias para desarrollar dichas habilidades por
medio de mapas mentales, mapas conceptuales, mentefactos que contribuiran a promover el
pensamiento en un orden superior y a proveer de oportunidades a los estudiantes para que

puedan estimular las habilidades del pensamiento. (Velasquez B, Remolina R, Calle M, 2013).

Se estima en la investigacion conocimientos meta-cognitivos y autorregulacion, que las
variables gue conllevan al bajo rendimiento academico en los estudiantes, a nivel mundial son
las practicas didacticas de los docentes, la falta de financiacion, la débil orientacion vocacional,
la metodologia de estudio, entre otros. Segun la investigacion realizada en los estudiantes de
primer afio de universidad, denotan el poco uso de habitos mentales productivos como la
autorregulacion, en el momento de crear un texto o estudiar para una asignatura. En particular, el
producir un escrito es, para quienes desconocen la finalidad de las acciones ejecutadas en el
proceso, complejo dado que, los objetivos que se trazan para realizar la elaboracion de un texto
son poco especificos. De hecho, la ausencia del uso de este habito radica en los afios de
escolarizacion, y es que este proceso implica el disefio de una metodologia especifica para
ejecutar una accion académica, la autoevaluacion y auto instruccion, procesos que los estudiantes

no llevan a cabo. (Escorcia, D, 2010).

En este mismo d&mbito otra investigacion va dirigida a la critica de las metodologias y se
centra en la importancia que tiene la ensefianza de estrategias que permitan al aprendizaje el
énfasis en las habilidades meta cognitivas, en donde es importante la responsabilidad que tome el
estudiante para implementar cada estrategia diariamente. (Muria, | 1994). Esta responsabilidad,
que cada estudiante debe tener, es necesario articularla con la corresponsabilidad del docente.

Puesto que es quien esta encargado de propiciar un ambiente adecuado en el aula de clase, para



Estrategia diddctica a estudiantes de once del Colegio Adventista Libertad
21

que el estudiante llegue a adquirir habitos mentales productivos. En mencion a esto se plantea, en
la investigacion llevada a cabo en la Fundacién Universitaria Catolica del Norte, estrategias
didacticas para fomentar el pensamiento critico en el aula, (Montoya, J, Monsalve, J, 2008),
mencionan que el espacio en donde el estudiante adquiere habitos mentales productivos, tales
como el pensamiento critico, es esencial en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Puesto que, el
aula de clase es el lugar en donde se debe orientar a los estudiantes a que, reflexionen acerca de
las situaciones cotidianas que vivencian, haciendo uso del pensamiento critico por medio de
estrategias didacticas. Ademas, si un estudiante desarrolla la habilidad del pensamiento critico,
conllevara a la adquisicion de habilidades que le permitiran analizar la realidad de sus
experiencias cotidianas, haciéndose consciente de la misma y ejecutando activamente la

construccion de ella.

Con relacion al pensamiento critico, en la Universidad Auténoma del Estado de Morelos,
la investigacion Pensamiento Critico en el aula (Lopez, G, 2012) hace referencia a que la mision
de la escuela no es solo un espacio en donde se le ensefia al estudiante diversos temas
especificos, sino que el estudiante tenga una autonomia intelectual; considerando estimular el
pensamiento de orden superior en el salon de clase. En esta investigacion aluden a que un
estudiante con pensamiento critico se caracteriza no solo de sus habilidades cognitivas, sino
también, por la disposicion y la manera que enfrenta los retos en la vida. Cuando un estudiante
tiene propositos especificos y quiera saber como alcanzarlos, es muy probable que quiera saber
lo que es correcto y no, qué rechazar y qué aceptar, por ende, estas habilidades en el pensamiento
critico son muy necesarias, ya que permiten al estudiante indagar, ayudando a impulsar el
pensamiento reflexivo y meta cognitivo. Finalmente, y como parte fundamental, los estudiantes

pueden aprender mejor, en un ambiente de clase donde se le valore su participacion: ya que el
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tipo de preguntas, manera en que se formulen y las respuestas dadas, afectan la autoestima del
estudiante; es aqui, donde los profesores deben implementar herramientas, que permitan que sus
estudiantes desarrollen la habilidad de indagacion y solucion de problemas de forma rapida y

adecuada.
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Marco tedrico

Habilidad de pensamiento

Montoya (2004) pone en manifiesto que la habilidad de pensamiento es la “capacidad y
disposicion para el desarrollo de procesos mentales, que contribuyan a la resolucion de
problemas de la cotidianidad. Las habilidades de pensamiento estan directamente relacionadas
con la cognicion entendida como la facultad de procesar informacion, a partir de la percepcion,
el conocimiento adquirido y caracteristicas subjetivas que permiten valorar la informacion.
Asimismo, se refiere a conocer, recoger, organizar y utilizar el conocimiento, y se relaciona con
procesos como la percepcion, memoria, aprendizaje entre otros aspectos, lo que implica que

todas las actividades derivadas del pensamiento tienen componentes cognitivos” p. 25).

Marzano (1998) sefiala que para el desarrollo de habilidades de pensamiento en el
proceso de escolarizacion, son necesarias y se deben tener en cuenta cinco dimensiones que
permiten el aprendizaje en los estudiantes, la primera dimension es el “Pensamiento relacionado
con actitudes y percepciones positivas sobre el aprendizaje”, la segunda dimensidn “Pensamiento
relacionado con la adquisicion e integracion del conocimiento”, la tercera dimension
“Pensamiento relacionado con el refinamiento y la profundizacion del conocimiento”, la cuarta
dimension “Pensamiento relacionado con la aplicacidn significativa del conocimiento”, y la
quinta dimension y en la que esta investigacion se enfocara es titulada por el autor como
“Pensamiento relacionado con habitos mentales productivos.”

A continuacion, se explica cada una de las dimensiones mencionadas anteriormente y se

profundiza en la V dimension puesto que es la base de esta investigacion.
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e DIMENSION UNO: Pensamiento relacionado con actitudes y percepciones
positivas sobre el aprendizaje.
Pensamiento relacionado con conductas e impresiones eficaces referentes al aprendizaje. Las
conductas e impresiones depuran y provee un significado a todo lo que se aprende y de igual
forma afectan eficaz o nocivamente el aprendizaje. Esta dimension refuerza a los aprendices y

fomenta conductas e impresiones eficaces que se refieren a dos areas:

o Atmdsfera de la clase o sitio de trabajo que explica el hecho de ser admitido
por un “tercero”, sentirse confortable en la planta fisica y poseer conciencia de
orden, en términos de habitos y de patron de juego establecidas.

o Quehaceres dentro del sitio de trabajo enlazada con notar la importancia que
se otorga a la labor y claridad acerca de lo que se espera del alumno
relacionado con la misma, percibir que dispone de procesos intelectuales y
capacidades para utilizarlos y conseguir claridad en cuanto a la forma como
debe lucir la labor finalizada o el resultado concluido.

e DIMENSION DOS: Pensamiento relacionado con la adquisicion e integracion
del conocimiento.
Pensamiento vinculado con la obtencion y reunidn del discernimiento. Evidencia que obtener
el discernimiento es un desarrollo interactivo complejo, a través del cual el sujeto fabrica
conceptos individuales integrando la informacion de la fase del aprendizaje con la que ya

domina, con lo que da principio a un discernimiento nuevo.

Esta dimension impulsa a los aprendices a apropiarse y construir dos tipos de discernimiento.
Uno es el discernimiento declarativo, que estriba en conocer hechos, juicios, e inicios; a su vez,

este vislumbra tres fases: La primera es la edificacion del concepto a partir de lo que el sujeto
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sabe en relacion al asunto. La segunda, estructura de la informacién nueva en bosquejos, planos,
organizaciones emblematicas y otros; y la tercera, registros o acumulacion de la informacion
nueva en la memoria de largo plazo. Por otra parte, esta el discernimiento procedimental, estriba

en interiorizar, sucesos fabricados por series, fases, periodos, guias 0 métodos de ejecucion.

e DIMENSION TRES: Pensamiento relacionado con el refinamiento y la
profundizacion del conocimiento.
Es el grupo de aptitudes del pensamiento que posibilita e introduce cambios fundamentales

en el discernimiento adquirido y hacen que este no continle estatico en la memoria a largo plazo.

No basta estructurar la informacion, el aprendizaje implica operar con ella, es decir,
incrementar operaciones mentales tales como, la deduccidn, la induccién, la comparacion, la

clasificacion, la abstraccidn, operaciones todas que edifican una base de pensamiento.

Que capacita al individuo a trabajar con todo patrén de indagacion, al igual que las primeras
dimensiones, los aprendices aprenden a cuestionar, a adquirir, organizar y enjuiciar
paralelamente con la adquisicién informativa que realizan, pero estas dimensiones funcionan
como andamiaje de todo tipo de aprendizaje posterior, son la parte mas perdurable, principio de

instruirse.

Los procedimientos mentales se utilizan para ayudar al aprendiz a aumentar su
discernimiento y capacidades, para transformarlas en métodos nuevos y excepcionales

esparciéndose y distinguiéndose, dando inicio a nuevas formas de aprendizaje.

Estas dimensiones ayudan a los aprendices a cuestionar, a usar procedimientos cognitivos

para resignificar y profundizar en el conocimiento.
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Comparar, inducir, clasificar, deducir, construir soportes para argumentar, y sustentar,

abstraer, analizar sus perspectivas y propios puntos de vista.

e DIMENSION CUATRO: Pensamiento relacionado con la aplicacion significativa

del conocimiento.

El aprendizaje no acaba cuando se consigue incorporar el propio discernimiento, ni cuando se
refina, distingue y profundiza. En consecuencia, la conclusion final del aprendizaje es
aprovecharlo significativamente. Es decir, utilizarlo para lograr un objetivo. Para esto los
aprendices, deben organizar el tiempo, recursos, adquiriendo disciplina y dominio propio.
Cuando los aprendices utilizan en forma significativa el conocimiento, también lo adquieren, lo
integran, refinan y profundizan en forma acertada. Mas aun al adaptar el conocimiento se tiene

que ajustar y esclarecer muchas apariencias aun sombrias y desordenadas del contenido.

Esta dimension ayuda al aprendiz a través de trabajos adecuados, a usar cinco habilidades del

pensamiento: Toma de decisiones, investigar, experimentar, solucién de problemas e inventar.

e DIMENSION CINCO: Pensamiento relacionado con habitos mentales productivos.
Enterarse del contenido de una asignatura es valioso en educacion. Sin embargo, el contenido
se vuelve desfasado en poco tiempo, mas adn si se omite cuando se usa. Por eso la prioridad es el
crecimiento de habitos mentales productivos. Estos se convertiran en parte de la cultura del
aprendiz. Esta dimension ayuda a los alumnos a desarrollar tres grupos de habitos:
1. Los habitos mentales de autorregulacion, del dominio propio los cuales le aportan al
individuo que sus acciones sean mas conscientes y mejores controladas.
2. De pensamiento critico, estas contribuyen a que las acciones del aprendiz sean mas

racionales y mejor ajustadas a las circunstancias del medio y otras personas.



Estrategia didactica a estudiantes de once del Colegio Adventista Libertad
27

3. De pensamiento creativo, los cuales ayudan al aprendiz a hablar y actuar en forma

flexible descomplicada y productiva.

Tambieén, los habitos mentales productivos haran que aumente en el alumno la capacidad
de aprender en cualquier contexto asi no sea el académico, para lograr el desarrollo de estos es
necesario no solo el refuerzo de padres y maestros en el proceso de ensefianza, sino también que
sean aclarados conceptualmente, ademas de que se describen, se debatan y sean estimulados

positivamente.

Habitos mentales de autorregulacion

Seguin lo que Marzano (1998)° plantea “Los habitos mentales de autorregulacion son
maneras caracteristicas en que atendemos situaciones y que hacen que nuestras acciones estén
intencionadas y bajo control conscientes... se tiende a ser menos automatico acerca de lo que se
haces, ddndose mas cuenta y consecuentemente teniendo mas control... Se evalla la efectividad
de las acciones, determinando aquellas que funcionaron bien y las que no funcionaron. Algunos
de los habitos méas importantes son: Darse cuenta del propio pensamiento, planear, darse cuenta
de los recursos necesarios, ser sensible a la retroalimentacion, evaluar la efectividad de las
propias acciones”. Menciona ademas que los habitos mencionados anteriormente pueden ser

reforzados en el salon de clases.

Los estudiantes deben hacer un proceso de autorregulacion para lograr crear un método

propio de aprendizaje que tendran que mejorar de forma progresiva, para ello, segun Jorba y

3 Marzano, R. (2014). Dimensiones del aprendizaje: manual para el maestro (2a. ed.).

Retrieved from http://ebookcentral.proguest.com
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Sanmarti ( 1995), mencionan que es necesario que aprendan principalmente tres aspectos
importantes, el primero es la identificacion de los motivos y objetivos del aprendizaje que el
estudiante quiere realizar, el segundo aspecto esta relacionado con la anticipacion, representacion
y planificacion de todos los procesos que sean requeridos para la realizacion de métodos de
aprendizaje, eligiendo los procedimientos, técnicas, organizacion de la ejecucion, entre otros. Y,
en tercer lugar, ser capaz de reconocer aquellos criterios que han de ser evaluados con el fin de
saber en qué momento se deben hacer modificaciones y si las operaciones que estaban previstas

seran implementadas o no.

Pensamiento Creativo

Para Marzano los habitos mentales de creatividad o pensamiento creativo son formas de
proceder frente a una circunstancia que dan lugar a que el pensamiento y las acciones sean mas
creativas de lo que son generalmente. Es decir que, si la persona va mas alla de los limites de lo
que usualmente esta acostumbrado a hacer, esta ejecutando la accidn con un habito mental
creativo. De igual forma, si la persona determina unos patrones especificos de satisfaccion en un
momento dado, la persona esta ejecutando sus acciones en este tipo especifico de habito mental.
Algunos de los habitos del pensamiento creativo estan relacionados con buscar la forma de ser
constante en las tareas que se empiecen a hacer, es importante involucrarse en estas, aunque el
resultado que se busque no sea inmediato, ademas de ir més alla en el conocimiento y el
desarrollo de los habitos, es decir impulsarse al limite, y por Gltimo crear, confiar y mantener

modelos de evaluacién propios fuera de lo convencional.

Pensamiento critico
Marzano (1998) sefiala que el pensamiento critico son formas particulares de hacer frente

circunstancias que dan lugar a que el pensamiento de una persona sea razonable, perceptible a las
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otras personas Yy a la situacion. Para ello es necesario que la persona sea preciso, claro, mantener
la mente abierta y tener un correcto control de los impulsos, ademas de tomar una postura frente

a una situacion o la lectura de un texto y tener asertividad en la expresion de las emociones

El pensamiento que tenemos esta sujeto a la eleccion deliberada de la persona la mayor
parte del tiempo, ademas de ser desfigurado, poco lleno de prejuicios, etc. Sefiala algo
importante que debe ser interiorizado por los lectores de esta investigacion y es el hecho de que
nuestros pensamientos estan relacionadas directamente con la calidad de vida que llevamos,
dicho de otra forma, la calidad de vida que tenemos obedece a la calidad de nuestros
pensamientos (Paul, 1993). El pensamiento “es el proceso de analizar y evaluar el pensamiento
con el propodsito de mejorarlo. EI pensamiento critico presupone el conocimiento de las
estructuras mas basicas del pensamiento (los elementos del pensamiento) y los estandares
intelectuales mas basicos del pensamiento (estandares intelectuales universales). La clave para
desencadenar el lado creativo del pensamiento critico (la verdadera mejora del pensamiento) esta
en reestructurar el pensamiento como resultado de analizarlo y evaluarlo de manera efectiva”
(Paul y Elder, 2004, p. 7). La idea de que los estudiantes fortalezcan el pensamiento critico
segun este autor es que se use tanto, que se llegue de alguna manera a reducir a uno el proceso de
pensar del estudiante y el reflexionar acerca de su propio pensamiento, hasta el punto de que
haga parte de él, y este pensamiento interno lo orientara, a una sucesion progresiva cada vez
mejor de pensamiento frente a las diversas situaciones no solo en el plano académico sino

también en el personal.

En Colombia el ICFES en su prueba Saber 11, tiene como estructura de aplicacion varias
competencias, uno de ellas es la prueba de lectura critica necesaria para comprender, interpretar

y evaluar textos a los que se ven enfrentados en la vida cotidiana y en ambitos, no
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necesariamente especializados; esta prueba consta de 30 preguntas en donde se espera que los
estudiantes cuenten con capacidades lectoras para tomar una postura critica frente a todo tipo de
texto. La prueba utiliza textos continuos, que se leen de manera secuencial y estan organizados
en parrafos, capitulos, etcétera un ejemplo de este texto es la novela, cuento poesia los textos

discontinuos incluyen gréaficas, tablas, manual, reglamento.

Otra competencia es la prueba de Sociales y Competencias Ciudadanas, se compone de
50 preguntas, en donde se evaldan los conocimientos y habilidades que le permiten al estudiante
comprender el mundo social; también evalta su habilidad para analizar posturas, modelos,
argumentos y contextos, y la capacidad que posee al reflexionar y emitir un juicio critico sobre

ellos.
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Marco legal

En Colombia la educacion se concibe como un proceso de formacion permanente
personal y cultural que se fundamenta en una concepcion integral, de su dignidad, derechos y
deberes. En la constitucion Politica se menciona que se trata de un derecho de la persona, de un
servicio pablico que tiene una funcion social y el Estado le corresponde ejercer la inspeccion
vigilancia con el fin de velar su calidad, el cumplimiento de sus fines y que todos se formen
moral, intelectual y fisicamente; esta establecido que se debe garantizar el adecuado cubrimiento
del servicio y asegurar a los menores las condiciones necesarias para que puedan acceder y

permanecer en el sistema educativo (Decreto 1027 del 2015).

La mision del Ministerio de Educacion desea “’...Una educacion que genere
oportunidades legitimas de progreso y prosperidad para ellos y para el pais. Lograr una
educacion competitiva, pertinente, que contribuya a cerrar brechas de inequidad y en la que

participa toda la sociedad. >’ (Ministerio de Educacion, 2015).

El sistema de evaluacion que esté en vigencia en Colombia es el ICFES quien nace en
1968 para regular el sistema de la educacién superior, se implanta el sistema de evaluacion
publica para la autorizacién del funcionamiento legal para instituciones y programas
universitarios. En el afio 2009 el ICFES administra en forma independiente los resultados de los
examenes de estado y reporta los resultados evaluados al ministerio de educacion nacional, a las

entidades territoriales, instituciones educativas y publico en general (Ley 1324 de 2009 MEN).

El ICFES evalla a través de la prueba SABER 11, la cual tiene como objetivo, evaluar
externamente la calidad de la educacion, de manera que desarrolla la fundamentacion teorica,

disefia, elabora y aplica instrumentos de evaluacion que van dirigido a la evaluacion de la calidad
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en la educacidn basica, media y superior; de esta manera los resultados van desde la parte
individual y la Institucional (ICFES, Decreto 869; 2010); asi, el Ministerio de Educacion difunde
los resultados y los analisis acerca de los factores que inciden en las diferentes areas para que
puedan desarrollar actividades de formacion en los temas que son de competencias en los niveles
local, regional y nacional. Con este método de evaluacion permite que Colombia participe en
programas y proyectos de talla internacional en materia de evaluacion y establece relaciones de

cooperacion con diferentes organismos.

El ICFES evalta competencias a los grados 3ero, 5to y 9no, donde se entregan resultados
a cada nifio donde se valoran las areas de matematicas y lenguaje. Por otra parte, el examen Pre
Saber ofrece a los evaluados resultados que indican sus fortalezas y debilidades en las diferentes
areas evaluadas, algunas caracteristicas son similares a Saber 11° en cuanto a estructura y
aplicacién y estos no son validos para el ingreso a la educacion superior, estd conformado por
cinco pruebas: lectura critica, matematicas, ciencias naturales, sociales, de profundizacion e
inglés con una duracion de 4 horas y 30 minutos cada una. El examen Saber 11 se resume en los
siguientes objetivos: 1) Seleccionar los estudiantes para la educacion superior, 2) observar la
calidad de la formacion académica que ofrecen las Instituciones de educacién media y
suministrar informacion para la estimacion del valor agregado en la educacion superior; este
examen se aplica para estudiantes que se encuentra finalizando el grado undécimo, pero también

pueden presentarlo quienes ya hayan obtenido el titulo de bachiller (ICFES, 2002).

Un objetivo importante por parte del Ministerio de Educacion y que vale la pena recalcar

es “’Mejorar los resultados en lenguajes, ciencias, y matematicas, medidos por pruebas
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estandarizadas (Saber y Pisa)’’ (Ministerio de Educacion, COL); por lo cual cada institucion

deberd implementar estrategias para cumplir con objetivo del ministerio de educacion.
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Metodologia
Tipo de investigacion

Este tipo de investigacion es cualitativa ya que permite obtener detalles complejos en
algunos fendmenos dificiles de extraer con métodos de investigacion convencionales.

Mencionando a Taylor y Bogdan (1992) quienes proponen que la investigacion
cualitativa posee rasgos propios, es inductiva, donde su metodologia se relaciona més con el
descubrimiento y hallazgos que con la verificacion; los grupos no son variables sino
considerados como una organizacion de significacion; los investigadores son sensibles a los
efectos que causan sobre su objeto de estudio, siendo asi, interactiva y reflexiva; este aparta
temporalmente sus creencias, etiquetas y predisposiciones, para él todas las perspectivas son
valiosas y dignas de estudio, por ultimo la investigacion cualitativa se centra en resolver los
problemas de validez por medio de analisis detallado y profundo y de interpretacion
intersubjetiva.

Se utiliza también la investigacion accion la cual segin Kemmis y McTaggart (1998)
sefialan que en esta investigacion existen punto claves uno de ellos propone mejorar la educacion
mediante su cambio y aprender a partir de los resultados de los cambios. También es,
participativa donde las personas pueden trabajar por la mejora de sus propias practicas,
colaborativa debido a que se realiza en grupo por las personas incluyentes; sigue un espiral
introspectivo, es decir, un espiral de ciclos de planificacién, accién, observacién y reflexion; es
un proceso sistematico de aprendizaje, orientado a la praxis y esto como fin ultimo crea grupos
autocriticos de personas que participan y se responsabilizan en todo el proceso de la

investigacion.
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A continuacion, se presentaran algunas definiciones dadas por autores relevantes en

materia de Investigacion-Accion, asi:

Menciona Hopkins en 1989 que “La Investigacion-Accion combina un acto importante
con un procedimiento de investigacion; es una accion disciplinada por la basqueda, un intento

personal de comprender, mientras se estd comprometido en un proceso de mejora y reforma”,

pag. 3).
Tejedor (1986) sefiala como caracteristicas de la Investigacion Accion:
a) En la comunidad nace el problema, los cuales analizan, definen y resuelven.

b) El fin altimo es la transformacion radical y el mejoramiento de la problematica de las

personas involucradas.
c) Se exige la integracion en la comunidad durante el proceso de investigacion.
d) La investigacion se aplica en realidades sociales pobres y/o marginales.

e) Puede motivar en las personas implicadas un mejor acercamiento a aplicar los recursos

disponibles.

f) Constituye un método mas adecuado que la metodologia tradicional en cuanto a que se

puede abordar los problemas sociales donde ofrece analisis més realistas y completos.

g) El investigador posee un rol de participante que estd comprometido con la

investigacion.

En otro ambito, cuando la Investigacion Accion se aplica a nivel escolar, puede ser un

método efectivo que permite elaborar diagnosticos concretos referente a problemas especificos,
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permite las relaciones de comunicacion, facilita la implementacion de innovaciones, 10s
intercambios entre estudiantes y especialistas flexibiliza el proceso, promueve el desarrollo de
estrategias de aprendizaje, procedimientos de evaluacion, exige disciplina y gestion del aula.
Como fin altimo, tiene por objeto optimizar la practica educativa desde la perspectiva de

intervencion e innovacion en donde la responsabilidad es principalmente de los responsables.

Método

El método utilizado es el modelo de investigacion de Buendia y Colas (1994), en donde
la investigacion estd compuesta de fases, en donde una primera parte es el diagnéstico, seguido a
esto se realiza la planificacion, observacion y por ultimo reflexion, pero todo en pro del cambio y

la innovacidn. Se describe en el esquema siguiente, tomado de Colas.
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Identificacion de necesidad

Preparar a los estudiantes para
presentar la prueba Saber 11

Diagndstico de la situacion

Por medio de los resultados
del simulacro Milton Ochoa
para pruebas ICFES, se
evidencia rendimiento

» académico bajo, por ende,
existen operaciones cognitivas
gue no son reforzadas.

Accién
., «— Desarrollo del plan de accidn

Implementacion de talleres, P
entrevistas, reflexiones y
notas de campo.

Reflexidn y evaluacién

. ) Reestructuracion de la
Andlisis de entrevistas, —

) propuesta

resultados y reflexiones.

Figura 1. Disefio tomado de Buendia y Colas (1994).

Participantes

La poblacién estudio esta compuesta por los 30 estudiantes de los diferentes grupos del grado 11,
en las edades comprendidas entre 16 y 18 afios, donde 19 fueron mujeres y 11 hombres del

Colegio Adventista de la ciudad de Bucaramanga.
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Participantes en la Investigacién
PARTICIPANTES EN LA INVESTIGACION

ESTUDIANTES GRADO 11 DEL COLEGIO NO. DE INTEGRANTES
ADVENTISTA DE LA CIUDAD DE 30
BUCARAMANGA. Hombres 11 — Mujeres 19

Técnicas e instrumentos

La principal fuente de informacion a utilizar para llevar a cabo esta investigacion son los
resultados de las pruebas estandarizadas de Asesorias Académicas Milton Ochoa, que la
institucion aplico en el primer semestre del 2018 a los estudiantes del grado 11c en el Colegio
Adventista Libertad, esta informacion es proporcionada por la coordinadora académica de la

institucion en donde se evidencia la problemaética a trabajar.

Por otra parte, la entrevista, es el instrumento basico. Su empleo implica varias sesiones
con los participantes, en donde una pregunta amplia, genera un relato que servira para la
investigacion. Otro tipo de entrevista que ha recibido atencion refiere a la entrevista de grupo
focal, de acuerdo a Morgan (1988), existen cuatro criterios para llevar a cabo en forma efectiva

las entrevistas de grupo focal:

e Cubrir topicos relevantes

e Proveer datos especificos

e Promover la interaccién de los participantes que conlleve a la exploracion se sentimientos
e El contexto personal de los participantes es importante tener en cuenta, ya que desde ese

medio generan sus respuestas.
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Taller

El taller es una estrategia importante en proyectos de investigacion-accion, su fortaleza
esta en la posibilidad que brinda desde una perspectiva integral algun cambio o desarrollo a una
situacion social. El proceso de taller investigativo se compone de cuatro etapas, la primera esta
destinada al encuadre en donde permite identificar, plantear los objetivos y metas del taller; la
segunda parte se centra en el diagnostico de la situacion, a partir de los resultados del diagnostico
se observa y analiza qué acciones pueden transformar la problematica, en la tltima etapa se

concertad el plan de trabajo y las acciones planeadas se convierten en una realidad. *

Este taller comprende cuatro etapas: encuadre, diagnostico, identificacién-valoracion y
formulacion de las lineas de accidn, y por ultimo estructuracion y concertacion del plan de

trabajo.

En el encuadre del trabajo, se plantean junto con los participantes los objetivos del taller;
se propone y discute la metodologia y una agenda de trabajo para lograr los objetivos y la meta
trazada, en este caso una propuesta didactica que fortalezca los habitos mentales productivos de

los estudiantes del grado 11 del Colegio Adventista.

El diagndstico se retoma de los resultados del simulacro de las Asesorias de Milton Ochoa

relacionadas con la Lectura Critica y Competencias Ciudadanas.

4 SANDOVAL, Carlos, Arturo. Investigacion Cualitativa. p.146. UIS. 2007
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En la tercera fase se identifican las lineas de accion asociadas a los habitos mentales

productivos, objeto de esta investigacion.

En la cuarta fase es la reestructuracion de la propuesta, con base en la implementacion de los

talleres y las entrevistas realizada en los grupos focales.

Almacenamiento de los datos

Es necesario contar con un sistema que permita, en el caso de las entrevistas, recoger las
transcripciones de las grabaciones, ¢’...de manera que sean facilmente recuperables para su
andlisis e integracion con los datos recogidos a partir de otras fuentes’’ (Sandoval, 1996,
pag.148). Independientemente de la estrategia de recoleccion de la informacion que se adopte, se

estructurara el sistema de almacenamiento que mejor se adapte.

Notas de Campo.
Las notas de campo son apuntes realizados de forma inmediata a la situacion, estas tienen
que ver con situaciones identificadas mediante la observacion en el entorno, cabe resaltar que se

centra en la descripcion. (Mckernan, J, 1999).

Analisis e interpretacion de la informacion

Es necesario en un proyecto un tipo de analisis minucioso, que genere en las categorias
sus propiedades y descubrir las relaciones entre conceptos. El microanalisis exige de una manera
cuidadosa examinar e interpretar datos (notas de campo, entrevistas, manuales y/o material

escrito) al separar los datos se puede trabajar con frases, oraciones, cuadros. (Silverman, 1993).

El examen microscopico se compone de dos aspectos principales en el analisis, la primera
parte la conforman los datos y la segunda las interpretaciones de los observadores, esta dinamica

arroja un tercer elemento: la interaccion que esté entre los datos y el investigador al recolectar y
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analizar, que demuestra que el investigador esta participando de manera activa con los datos y

trabaja en ello. (Strauss, Corbin; 1998).
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Hallazgos
La investigacion aqui planteada se desarrolla en cuatro fases sucesivas y
complementarias, fundamentalmente en la Investigacion-Accion, en los cuales los resultados
obtenidos cada vez van constituyéndose en la base a partir de la cual se lleva a cabo el siguiente
paso. De aqui se desprende la importancia de registrar lo mas minuciosamente posible los

hallazgos de cada una de las mencionadas etapas.

Las fases desarrolladas son:

1. Diagnéstico (Deteccion de necesidades).

2. Disefio de la propuesta.

3. Accidn, reflexién y evaluacién de la propuesta.

4. Reestructuracion de la propuesta.

Los siguientes son los resultados de la investigacion en cada una de sus fases:

Fase I. Diagnostico

En los resultados encontrados del simulacro Asesorias Académicas Milton Ochoa
aplicado en el grado 11c, se evidencia en cuanto a el area de Lectura Critica dificultad en las
competencias relacionadas con que los estudiantes debian hacer una identificacion y
comprension de los contenidos explicitos del texto en la prueba, ademas en donde requerian
tener una reflexion a partir de un texto evaluando su contenido, y también en cuanto a la
comprension de la articulacion de las partes de un texto (Ver apéndice). Por otra parte, en lo
relacionado con Competencias Ciudadanas se observa gran dificultad en las competencias de

interpretacion y analisis de perspectivas ademas de las que los estudiantes debian tener un
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pensamiento reflexivo y sistémico. (Ver apéndice). En la competencia Social se observa en los
resultados que la mayoria de los estudiantes se encuentran en el nivel basico, arrojando la
carencia de habilidad de la competencia en la interpretacion y analisis de perspectivas; la tarea
relacionada con identificar evidencias, reconocer tesis e ideologias contrarias, asociar hipotesis
explicativas del origen del conflicto armado, definir conceptos y plantear hipotesis, lo cual

muestra la necesidad de implementar la estrategia propuesta. (Ver apéndice).

Fase I1. Disefio de la propuesta

Una vez terminada e interpretada la prueba inicial y establecido la manera en como se
implementaria la propuesta de los talleres, se abrio el espacio para reflexionar con los
participantes sobre la importancia de la dedicacion en el taller, también se dio a conocer los
resultados obtenidos donde muchos no fueron favorables, se recalco la importancia de fortalecer

las habilidades del pensamiento, responsabilizarse sobre su aprendizaje y comprender cada texto.

Después de la reflexidn, se direccionaron los talleres para que los participantes
comprendieran las lecturas con el fin de ayudarles a la comprension de las operaciones
cognitivas. A cada estudiante se le explico que tendrian la oportunidad de evaluar su propio
desempefio en los talleres y a partir de éstos perfeccionar sus estrategias e implementar nuevas

acciones a partir de la participacion en los talleres.

Para los talleres se usa la siguiente estructura:

1. Tema: Titulo de cada taller que corresponde a la elaboracion y lo que se referira el
mismao.
2. Objetivo: Cada taller tiene un fin para el aprendizaje, que esta conectado con la habilidad

de pensamiento que se pretende fortalecer.
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3. Meta: Se refiere al horizonte de accion que debe lograr cada participante, por ende, se
establece un objetivo especifico que servird como referencia para la autoevaluacion.

4. Definicion de la técnica: Acercamiento a la conceptualizacion tedrica para que el
estudiante trabaje en cada taller.

5. Ejercicios: En cada taller se explica los pasos que debe el estudiante seguir para poner en
practica la operacion seleccionada. Uno de los ejemplos parte de elementos sencillos que
se obtiene desde una experiencia cotidiana; otro de ellos se relaciona directamente con la
teoria asignada, por lo general, siempre tiene parecido con el ejercicio que se utilizara en
el taller.

6. Ejercicio de comprensidn lectora: Se usa un texto de la referencia bibliografica
recomendada de la asignatura en donde se mencionan las instrucciones para desarrollar el
ejercicio.

7. Reflexidn: Este Gltimo ejercicio del taller recoge informacion valiosa, la cual se recoge a
partir de preguntas basadas en el modelo Lasswelliano, en donde permiten la
autoevaluacion del estudiante con respecto al desempefio y los resultados obtenidos de él
mismao.

8. Duracion: Se establece un limite de tiempo de méximo 2 horas para la realizacion de cada

taller.

Fase I11. Accion, reflexion y accion

Desde el preescolar se recalca la importancia de sacar buenas notas; sin embargo, el
estudiar va mas alla de una nota, una obligacion o un requisito, cada estudiante necesita
apropiarse de su propio aprendizaje en donde las experiencias los motiven y habiliten para

realizar las aplicaciones practicas de cada conocimiento formal y que este le permita descubrir
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otras perspectivas de cada hecho, historia e informacion en la cual se veran enfrentados. Asi
entonces, los estudiantes deben construir su conocimiento mas alla de lo aprendido en clase o lo
aprendido por otros.

En esta propuesta, cada taller invita a que los estudiantes asuman un desafio en los
ejercicios, en donde se permitan desarrollar los tipos de pensamientos trabajados que son
importantes para mejorar su habilidad de comprension lectora, critica y argumentativa. Por ende,
los talleres requieren de parte del estudiante, dedicacion, motivacion y disponibilidad para
resolver cada ejercicio.

Es preciso mencionar, que, durante la elaboracion de los talleres, el estudiante puede
verse enfrentado a dificultades, en donde los pensamientos negativos que no podra resolver y
fortalecer su proceso cognitivo o en algunos casos no se muestra interés a la hora de responder
ante el ejercicio pueden frenar su proceso de fortalecimiento de las habilidades de pensamiento.

Con base en este modelo, se estructuran seis talleres de la siguiente manera:

El primer taller aborda la operacion cognitiva de creatividad; antes de aplicarlo se leen las
instrucciones, y por peticion de los estudiantes, se procede a desarrollarlo en un lugar dentro de
la institucion donde se sientan mas comodos que en el salén de clase.

El segundo taller refiere sobre las competencias ciudadanas. Para su desarrollo, se sigue
con la misma instruccion del primero y se evidencia que la mayoria de los estudiantes no tienen
conocimientos sobre cultura general, al mencionar que no sabian noticias recientes sobre politica
y derechos, desconocen su importancia. Una vez, se ha motivado a los estudiantes a que lo
resuelvan, se procede a la ejecucion de taller que tiene una duracion de 20 minutos.

El tercer taller esta dedicado a la operacion cognitiva del Andlisis, este ejercicio demora

un poco y es mas tedioso, ya que para algunos estudiantes no era familiar conceptos tan técnicos,
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por eso se hace necesario explicar con ejemplos mas sencillos y asi los estudiantes puedan
resolver el taller; aunque en algunos se evidencia no buena disposicién a terminarlo, este
ejercicio tiene una duracion de una hora.

Ese mismo dia, se dio el espacio para realizar el cuarto taller relacionado sobre la
habilidad de pensamiento de argumentacion. Se desarrolla siguiendo la misma agenda de los
anteriores y se conforman los grupos focales para realizar las entrevistas de cada categoria.

Por ultimo, se realiza el taller de autorregulacion, en donde los estudiantes poseen
dificultad para realizar uno de los anclajes, sin embargo, se les pide que cada dia lo practiquen y
asi puedan autorregularse emocionalmente; el taller de evaluacion en donde se muestran algunos
estudiantes, no perceptivos a la realizacion de este. Después se procede a la conformacion de los
grupos focales y la realizacion de las entrevistas y autoevaluacion.

Es necesario mencionar que, en la mayoria de los talleres, se us6 como guia los ejercicios
expuestos en los ejemplares de simulacros de Asesorias Académicas Milton Ochoa, ademas del
libro guia “Pensamiento Critico” escrito por José L. & Marco A. Espindola Castro (2012).

Por consiguiente, se expondra las reflexiones, autoevaluacion y resultados por cada
evaluacion.

Anélisis de los talleres.

Referirse a los “habitos mentales productivos” es apuntar a que el estudiante
independientemente del contexto en el que se encuentre pueda incrementar la capacidad de
aprender y de utilizar este aprendizaje correctamente, siendo mas conscientes de sus acciones,
ajustando racionalmente las circunstancias del medio, actuando y hablando de forma flexible y

productiva. Las actividades que generalmente se asocian a esta dimension son:
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Cabe mencionar que los criterios para diferenciar los desempefios obtenidos por los
estudiantes se analizaron desde Marzano en donde se le otorgaron niveles por cada taller
elaborado, al igual que las definiciones de los talleres de Creatividad, Autorregulaciéon y
Pensamiento critico y segun Espindola, Castro (2005) se retomaron las definiciones de los
talleres de Analisis, Argumentacion y Evaluacion, excepto el concepto de Competencias
Ciudadanas que se explica desde el ICFES, (2013).

La siguiente tabla expone los objetivos que se esperan que los estudiantes posean en

materia de habitos mentales.
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Dimensiones

Indicadores N° de

sujetos

Nivel de desempefio

Pensamiento Creativo

Basico

Genera pocas maneras de ver las situaciones fuera de los limites
convencionales.

Poco compromiso a incrementar su comprension y uso de los habitos
mentales del pensamiento creativo.

Poseen poca fluidez de pensamiento.

Intermedio

En algunas situaciones genera maneras de ver las situaciones fuera de los

limites convencionales. 30
Presenta una fluidez de pensamiento pero existe limite.

Se evidencia algin compromiso por incrementar su comprension y uso de los

habitos mentales del pensamiento creativo.

Bésico 17

Intermedio 8

Avanzado 5
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Avanzado

Genera nuevas maneras de ver las situaciones fuera de los limites
convencionales.

Se compromete a incrementar su comprension y su uso de los habitos

mentales del pensamiento creativo. Fluidez de pensamiento.

Basico

Poca capacidad para entender nuevas ideas.

Poca capacidad para contener la impulsividad.

Poca capacidad para extender los limites del conocimiento y las capacidades

lectoras.
No posee habilidad para autoevaluar.

Divaga en sus apreciaciones y es poco preciso.

30

Taller Analisis

Bésico 11

Intermedio 11

Avanzado 8
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Pensamiento

Critico

Intermedio

En ocasiones puede generar nuevas ideas.

En ocasiones puede extender los limites del conocimiento y sus capacidades.
En algunas situaciones es preciso y acertado.

En ocasiones puede buscar estandares de evaluacion propios.

Avanzado

Es preciso y busca precision.

Posee capacidad para entender nuevas ideas.

Pose capacidad para contener la impulsividad.

Extiende los limites del conocimiento y las capacidades.

Genera estandares de evaluacion propios, confia y mantiene.

Taller
Argumentacion
Baésico 20
Intermedio 7
Avanzado 3
Taller Evaluacion
Baésico 20
Intermedio 8

Avanzado 2

Taller
Competencias
ciudadanas
Bésico 20
Intermedio 6

Avanzado 4
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Basico
Poca capacidad para identificar y usar los recursos necesarios.
No responde de manera apropiada a la retroalimentacion.
No se propone metas y objetivos.
No evalla la efectividad de las acciones.
Intermedio Bésico 6
En algunas ocasiones identifica y usa los recursos necesarios. Intermedio 4

En algunas situaciones responde de manera apropiada a la retroalimentacion.

En ciertos puntos se propone metas y objetivos.

En algunas situaciones evalla la efectividad de las acciones.
Avanzado

Identifica y usa los recursos necesarios.

Responde de manera apropiada a la retroalimentacion.
Evalla la efectividad de las acciones.

Se propone metas y objetivos.

Avanzado 20

30
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Se pueden evidenciar los objetivos de cada habilidad del pensamiento trabajada y los resultados de los estudiantes participantes en
cada taller.
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Taller de Creatividad.

Definida como la manera, en que se lleva mas alla de los limites a los que
regularmente se esta habituado las formas de actuar frente a diferentes situaciones. A partir
de lo planteado en esta investigacion, quienes hayan llevado a cabo de manera correcta este

ejercicio, deberan ser capaces de:

Nivel basico: Generar pocas maneras de ver las situaciones fuera de los limites
convencionales.

Nivel intermedio: Presentar una fluidez de pensamiento pese a que existan limites.
Nivel avanzado: Generar nuevas maneras de ver las situaciones fuera de los limites
convencionales.

La ejecucidn de este taller se considera indispensable para el fortalecimiento de
habilidades del pensamiento puesto que, no solo se busca que el estudiante tenga la
capacidad de sobrepasar su zona de confort en cuanto a no mantener constantemente limites
en su forma de actuar y hablar, sino que ademas se comprometa a incrementar su
comprension y uso de este habito mental, para lograr que se evidencie en las respuestas
frente a las diferentes situaciones la fluidez de pensamiento.

Lo anterior se vio reflejado en la escritura sin limites a partir de palabras bases
dadas que se indico realizar en este taller, en donde solo el 5% estudiante lograron la meta
establecida, ir mas alla en la elaboracion del escrito y el dibujo que se pedia llevar a cabo,
pese a que las instrucciones fueron precisas y las palabras cotidianas para los estudiantes la
fluidez en su pensamiento fue limitada hecho que se vio evidenciado en los resultado del

taller puesto que el 17% de los estudiantes obtuvieron un nivel basico mientras que el 8%
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de los estudiantes obtuvieron un nivel intermedio y no llevaron un proceso consciente de la
importancia de esta habilidad.

Por ultimo, quienes lograron el objetivo principal de este taller el cual fue “permitir
la escritura y el pensamiento creativo, a partir de palabras bases”, mostraron una actitud
mas receptiva en el momento de realizar todo el procedimiento, primero porque se tomaron
un momento para llevar a cabo la eleccion de la tematica de la historia, segundo porque en
la elaboracion de la misma la redaccion y caligrafia que implementaron denota el
compromiso por parte del estudiante, por otra parte en lo que tiene que ver con el disefio del
dibujo de un superhéroe también puso en manifiesto la presencia de fluidez de pensamiento
ya que hubo gran rigurosidad del esquema plasmado en la hoja.

En las siguientes imagenes se observa el resultado obtenido en el taller:
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Figura 2. Ejemplo participante nivel basico.
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TALLER DE CREATIVIDAD

Nowbre: lua Rocit Guzman Gubio i1e

Objetive: Permilic L excritura » el pensamisnie crestivo, a puctir de palabeas bases.

Metn: Ul estudiante na tebs limitarse al escribic <u hisioria o peeme, debe dejar libze su
pensiamiente creativa y habilidad pasi i miis allia,

Definiclén de la téenica: Varios wedricos mencionan que. 1a capacidad craativa que ticne
cada scr umano sc cncusntea on la pazidn del procese de desazmollo: s praduce a partiv de b
capacidad para imaginar, teorizar, conceptuar, experimentar, organizar ¥ le no limizacidn que
s¢ decida sobre lo que se desee crear o implementar.

Nu se pretertde gue ¢l deserrolln de L creatividad ses uni obligacion, debide o que sl
desarrnllo de esta nos proveea una eran satisfaceion, va sca de un pieblema resuclte, buscar
soluciones adecuadas, of placer e sentir us diselle ¢ idea renovada. El fin es, no lumitar idas
nucvas.

Ejereicio
Poema o Historia crealivo
Ezcriba un poems o unn historia, con base en las 2 palabras salidas en ¢l papelivo.

Tntente no lmitarse al escribir, voya mas alld del lipo de histeria cuminmenie vista,

Ejercicio 2

Supcerhéroe
Tmagine que ¢s un superiéres, piense en su personalidid ¥ bisado en sus habilidades,
crea un logo, color de traje. Dibujess con su traje.
SOLOCION
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Figura 3. Ejemplo participante nivel intermedio.
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pensamiento creativo y habilidad para ir més alla.

Definicién dc la técnica: Varios tebricos mencionan que, la capacidad creativa que tiene
cada ser humano se encuentra en la pasitn del proceso de desarrollo; se produce a partir de la
capacidad para imaginar, tcorizar, conceptuar, experimentar, organizar y la no limitacion que
se decida sobre lo que se desee crear 0 implementar.

No se pretende que el desarrollo de la creatividad sea una obligacién, debido a que el
desarrollo de esta nos provoca una gran satisfaccion, ya sea de un problema resuelto, buscar
soluciones adecuadas, ef placer de sentir un disefio o idea renovada. E1 fin es, no limitar ideas
nuevas.

Ejercicio 1
Poema o Historia creativo

Escriba un poema o una historia, con base en las 2 palabras salidas en el papelito.
Intente no limitarse al escribir. vaya mis alié del tipo de historia comnmente vista.
Ejercicio 2
Superhéroe

Imagine que €s un superhéroe, piense ¢n su personalidad y basado en sus habilidades,
crea un logo, color de traje. Dibujese con su traje.

e

loda O AROLR!

Figura 4. Ejemplo participante nivel avanzado.
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Taller de Analisis.

Consiste en descomponer un todo en sus partes de acuerdo con un propésito,
profundizando el conocimiento de las cosas, comprendiendo como las partes se relacionan
para formar un todo. A partir de lo planteado en esta investigacion, quienes hayan llevado a
cabo de manera correcta este ejercicio, deberan ser capaces de:

Nivel basico: Poca capacidad para extender los limites del conocimiento y las capacidades
lectoras.

Nivel intermedio: En algunas situaciones es preciso y acertado.

Nivel avanzado: Extiende los limites del conocimiento y las capacidades.

Todas las operaciones mentales que se hacen implican un andlisis, esto permite
tener un correcto uso del pensamiento critico®, el analisis también permite distinguir las
caracteristicas del concepto y realizar una sintesis teniendo un propoésito especifico. Este
taller tiene como objetivo llevar al estudiante a analizar criticamente diferentes
manifestaciones literarias, por medio de unas preguntas planteadas, permitiendo que en la
solucidn de estas su pensamiento vaya mas alla de lo evidente, méas alla de lo que se le ha
presentado en el texto.

En esta dimension se plantea lo relacionado al pensamiento critico que sefiala que el
pensamiento de la persona debe ser preciso y claro en el momento de tomar una postura
frente a una situacion o lectura de un texto, lo anterior se ve reflejado en los estudiantes que

lograron obtener un nivel avanzado en la realizacion del taller puesto que, debian generar

> Espindola, Castro., JJ. & Espindola, Castro, M.A (2005).Pensamiento Critico. México: Pearson.pp 112-113.
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preguntas frente al tema de “redes sociales” ademas de definir un proposito para realizar el
analisis, para que lograran ejecutar estas acciones debieron posicionarse de forma clara ante
el tema, por ultimo en el taller se solicito agregar un titulo y por ultimo contestar las
preguntas disefiadas.

Se encontro en los resultados de estos talleres que solo el 8% de los estudiantes
Ilevaron a cabo la ejecucion de forma correcta, logrando analizar critica y creativamente,
profundizando en el conocimiento de las cosas (del texto en este caso) comprendiendo
como las partes se relacionan para formar un todo, teniendo una postura clara frente a las
tematicas de cada ejercicio para llevar realizar un riguroso analisis. Por otro lado, el 11% de
los estudiantes lograron ser precisos y acertados solo en la ejecucion de algunos ejercicios y
el 11% tienen poca capacidad para extender los limites del conocimiento y las capacidades
lectoras.

Los estudiantes afirmaron la importancia de la utilizacion de esta habilidad en lo
que al analisis se relaciona ejemplificado en la siguiente descripcion “Creo que gracias a las
preguntas, pude analizar de la manera correcta los textos propuestos, por lo que cumpli la
meta”.

Se puede concluir respecto a los resultados en general de las reflexiones de este
taller que, el 8% de los estudiantes lograron utilizar de forma correcta esta habilidad del
pensamiento logrando un nivel basico, utilizando el anélisis para profundizar y comprender
diferentes conocimientos, describiendo, definiendo y relacionando la estructura del texto o
situacion en particular, pero desde lo superficial.

En las siguientes imagenes se observa el resultado obtenido en el taller:
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Taller de Evaluacion.

Generalmente implica la medicion de variables y se expresa en juicios que califican
o descalifican, llevando a la reflexién los factores evaluados. A partir de lo planteado en
esta investigacion, quienes hayan llevado a cabo de manera correcta este ejercicio, deberan
ser capaces de:

Nivel basico: No posee habilidad para autoevaluar.
Nivel intermedio: En ocasiones puede buscar estandares de evaluacion propios.
Nivel avanzado: Genera estandares de evaluacion propios, confia y mantiene.

El proposito de este taller esta enfocado en encaminar al estudiante a que desarrolle
la capacidad de evaluar de forma correcta los contenidos de un texto, esta evaluacion debe
Ilevar a reflexionar con el fin de establecer una premisa para demostrar una tesis, ademas se
debe efectuar la toma de una decision con respecto a un problema en especifico, para por
ultimo encaminar la reflexion a aquellos factores que han sido evaluados.

Para evaluar, se tiene que regularmente determinar qué variables o factores son
esenciales y luego hacer preguntas sobre estos, esta evaluacion y las preguntas deben tener
un propasito definido previamente. Es por esto que en el taller los estudiantes resuelven
situaciones hipotéticas en donde establecen los aspectos que iban a evaluar y las preguntas
para llegar a un juicio en especifico, ademas de analizar un texto analizando lo que el autor
queria dar a conocer y evaluando los aspectos reales o deseables del texto.

En primera instancia, cabe recalcar que lo estudiantes no tenian buena disposicién al
llevar a cabo la ejecucion de este taller, debido a “el esfuerzo” que segtn ellos debian hacer

para pensar reflexivamente sobre los textos que se planteaban, en este taller debian realizar
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un proceso de evaluacion sobre las diferentes situaciones de algunos textos elegidos,
ademas debian desarrollar de forma 6ptima las indicaciones establecidas en el taller, es por
esto que el 23% de los estudiantes obtuvieron un nivel basico en la calificacion,
evidenciando que no poseen habilidad para autoevaluar un texto en particular ni para
expresar juicios positivos o negativos, por otra parte el 5% de los estudiantes obtuvieron
una calificacion de nivel intermedio, es decir, manifestando que sélo en ocasiones pueden
buscar estandares de evaluacion propios que les permitan reflexionar a partir de un texto en
particular. Por ultimo, se encontr6 que solo el 2% de los estudiantes presentaron
habilidades de evaluar la efectividad de las acciones, proponerse metas y objetivos e
identificar los recursos necesarios para cumplir con el objetivo principal de este taller,
demostrando asi que generan estandares de evaluacion propios.

En las siguientes imagenes se observa el resultado de las reflexiones obtenidas en el

taller:
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Ejercicio 3

(...) sin pratender agotar o discutir todas las caracteristicas de nuestra sociedad occidental, sefialo algunas
ellas.

A. de La i6n principa de un modod de produccion de mercado no es el
cémo, cuando y dénde producir, sino cémo, cuando y donde vender; es decir, como conquistar nuey
mercados o como crearlos. Por ello esta época podria llamarse con justicia la edad de la
mercadotecnia. Por otra parte, la conquista de nuevos mercados valoriza mas la creatividad y el
manejo

REFLEXION:
1. (Para qué evallo un texto y realizo reflexiones al respecto?
2. ;Qué voy a evaluar?
3. ¢Qué tipo de criterios debo tener en cuenta a la hora de evaluar y producir una reflexion?
4. ;Se puede reflexionar sin evaluar? ¢ Por qué?
5. Conclusiones parciales
6. Autoevaluar el proceso teniendo en cuenta la meta propuesta
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Ejercicio 3

(...) sin pretender agotar o discutir todas las caracteristicas de nuestra sociedad occidental, sefialo algunas de
ellas.

A. Sociedad de mercado. La preocupaciodn principa de un modad de produccién de mercado no es el
cdmo, cuando y dénde producir, sino como, cuando y donde vender; es decir, cdmo conquistar nuevos
mercados o cémo crearios. Por ello esta época podria llamarse con justicia la edad de la
mercadotecnia. Por otra parte, la conquista de nuevos mercados valoriza mas la creatividad y el
manejo

REFLEXION:

1. ¢Para qué evallio un texto y realizo reflexiones al respecto?
2. ;Qué voy a evaluar?

3. ¢Qué tipo de criterios debo tener en cuenta a la hora de evaluar y producir una reflexiéon?
4. ;Se puede reflexionar sin evaluar? ;Por qué?
5. Conclusiones parciales
6. Autoevaluar el proceso teniendo en cuenta la meta propuesta
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Figura 8. Ejemplos participantes nivel intermedio.
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Taller de Argumentacion.

Se define como la intencidn de probar algo, utilizando el razonamiento l6gico para
probar la veracidad o falsedad de un juicio. A partir de lo planteado en esta investigacion,
quienes hayan llevado a cabo de manera correcta este ejercicio, deberan ser capaces de:
Nivel basico: Poca capacidad para entender nuevas ideas.

Nivel intermedio: En ocasiones puede generar nuevas ideas.
Nivel avanzado: Posee capacidad para entender y generar nuevas ideas.

Este taller tiene como objetivo el fortalecimiento de la capacidad argumentativa de
los estudiantes a partir de diferentes textos por medio de la comprensién e interpretar textos
con actitud critica y capacidad argumentativa. La importancia imprescindible de este tema
radica en que, en el momento de utilizar el pensamiento l6gico para construir un
argumento, la habilidad del pensamiento critico se pone en manifiesto puesto que en
palabras de Marzano (2005) el aprendiz que utiliza esta habilidad realiza acciones méas
racionales que se adecUan a las circunstancias del medio y a otras personas.

El este taller se da una explicacion clara y precisa del tema ademas de ubicar la
definicion en la hoja, los estudiantes debian determinar si las oraciones que estaban ahi eran
argumentos o no, en general se preguntaban unos a otros como ellos mismo le llamaron “se
copiaban” puesto que no sabian la respuesta correcta, ademas de esto, en el momento de
realizar el mapa conceptual del ejercicio dos presentaron gran dificultad para identificar las
premisas, conclusiones e informacion complementaria de un pequefio fragmento de texto,
lo que llevo a la dispersion de la concentracion del grupo en el transcurso de este taller y

por ende su rendimiento en general fue bésico.
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En los resultados se encontro que solo el 3% de los estudiantes lograron el objetivo del
taller y utilizaron de forma correcta el habito mental productivo necesario para la ejecucion
de todos los ejercicios, comprendiendo e interpretando los textos con una actitud critica y
evidenciando en sus respuestas una éptima capacidad argumentativa. Por otro lado, el 7%
de los estudiantes lograron tener un nivel intermedio en la calificacion mientras que el 20%
de los estudiantes obtuvieron un nivel basico, hecho que denota la poca capacidad que
poseen para entender nuevas ideas utilizando el pensamiento critico y argumentando de
forma profunda.

Los estudiantes afirmaron en la reflexion del taller lo siguiente: “Son necesarias las
premisas”, “debemos tener certeza de que lo que esta planteado sea cierto”, “la importancia
de un buen argumento es la base del proceso y una conclusion positiva a favor de lo que
queremos”. Las anteriores reflexiones ademas de las verbalizaciones hechas por los
estudiantes en el momento de aplicar el taller evidencian que, pese al nivel basico en el que
se encuentran los estudiantes en esta habilidad reconocen la relevancia de este tema y la
carencia del héabito en el momento de terminar el taller.

En las siguientes imagenes se observa el resultado obtenido en el taller:
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Premiga 'I: Las perrns chihuahua: n nenusnos.
I'remisa 2 Cste cachorm o5 oo ~aza chibuahua.
Coarlisin: Esie Sacnome $ard un pera pequeno.

Ejercicio 1
Detormina cuales o2 fos sguientes =on argumentos ¥ cud €5 ro,
° Pedrc picnsa cue aste inviento serd muy fro.
oy
. - i

2E
¥

rey Pipna “Tl Breve® oor su aoode dokic serur homore de corta eatatura
2Las abejas nn har evcl.cionade mucho 2 lo argo d2 los anes: 1as palecn!idloges han oroonlrado aceiss

airanadas en smkar con varics mize de ahos de amigislud y, sin embarge s muy zimila-ze = laz actuales
Cisramente, |3 wolucin lene cus excepuiunes

2L 4

5 7
4 Se ha demostrado qua iaz s1as 2 d Wigliceros yZolesteral on la sangra, tienen r2laciér cer

las anfarmecades ceme 1a diabeles ¥ los infartos.
43
)

5.Cuando sucaden desastrzs coro tambleres irundacionos, etc., hay movimiertes mig-atorios de las zonas
sfactadas a las « xdades cercanas.

)

Ejerciclo 2

Lee el siguiente argumanta y contzsta le qua se te pide al fnal.

Para sclozionar les problenias nagicnales us necesaro alevar !z calidad dal desate plikiicn cuz 5o ha leavads
2 cabe para tratar da rasciverlos. La demaocracia no sene ste sola en efoctuar slecc ones lines ¥ con‘lanies,
sine cue. donde mejor se expresa es en a discuson pukca. Por esmolo. en iz anlgiedsd Atanas la

Zisousidr s los temas cotd ance &7 pant esential da la democeaciz, Detido a los dezates, o8 -:iudq
p.coen refiexonar su votz, censa” ¢ o3 provemas impertaties criicar i eaigir. Log medios de
BT~ Cacion Masva dabarian COMpromEieIse a organzar programas donds se discutieran ks probe"qas
4u2 nog 2fectan a toces ¥ &N ko3 que carticiparan vercadercs concezdcres de la m;1eria. Una gomisidn
ciudadana as:aria vigilando 13 inparcialidad y s¢ia la ercargada de ‘evar las concusiones a los diptdados ;
para que 4slcs acuaran en consec.enciz.

Realizz ln cue s8 2 ca:

1.|dentiza a8 tram sag y Iz congiusion (o conclusianas)
2 Ident‘ica = dalc de apoye & una de 2s nrer sas = ’
3 Llea el esquema ¢¢ abajo c3+ los alamanics ants-cres (si ¢9es Qe 23 netesanc camzar 2l esquema 't 4ok B . : faeresy
uedes hacerlc, pero jusiifcadamente] e aul e o0 SRR DU | \
4 Evalua ' veracdad de cz0a premisa y 742 juicia soore la vz dez del argumer: ! \

- Cordusidn - | —

—— e
Y R PreT sas -I_
v v‘

afe

e
i

medias d

Figura 10. Ejemplo participante nivel intermedio.
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La lorma gimbélica de toda argumentacian es:

51 A enforices B, o, puestos que A cntonces B en dande A eon a2 pramizas y B la conclusion. Por ciemplo,
muchas entermedades son causadas pur micraorganiames, especialments cuando son contagiosas sl
onfermedad desconocida parece ser contagiosa, por lo tanto, probablemente ses causada por pue

microomanismas

Premisa 1: Los perras chibuahuag son paquefios.
Premisa 2. Esle cachorra es de raza chihuahua,
Gonglusian Este cachonio serd un perro pequafio.

Ejercicio 1
Deternina cuales da los siguientes son arqumentos y cuales ne: /

1. Pudiio plensa que esie nvied o seié muy frio.

69

discusion de los temas cofidianos era parte esencial de la democracia. Debido @ los debates, los ciudadanos
den reflexionar su voto, pensar sobre los problemas importantes, riticar y exigir. Los medios de
comunicacion masiva deberian 4 organizar p donde se discuti los p m
que nos afectan a todos y en los que participaran verdaderos conocedores de la materia. Una comision
ciudadana estarfa vigilando la imparci y seria la de llevar las i a los diputados
para que éstos actuaran en consecuencia,

Realiza o que se indica:

1.Identifica las premisas y la conclusion {o conclusiones)

2dentifica el dato de apoyo a una de las premisas.

3.Llena el esquema de abajo con los elementos anteriores (si crees que es necesario cambiar ¢l esquema
puedes hacerlo, pero justificadamente}.

4.Evalua la veracidad de cada premisa y haz juicio sobre la validez del argumento.

T Conclusién h

(W Q\!%'\\Wum‘\ﬁ

2.l ney Pipino "El Breve', par su aporo, debit ser un hombre de corta estatura.

% D00 O LR {00 2

WO o im0

3.Las abajas no han ovolucionado mucho a lo largo de 10z afios; los paleontélngos han enconlradn abejas
atrapadas on dmbar con varins miles de aos de antigledad y, ain embargo, son muy similares a las acluales.

Ciertamente, la evolucian lisne sus excepelones.

{iof avnywgnt0-
4.5¢ ha que las altas
lag enfermedades como la diabetes y los infarlos.

Jo o aagengulo:

de lriglicerias y

&n a sangre, tianen relacién con

dotn udvay
it brey y enciabiod ko fw |
mwy M%g‘r %‘gg]gm& wiela Ag(é;qu*l pita -

PU—

Premis;s - \ . Infarmacion comolementaria |
{hrn Gluoonar ¥ podtua sodtopaled 24 (en g A IQUAD aTencd va \
| Hataao U0Ar e cavidod G obotal gy (ot to Hy ol tumal b daue {
‘ o, " B ok efongol o o

! \ lwwotioda J
{ Dlodo o\ dgbatay 0 OWdAct, |
! fudan lliw,xdl%m o, Mar b
167 Prsbimay \wpeRantay |

T
$.Cuando auceden como
afectadas a las ciudades cercanis,

ete,, hay movimientos migratorios da las zonas

i wabiot B, DpOAYL0G b cow-)
! v-w\u.}mlﬁum\u\r(e%rw.o( [

4y ol (M%‘mv‘do‘
Ejercicio 2
Lee &l siguiente argumento y conlusty lu que se te pide al final,
log jonale:

PPara &5

Gomo en los tipes de andlisis, habrds notade que el uso de esquemas puade ayudarnos a visualizar los
argumentos y las conclusiones.

loma en cuenta que:

) En ucasiones existen premisas implicitas que el autor o tu -si estas redactando un andlisis de este tipo- no
cansidaran importante escribir, puesto que el lector faciimente las descubrira por ser obvias.

b) Pueden axistir infamnacion o comentarivs gue no tengan nada que ver con la argumentacion, pero que
sirvan para darle vida al trabajo, hacerlo més interesante, o bien, para darle impartancia al tema que se estd
iratando.

c)Desde luego, elaborar busnus argumentos o evaluar los de otros, implica tener experiencia y conotimientos
sobic ¢l tema.

d)Debemos reconacer la autoria de ideas que usemos para la construccion de nuestrog arqumentos.
Ejercicio 3
Analiza ul siguients texto e identifica Io que se pide:

Reconozce que los debates piblicos pueden ser determinantes para la formacion de ideas en la gente y eso
s precisamente lo peligrosn. ; Quién nos dice que ¢l comilé de sabihondos o el grupo de "vigilantes* actuaran
honestamente? Todos lencmos tendencias, historias, ¥ por lo tanto simpatias e intersses que podrian llevar a
estas personas a ser falaces defendiendo cada quien sus intereses. Un buen polemista puede convencer a
muchos de que [a Tierra es cuadrada porque la telavigian, con un tiempo limitadi y que no permite un anglisis
real convertirfa estos debates n un reality show.

Adamas, para resolver los problemas de la nacién. lo que hace falta es la voluntad politica para hacer lc que
todas sabemos que se debe hacer pansando en el bien del pais.

sen los

Las i ¥ nuestros electos
encontrar las soluciones aducuadas, Para eso estan.

de debatir y

Responde:

1.; Que se quiere demoslrar? {La conclusion)

2.¢Cuales son las premisas?

3. Fxisten premisas implicitas?

4., }lay informacion que na viene al caso demostrar |a conclusion?

5.4 Existen datos de apoyo a una premisa?

6.6 Que lesis 0 argumentos refuta?

7. Establece en un esquema las relaciones entre |as premisas y las conclusiones.

REFLEXION:

¢Para qué interpretar un texto y realizar una argumentacién?

4 Qué voy a argumentar?

¢ Qué tipo da criterics debo tener en cuenta a la hora de argumentar un texto?
488 puede argumentar sin prabar racionalmente algo? Por qué?
Conclusiones parciales

Autorvaluar el proceso teniendo en cuenta la meta propuesta

Cpigcio 3

@ au ol bt pibn( ( \& (
%Qma 4 oo ol 10 pulig oo, puid no o fos bl Gon ot gtz uq%l(ovum
qqa?umz( achiah wanddamente -

LB B o o

puskon fu1 dototinmante { pacal Cormacon & (aad oa m&

o elevir l3 calidad del debate plblico que ee ha levado
a caho para tratar da resolverlos | a democracia no consizle golo en etectuar elecciones libres y confisbles,
$ino que, donde mejor s axpresa, es en la discugion plblica, Por ejemplo, en la antiguedad Atenas s

| tdy & diectahan 10 prct ool |

(0 GO0 CNTAVe. 31T g
| lands o pareuitidad y g ta ?

| urDn g R eva ¢ SonciiCrcied
Ja\_'\s(gﬁlﬁ‘umﬂm'- p !

\ . a |
O (o iy o0 Uviotl plomn i o vk en o oloboncy
i, @ glonfad politiae- g

6 (ot wehutnd | A oot Ul Mmoot o o

wtm%oicl b &t % Loty g {Ohoomy obtiaday- ﬂa

&4, v o " g plon i,y MO0 ol 94 Wt o
(wndroda o ol o, cou v tampo Lontado Jj 0 iy i
anglen ol @ranrhiiia ot dkated gn W aldy g,
f
o1
()60 b fo el pliven R b hqutlr bl {u. bl b
puniukdo g o st 44 gail:

®. (0 by oy o of bbb e j Ul bt fibliof:

Bl

g comprand Wt 19 onfpaido-

0 14 dun proepaly o proilacs 6l foxlo-

@ fomo b o %ui o o towarel fxto Utupreto.

B W0 pat bowot sy Cueteze o 49 0 900004 plafiado on crto-

l i o oo
0 oy o andar o et L oraetst lshadad

Figura 11. Ejemplo participante nivel avanzado.
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Taller de autorregulacion.

Se define como las formas intencionadas y bajo control consciente en que las
personas actlan frente a diferentes situaciones, evaluando la efectividad de estas acciones
para asi determinar si fueron funcionales o no. A partir de lo planteado en esta
investigacion, quienes hayan llevado a cabo de manera correcta este ejercicio, deberan ser
capaces de:

Nivel basico: No evalla la efectividad de las acciones ni se propone metas u objetivos.
Nivel intermedio: En algunas situaciones responde de manera apropiada a la
retroalimentacion y evalUa de la efectividad de las propias acciones.

Nivel avanzado: Identifica y usa los recursos necesarios para realizar la propia
retroalimentacion, evaluacion de las acciones, proponiendo metas y objetivos.

Este taller tiene como objetivo concientizar a los estudiantes en la importancia de
tener un pensamiento autorregulado, supervisando su propio pensamiento, planeando de
manera apropiada alcanzar objetivos que se propongan, identificando y usando los recursos
necesarios, ademas de responder de manera adecuada a la retroalimentacién y evaluar la
efectividad de las acciones.

En el taller se plantean situaciones de cada uno de los componentes de este habito,
con el objetivo de concientizar al estudiante de la importancia de optimizar este habito
mental. En primer lugar, se recalca como las acciones conscientes y autorreguladas reducen
los errores, y dan lugar resultados eficientes, lo que permite al estudiante aprender que
acciones son funcional para él, también se plantea como condicién el tomarse tiempo para
trazar un plan, que vaya enfocado en el logro de objetivos, ya sean individuales o grupales.

Se explica en el transcurso del taller que estos planes deben ser verbalizados, o deben
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escribirse para alcanzar una mayor eficiencia en las acciones que se ejecuten, frente a una
situacion en particular.

Por otra parte, se presenta como los recursos humanos, financieros, materiales y de
informacidn son un factor importante en el logro de una meta. Seguido a esto, se plantea
que el responder de manera adecuada a la retroalimentacion, teniendo la mente abierta en el
momento de escuchar los comentarios que otros hagan, frente a la ejecucion de las propias
acciones, permite optimizar el desempefio de cada persona. Por Gltimo, en lo que tiene que
ver con la evaluacion efectiva de las acciones, se sefiala que se debe actuar como el propio
observador de los procesos que se realizan, en cada una de las situaciones que se presenten
en el contexto escolar, familiar o social.

En este taller se realizan diferentes ejemplos de situaciones cotidianas y de la
actualidad, que permitan a los estudiantes aprender desde sus propias experiencias como
debe ser utilizado este habito y cdmo tomar accion frente a las diferentes situaciones. De
esta forma se llevo a cabo la reflexion y conclusion, en donde los estudiantes verbalizan
cémo pueden llegar a implementar la autorregulacion como habito mental productivo, y
realizaron un aprendizaje significativo, puesto que lograron llevar los diferentes conceptos
ensefiados a situaciones contextuales que cada uno vivencia diariamente en los &mbitos en
que se desenvuelven. Por otro lado, la actitud que tuvieron frente a este taller, en su
mayoria fue bastante positiva, manifestaron gran agrado por este tipo de metodologias en
donde el dialogo fue la herramienta principal y la construccién de un espacio en donde se
les permitiera expresar aquello que entendian, utilizando el pensamiento critico y creativo,

visto ya con antelacion.
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Taller de Competencias ciudadanas.

Se define como la capacidad que se tiene de hacer juicios criticos acerca de
diferentes problematicas ciudadanas, forma parte de la manera de actuar de cada ciudadano
democratico, que posea actitudes acordes. A partir de lo planteado en esta investigacion,
quienes hayan llevado a cabo de manera correcta este ejercicio, deberan ser capaces de:
Nivel basico: Poca capacidad para extender los limites del conocimiento y las capacidades
lectoras.

Nivel intermedio: En ocasiones puede extender los limites del conocimiento y sus
capacidades.
Nivel avanzado: Extiende los limites del conocimiento y las capacidades

Uno de los aspectos fundamentales que se debe tener en cuenta para formar esta
competencia son las habilidades cognitivas tal y esto permite a las personas participar en la
vida civica, en lo politico, econémico, social y cultural para llevar a cabo esto tal y como lo
estipula la cartilla del ICFES es necesario que el pensamiento critico esté presente, dado
que ejerce un papel esencial en su desarrollo.

El objetivo principal de este taller es comprender y entender los cambios sociales
ocurridos durante la historia, y se tiene como meta presentar una disposicion para participar
en la vida civica; que se comprenda la realidad social en el entorno que lo rodea y
desarrolle habilidades para la participacion en debates, derechos humanos, medio ambiente,
entre otros. Ademas de esto, se busca que los estudiantes puedan identificar los cambios y
establecer periodos historicos, sociales, economicos, etc. Mantenerse informado sobre
eventos importantes en cada pais, permitira tener una argumentacion valida en cada

pregunta, debate o eleccion en la que se vea enfrentado.
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A partir de lo mencionado anteriormente, se plantearon las preguntas abarcando
cada uno de los temas, en los resultados obtenidos se evidencia que el 20% de los
estudiantes no tienen conocimientos sobre cultura general, al mencionar que no sabian
noticias recientes sobre politica y derechos, ademas desconocen la importancia de adquirir
estos conocimientos, por otra parte, el 6% de los estudiantes obtuvo una posicion
intermedia en los niveles establecidos y solo el 4% lograron cumplir con el objetivo
principal, hecho que denota la importancia de fortalecer este componente tan esencial para
la formacidn integral de los estudiantes.

En las siguientes imagenes se observan los resultados obtenidos en el taller.

(%) Intervenir, pusa ol Estedo debe gucantizr el respeto de lus derechos de las personits fla— ——— ——
\},_ B. Intervenir, ¥a que ne se presents ningung situacion en <l gue las aulovidades hayan

dacko aval

. o Tatervenir, sasla comunidad debe resofver <us problemis sin la intervenziin sl / _— SOMpe P

1. No iatervenir, sl comunidad debe resolver sus problemis sin la intervensiun - B. La rcspn:-nsuhhda:: e e competc Bt Cllornbiing
estado P v ; i

D). No intervenir, ya que uno de Lus srupis 5o verd tavorecidi y no habrd mis prublemas X‘ St se han violado ua derecho fundzmental

Esceja I situacién, cn la cunl s le vulners un dersche o uni nifia de 12 afics, D). La gravedad de los dados ocasienados 4 l victima

. En las eleccionss presidenciales. el candidato Gustavo Petra pertenece al grupo politico.
F @ Le exipen quo cumpla con sus ileberncs escolares ) presidenciaies, o Pefra perienece al grupo politico
B, No lo csenchan ni hablan con <lla
€. Leexigen que crrdens su cuano KMt e
13. Na le permiten ir @ unia fieata X )

Unns @migos esmban en un parque ¥ wne de ellos dice: ~'Odio el rucismo y & los negros™, £ B. Mina

cuanda ve pasar a una pargju de colar. De lo mengionado prede decirse que C. Polo democritica

S A Esuna vendad. porque odior a Jos negios no o3 ser racists Lﬁ Centro democritico

H U conrradiccion, porgue no hay qus odiar a Jos negrus pars ser cacisty |15 Tiarc en fehrern de 2012 atacd con cilindros bomba la estacién de pelicia en Villa Rica zn
. Una contradiceion, porque ediar 2 1as personas de colur e una fonne de ravismo . 3 e . y

S i oL s X ¢l dspartamenta def Cauca, dejando 3 civiles muertos dos, menores ée sdad. E gebieme
D. Una verdul, porque en ¢l racismo no necesarizmente se debe e<iier

Uno actividad cantiaproducente es aquellis yue da resultados desde la via juridica respende que:

o A. Lavorables . ; g G G e s RE o :
A Verudiciaics los ataques terroristas sun juzgados come defitos bajo la justicia rensicional ajustadaa le
. e o !
¥ Tnofensivos Constilueién,
D. Impredecibles
Le reforma #lecioral intisducida por la ley Sugne Pefis de 1912, cstablecié que )
N A Existen normes internacionales y naciones que condenan los asesinatos a Ja poblacién

A AL Blvoko universal seereta y obligaterio
/

% B. Il derscha penal sugiere en situaciones de guerra proteger con arma la poblacién civil
Tl voto de los extranjercs

G sorpbracion 46 I Gofidad 1 ATRTY S 18 restaucaiites x Las formas de violencia a los civiles son cubientes en ¢l dereche ejecutive
D. Derecho de la mujer i vukar Colombizno
Tara cstabloser una accidn de tulels vo Colambia ¢2 necesario establecer injcitlmunle 5 s X . . St - .
D, Los ataques terroristas son juzgacos como delitos bajo Ja justicia transicional ajustada

A. Se si ha viotatlo alzin derceho de la persons ala Canstitucidn
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Preguntas
Marque can una X la respucsta correch,

/ Unestudinnte de un colegio culilivo, se considera no ereyente de Dins y par esta razn ¢

/ . ) y
V' cxpulsado dol colegin. A este estudiante se Je esld vulnerando ¢l derscho a

A, Lalibre asoviacion
B. Mavilizarse libremente
€. Lu libre persoulichid
(ﬁ La liherad de cultos
1.0s magistrados de la Repiblica de Colombia perteneeen a lu rama
/

A. Fjecutiva
&) Tudieial
(.. Gubernamenol
D. Lepislativa
Eit n hania de le ciudad de Medellin estin enfrentados varios grpos, uno de elios prohibe
lus persomis e un bierio 10 teausitar por determinadas calles. ; Cial es el deber de las

autoridades en esta situacion?

Figura 12. Ejemplo participante nivel basico.

TCruntas
P » n“ o, Tarzvenr. pues ol Fsrada debe garualicn €] et de lon dorerls 62 1o i
B In.erveilit, Y 49 20 38 presenrs i aiusicn sn el gue 142 datericades haya
] doda avul
Mineqie o an X I cespuesti correeta, ¥ € Ny, cadu e auidac éeke resclves 18 pribleioas sin a dcarvencin del
wtada

iy prahlomuy

. Nu ditervenln, ya g

3 de Ins apas s favoree.(o ¥

1 se le vyl na d W vifiade 12 0

P P o £ Lt 12 situzcivn, e
Lom estudiunte de e eaiagie earlies, se eonsiter ro vevenls de Dics y por asta vz ¢5
A, Ly exizen que cumpla 000 sus deberes esolarcs

enpulsindo del celego, A aste camclante s T estd vilnergndo ] dereciiu

lan n° kabiur cun <la

/ L Nu e peute i a wa fiesta
/A Lulibre usociacidn i Unos 2.0 s ec L Jngee y ua d clles d

B. Movilizarse libremeae:

L' lulle 'Nnra'idxxl 3 4 A, Esum venlag, Jomqu el 1AL
Bk e / B, 1ha corinudioide, posqus oty paLA Ser Tetlste
U, Lu liberud de culon L Uit r:
. Usu verdud, B
Luy onaghuteiduy de 1 Repita fea de Coloryia perteieeas. o [ v ma tividad enniruprodiysente s 23 a que da esiliadis

A Fuvorables

/A Ejroutiva S oW Palicies

€. Inofensivas

1% Judiciul D, Impredesiaiss
Lo pefornz 2 sctoral inroducida par 1a ey Suene Pedi Jo 1912, estasavlé gos

4 Gulbermnmental /
R v AL Lot wnivarsal secreta v ubligeterio
I Leyislive

de Loy extanierns
. SER L e ’ i6r o L cummadad 1LGH T a los restaurstes

T bieziv et eludud de Medeltin esedn anfenradas vrios grupos, wno e ellus probibe & et

ura acchon de lulel e Colonbia s neceaurio vsla'aser iricalnen.e

L35 pursucts e ua barig no transstar vor determinadas ealles, il ey ¢ Qeher f by S
aurridades en e sl !

“Tgier derecho ce L perseon
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B. Lu rzsponsahilidac cue le comypeie 2] Fsade Colombiao
. S5z hanvicladz un dereche fundanente]

D La zravaded de los davivs ocasicoacos a lu v etio

es presicanciales, 3l capdiczta Gustaw Petm naitzrecs . grugo palitios

o fos elee
l‘,{k).{:n-i:ie.mc prOmEs
z 3. kira

(. Polz demac

. Ceriro Gemocritica
~ 4e 2012 2204 cor 2 indros bomba Ja estecion & palivia en ¥ilaRicaen

1.5 [ =r febrer,
El gokiemn

=l dopuranenta de’ Cauea, defarda < pivilzs muertos cas, menares G2 edud

desde Ta wia juridice respengz yus:

2z jusiicia tansicionz] Gjustadz ada

fes aragues terrosistes son juzgedos

A, Batsizr normas iclemacznales ¥ naciones que condenar, 'z aszsicatos 2 2z prlasior

B, E! devecha peral sngien: en situacicaes e uemra aroleger oo arma peblacitn sivil
(. Las formas de violencia 2 los civiles son cuvertes &1 2l desechn ejzentvo
Colomhizno

aacs corta delitos bajc la justicia kransicizaal a'ustada

. Los zfaques termori vs &2

Figura 13. Ejemplo estudiante nivel intermedio.

Peeguotns
Marque con una X la respuesta correcta,

Un estunliaots v u veleiv culélive, se consideru no ereyente de Dics y por asta rezin o3

expulkico el sukgin A este estudionle se Je el vulnersndo ol desecho

A. Talibre agnziacifn

N, Movilizame fikeempas
(. T libre persunalidad
ﬁl L Jibertad ¥ cuikes

Loy mugistrudes de Lo Repiblica de Colorabia pertenceen o la rama

,/f A, ljeeurya
T Tudicial
(. {rubernamental
D, Leglsh

En un barie d 1 ciugad de Medell es:dn entrensaéon savios grupos, ura de ellos prokihe a

i

las personas de un basrio no transitar por detevminadas valles, | Coal es of deler de Tes

autoridades en e:na sitaacion?

4. Intesventic, pues ol Fstada dehe gerantizar el sespeto de los derechos e 138 perinnas
B neen

dade aval

w1 que ne se presenta ninguni silusciin en el quy Las suteridades hayin

venir, euda comunidud setve resolver ane prabicraay sin Ta inrrvencion del

i, yasue una do loy grages s vt Favarseidn y no hiszi ouis problemas

Tacaja 12 situucton, e Jn sual s le vidlneea un derecho a una nlfin de 12 aftos,

A Leexipenque cumpla son sus deberes escolares
(B Nolo escuckan ri habluxt con elks

o L exizen

2, No le parmiten i a una liesta
Vias aniges eslabian v, un purgue ¥ 0ne do ellos dices Odio vl zaiamno ¥ 3 103 negros™,
Landa ve pasar a Lna pareln de color D¢ lo mencionado pueds decirse que

A L una verdud, poigue odiac & 108 REZE08 10 o8 Kor Tusisw
B. Una contradizcldn, periue ou hiny que udiar a los negeys para ser it
© Uow conie . p

D. Una verdad, perque en el racisme no necesaciaments = debx odiar

wrguz ndiar a las persoras de color s uni formi e csisun

Lo sctivichind

. c3 aquella que éa
A. Favorables

B, Terjudicintes

. Innfensivon

D) Imprec

La vefonva electorul introducidu pur L ley Sadne Pedn de 1912, estahlecin que

A LLvoto universal seereto ¥ obligatorio

/ B. El vew de los axwranjeros

i e la o

0 tncorpe
D, Doroshe do Ta mujer a votar

Aidad T.GRTT & los rostaurantes
Pere establecer una ackian de witels en Columbiv ey necesnrio esiublecer suivinlnwote

(A) $2 s ha violadn alpon derechn de Ls persons



Estrategia didactica a estudiantes de once del Colegio Adventista Libertad
76

B. Lo vespoasehilidad que le sozapete af Bstede Colombianu
C. §i & har violado wn devecho fundamental
0. Ta gravedad de Jus dafios veasionades 3 la viztima
Ea les loceiones presidenciales, ¢l candidato Gustavo Pelre perterace 2l grapo zolliva,
t;\.' Muvimicnle progresistas
B. M
C. Pole 2oracetico
[ Centro demaeriticn
Le Fure e [ebrens de 2012 2tach coa cilindras bamiz Ta estacion de pelivia en Villa Rica er:
el desartaments del Cauea, dejanca 3 civiles muertos dus, menores de 2dad, ] gesiems

desile lu via juridizz respoade gue:

lns ataues terroristas son jurgesos vemy delitos haja |z justici tzansicionc! ajustada a |2
/ Constitucin.
A Eadstan nezimas internaciunales ¥ nacianes que condener. los asesinates a la publazicn
B. Elderchn nenal sugiere en sitiaciones de guena proieger con smma Iz poblacion civil
C. Las tormas de violeacia 2 Tos civles aoa cublertes en el derecho ejesutive
Calombiann

o]
LD) Los atagues ferroristas san juzgados vome defitos bajo Ja justizia transiciona: sjustada

a la Conslitueion

Figura 14. Ejemplo estudiante nivel avanzado.

Reestructuracion de la propuesta

El proposito principal de la Gltima fase de la investigacidn es reestructurar la
propuesta didactica a partir de los resultados obtenidos en la ejecucion de los talleres, las
reflexiones y evaluacion de estos talleres que realizaron los estudiantes participantes,
ademas de las contingencias halladas y estipuladas en las notas de campo. De acuerdo con
esto, se consideran relevantes todos los datos recopilados en el proceso de la propuesta, en
especial los proporcionados a lo largo de los talleres por medio de cada sujeto de la

muestra.
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En cuanto a los elementos a contemplar como ejes de mejoramiento de la propuesta,
se consideran las siguientes subcategorias: mejorar la flexibilidad del tiempo, propuesta

dindmica y busqueda de espacios fuera del aula.

En materia a la adecuacion de los tiempos, la modificacion sugerida en las
reflexiones de los estudiantes no fue posible ponerlo en practica pese a que surgio, en las
primeras aplicaciones. El tiempo estimado para cada uno de ellos en el disefio inicial fue de
dos horas, sin embargo, este tiempo fue insuficiente para que los estudiantes lograran
desarrollar los talleres de forma cdmoda y sin premuras. Por lo tanto, se debe extender el
tiempo en cada uno, permitiendo asi que quienes estén participando puedan llegar a tener

un rendimiento 6ptimo, significativo y apliquen adecuadamente cada uno de los talleres.

Con respecto a la insercion de dindmicas ludicas, ésta no se considero pertinente,
puesto que, para lograr la comprension y apropiacién de los habitos mentales por parte de
los estudiantes, se requiere contar con espacios de reflexion y de evaluacion de los nuevos
aprendizajes de manera permanente. Introducir dinamicas ludicas implicaria romper el
proceso, cuya retoma involucraria la dedicacion de un tiempo adicional para la reubicacién

y continuacién exitosa del mismo.

La busqueda de un espacio relajado y tranquilo para generar concentracion y
disminuir la distraccion, es necesario. Para que esto se lleve a cabo, las personas encargadas
del colegio deben brindar a los estudiantes diferentes espacios, para mejorar las condiciones

en la realizacion de los talleres.



De acuerdo con las categorias encontradas en la investigacion se elabora la

siguiente discusion.
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Discusién

Tabla 2. Andlisis de las entrevistas
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Ejes teméticos  Subcategorias Categorias
Me propongo a entender el texto
Me propongo hacer una Idea o esquema de
un texto

Planificacién Me propongo a saber Interpretar, Reflexionar FASES PARA
para analizar el texto PLANEAR LA
Me propongo a Concentrarme, tener poca LECTURA

distraccion y motivacion

Me propongo a un nuevo aprendizaje y
relacionarlo con otro texto

Me propongo ojear la lectura y Surgen
Preguntas e incognitas

Me propongo a hacer una Lectura lenta

Me propongo a aplicar lo que leo en la vida

Me propongo a aprender léxico

Si hubo dificultades muy corto el tiempo
para terminar los talleres.
Si, ya que nos pusieron a hacer un mapa

conceptual y no pudimos.
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Deteccion de
Dificultades y

Problemas

Si, la implementacion de los talleres me ha

ayudado a detectar que tengo dificultades en

la forma de entender textos.

Si, la implementacion de los talleres me ha FACTORES
ayudado a experimentar nuevos métodos de  ASOCIADOS A LA
estudio y técnicas como ésta. PROBLEMATICA
Si, la implementacion me ha ayudado a ver DE LOS HABITOS
los talleres como esenciales para entender MENTALES

bien un texto. PRODUCTIVOS.
Si, la implementacidn de los talleres me ha

ayudado a entender detenidamente, pensar

mas y hacer funcionar la mente

Si, la implementacion me ha ayudado a leer

y releer para interpretar las lecturas

Si encontré dificultades por falta de

organizacion del tiempo.

Si, encontré dificultades al escribir un texto

inventado.

Si, encontré dificultades en las instrucciones

son imprecisas y confusas.

Si, encontré dificultades cuando me

distraigo.
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Evaluacién de

los Talleres

Los talleres mas indispensables son el

Argumentativo, el de creatividad,

pensamiento critico y la autorregulacion

En general, son indispensables

Las estrategias de los talleres no se habian APORTES DE LOS
utilizado TALLERES
Las estrategias de los talleres son COGNITIVOS
importantes para ejercitar las habilidades de

pensamiento

El taller de pensamiento critico no puede

faltar porque permite pensar mas alla.

Creeria que todos los talleres aportan algo

importante a estas habilidades

Adecuacion de
la
Implementacion
de los Talleres
en las
habilidades de

pensamiento

Nos hizo recordar conocimiento que se habia

olvidado.

Mejoro en el nivel de analisis

Mejoro en la apertura de una mente abierta MEJORAS

Mejoro en afianzar nuestra creatividad SURGIDAS EN LA
Mejoraria que hubiera mas tiempo para IMPLEMENTACION
elaborar los talleres. DE LOS TALLERES.
Mejoraria instrucciones mas precisas

Mejoraria realizar dinamicas
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Mejoraria realizar los talleres en un ambiente
mas relajado.
Mejoraria la utilizacion de videos o casos

ilustrativos.

El contenido refiere a las entrevistas de cada estudiante participante, la informacion se
recoge por cada grupo focal.

Las entrevistas semi-estructuradas que se realizaron a los participantes en el proceso
de aplicacion de la propuesta, muestra la perspectiva de cada estudiante no solo en el
contenido, sino en los desempefios que cada uno logré obtener. Este espacio se permite
dando la oportunidad a ejecutar uno de los antecedentes mencionados, Baez y Onrubia
quiénes mencionan, en dar la oportunidad al estudiante de pensar en forma libre y reflexiva,
que cada uno pueda de una forma critica evaluar la propia actividad, de conocer y organizar
la experiencia y puedan comprender y aplicar conceptos, en situaciones reales y asi puedan

tomar decisiones fundamentadas.

Las respuestas se agrupan en categorias, de los cuales se hace registro de los

resultados a continuacion:

En la categoria fases para planear la lectura, con respecto a la primera pregunta ¢ Antes de
leer un texto te propones algo en la lectura? Las percepciones que los estudiantes tienen se

categorizan en las siguientes situaciones:

Primero, el objetivo fundamental es comprender la lectura y que ésta tenga un
proposito, la expresion “Me propongo entender la lectura y extraer conocimientos para mi

vida” agrupa el pensamiento de los estudiantes al respecto.
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Como segundo aspecto, a través de este propdsito, se debe saber interpretar,
reflexionar y analizar el texto; “Si, entender, reflexionar y analizar la lectura e investigar las
dudas que la lectura me deje” es lo que afirman algunos participantes. Que, al leer un texto,
se debe tener en cuenta no solo relacionarlo con otro, sino proponerse algo nuevo; es un
tercer aspecto detectado: “Antes de leer un texto me propongo aprender algo nuevo, pero
ante todo es comprenderlo y poder aplicarlo mas adelante”, conceptian otros. En cuanto a
este propdsito, Ledn y Garcia Madruga (1989) sefiala que, con solo tener la intencién de
aprender a la hora de leer un texto, no garantiza que se aprenda, puesto que es necesario
tener en cuenta los conocimientos y habilidades del lector.

Estos tres aspectos solo se pueden lograr cuando se identifica la percepcion de los
estudiantes en primer lugar, que no se conoce mucho Iéxico ni menos su significado,
ademas de aprender a escribir bien, lo que se corrobora con la siguiente expresion “Me
propongo a buscar las palabras que no entiendo y acudo al diccionario y elaboro un banco
de palabras”, “Yo me fijo en la redaccion para aprender a escribir bien”. En segunda
instancia, con disposicion motivacional, concentracion y poca distraccion se observa en la
siguiente reflexion ““Yo me propongo no aburrirme con lo que estoy leyendo para entender
el texto”. “Si es algo que me gusta me propongo a leer lo que mas pueda sin parar”.

La autoevaluacion que hizo cada estudiante permite que deje en evidencia a lo que
se referia Murcia, 1 (1994) respecto a la responsabilidad para aplicar estrategias en cada
objetivo académico que se proponga y de su propio aprendizaje. En varios estudiantes
participantes no se ve reflejada esta responsabilidad, mencionando comentarios negativos o
desinteresados en la ejecucion de los talleres. Por otra parte, en los factores asociados a la

problematica de los habitos mentales productivos; dentro de las respuestas de los
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estudiantes a la pregunta ¢ Se encontro dificultades en la realizacién de los talleres? Surgid
la categoria factores asociados a la problematica de la comprension lectora y de técnicas de
expresion gréafica; el tiempo es quiza la limitante mas frecuente: Los estudiantes percibieron
que no les alcanzd para terminar los talleres en algunos casos, “si, muy corto el tiempo para
terminarlos”. Como otros factores asociados se encontraron: dificultades en la elaboracion
de un mapa conceptual, donde ellos afirman que algunos no lo pudieron realizar, “nos
pusieron hacer un mapa conceptual y no pudimos”; dificultades en el manejo de mucha
informacion, “tenian mucha informacion y cansaban un poco”, “si, habia varia informacion
que no conociamos” y dificultades en el conocimiento de nuevas palabras y su significado.
Los testimonios anteriores revelan que los estudiantes ademas del factor tiempo,
también se encontraron con dificultades en la elaboracion de un ordenador grafico como el
Mapa Conceptual que comentan algunos estudiantes que no lo pudieron realizar, quizas por
no comprender esquematicamente la coherencia de los textos, o no descomponer la
informacion en jerarquia de conceptos. En segunda instancia, podemos observar la
dificultad de manejar mucha informacion aspecto que se traduce en la cantidad de tareas a
cumplir contando con la poca comprension de las palabras y su significado, convirtiendo

este proceso en tedioso y que generaba cansancio.

Con relacion a estas dificultades, Lopez, G (2012) alude a que el estudiante con
pensamiento critico, no solo se resalta sobre sus habilidades cognitivas sino también de la
disposicion y como se enfrenta ante los retos; disposicidn que varios de los participantes no
tuvieron a bien, es aqui donde cada docente debe identificar en sus estudiantes qué
necesidad de herramientas se necesita, para permitir que los estudiantes desarrollen actitud

para indagar y resolver desde pequefios textos, hasta textos mas complejos. Si bien cada
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estudiante es responsable de su propio aprendizaje, la escuela también tiene un papel

activo, como lo menciona Lopez, G en su investigacion de pensamiento critico en el aula, la
escuela no es solo el espacio en donde se le ensefia al estudiante sino también que se abran
nuevos espacios y herramientas para permitir que el estudiante se motive al aprendizaje v si
tiene dificultades, no se averglience, sino que se guie y asi él mismo pueda indagar y buscar

nuevos metodos que sean adecuados.

Es importante evaluar la categoria de aportes de los talleres; para efectos del analisis
de la propuesta se denomina Metacognitiva, por cuanto se interpreta a partir de la reflexion
que el estudiante hace sobre el conocimiento ya adquirido y que le permite acceder a nuevo
conocimiento, éste es el que se percata del grado de su propia dificultad y observa que
algunos talleres le sirven para mejorar sus habitos mentales productivos, entre los que se
encuentran: “todos los talleres son indispensables”, “Me parece que todos, nos hace falta
practicar mas”. En general todos los estudiantes comentan que estos talleres son de utilidad
porque les permite pensar mas, ademas, que todos aportan algo importante a las habilidades
de pensamiento, que le genera reflexionar sobre el texto que estan leyendo, les permite

enfocarse en una nueva idea y mejorar en su comprension lectora.

Cabe anotar que algunos estudiantes creen que algunos talleres son decisivos para
fortalecer habilidades de pensamiento, como el taller de pensamiento critico, el

pensamiento creativo, la argumentacion y el de autorregulacion.

En Colombia, Velasquez B, Remolina R y Calle, M (2013) vinculan las habilidades
de pensamiento como estrategias de aprendizaje, el usar mapas conceptuales, mapas
mentales, y la autocritica, herramientas contribuiran a que los estudiantes, puedan ponerlas

en préactica y asi desarrollar adecuados habitos mentales. Los talleres aplicados son también
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un espacio para compartir saberes, enriquecerse a partir de la escucha de las percepciones
de otros y comparar perspectivas, poniendo en practica lo antes mencionado en la

investigacion de Colombia.

Teniendo en cuenta lo que los estudiantes evaluaron y propusieron esta categoria de
mejoras en la implementacion de los talleres, es muy importante anotar que el mismo
proceso de investigacion - accion genera, continuamente, reflexiones acerca de la propuesta
y oportunidades para la evaluacion de la misma, lo cual se convierte en factor de primordial

importancia para su revision y perfeccionamiento.

Una de las proposiciones de los estudiantes es que se extienda el tiempo provisto
para elaborar los talleres, agregando actividades ludicas, dindmicas, que los textos sean
menos aburridos, con la posibilidad de observar multimedia como un video, que los talleres

fueran mas cortos y la informacion fuera més clara.

En cuanto se refiere a las instrucciones para ejecutar el taller, los participantes
solicitan que éstas sean mas precisas; segun algunos de ellos, se tropiezan con cierta
dificultad para entender lo que se les explica. También afirman otros que al principio
percibieron las instrucciones con algin grado de confusion, pero, con el transcurrir del

proceso, comenzaron a entenderlas mas facilmente.

2% ¢

“Que la informacion sea mas clara”. “Que fueran mas largos para explicar bien”. Los
anteriores testimonios revelan ademas que los estudiantes estan acostumbrados a
instrucciones detalladas para ejecutar un taller, que no exigen mayor esfuerzo mental; no

obstante y con el &nimo de lograr un mayor aprovechamiento de los talleres, la reflexion
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invita a hacer una revision y concrecion de las instrucciones, a fin de minimizar los

problemas de comprension de estas.

Lo anterior mencionado denota que es necesario implementar, en las actividades de
los talleres, situaciones cotidianas vivenciadas por los estudiantes, que les permitan realizar
analisis y el planteamiento de posibles soluciones, para asi fortalecer el pensamiento critico

y otras habilidades cognitivas. (Montoya, J, Monsalve, J, 2008)
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Conclusiones

El principal objetivo de esta investigacion es implementar una propuesta de
fortalecimiento, basada en los habitos mentales productivos que favorezcan los desemperios
en areas de Competencias ciudadanas y Lectura critica, de la Prueba Saber en los
estudiantes del grado 11. Esta propuesta aspira ser implementada a los futuros estudiantes
de los grados undecimo de la institucién, dado que actualmente, no se llevan a cabo
estrategias didacticas, que apoyen un proceso adecuado para la presentacion de las Pruebas
Saber.

En el desarrollo de los talleres, los estudiantes participantes observaron que, con
algunas mejoras, en materia didactica, estos podrian ser una herramienta util para el
fortalecimiento de los habitos mentales productivos de los préximos estudiantes. Aunque
en la realizacion de los talleres, se presentaron contingencias en cuanto a la actitud de los
estudiantes frente al ejercicio, se logré concienciar a los estudiantes de la importancia de
hacerse responsables de su propio aprendizaje, para llegar a obtener mejores resultados en
la Prueba Saber y en los diferentes contextos en donde apliquen estos habitos mentales
productivos.

Aunque al principio, la propuesta no fue asumida con compromiso, permitio que los
participantes una vez presentada la Prueba Saber, reconocieran la verdadera importancia de
ejecutar cada uno de los talleres aplicados con responsabilidad y respeto por su propio
conocimiento, por ende, es necesario mencionar que no se logro el impacto esperado en
todos los estudiantes que participaron; hecho que demostrd la necesidad que esta propuesta
investigativa sea implementada con su debida reestructuracion, a todos los estudiantes de la

Institucion, ya que aporta de manera significativa en el disefio de estrategias didacticas, que
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permiten el fortalecimiento de habilidades del pensamiento, mediante la implementacién de
talleres que aborden la dimension 5ta de Marzano, de tal manera que abarquen los habitos
mentales productivos, y llegue a verse una respuesta positiva el desempefio académico de

todos los estudiantes.
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Recomendaciones
Esta experiencia, deja en evidencia la necesidad de vincular al cuerpo docente en el
proceso que deben llevar a cabo los estudiantes, de ensefianza-aprendizaje de habitos
mentales productivos, incentivandoles a hacer uso de la critica argumentativa,
encaminandoles al analisis profundo de aquello que leen, ademas, llevandoles a buscar
diversos modos de evaluar y proceder, frente a situaciones a las que se presenten
diariamente, en los contextos en que esten inmersos, con el fin de terminar con éxito cada

tarea 0 meta, que se propongan realizar.

Para lograr lo mencionado anteriormente, el docente debe, en las futuras
planeaciones de clases, implementar de forma transversal, ejes tematicos como la
"autorregulacién”, "pensamiento critico" y "pensamiento creativo™ en la matriz pedagdgica
institucional. Dirigiendo sus esfuerzos a la innovacion de las actividades, de cada una de los

conocimientos basicos (matematicas, espafiol, biologia, sociales) de las areas, planteadas en

el curriculo.

Se considera pertinente que la institucién designe mas tiempo e importancia a la
aplicacion de los talleres, ya que se presentaron inconvenientes porque no se vio, la
necesidad de la aplicacion de estos en los salones. Se pide mas compromiso y mas espacios

para el desarrollo de propuestas que apoyen el proceso educativo de los estudiantes.

A cada estudiante, se le hace un llamado a autorregular su aprendizaje, donde las
condiciones de vida a las que son envueltos, no les obstaculice su desarrollo academico y
emocional; también, que exista la motivacion para tener objetivos y metas claras, y que

logren ser conscientes de la importancia de tener habitos de pensamientos productivos.
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Reconozco las situaciones de discriminacién y
exclusion mas agudas que se presentan ahora, Int 0y Pluralidad, Encuentro las raices histdnicas de
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Cudadanas  orden nacional como en ¢l internacional; las Perspactivas Valoracidn de las  sociedad de privilegios en o
Ha00n0 con 1as discriminaciones que obsenvo Diferencias sistema de Castas indiano.

en mi vida cotidiana,
Reconozco las situaciones de discriminacidn y
exclusidn mas agudas que se presentan ahora, . Pluralidad,
! 81Competencms © se presentaron en el pasado, tanto en el “m”-“'m“uv Identidady  Asocio casos de desiguaidad ante 0
Cudadanas  orden nacional como en el internacional; las I 2
relaciond con las discriminaciones que observo Diferencias
en mi vida cotidiana.
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miambeos de 1a sociedad. acciones de tutela.
. Conazco I3 estructura
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Cudadanas beneficio personal, se afectan todos los PER)
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) de Revisidn de Tutelas.
Comprendo que cuando se actia en forma i Eslﬁezcu.aga@rdem
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de la Corte Constitucional.
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1 88 Biloga consecuencia de combios amblentales, | ) conocimienty Celular  la informacidn genética da D Ao
genéticos y de relaciones dindmicas dentro de ot on las fliades.
s ecosistemas. M
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Entiende ks Di : Determina el uso de un recurso
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actitud critica y capacidad argumentativa. Explicites de un Enundiativa texto.

Texto

Reflexiona a Partir B ;

PN > Precisa la influencia del paso del
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Contenido
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Entiende los ’ g Determina el receptor de la
1 47 ectura Critca AOOPRCER Criicayio reatia de GHETBes  Comteridos  DImeSE  nformacin quedinamadoremite A 51 56 Bisco MO
de un con determinadas expresionss.
Texto
Reflexiona 3 Partir P .
| 48 Lectura Crit Apropiacién Critica y/o creativa de diferentes  de un Texto y Dimensida tos sspectos paloliglcos
e manifestaciones de la Literatura Universal. Evakia su Valorativa ““‘?m“, ¢ S Ao SHO
Contenido protagonista de te v
Comprension e interpretacion de textos !*IVHT':‘OW Dimensida Demuestra cudl es la problematica
1 49 Lectura Critca  filoséficos con actitud critica y capacidad o oo’y oo que se plantea en el didlogo € Ao NO
g Evakia su Enunciativa
argumentativa. Contenido filosdbico.
L ) Reflexions a Partir
Comprensidn e interpretacion de textos Dirmensid A
1 50 Lectura Critica  filosdficos con actitud oritica y capacidad deun Todary 08 or ajacos e conken da D Alto

Evakia su Sociocultural  concepto abordado en ef texto.
argumentativa. Contenid
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€ e e oS  dewnTotoy oo Estabeice relacones concestudes
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1 51 Lectura Critica Mosmmsmm:daiscavwm : Alto
arg Evakia su I i entre un texto y otro.
Comprensidn ¢ interpretacin detextos e o veney  pimens Estabelce la relacién entre fa
1 52 LecturaCritica  filoséficos con actitud critica y capacidad Evadd m' SD“.""“" | Informacién cel textoy 12 escuels A
argumentativa. Contenido filosdhica 3 1a que pertenece.
C 5 5 t Reflexiona 3 Partir Presenta un ejemplo que
L 53 iecuaCritcs  fosthcos con acthd oy copacdg | CENTBMOY  Dimensida  comesponda con el ensamento Ato
paatsey Evakia su Sociocultural  de uno de los actores del didlogo
i Contenido fikosdfico.
Reflexions 3 Partir
Comprensidn e interpretacion de textos 4 2 <
de un Texto y Dimensidn  Estabeice relaciones conceptuaies
1 54 LecturaCritica  filoséficos con actitud critica y capacidad Evalia s Sodiocultural entre un textoy otro, c Alto
argumentativa. ¢ )
R Comprende Cémo 2 Establece 1a relacidn de
1 55 Lectura Critica m'gmm“““ seAtuanlas  DMESEY  jngmactn entre varss videtas de B 48 46 Bisico
Partes de un Texto un texto discontinuo.

1centifica y
: yme 0 Crit delos Erwau_e‘hs Dimensié Tm#lmwl)evmh

1 56 Lectura Critica bk s dnnoverbdiquese A 57 56 Bisico
EURES N0 Explictos de un encuentra en el texto,
Texto
Identifica y
g oy Entiende los Pone en lenguaje verbal la idea
1 57 Lectura Critica mrmmm““u Contenidos WEI Textual principal del texto que estabaen € Alto
ngusies Expliotos de un lenguaje no verbal.
Tavtn
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i del ndmero en diferentes . 1dentifica nGmeros racionales e (ver  (ver
1 1 “““‘"c 6n, conteo, B °Y  Agebray Ciiculo  irraccionales de acuerdo a una G Ao %
codificacién, localizacién, entre otros) v situcién planteaca. woecl
Utikza né r en sus
. Halla la equivalenca de un
1 z“"z"' { PEEUS o'| Razos i Algedbra y Calculo porcentaje con una notacién 8 Alto ug‘: L4z
Cuantitativo para resolver en Argumentadén 1o fr %} Yideo)
contextos de medida. -
y contrasta las propiedades ce los
wm«ns(nauralesmwnsmlesv o
Razonamiento reales) y las de sus Y 2 < Identifica y aplica el concepto de (ver (ver
1 3 Cuantitativo paracnnsuurnmvmw ""’5"‘3‘?“" Algebra y Caiculo fraccidn propia en una situacién. < 46 Aro No %) Video)
- mm@ms.
Camaravmfmlasmwesﬁelos
m.
Razonamiento malﬁ)vlasdesus- ¥ lg = Localiza en 12 recta numénca o (ver (ver
1 4 Cuantitative paﬂcnnstn.lrnwle)afyuﬁlzar Argumentadidn Algedra y Caicuio fraccones propias e impropias. O 608 53 Bisico %) Yideo)
2pr
numémos.
e o0 la e incompletitud de los  Planteamientoy Aplica I2 propiedad de densidad en (der  (ver
1 s N T 3 través de métodos Resolucién de Algebra y Calcuio situaciones que involucran D 63 Basico NO )
Especificos NUMENCOS, geométricos y algebraicos. Problemas numeros racionales.
Compara y contrasta las propiedades ce los
rﬁm(mrales,m.mlesv Establece la ciferencia entre
1 6% m”ﬁ"‘m iar ﬁsoluoéﬂdey Algebra y Ciiculo numemrac::w m:v 8 Ao “;::‘ mu:l
pat mane)arv Problemas losxn:aoemmﬂeummervah
apr
m.u'ném:ns.
Conjetura y venfica propiedades de
< g/ ¥ figuras ¥ : de sdhdo dada (der (ver
: ? y entre objetos Argumentacién su forma plana. D 55 53 Basico %) \ideo)
tridimensionalesen la solucdn de prodlemas.
Conjetura y verifica propiedades de
[« ¥ figuras Razer ¥ ; 5 (ver (Ver
1 8 o y entre oojetos Argumentacién Compara el drea total entre cubos. D Superior %) v )
tridimensionalesen ja solucdn de problemas.
Conjetura y venfica propiedades de
1 S 4 g nﬂsolunénﬂey Geometria t5 de" ge B Superior Qiec  Cfer
[« y entre objetos Prob diferentes figuras geométricas. %) Mideo)
tridimensionalesen la solucén de problemas.
Conjetura y venfica propiedades de "
T Ticee y Pemciucénde  Geomewia WAy comoara el vokumen de dos Aro bz, Qe
Cuantitativo bidimensionales y entre objetos Problemas alindros rectos. %) Video)

tridimensionalesen la solucdn de problemas.
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Entrevistas

Categoria: Planificacion.

1 Pregunta: ¢ Antes de leer un texto te propones algo en la lectura?

Sujeto 1:
Sujeto 2:
Sujeto 3:
Sujeto 4:
Sujeto 5:
Sujeto 6:
Sujeto 7:

Sujeto 8:

“SI, yo me propongo aprender”

“Si, yo me propongo leer lo méas rapido posible”

“Si, yo me propongo sacarle provecho y sacar algo bueno para la vida”
“Yo me propongo aprender y leer, disfrutar la lectura”

“Si, yo me propongo a leer en menos de una semana”

“No, yo solo leo cuando me toca hacer una tarea en el colegio”

“Si, a veces a terminarlo porque casi siempre los dejo a la mitad”

“Si, yo lo que hago es subrayar las palabras que no entiendo para buscarlas en el

diccionario y hacer un banco de palabras”

Sujeto 9:

Sujeto 10:
Sujeto 11:
Sujeto 12:
Sujeto 13:
Sujeto 14:
Sujeto 15:
Sujeto 16:
Sujeto 17:
Sujeto 18:

Sujeto 19:

“No”
“No, yo no me propongo nada, solo leo lo que me toca”

“Yo me propongo terminarlo”

“S1, yo me propongo imaginar todo lo que leo”

“S1, yo me propongo entender hasta los puntos que tenga el texto”

“Yo, tener una nueva experiencia con lo que leo”

“Solo lo leo”

“S1, yo me propongo conocer nuevos lugares”

“A veces me propongo leer 10 paginas en dos dias para terminar rapido”
“Me propongo ser parte de la vida del personaje principal”

“Si, me propongo no aburrirme con lo que estoy leyendo para entender el texto”
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Sujeto 20: “Si, yo a veces cuando es una historia me propongo ser el protagonista”
Sujeto 21: “Yo me fijo en la redaccidon para poder aprender a escribir bien”
Sujeto 22: “Si, aprender 1éxico”
Sujeto 23: “Yo buscar fuentes relacionadas con el texto para aprender mas (ir mas alla)”
Sujeto 24: “Yo a ratos uso un texto para ocuparme en algo productivo”
Sujeto 25: “Depende del texto, si es para una tarea no le presto mucha atencion, pero si es
algo que me gusta me propongo leer lo que mas pueda sin parar”
Sujeto 26: “Yo lo hago casi siempre para ejercitar mi memoria y recordar mas”
Sujeto 27: “Si, adquirir cultura, asi que todo lo que leo me lo aprendo”
Sujeto 28: “Leo para hacer viajes imaginarios”
Sujeto 29: “Me gusta proponerme aplicar lo que leo en mi vida, entonces antes de leer
selecciono bien el texto o libro”
Sujeto 30: “No, yo no me propongo nada, pero me gusta leer”

Categoria: Deteccion de dificultades y problemas.
2 Pregunta ¢ Crees que la implementacion de estos talleres te ha ayudado en tu proceso de
habilidades del pensamiento?
Sujeto 1: “Si nos hizo recordar muchas cosas que pues al curso de los afios se nos han
olvidado”
Sujeto 2: “Podemos implementar ciertas habilidades son respecto a los criterios de
informacion que se nos dio y asi sacar un mejor procedimiento de las cosas”
Sujeto 3: “Si, permiti6 abrir nuestra mente a cosas buenas por decirlo asi”

Sujeto 4: “Al realizar los talleres pudimos ejercitar nuestra creatividad”
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Sujeto 5: “Al momento de hacerlos nos dio mas conocimiento de lo que vamos a encontrar

en el ICFES”

Sujeto 6: “Nos ayudo a aprender mas y también abrir nuestra mente”

Sujeto 7: “Personalmente me parecieron aburridos los talleres, tenian mucha lectura”

Sujeto 8: “Si, porque conoci cosas y palabras que nos sabia”

Sujeto 9: “No se”

Sujeto 10:
Sujeto 11:
Sujeto 12:
Sujeto 13:
Sujeto 14:
Sujeto 15:
Sujeto 16:
Sujeto 17:
Sujeto 18:
Sujeto 19:
Sujeto 20:
Sujeto 21:
Sujeto 22:
Sujeto 23:
Sujeto 24:
Sujeto 25:

Sujeto 26:

“Creo que perdi tiempo”

“Si, aunque eran muy largos”

“Claro que si, me imagine responder el ICFES y me gustaron los textos”
“Si, ya sé como se piensa de forma critica”

“Creo que ya sé como analizar de forma diferente un texto, o no se”
“No sé qué son habilidades del pensamiento”

“Si porque mi mente crecid en conocimiento con algunos talleres”

“No todos, pero el de argumentacion me parece que reforzé mucho”
“S1, aprendimos cosas importantes para la vida”

“No mucho, solo lo faciles”

“Abri6 mi pensamiento mas alla de tener buena nota”

“Me permitid practicar la lectura y escritura de forma diferente, asi que si”
g

g

“Me distraje haciéndolos, entonces si”

“En mi opinidn si, aunque les falto creatividad en la construccion”

“Pude recordar muchas cosas que habia olvidado. Si”
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Sujeto 27: “Si”
Sujeto 28: “Si, ya que pude responder sin restricciones”
Sujeto 29: “Me parece que pude fortalecer mis habilidades del pensamiento”
Sujeto 30: “Creo o creeria que si, aunque no termine de hacer completos los talleres que
nos pusieron”

Categoria: Evaluacion.
3 Pregunta ¢ Cual de los talleres trabajados es indispensable en las habilidades del
pensamiento?
Sujeto 1: “Yo creo que el argumento, ya que al realizarlo nos ayuda a plantear una buena
idea si estamos en un debate o discusion”
Sujeto 2: “Para mi el analisis y la creatividad ya que por medio de ellos se puede
comprender mejor un texto y con la creatividad enfocarnos en una nueva idea”
Sujeto 3: “La creatividad, porque nos ayuda a expresarnos”
Sujeto 4: “A mi me gusto el de autorregulacion del pensamiento porque es importante
sabernos manejar”
Sujeto 5: “La creatividad porque se nos olvida curiosidad que teniamos cuando éramos
nifos de ver las cosas desde diferentes perspectivas”
Sujeto 6: “La argumentacion porque nos permite desarrollar pensamiento critico”
Sujeto 7: “Analisis”
Sujeto 8: “Evaluacion porque nos ayuda a reflexionar sobre el texto”
Sujeto 9: “No se”
Sujeto 10: “Los de lectura”

Sujeto 11: “Pienso que argumentacioén porque da como formas de criticar un texto”
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Sujeto 12: “La creatividad”

Sujeto 13: “El taller de autorregulacion, me parece el mas importante”

Sujeto 14: “Todos los talleres”

Sujeto 15: “El de analisis, nos hace falta comprension lectora”

Sujeto 16: “Para mi el de argumentacién y autorregulacion”

Sujeto 17: “Yo pienso que creatividad”

Sujeto 18: “Analisis”

Sujeto 19: “Argumentacion es indispensable”

Sujeto 20: “Creeria que todos aportaron algo importante a estas habilidades”
Sujeto 21: “El de autorregulacion me parece a mi”

Sujeto 22: “No sé cual”

Sujeto 23: “Todos son indispensables”

Sujeto 24: “Yo creo que andlisis no puede faltar”

Sujeto 25: “Conocernos es importante para aprender y mas ain sabernos controlar”
Sujeto 26: “Conocernos es importante para aprender y mas atin sabernos controlar”
Sujeto 27: “Me parece que todos, nos hace falta practicar mas”

Sujeto 28: “El de creatividad”

Sujeto 29: “El de evaluacion fue chévere”

Sujeto 30: “Todos”

4 Pregunta ¢ Cudl de los talleres que hemos trabajado, habias trabajado antes?
Sujeto 1: “Yo creo que el de la creatividad porque desde chiquitos nos han inculcado eso”
Sujeto 2: “Para mi la argumentacion ya que el colegio nos brinda talleres”

Sujeto 3: “Los talleres de analisis porque nos lo hacen en comprension lectora”



Sujeto 4:
Sujeto 5:
Sujeto 6:
Sujeto 7:
Sujeto 8:

Sujeto 9:

Sujeto 10:
Sujeto 11:
Sujeto 22:
Sujeto 23:
Sujeto 24:
Sujeto 25:
Sujeto 26:
Sujeto 27:
Sujeto 28:
Sujeto 29:

Sujeto 30:
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“Me parece también que el analisis”

“El de analisis porque constantemente nos dan textos para hacerlo”
“Ninguno”

“Lo que hicimos en creatividad, ya”

“Ya se habian abordado algunas cosas, pero en general no”

“No se”

“A mi parecer no”

“Mencionaron algunos temas en una charla de pre-ICFES, pero nada mas”
“Ninguno”

“Asi en modo de taller, ninguno”

“Creatividad”

“Ninguno”

“Ninguno”

“Pienso que no”

“Creeria que la argumentacion se trabaja todo el tiempo en clase de espafiol”
“Ninguno en especifico, pero si temitas por separado”

“Ninguno”

Categoria: Deteccion.

5 Pregunta ¢Encontraste dificultades en la realizacion de los talleres?

Sujeto 1:
Sujeto 2:

Sujeto 3:

“Si, ya que nos pusieron a hacer un mapa conceptual y no pudimos”
“Si, porque habia varia informacion que no conociamos”

“Habia diferentes cosas en donde hablaban de forma en general u no sabiamos de

que hablaban”



Sujeto 4:
Sujeto 5:
Sujeto 6:
Sujeto 7:
Sujeto 8:

Sujeto 9:

Sujeto 10:
Sujeto 11:
Sujeto 12:
Sujeto 13:
Sujeto 14:
Sujeto 15:
Sujeto 16:
Sujeto 17:
Sujeto 18:
Sujeto 19:
Sujeto 20:
Sujeto 21:
Sujeto 22:
Sujeto 23:
Sujeto 24:

Sujeto 25:
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“No, en ninguno, disfrute haciéndolos”

“Si, no encontré las respuestas de algunos”

“No mucho, solo en el de creatividad”

“Habian oraciones que no entendia”

“Casi no”

“No™

“Ninguno”

“Entender algunos textos y realizar el escrito de creatividad”
“La informacion no lo sabia”

“Escribiendo el texto inventado”

“Dibujando bien el simbolo en creatividad”

“Si, haciendo mapas conceptuales”

“No”

“Realizando la parte de la reflexion”

“No”

“Tenian mucha informacion y cansaba un poco”
“La mayoria estaban faciles”

“No, fueron una nueva experiencia”

“S1, muy corto el tiempo para terminarlos”
“Ninguna dificultad”

“Palabras raras para mi que no permitian entender bien el texto”

“No me gustaron los textos, entonces tenia que esforzarme mucho respondiendo

las preguntas”
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Sujeto 26: “Dibujando”

Sujeto 27: “Ninguna, no me acuerdo”

Sujeto 28: “No”

Sujeto 29: “Los temas eran nuevos y me toco enfocarme en leer varias veces y poder
complementarlos”

Sujeto 30: “Ninguna”

Categoria: Adecuacion de la estrategia.
6 Pregunta ¢ Qué mejorarias de la implementacion de los talleres?
Sujeto 1: “Pues yo mejoraria que fueran mas didacticos”
Sujeto 2: “Yo le podria un poco mas de imagenes”
Sujeto 3: “No cambiaria nada”
Sujeto 4: “Que la informacion sea mas clara”
Sujeto 5: “Algo mas creativo y llamativo para nosotros”
Sujeto 6: “Que utilizaran como videos o cosas ilustrativas en lugar de tanto texto”
Sujeto 7: “En el de creatividad, que hubiese sido mas creativo”
Sujeto 8: “Que los textos no tuvieran tantas palabras raras”
Sujeto 9: “Nada”
Sujeto 10: “Que fueran mas largos para explicar bien”
Sujeto 11: “Que hicieran carteleras para entender bien”
Sujeto 12: “Yo diria que poner actividades relacionadas con el tema (ladicas)”
Sujeto 13: “Yo pondria textos mas faciles”

Sujeto 14: “Yo pienso que estuvieron bien”



Sujeto 15:
Sujeto 16:
Sujeto 17:
Sujeto 18:
Sujeto 19:
Sujeto 20:
Sujeto 21:
Sujeto 22:
Sujeto 23:
Sujeto 24:
Sujeto 25:
Sujeto 26:
Sujeto 27:
Sujeto 28:

Sujeto 29:
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“Menos aburridos”

“No se”

“Podrian ser mas actividades practicas”

“Los talleres fueron muy largos, los acortaria”

“Debieron ser mas dinamicos, como el de autorregulacion”
“No creo que nada”

“Mejoraria no poner planteamientos de problemas tan complejos”
“Mas ludicos”

“Yo pienso que nada”

“Un poco mas de actividades y menos textos”

“Textos con palabras mas conocidas”

“Preguntas mas cortas”

“Poner algtin video y luego relacionarlo con el tema”

“Y o no mejoraria nada”

“Ser mas creativos en la implementacion porque los temas fueron super

importantes”

Sujeto 30:

65Nada,,
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Preguntas semiestructuradas grupo focal

Categoria: Planificacion.

¢Antes de leer un texto, te propones algo en la lectura?

Categoria: Deteccion de dificultades y problemas.

¢Crees que la implementacion de estos talleres te ha ayudado en tu proceso de

habilidades del pensamiento?

Categoria: Evaluacion.

¢Cual de los talleres trabajados es indispensable en las habilidades del pensamiento?

¢Cual de los talleres que hemos trabajado habias realizado antes?

Categoria: Deteccion.

¢Encontraste dificultades en la realizacion de los talleres?

Categoria: Adecuacion de la estrategia.

¢Qué mejorarias de la implementacion de los talleres?
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Fecha:

Somos estudiantes de psicologia de la Universidad Autbnoma de Bucaramanga, cursamos noveno semestre.
Nuestro proyecto de grado se titula “Habilidades del pensamiento: Habitos mentales productivos en la institucion
académica”; el proposito de esta actividad es aplicar una serie de talleres que permitan reforzar a los estudiantes
en tematicas como pensamiento critico, creatividad, autorregulacién y ciencias ciudadanas, logrando que cada
estudiante sea integral para las pruebas académicas a las que se veran enfrentados; también se les hara una
entrevista entorno a lo académico, se indagara sobre fortalezas y debilidades que ellos puedan presentar. No
se requiere de informacién por fuera de este tema y los datos personales no seran revelados. Al finalizar los
talleres se presentaran los resultados al comité de evaluacion para otorgar el titulo de psicélogo.

Yo, con documento de identidad en
pleno uso de mis facultades y como persona a cargo del menor de edad
manifiesto haber permitido voluntariamente su participacion en este ejercicio académico, doy fe de que me han
explicado con anterioridad los objetivos del mismo.

Firma acudiente y cédula Firma acudiente y cédula

Firma estudiante Adolescente Edad

Firma estudiante de psicologia Firma estudiante de psicologia



