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Impacto de las practicas docentes asociadas al aprendizaje invertido en

el rendimiento académico de los alumnos.

Resumen

La investigacion titulada “Impacto de las précticas docentes asociadas al aprendizaje
invertido en el rendimiento académico de los alumnos” se llevo a cabo en la Institucion
Educativa La Tigrera del Municipio de Alvarado, ubicado en el Departamento del
Tolima Colombia. Se realizé bajo el enfoque cuantitativo, con un disefio cuasi
experimental, donde se aplicaron instrumentos tales como los test (antes y después de la
implementacién de la metodologia), para determinar la manera como las practicas
docentes asociadas al aprendizaje invertido tenian efecto en el rendimiento académico de
los alumnos. Los resultados de este estudio conducen a responder la pregunta de
investigacion ¢ De qué manera las diferentes practicas docentes asociadas al aprendizaje
invertido impactan en el rendimiento académico de los alumnos de los grados de la
educacién media en el area de tecnologia e informética? Los resultados arrojados
evidenciaron con un nivel de confianza del 95%, que no existen diferencias
significativas en el rendimiento académico de estos estudiantes tomados como muestra,
al aplicar la metodologia de aprendizaje invertido. Un estudio mas amplio en cuanto a
namero de participantes (tanto docentes como estudiantes), tiempo de ejecucion, areas
académicas y de formacion, exposicién a mayor cantidad de recursos interactivos y
materiales de aprendizaje puede conducir a encontrar resultados significativamente

diferentes a los hallados durante esta experiencia.
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Capitulo 1 Marco teodrico
1.1 Introduccion

Dentro de las expectativas presentadas frente a la introduccion de las tecnologias
de la informacién y la comunicacion (TIC) en las aulas, se plantean situaciones
utdpicas que buscan darle solucion a los maltiples problemas de aprendizaje que se
presentan en la educacion secundaria, problemas que vienen de tiempo atras y que
traen como consecuencia los bajos resultados que se observan tanto en las mediciones
internas, que se hacen con las calificaciones que se llevan en cada institucion
educativa, como con las pruebas externas que clasifican a los planteles de acuerdo a su
nivel de desempefio en dichas pruebas, ya sean las realizadas a una muestra de la
poblacién o a la totalidad de ella (censales).

Pero el solo hecho de contar con recursos tecnoldgicos en el aula no garantiza el
éxito educativo. Y este fracaso en la incorporacion efectiva de las TIC como solucién a
las deficiencias de las situaciones de ensefianza y aprendizaje, se debe en gran medida
a gque los docentes, en muchas ocasiones no se encuentran a la altura de las capacidades
que los estudiantes poseen, y no propician en ellos la capacidad de utilizar la
tecnologia, buscar, analizar y evaluar la informacién hallada, solucionar problemas y
tomar decisiones, aspectos que los convertird en usuarios creativos y eficaces de las
herramientas tecnoldgicas y como consecuencia hard de ellos ciudadanos bien
informados, responsables y capaces de contribuir a la sociedad, como lo plantea la
UNESCO (2008).

Ademas de lo anterior, la brecha tanto generacional como tecnoldgica, que se
presenta entre estudiantes y docentes, hace que la capacitacion y actualizacion de los
docentes en el manejo y a aprovechamiento educativo de estas herramientas
tecnoldgicas, sea absolutamente necesaria. Los estudiantes adoptan rapidamente las
tecnologias y desarrollan habilidades en su manejo. Con base en los analisis de los
expertos en el tema, se encuentra un claro rezago no sélo en las posibilidades de acceso
en condiciones de equidad a dichas tecnologias, sino también en relacion a sus usos
pedagdgicos. Cruz (2011) menciona que en las condiciones actuales, y de no intervenir

acciones a todos los niveles (politico, educativo, econémico), en las aulas las TIC
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pasaran a ser un factor constituyente de mayor desigualdad y que va perpetuar el
circulo de exclusion social y educativa en que se encuentran atrapados muchos de
nuestros nifos y jovenes.

1.2 Incorporacion de las TIC en la practica docente.

Cabe resaltar que como lo menciona Cabero, Llorente y Roman (2007) a lo largo
de la historia, las diferentes tecnologias siempre han ido cambiando las sociedades
donde se han ido implementando. En la actualidad las TIC también se estan
convirtiendo en uno de los agentes mas eficaces del cambio social por su incidencia en
la sociedad de hoy. Frente a esta situacion de las TIC en nuestra sociedad, el mundo
educativo no puede quedar al margen.

En el aspecto educativo, las TIC pueden proporcionar un ambiente de ensefianza
y aprendizaje para el estudiantado y el profesorado. Segun Cabero (2006), las TIC
establecen nuevos contextos y escenarios para la formacion con caracteristicas
significativas. Por ejemplo: amplian la oferta informativa y posibilidades para la
orientacion y tutorizacion, eliminan barreras espacio-temporales, facilitan el trabajo
colaborativo y el autoaprendizaje, y potencian la interactividad y la flexibilidad en el
aprendizaje.

A su vez, las TIC pueden complementar los recursos educativos que
tradicionalmente se utilizan en el aula, de esta forma las TIC son un recurso de mayor
disponibilidad para los docentes. Ademas, tal como lo afirma Gairin (2010) las TIC
facilitan la creacion colectiva de conocimiento.

1.3 Ambientes de aprendizaje mediados por las TIC

Cuando se disefia un ambiente de aprendizaje mediado por TIC, la participacion
de docentes y estudiantes debe ser activa y se deben tener en cuenta sus expectativas en
lo referente a lo que se quiere ensefiar y aprender. Como lo menciona Boudé y Rivilla
(2011), este tipo de estrategias involucra a los estudiantes al hacerlos participes de su
aprendizaje, y al docente para que oriente de forma efectiva este proceso. El
aprendizaje colaborativo promueve la construccion del aprendizaje a partir de la
interaccion con los demas. Segun Roselli (2011, p. 174), la teoria del aprendizaje

colaborativo es “la expresion mas representativa del socioconstructivismo educativo”.
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Ademas afirma que no es solo una teoria sino un conjunto de lineas tedricas que
destacan el valor constructivo de la interaccion sociocognitiva y de la coordinacion
entre estudiantes.

Pero redisefiar los ambientes educativos en las instituciones educativas implica,
ademas de hacer cambios en los espacios fisicos, los recursos y materiales con los que
se trabaja, un replanteamiento de los proyectos educativos que en ella se desarrollan,
asi como de los curriculos y particularmente los modos de interactuar de sus
protagonistas. Por eso como lo corrobora Lucero (2013, p.1) “La incorporacion de las
tecnologias a la educacion a distancia son eficaces si son concebidas y aplicadas con el
proposito expreso de fomentar el aprendizaje y la colaboracion”.

El hecho de crear ambientes de aprendizaje toma mas fuerza con la intervencién
de la tecnologia ya que, esta favorece que las personas implicadas participen activa e
interactivamente. Gracias a lo descrito, la popularidad aumenta en torno a los
ambientes de aprendizaje los cuales hacen mas sencillo el poder crear conocimiento
(Ramirez, 2011).

Aunque de nada serviria si un espacio se modifica introduciendo innovaciones en
sus materiales, si se mantienen vigentes acciones y practicas educativas cerradas,
verticales y puramente instruccionales. Por ello el papel real transformador del aula
esta en manos del maestro. Este nuevo rol docente supondria transformarse en
un facilitador o mediador del aprendizaje, y a la vez disefiador de situaciones de
aprendizajes que incluyan tecnologias. Como lo afirma Garrido, Rivilla y Romero
(2011), mejorar las acciones formativas y sentar las bases para la transformacion
continua requiere del profesorado una actitud y una practica generadora de nuevo
conocimiento didactico y profesional.

1.4 Rol del docente en las practicas de aula mediadas por TIC

Se vive en una sociedad de constantes cambios tecnologicos: pasamos de lo
analdgico a lo digital, de los libros impresos a la lectura en pantallas, de las bibliotecas
a la red y asi sucesivamente. Estas variaciones en nuestro entorno conllevan
replanteamientos en la forma de como llegar a obtener los objetivos de ensefianza y

aprendizaje.



Para llegar a resultados realmente positivos en el alcance de esos objetivos, y que
dichos resultados sean demostrables en cuanto a obtencién de mejoras en los resultados
de las calificaciones, pruebas tanto internas como externas, desarrollo de habilidades y
competencias; el papel de docente debe acompafiarse de las destrezas propias que exige
el utilizar la mediacion de la tecnologia en el aula como fuera de ella.

En cuanto a las habilidades que debe poseer un docente o tutor en un entorno
mediado por TIC, Marques, Bosco y Santiveri (2006) afirman que el profesor debe
poseer entre otras, las siguientes destrezas para desempefiarse apropiadamente, estas
habilidades son: utilizar acertadamente las principales herramientas de Internet,
conocer las caracteristicas basicas de los equipos e infraestructura informaticas para
acceder a la red de redes, determinar cuando es necesario buscar mas informacion y
saber encontrarla con agilidad, conocer y saber utilizar los principales buscadores,
bibliotecas y bases de datos, saber localizar listas de discusion, valorar la calidad de la
informacion que se obtiene, apreciar la idoneidad de la informacion obtenida, y
aprovechar todas las posibilidades de comunicacion que ofrece Internet

Segun las conclusiones de Cedillo (2006), los docentes que emplean las TIC
como mediacion en su practica docente cambian esencialmente su manera de ensefiar,
dejan de ser la Unica fuente de conocimiento y retroalimentacion; los profesores ya no
se sitGan al frente de los estudiantes todo el tiempo; los maestros privilegian el trabajo
en equipo, entre pares y el trabajo colaborativo; el docente se dispone como asesor,
facilitador en lugar de ensefiante; es un par o un compafiero (rol no tradicional).

1.5 Tecnologias emergentes

El término “tecnologias emergentes”, que podria involucrar la gama de
ejemplificaciones que entrega la serie de informes Horizon (Johnson, Cummins,
Estrada, Freeman y Ludgate 2013), los cuales listan las posibles tecnologias que
pueden ser implementadas a corto y mediano plazo en la formacion en diferentes
niveles educativos. Para darle una concepcion desde el punto de vista educativo, en
cuanto a relacionar las herramientas tecnoldgicas con sus usos en los procesos de
ensefianza y aprendizaje, Veletsianos (2010, p. 3-4) ha propuesto recientemente una

definicion de “tecnologias emergentes”, especifica para la educacion: “Las tecnologias
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emergentes son herramientas, conceptos, innovaciones y avances utilizados en diversos
contextos educativos al servicio de diversos propodsitos relacionados con la educacion”.

Ademas, en su definicion este autor propone que estas tecnologias (“nuevas” y
“viejas”), como el mismo las menciona, son entidades en constante evolucion y que
experimentan ciclos de sobre-expectacion y, al tiempo que presentan oportunidades de
cambios, estas transformaciones son potencialmente disruptivas; estas caracteristicas
no estan todavia completamente comprendidas ni tampoco investigadas con la
suficiente profundidad.

También es importante citar la sobrevaloracion que se le ha dado a estas
tecnologias, convirtiéndolas en la solucién de los problemas que se presentan para
mejorar la calidad educativa. Como lo menciona Adell y Castafieda (2012) este tipo de
tecnologias se han convertido en la “panacea”, situacion que hace parte de su ciclo de
sobreexpectacion y que es consecuencia de la falta de profundidad de los estudios que
se han realizado sobre éstas, y que no han analizado de manera contundente las
implicaciones del uso de estas herramientas en contextos definidos, ya que estos
estudios solo se han limitado a estudios de casos y la evaluacion se limita habitualmente a
estudios de opinion de los participantes.

Estas tecnologias digitales en sus multiples formas (telefonia movil, Internet,
multimedia, television digital, videojuegos...) permiten transformar la experiencia
empirica de las manifestaciones culturales del ser humano (deporte, masica, expresion
iconica, comunicacion interpersonal, etc.) en una representacion digitalizada en un
soporte informatico, y de este modo, es susceptible de ser distribuida a gran escala, sin
limitaciones temporales ni espaciales.

Es importante relacionar estas herramientas tecnoldgicas emergentes con las
posibilidades educativas que ofrecen. Por lo tanto, se debe posibilitar la existencia de
estas nuevas “pedagogias emergentes”.

1.6 Pedagogias emergentes

Como lo refieren Adell y Castarieda (2012), ellos explican la idea de la existencia

de una “pedagogia emergente” que esta naciendo a la par de las TIC de ultima

generacién y que dicha pedagogia involucra esas practicas innovadoras que realizan
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docentes inquietos, creativos, que se renuevan en sus didacticas y que son consecuentes
con los cambios que esta advirtiendo nuestra sociedad y a las oportunidades que les
ofrece la tecnologia. Estos autores nos entregan su definicion de pedagogias
emergentes:

“Hoy podriamos definir las pedagogias emergentes como el conjunto de

enfoques e ideas pedagdgicas, todavia no bien sistematizadas, que surgen

alrededor del uso de las TIC en educacion y que intentan aprovechar todo su

potencial comunicativo, informacional, colaborativo, interactivo, creativo e

innovador en el marco de una nueva cultura del aprendizaje”. (Adell y

Castafieda, 2012, p. 15).

Ahora bien, cuando se habla de las pedagogias emergentes estas van a estar
relacionadas con las nuevas tecnologias. Entre otras, existen pedagogias emergentes
tales como: Las Pedagogias Transmisivas y las Pedagogias Transformacionales. La
primera esta relacionada con la repeticion del conocimiento, la transmision de la
informacidn y de la evaluacién entendida como la repeticién de lo aprendido. Y la
segunda se relaciona con enfoques de proyectos de aprendizaje, los entornos
constructivistas de aprendizaje, el conectivismo, el aprendizaje rizomatico, etc. son
pedagogias mas orientadas a la creacidn, la innovacion, a la construccién compartida
de significados y a compartir, aprender a aprender, aprendizaje autorregulado y sobre
todo autodirigido los intereses econdmicos.

Por otro lado, se puede precisar que las Pedagogias Emergentes pueden ser 0 no
nuevas pedagogias, ya que no debemos confundir emergente con nuevo. Es cierto que
muchas tecnologias emergentes son nuevas, pero, el hecho de ser nuevas no las
convierte automaticamente en emergentes. Asi pues, las tecnologias emergentes en
educacion pueden ser nuevos desarrollos de tecnologias ya conocidas o aplicaciones a
la educacion de tecnologias bien inscritas en otros campos de la actividad humana.

De la misma forma, en el caso de las pedagogias emergentes, las ideas sobre el
uso de las TIC en educacion pueden suponer visiones originales de los principios
didacticos o, como suele ser mas habitual, pueden utilizar fuentes pedagdgicas ya

conocidas.



En cuanto a su practica diaria, se puede decir que, las tecnologias emergentes,
segun nos dice Veletsianos (2010), se caracterizan porque la totalidad de posibilidades
y el impacto a corto, medio y largo plazo sobre procesos, personas e instituciones
todavia no han sido bien comprendidas.

Como lo reitera Adell y Castafieda (2012), en muchas oportunidades, los
primeros usos de las tecnologias emergentes, suelen replicar procesos conocidos, al no
conocer todas sus posibilidades, se utilizan como “sustitutos ventajosos” de otras
tecnologias.

En cuanto a la posicion menos optimista de Adell y Castafieda (2012, p. 23) nos
indican que: “los criticos suelen destacar los usos tradicionales de la tecnologia
emergente para afirmar que nada ha cambiado realmente y, por tanto, no vale la pena el
esfuerzo necesario para generalizarla e integrarla en las practicas cotidianas.”

De lo que si hay certeza, es del hecho que falta ain tiempo y esfuerzo para
explorar y entender todas las posibilidades que ofrecen las tecnologias emergentes. Ni
la sobrevaloracién inicial y el entusiasmo desbordado, ni las desaprobaciones y
descalificaciones anticipadas suelen estar suficientemente argumentadas en este
sentido.

1.7 Aprendizaje invertido

El modelo metodolégico conocido| —inicialmente en la mayoria de los circulos
docentes— como Flipped Classroom (FC) o “clase del revés” o “clase invertida” o
“aula invertida”, y después mas ampliamente definido como “Flipped Learning” (FL)
(Apéndice L) “aprendizaje invertido™, (Calvillo, 2014). Aunque se podria pensar
equivocadamente que los conceptos anteriormente mencionados de aula invertida y
aprendizaje invertido son sindbnimos y que pueden ser utilizados de forma indiferente,
sin embargo, hay que aclarar que son concepciones diferentes y el impacto en el
aprendizaje puede cambiar en gran proporcion. (Reporte Edutrends, 2014)

Este modelo consiste en que el estudiante recibe la parte instruccional de la
ensefianza en casa a través de videos y otros medios multimedia e interactivos, y las
horas de clase, se dedican a resolver dudas sobre las tareas encomendadas, discutir a

fondo sobre aquello que mas les cuesta comprender o trabajar en problemas y
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proyectos, etc. Calvillo (2014). De esta forma, el profesor le puede dedicar mas tiempo
a resolver dudas y a guiar a los estudiantes por las aplicaciones précticas de los
contenidos.

Este modelo usa varias tecnologias para la ensefianza, incluida la captura de
lecturas y podcasts en linea, cursos, clases particulares, traduccién de idiomas, acceso a
contenidos, redes sociales y colaboracion.

La metodologia conocida como Flipped Classroom (FC) consiste en trasladar
determinados procesos de aprendizaje (las explicaciones y la transmision de
contenidos) a casa, fundamentalmente a través de videos, presentaciones, audios,
lecturas, etc. mientras que el trabajo que se realizaba tradicionalmente en casa, ahora se
hace en el aula bajo la supervision del profesorado.

Mientras que el aula invertida se fundamenta en asignar a los estudiantes textos,
videos o contenidos adicionales para revisar fuera de clase. En este caso el tiempo en el
aula no implica esencialmente una transformacion en las dindmicas de la clase, por lo
tanto puede o no conducir a un aprendizaje invertido. (Reporte Edutrends, 2014).

El aprendizaje invertido lo define esta misma publicacién de octubre del afio
2014, editada por el Observatorio de Innovacion Educativa del Tecnoldgico de
Monterrey:

“Aprendizaje invertido es un enfoque pedagdgico que transforma la
dinamica de la instruccion. Se desarrolla un ambiente interactivo donde el
profesor guia a los estudiantes mientras aplican los conceptos y se involucran en
su aprendizaje de manera activa dentro del salon de clases. Implica un cambio
hacia una cultura de aprendizaje centrada en el estudiante. Algunas veces se
refiere a éste como Aula invertida 2.0 ”. (Reporte Edutrends, 2014, p. 6).

De esta forma se puede concluir que el aprendizaje invertido como un enfoque
pedagdgico en el que la instruccion directa se realiza afuera del aula y el tiempo
presencial se utiliza para desarrollar actividades de aprendizaje significativo y

personalizado.



1.7.1 Beneficios del aprendizaje invertido.

Dentro de los principales beneficios que este modelo presenta, el Reporte
Edutrends de octubre de 2014 destaca:

. Mas tiempo para presentar el contenido, discutir temas y trabajos complejos
con los estudiantes, ya sea de forma individual o en pequefios grupos.

. Reduccidn de tiempo invertido en contestar preguntas bésicas y repetitivas,
porque los estudiantes revisan las conferencias en linea

. Capacidad de utilizar conferencias grabadas en varias secciones del curso, y

. Répida adaptacion de los contenidos para responder a las nuevas necesidades
de aprendizaje.

1.8 Estudios sobre el impacto del aprendizaje invertido

Existen bastantes investigaciones sobre el uso de los ordenadores en el aula, pero
con resultados ain contradictorios sobre la contribucion del uso del ordenador en el aula
y la mejora de los resultados escolares. A pesar de estas discrepancias, en la escuela, el
ordenador va constituyendo una eficaz herramienta de trabajo, un valioso recurso
informativo, y un interesante soporte para la ensefianza (Hermans, Tondeur, Van Braak
& Valcke, 2007).

Con el fin de investigar empiricamente el efecto de las creencias educativas de
los profesores en el uso de los ordenadores del aula, Hermans et al (2007)
administraron un cuestionario a una muestra de 525 profesores de ensefianza primaria
de 68 escuelas en Flandes (Area de Bélgica de habla holandesa). Los participantes
fueron distribuidos de forma homogénea en toda la escuela primaria grados. De los
encuestados, el 81% eran mujeres y el 19% eran hombres. Las edades oscilaron entre
22 y 64 afos de edad. Con el fin de identificar las diferencias en los determinantes de
uso del ordenador en el aula, se utilizd un modelo multinivel.

En las investigaciones sobre ordenador en casa y rendimiento académico, cada
vez se recogen més coincidencias acerca de los beneficios de usar el ordenador en casa
y la mejora del rendimiento académico. Asi pues en esta linea, el uso doméstico del
ordenador y el acceso a Internet no solo contribuyen a la adquisicion de habilidades

digitales que resultan Utiles para el uso de este medio en la escuela, sino que también
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favorecen el desarrollo de estrategias cognitivas valiosas para el desempefio escolar
(Kuhlemejer y Hemker, 2007) donde recabaron informacion de més de 2500
estudiantes, distribuidos en 116 clases en 68 escuelas, donde las habilidades en el uso
de Internet y del ordenador se midieron por medio de una prueba objetiva. Se utilizé el
andlisis de niveles maltiples para examinar el impacto del acceso en casa y utilizacion
de las habilidades de Internet y el uso del equipo de cdmputo, teniendo en cuenta el
efecto de los antecedentes de los estudiantes.

Toto y Nguyen (2009) examinaron los resultados del modelo Aprendizaje
invertido llevado a cabo en un curso de Ingenieria Industrial. El prop6sito del estudio,
era investigar sobre la apreciacion que los estudiantes tenian sobre este modelo
metodoldgico. Querian conocer si el alumnado comprendia mejor los conceptos del
curso mediante los videos. Se identificaron dos puntos de recoleccion de datos. Sesenta
y seis estudiantes tomaron la primera prueba y 63 de esos alumnos se matricularon en
la primera encuesta. Cuarenta estudiantes tomaron el segundo concurso y 34 de esos
estudiantes tomaron la segunda encuesta. Ademas de las encuestas ejecutadas, se
recolectaron datos con un cuestionario de estilos de aprendizaje que revelaron que hay
correlaciones significativas entre las diversas dimensiones relativas a la
retroalimentacion de los estudiantes recibidos en las encuestas. Los resultados fueron
muy interesantes.

Consideraron gue el tiempo 6ptimo de los videos debia establecerse en un
méaximo de 30 minutos de duracién. Llegaron a la conclusion que con los videos, los
estudiantes podian distraerse con mayor facilidad, pero por el contrario, evaluaban muy
positivamente el tiempo que se ganaba en las clases para la dilucidacion de dudas y el
trabajo préactico de resolucién de problemas con el profesorado presente en el aula.
Ellos concluyeron que el modelo era efectivo para el aprendizaje si al menos era
implementado en las clases en un 25% total del tiempo.

Marcey y Brint (2011) estudiaron un modelo Aprendizaje invertido en la
Universidad Luterana de California con dos grupos paralelos de Introduccién a la
Biologia: uno conducido de manera tradicional y el segundo con el modelo

Aprendizaje invertido. Ambos recibieron los mismos contenidos (aunque de manera
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distinta) y las mismas tareas y realizaron los mismos cuestionarios y el mismo examen.
La clase con el modelo Aprendizaje invertido obtuvo unos resultados
considerablemente mejores tanto en los cuestionarios como en el examen final, después
de realizar el andlisis cuantitativo de los datos recaudados.

En enero de 2013, Johnson (2013) realiz6 un estudio usando métodos tanto
cuantitativos como cualitativos sobre el modelo Aprendizaje invertido para la
Universidad British Columbia (Okanagan, Canada) con su alumnado de matematicas.
Las clases eran grabadas en video y su visualizacién no se hacia en casa, sino que se
permitia al alumnado, reservarse un tiempo de clase para su observacion. Su estudio,
demostraba que los estudiantes que habian experimentado el modelo Aprendizaje
invertido disfrutaban mas en clase (93%) y preferian ver los videos (85%) en contra de
la clase magistral tradicional. Ademas, se sentian mejor con su propio aprendizaje,
habia incrementado su motivacion (97%) y sus conocimientos de matematicas (94%).

Coscollola y Graells (2011), realizaron una investigacion con la participacion de
120 docentes de 21 centros docentes esparioles publicos y privados de todos los niveles
educativos de primaria y secundaria y donde se aplicaron metodologias de
investigacién-accion para indagar en la practica docente a partir de la formacion, la
reflexion y la experimentacion en el aula de aplicaciones educativas de la Pizarras
Digitales Interactivas (PDI) y de los ordenadores de los alumnos.

Se utiliz6 un cuestionario de valoracién como instrumento de recogida de datos
que se complemento con las actas de cada seminario. Durante esta investigacion,
practicamente todo el profesorado (91%) y una mayoria de alumnado (75%) considero
que se mejoran los aprendizajes con las nuevas actividades realizadas con TIC y que
les gusto realizarlas. Esta mayoria de profesorado insiste en que esto supuso un
aumento importante de trabajo. No obstante, esta mejora no queda siempre reflejada en
la evaluacion ya que el alumnado no siempre mejora sus calificaciones académicas tal
como destaca casi la mitad del profesorado (46%).

Ademas concluyeron gue se elige muy poco el uso en el aula de otros recursos de
gran potencial didactico como los simuladores, las plataformas educativas, los blogs,

las wikis, las webQuests y las videoconferencias, e indican que posiblemente, se iran
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utilizando mas y con mejores resultados por ejemplo a medida que aumenten las
competencias y habilidades del profesorado en el uso didactico y técnico de estos
recursos.

Es de anotar que el uso de las TIC en la practica docente trae consigo aun
algunos inconvenientes importantes, como son los de dedicar mas tiempo para preparar
la labor docente y problemas de conexion con Internet y ordenadores en los paises y
zonas donde el servicio es aun muy limitado, pero existen muchas e importantes
ventajas que el profesorado manifiesta. (Marques y Domingo, 2011).

Chipps (2013) completd su tesis sobre la validez del modelo Aprendizaje
invertido con dos grupos de la materia de Célculo en Granada Hills Charter High
School (California). EI grupo experimental recibia su instruccion a traves de videos
online y las horas de clase se dedicaban a la resolucion de problemas en pequefios
grupos. Al finalizar el semestre en el que se instituy6 el modelo, los resultados de la
clase experimental, fueron significativamente mejores y 31 de 33 estudiantes preferian
el nuevo modelo frente a la clase tradicional.

Calvillo (2014) realiz6 una investigacidn-accion que poseia como eje
fundamental la implantacion del modelo metodoldgico en la materia de musica y las
mejoras que puede llegar a producir con respecto a la préactica docente en general y del
rendimiento académico del alumnado en particular. Dentro del disefio metodolégico se
destacan métodos observacionales y narrativos con la observacién participante, el
diario del profesor/investigador, las grabaciones de video y audio y las fotografias. Las
técnicas no observacionales y de encuesta con los cuestionarios. Y el analisis
documental, con el fin de favorecer la triangulacién metodoldgica entendida como la
combinacion de metodologias de investigacion.

Dentro de los hallazgos méas importantes de esta implementacion, se tiene que el
87% del alumnado estaba totalmente de acuerdo y el 13% un poco de acuerdo en
cuanto a que con los videos aprendia mas y mas rapidamente y que preferia la
instruccion a través de los videos en lugar de las explicaciones del profesor en clase.

A titulo de cierre, se destaca una comparacién acerca de rendimiento académico

y uso de los ordenadores (en casa o en el aula): La frecuencia de uso del ordenador en
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casa genera mayor rendimiento en la prueba PISA que la frecuencia de uso del
ordenador en el aula (OECD, 2010).

En cuanto a la formacion y desarrollo de la competencia digital, Moreira (2008)
menciona que consiste en disponer de destrezas para buscar, obtener, procesar y
comunicar informacion, y para transformarla en conocimiento, y de incorporar
diferentes habilidades, que van desde el acceso a la informacién hasta su transmision
en distintos medios una vez tratada, incluyendo la utilizacion de las tecnologias de la
informacidn y la comunicacion como elemento esencial para informarse, aprender y
comunicarse.

La cantidad de estudios y analisis del desarrollo de la competencia digital, tanto
en los docentes como de estudiantes es todavia muy escaso, por lo que esta alternativa
se plantea como una buena opcion para realizar un analisis serio y consistente, de cémo
se desarrollan estas habilidades y destrezas, que conllevan a adquirir esta competencia
y a su vez a identificar su efecto en el mejoramiento del rendimiento académico de los
estudiantes.

De esta forma también hay que tener en cuenta que como cualquier modelo el
aprendizaje invertido se puede incorporar erroneamente, y que este hecho conlleva
como lo asegura Hamdan, McKnight, McKnight y Arfstrom, (2013), que este método
podria no funcionar para todos los profesores ni todos los estudiantes, como tampoco
en cualquier nivel y area de conocimiento. No todos los educadores tendran éxito y
algunos estudiantes incluso pueden preferir los enfoques tradicionales de la clase.

En el caso anterior existe el caso mencionado por Simpson (2014), que recoge
opiniones y reacciones poco favorables de los estudiantes cuando experimentan el
aprendizaje invertido, ya que algunos presentan renuencia hacia el modelo, porque no
gustan del curso y aprecian gque estan aprendiendo por cuenta propia y otorgan baja
evaluacion al docente.

En relacion a la informacion cientifica que permita establecer con precision qué
tan bien esta funcionando el aprendizaje invertido en las instituciones el Observatorio
de Innovacion Educativa del Tecnol6gico de Monterrey en su Reporte Edutrends de

octubre de 2014, menciona que hasta la fecha, no hay base de investigacion cientifica
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que nos confirme estas posibles ventajas, pero muestra también una serie de
instituciones que han venido aplicando el aprendizaje invertido, y que sus resultados
son alentadores como en el caso de la Escuela Secundaria Clintondale en Michigan,
los datos preliminares que proporciona la Flipped Learning Network (FLN), ademas
de otros casos sugieren que este modelo puede brindar beneficios potenciales.

Antes estas perspectivas se abren muchas posibilidades para realizar estudios que
puedan determinar la efectividad de esta propuesta metodologica, desde el punto de
vista de la investigacion cualitativa y cuantitativa sobre los beneficios del aprendizaje
invertido para identificar como extender el potencial del modelo (Hamdan et al, 2013).

Al revisar la literatura se encuentran prometedores resultados en cuanto a lo que
se puede obtener después de implementar el modelo de Aprendizaje invertido, aunque
de igual forma también surgen inquietudes en cuanto a la efectividad de su utilizacién
y apropiacion en entornos mas parecidos al nuestro.

En este trabajo por lo tanto, se plantea la posibilidad de realizar un estudio desde
el punto de vista experimental, aterrizado a nuestro medio, que contraste los resultados
obtenidos en otros contextos y que corrobore o contradiga los resultados prometedores
que se mencionaron anteriormente en la recopilacion de estudios relacionados, y que
por lo tanto, permita sacar conclusiones sobre los beneficios y potencialidades de la
metodologia antes mencionada y su impacto en este caso en particular en el

rendimiento académico.
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Capitulo 2 Planteamiento del problema
2.1 Introduccion

Este capitulo aborda los antecedentes y el contexto para definir el problema. La
pregunta de investigacion, los objetivos que se persiguen, la justificacion, limitaciones
y alcances del estudio. Finalmente se presenta un glosario de conceptos que se
utilizaron en este trabajo.

2.2 Antecedentes del problema

Se trata de una metodologia relativamente nueva y que por lo tanto se
desconocen algunos aspectos de ésta, entre estos los resultados que se obtienen con la
utilizacion de esta metodologia en otros lugares e instituciones educativas. De este
hecho surge la posibilidad de conocer las experiencias que han tenido otras
instituciones que han empezado a implementarla.

Quienes promovieron y estimularon la adopcion de esta tendencia fueron
Jonathan Bergmann y Aaron Sams, que empezaron su implementacion desde el afio
2007 en Woodland Park High School, en Colorado. En 2012, comenzaron la
organizacion Red de Aprendizaje Invertido (Flipped Learning Network, FLN) para
proporcionar a los educadores los recursos para implementar con éxito el modelo de
aprendizaje invertido. Antes de FLN, iniciaron con una comunidad en linea llamada
Flipped Learning Ning (también llamada Ning), un sitio web gratuito para profesores
que han invertido o desean invertir sus clases. (Reporte Edutrends, 2014).

El Observatorio de Innovacion Educativa del Tecnoldgico de Monterrey a través
de su reporte Edutrends de octubre de 2014, menciona el hecho de que en el Instituto
Tecnoldgico de Monterrey al menos 72 de sus profesores han implementado el modelo
de Aprendizaje invertido, impactando alrededor de 6000 estudiantes de diferentes
cursos impartidos entre agosto 2013 y agosto 2014, la misma publicacion menciona
casos como los del Centro Educativo Keilir de Islandia en 2010, el Clintondale High
School de Michigan en el 2010, la Universidad de Clemson en el 2011, la Universidad
de Washington y la Escuela de Ingenieria de la Universidad de Boston en el 2012, la
Universidad-Pueblo del Estado de Colorado en el 2013 y Universidad Tecmilenio

desde en el 2013, que han implementado en cursos y programas académicos la
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metodologia de Aprendizaje invertido con buenos resultados en la mayoria de los
casos.

Los estudios realizados en nuestro medio son limitados, esto estimula la
realizacion de esta investigacion. Asi mismo, no hay base de investigacion cientifica
que reconozca con precision que tan acertadamente esta funcionando el Aprendizaje
invertido en las instituciones y que por lo tanto esto motiva a que se realice
investigacion tanto cualitativa como cuantitativa sobre esta metodologia. (Reporte
Edutrends, 2014)

2.3 Definicién del problema

En la actualidad el uso de las tecnologias de la informacién y comunicacién TIC,
esta considerablemente extendido ocasionando transformaciones en los diferentes
aspectos de la vida humana.

Es asi, como se plantea en este trabajo crear un ambiente de aprendizaje mediado
por las TIC con el uso del aprendizaje invertido como apoyo al proceso de ensefianza-
aprendizaje, y se desea investigar si el aprendizaje invertido reduce el bajo rendimiento
académico (Apéndice L), de tal forma que se responda la pregunta:

2.3.1 Pregunta de investigacion

¢De qué manera las diferentes practicas docentes asociadas al aprendizaje
invertido impactan en el rendimiento académico de los alumnos de los grados de la
educacion media en el area de tecnologia e informética?

La pregunta planteada busca la relacion entre las siguientes dos variables:

1. El uso del modelo de aprendizaje invertido como estrategia de instruccion

(variable independiente) y
2. el aprendizaje de los estudiantes (mejora en el rendimiento académico)
(variable dependiente).

De ésta pregunta surgen las siguientes preguntas subordinadas:

1. ¢El uso del aprendizaje invertido mejora el aprendizaje de los estudiantes?

2. ¢Qué resultados se obtuvieron al implementar el aprendizaje invertido en el

ambiente de aprendizaje?
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3. ¢Qué influencia tiene la integracion del aprendizaje invertido para la practica
docente?
2.4 Objetivos
2.4.1 Objetivo general
Determinar el impacto en el rendimiento académico de los alumnos con la
implementacion del aprendizaje invertido en las diferentes practicas docentes aplicadas
en la educacioén media en el area de tecnologia e informatica.
2.4.2 Objetivos especificos
1. Definir los temas que se abordaran con metodologia aprendizaje invertido en
el area de tecnologia e informatica
2. Analizar la implementacion de la metodologia aprendizaje invertido en
algunas tematicas especificas en el area de tecnologia e informatica.
2.5 Hipotesis
Variable independiente: metodologia de aprendizaje invertido (variable
cualitativa nominal).
Variable dependiente: rendimiento académico (variable cuantitativa continua).
2.5.1 Hipdtesis alternativa:
Existen diferencias significativas en el rendimiento académico de acuerdo a la
aplicacion de la metodologia de aprendizaje invertido. Hi: X1 # X>
2.5.2 Hipotesis nula:
No existen diferencias significativas en el rendimiento académico de acuerdo a la
aplicacion de la metodologia de aprendizaje invertido Ho: X1 = X»
2.5.3 Nivel de significacion.
Para todo valor de probabilidad igual o menor que 0.05, se acepta H; y se rechaza
Ho. 0= 0.05.
Se contrastan los resultados obtenidos antes y después.
2.6 Justificacion
La oportunidad de utilizar recursos educativos novedosos que ayudan al docente

con su labor de mediador y orientador, pueden llegar a hacer que el proceso ensefianza-
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aprendizaje sea de mayor calidad para mejorar el rendimiento académico (definicion en
apéndice L).

Los docentes pueden emplearlos para administrar varias actividades educativas
y mediante ellas también atraer la atencion de los estudiantes de tal forma que se
mejore su aprendizaje. Esto se valen porque las herramientas tecnoldgicas apoyan el
constructivismo, el aprendizaje colaborativo y reflexivo, (Papert, 1980). Los
estudiantes y muchos docentes las conocen ya que las usan en su vida diaria, y muchas
de ellas son de acceso libre. (Becker y Anderson, 1998).

Investigar el efecto del uso del aprendizaje invertido (definicion en apéndice L)
en el rendimiento académico podria resultar en obtener informacion apreciable para la
inclusién de este modelo en diferentes &mbitos de la educacion y mejorar
considerablemente el aprendizaje.

2.7 Limitaciones y delimitaciones

2.7.1 Delimitacion

La investigacion se realiz6 en la institucion educativa La Tigrera del Municipio de
Alvarado, Departamento del Tolima Colombia y para la muestra se escogieron 14
estudiantes de grado decimo y undécimo (10°y 11°) de educacién media secundaria, se
concentraron en un grupo, al cual se le aplicd la metodologia del aprendizaje invertido. La
investigacion se realizo en el semestre junio-diciembre del afio 2015.

2.7.2 Limitaciones.
Limitaciones de orden técnico:
e Falta de disponibilidad de recursos educativos o de conectividad para el
desarrollo de las actividades.
Limitacion de tipo operativo:
e Participacion voluntaria de los estudiantes y docentes que forman parte del

estudio.
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Capitulo 3 Método

Este capitulo presenta el marco metodologico con la que se condujo esta
investigacion y que esta relacionado con el problema de investigacion, asi como
poblacion, muestra, instrumentos que se utilizaron, de igual forma los procedimientos
relacionados para la recoleccion, procesamiento y andlisis de los datos.

3.1 Enfoque metodoldgico

El enfoque metodologico empleado fue de caracter cuantitativo, ya que este, parte
del paradigma positivista, cuya meta es explicar y describir las causas, generalizar y
extrapolar a términos universales, los hechos objetivos y existentes sometidos a patrones
y leyes generales. De tal forma que la investigacion cuantitativa trata de determinar el
grado de asociacion o correlacion entre variables. El estudio de la asociacién o
correlacion pretende, a su vez, hacer inferencia causal que explique por qué las cosas
suceden o no de una forma determinada, como lo afirman Pita y Pértegas (2002).

De acuerdo con la clasificacion que nos ofrecen Valenzuela y Flores (2011), de
los diferentes tipos de disefios experimentales que nos proponen el que mas se ajusta a
las condiciones tanto de las variables a estudiar, como la poblacién objetivo, asi como
a las limitaciones que tienen los estudios experimentales en el campo de las ciencias
sociales, es el disefio cuasiexperimental, debido a que, los individuos o sujetos de
investigacion no se asignan al azar ni se emparejan, porque tales grupos ya existen,
(Sampieri, Collado, Lucio, y Pérez 1998).

Estos autores nos mencionan que estos “grupos intactos”, es decir, que estaban
formados antes del experimento, en este disefio un grupo es comparado consigo
mismo, debido a que se establece una linea base previa al establecimiento del
tratamiento, de tal forma que se realizan unas series de mediciones que se hacen a los
individuos antes y después de introducir la variable experimental. Este tipo de disefio
es longitudinal segun Valenzuela y Flores (2011).

Kirk (1995) asevera que los disefios cuasi-experimentales son similares a los
experimentos con la excepcion de que los sujetos no se asignan aleatoriamente a la

variable independiente. Estos disefios se utilizan cuando la asignacion aleatoria no es
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posible o cuando por razones précticas o éticas se recurre al uso de grupos
preexistentes.

Es por este motivo que se eligio este método. Asi mismo, la metodologia
aplicada conllevo a obtener resultados antes y después de la exposicion de los
individuos a la aplicacidon de la estrategia investigada.

3.2 Participantes

En cuanto al grupo experimental éste se obtuvo por muestreo por conveniencia o
seleccidn intencionada, ya que, la muestra es igual al universo objetivo debido a la
cantidad de individuos, apenas 14 individuos, comprende a los estudiantes de los
grados 10°y 11° de la educacion media de los cuales seis son hombres y ocho son
mujeres, con edades que van desde los 15 a los 19 afios, jovenes campesinos de
estratos socioecondémicos bajos, con muchas dificultades para continuar sus estudios.

Estos estudiantes pertenecen a una institucion educativa de la zona rural del
Municipio de Alvarado Departamento del Tolima, de caracter oficial, que cuenta con una
sede principal ubicada en una vereda y seis sedes mas establecidas también en la zona
rural, esta institucion cuenta con un total de 215 estudiantes.

La institucion educativa funciona bajo modalidad de educacion presencial, con
herramientas tecnolégicas como computadores, conexion a internet aunque de forma
muy limitada; los docentes y estudiantes utilizan el correo electrénico de manera
incipiente.

Se tomaron los 14 estudiantes matriculados como los sujetos de investigacion,
debido al reducido numero de individuos, ademas de que la estrategia de Aprendizaje
invertido, se implementé para esta poblacién debido a que, la institucion educativa se
encuentra en un proceso de permanente dotacion de infraestructura con relacion a las
tecnologias de la informacion y la comunicacion por parte del gobierno y de la
directiva escolar, se instalé un punto de acceso a internet por cuenta del Ministerio de
las Tecnologias de Colombia, porgue esta institucion se encuentra en una zona rural
alejada de los centros urbanos donde su localizacion geografica dificulta la asistencia

regular de los estudiantes a la escuela, de esta forma se espera que metodologias como
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la aplicada impacte positivamente en el mejoramiento de la préctica docente y de los
procesos de aprendizaje.
3.3 Instrumentos

Los instrumentos de medicion en la investigacion de tipo cuantitativa son
habitualmente del tipo cerrado a diferencia de los instrumentos abiertos que se emplean
en la investigacion cualitativa. Esto admite que las respuestas sean codificadas
objetivamente y procesadas estadisticamente (Valenzuelay Flores 2011).

Los instrumentos que se aplicaron de acuerdo a las caracteristicas y enfoque de
esta investigacion fueron:

T1 = Pre-test: la medicion de la condicion o condiciones que preceden al tratamiento.
(Apeéndice A).

X = Tratamiento en el grupo experimental (variable independiente). (Apéndice D)
T2 = Post-test: la medicion de la condicion o condiciones que siguen a la aplicacion
del tratamiento; esto es, la medicion de la variable dependiente. (Apéndice B)

De lo anterior se definid que se va a trabajar con una prueba no paramétrica,
(Prueba de Wilcoxon) debido a que los datos no se distribuyeron normalmente, segun
lo encontrado en el Indice de Curtosis, Coeficiente de asimetria y Coeficiente de Karl
Pearson (Apéndice 1), ademas del bajo nimero de participantes y de ser la mejor
opcion a la prueba de t-student para este estudio segiin Mason, Marchal, y Lind y
(2000).

Prueba piloto. Prueba utilizada para definir la capacidad de apropiacion de las
competencias tecnoldgicas de los estudiantes involucrados en la investigacion. El
instrumento que se tomd fue la misma prueba escrita que se aplica a los candidatos a
laborar en los Kioscos Vive Digital operados por el Ministerio TIC de Colombia, esta
prueba se encuentra validada por el Ministerio TIC y COMPARTEL como operador,
(Apéndice C). (Los Kioscos Vive Digital son puntos de acceso comunitario a Internet
para los nifios, jovenes y adultos de zonas rurales alejadas, de mas de 100 habitantes).

En cuanto a los test, se utilizaron los Test en educacién, que se consideran test de
habilidades especificas a los que se usan en el campo educativo. Para este caso en

particular la docente del area de tecnologia e informatica de la sede educativa elaboro y
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ejecuto los test. Se utilizo la escala de calificacion interna que trabaja la institucion,
que evalla desde 0.0 a 5.0, con calificaciones menores a 2.9 como desempefio bajo
(reprobacion) y mayores de 2.9 como notas aprobatorias. (Apéndices A y B).

Estos test (Apéndices A y B) fueron elaborados por la docente para evaluar una
temaética especifica y que brindaba la oportunidad de trabajar con la metodologia de
Aprendizaje invertido. EIsman (1996), considera este tipo de test, como una prueba de
clase o de uso de aula, ya que, este tipo de prueba esta mejor adaptada al entorno de la
clase y puede medir y evaluar los procesos y resultados de aprendizaje. De tal forma
que se utilizé un instrumento con 10 preguntas que evallo el conocimiento sobre el
contenido de los materiales audiovisuales puestos a consideracion (Apéndice D).

3.4 Procedimientos de recoleccion de datos

En cuanto al disefio experimental se planificé trabajar el Disefios de Medidas
Repetidas (DMR). El interés por los DMR, en contextos aplicados, radica en la
posibilidad de tomar medidas de una variable en dos 0 méas puntos del tiempo. Asi, la
estrategia de medidas repetidas permite estudiar las tendencias que presentan los datos
en funcion del tiempo segun Gras (1997).

El proceso que se llevo acabo para realizar la investigacion fue el siguiente:

1. Se visitd a la institucion para solicitar el permiso para realizar la investigacion.
(Apéndice E).

2. Se selecciond la poblacidn, la cual estuvo constituida por los estudiantes del grado
100y 11°,

3. Posteriormente se contactd a la docente y los estudiantes seleccionados y se asignd
una fecha para dar a conocer la estrategia y recursos didacticos del programa.

4. Se aplico una prueba control. (Apéndice C).

5. Se aplicé el pre-test. (Apéndice A).

6. Seguidamente se evalud los resultados del pre-test. (Apéndice H).

7. Luego se llevd acabo la implementacion de la estrategia a la poblacion seleccionada,
consistente en la exposicion a los materiales audiovisuales planteados para ser

apropiados por los estudiantes (Apéndice D).
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8. Como siguiente paso se realizo la aplicacion del post-test (cuestionario) a la
poblacion. (Apéndice B).
9. Seguidamente se evalud los resultados del post-test. (Apéndice E).
10. A continuacion se procedio al anélisis e interpretacion de los resultados mediante la
aplicacion de la Prueba de Wilcoxon con lo cual se corroboraron las hipétesis de
trabajo. (Apéndice J).
11. Presentacion del informe final de los resultados.
3.5 Estrategia de analisis

Con los resultados que se obtuvieron de esta investigacion, se pretendio:

e Descubrir el impacto que ejerce el factor metodologia aprendizaje invertido en
el aprendizaje del estudiante.

e Determinar diferencias estadisticamente significativas frente al uso de
diferentes factores (metodologia de aprendizaje invertido, rendimiento
académico) en el aprendizaje y proceso de formacion del estudiante.

La muestra estuvo constituida por los 14 estudiantes matriculados; los cuéles
presentaron las mismas caracteristicas de la poblacion de estudio y fue un grupo Unico

Se realizaron dos mediciones una previa a la intervencion y otra posterior, y
ademas, en el estudio no se utiliz6 un grupo control por el reducido nimero de
estudiantes. (Valenzuela y Flores 2011).

El anélisis estadistico de los datos recabados utiliz6 pruebas y métodos
estandarizados de la estadistica, en este caso la Prueba de Wilcoxon, que es una
alternativa de aceptable eficacia para contrastar hipdtesis, el método es aplicable a
muestras pequefias y se permite identificar si las diferencias son estadisticamente
significativas o si s6lo son diferencias aleatorias.

En el siguiente capitulo se presentan los resultados del analisis de los datos
colectados que da respuesta al problema planteado, es decir, comprobar la relacion, asi
como la diferencia significativa en la aplicacion de esta metodologia a la poblacién

objeto de estudio.
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Capitulo 4. Resultados

En este capitulo se muestra tanto la presentacion como el analisis de los
resultados que se obtuvieron de la investigacion realizada para dar respuesta a la
pregunta, ¢De qué manera las diferentes practicas docentes asociadas al aprendizaje
invertido impactan en el rendimiento académico de los alumnos de los grados de la
educacion media en el area de tecnologia e informatica?

De tal forma que, segun lo planteado en el objetivo general de esta investigacion
se busca determinar el verdadero impacto que se observa en el rendimiento académico
de los alumnos con la implementacién del aprendizaje invertido en las diferentes
practicas docentes aplicadas en la educacion media, en especial en el area de tecnologia
e informaética.

De igual forma se trata de determinar el aprendizaje alcanzado por los alumnos al
utilizar el aprendizaje invertido, la utilidad del trabajo colaborativo mediante la
modalidad de aprendizaje invertido en el mejoramiento del aprendizaje y por Gltimo
definir e interpretar los resultados que se obtuvieron al implementar el aprendizaje
invertido en los ambientes de aprendizaje.

Y para finalizar se presentan las observaciones generales que se lograron hacer,
asi como se hace también la presentacion de los contenidos y se muestran los hallazgos
mas importantes, de igual manera se interpreta la informacion recabada contrastandola
con el marco tedrico propuesto para este estudio, y de igual forma al final se presentan
los apéndices correspondientes, que reflejan las evidencias del trabajo de campo
realizado.

4.1 Presentacion de resultados

Los resultados para este proceso de investigacion se han agrupado en dos grandes
conjuntos, los resultados de las pruebas pre-test (medicién de la condicion o
condiciones que preceden al tratamiento), (apéndice A) y los resultados de las pruebas
post-test (medicién de la condicion o condiciones que siguen a la aplicacion del
tratamiento, (apéndice B), esto es, la medicion de la variable dependiente, es decir, el
rendimiento académico de los estudiantes directamente involucrados en la aplicacion

de las estrategias de aprendizaje invertido. Respecto al rendimiento académico escolar
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se tomaron en cuenta las calificaciones de los alumnos después de presentar las
pruebas (Pre-test y post-test) que se encuentran en el apéndice I.

En cuanto a las estrategias de aprendizaje invertido, ya que, estas estrategias
pedagdgicas estan mediadas por la tecnologia, hay que tener en cuenta tres aspectos
fundamentales para su disefio como lo plantean (Diaz Barriga, F., Herndndez, G., y
Rigo, M. A., 2011), estas caracteristicas que las distinguen son: dimension tecnoldgica,
que se relaciona con el potencial de los recursos informaticos; la dimension
psicopedagdgica, que se orienta hacia recursos de disefio instruccional en relacion a las
actividades para la ensefianza, el aprendizaje y la evaluacion; y las practicas de uso,
que se orientan hacia la aplicacion real de tecnologias de informacion en contextos
especificos.

En torno al disefio de la propuesta de trabajo que se implementd se tuvieron en
cuenta las tres dimensiones antes mencionadas, definiendo que el aprendizaje invertido
es un enfoque pedagdgico en el que la instruccidn directa se realiza fuera del aula y el
tiempo presencial se utiliza para desarrollar actividades de aprendizaje significativo y
personalizado. (Reporte Edutrends, 2014).

Se planted la aplicacion del aprendizaje invertido que por supuesto debid incluir
los recursos tecnoldgicos con los que contaban tanto la institucién educativa, el
docente y los estudiantes, los programas para la edicion de textos, audio, video, asi
como los necesarios para la elaboracion de presentaciones, de igual forma el correo
electronico y las redes sociales.

Desde el punto de vista de la psicopedagogia, se tuvieron en cuenta aspectos
necesarios como el trabajo por proyectos y el aprendizaje colaborativo, asi mismo, la
recoleccion de evidencias del trabajo tanto individual como grupal y del progreso a
través de la utilizacion del correo electronico y de igual manera el portafolio
electrénico.

Y en el apartado correspondiente a las practicas de uso, se tuvo en cuenta la
produccién de material multimedia educativo, y por ende materiales en diversos

formatos. Este punto se relaciona con la asignatura en particular y los elementos
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culturales propios de la region o temas de interés para la ensefianza, como contenidos
de las estrategias y productos a disefiar y elaborar.

La eleccion se basé en varios factores, entre ellos la complementariedad de las
herramientas y propuestas didacticas, como: la idoneidad del perfil de la docente; las
caracteristicas y potencial técnico y de replicacion de los estudiantes; las posibilidades
y facilidades técnicas y tecnologicas de la institucion; el objetivo mismo de la
asignatura seleccionada; la disponibilidad de la docente con posibilidades de edicion
del material multimedia y las tendencias educativas en cuanto a estrategias didacticas
innovadoras.

De hecho, se definio por parte de la docente que escogia un tema en especifico de
su plan de &rea y de su programacion curricular, y sobre esa tematica determinada se
elaboraron los test correspondientes. Seguidamente poner en contacto a los estudiantes
con los materiales de consulta y trabajo que se les suministraron.

Los alumnos tuvieron la posibilidad de consultar y de descargar tanto en la sala
de sistemas de la institucion como en casa, los recursos didacticos colocados a su
disposicidn en repositorios de materiales, en este caso de la plataforma de videos
Youtube (Apéndice D). Para conformar un portafolio electronico de evidencias de
aprendizaje, elemento fundamental en esta propuesta para la implementacion del
aprendizaje invertido, ademas de la libertad de comunicarse a través del correo y
diferentes redes sociales con el docente y con sus comparieros y de emitir puntos de
vista sobre su avance en el proceso pedagdgico.

En cuanto a la evaluacién de la estrategia se tuvo en cuenta que en lo
concerniente al portafolio de evidencias, considerando este como: “una coleccion de
producciones o trabajos por ejemplo: ensayos, analisis de textos, composiciones
escritas, problemas matematicos resueltos, dibujos ideas sobre proyectos, reflexiones
personales, grabaciones, ejercicios digitalizados) e incluso de algunos instrumentos o
técnicas evaluativas tales como (cuestionarios, mapas conceptuales, examenes) que los
aprendices realizan durante un cierto episodio o ciclo educativo” (Diaz Barriga y

Hernandez, 2006)
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Pero principalmente se tuvo en cuenta el rendimiento académico de los
estudiantes participantes, reflejado en la valoracién cuantitativa que la docente entrega
como nota después de realizar los antes mencionados test. (Apéndices A y B).

Cabe anotar que los resultados solo se analizaron para el caso del test escrito
(apéndices A 'y B), debido a que el tiempo de ejecucion y aplicacion del estudio
coincidio con un periodo vacacional de los estudiantes y tampoco se alcanzo a finalizar
el periodo lectivo correspondiente al cuarto periodo, para alcanzar a determinar notas
finales o valoraciones definitivas.

4.2 Observaciones generales

El modelo de estudio que se utilizd en la investigacion fue el Disefio Cuasi —
Experimental, ya que, como se explicé en el capitulo anterior el investigador recoge los
datos, siguiendo un proceso similar al del experimento, aungue no puede asignar al
azar los sujetos a las condiciones de la variable independiente. (Merino, Sanz y
Yaguez, 2012).

Los disefios cuasi experimentales también manipulan deliberadamente al menos,
una variable independiente para observar su efecto y relacién con una o mas variables
dependientes, solo que difieren de los experimentos “verdaderos” en el grado de
seguridad o confiabilidad que pueda tenerse sobre la equivalencia inicial de los grupos.

La técnica que se utilizo en el presente trabajo de investigacion fue la del test o
cuestionario (apéndices A, By C).

Hipotesis alternativa:

Existen diferencias significativas en el rendimiento académico de acuerdo a la
aplicacion de la metodologia de aprendizaje invertido, con un nivel de confianza del
95%.

Hi: X1 £ X2

Hipotesis nula:

No existen diferencias significativas en el rendimiento académico de acuerdo a la
aplicacion de la metodologia de aprendizaje invertido, con un nivel de confianza del
95%.

Ho: X1=X>
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Nivel de significacion.

Para todo valor de probabilidad igual o menor que 0.05, se acepta Hi y se rechaza
Ho. a=0.05
Zona de rechazo.

Para todo valor de probabilidad mayor que 0.05, se acepta Hoy se rechaza Hs.

En la presente investigacion se tomd la prueba estadistica de los rangos con signo
de Wilcoxon, que es una prueba no paramétrica para comparar la mediana de dos
muestras relacionadas y determinar si existen diferencias entre ellas. Se utiliza como
alternativa a la prueba t de Student cuando no se puede suponer la normalidad de
dichas muestras, como sucedi6 en este caso de estudio.

Los resultados de los 14 estudiantes objetos de estudio tanto para los momentos
pre-test y post-tes, medidos en la escala de calificacion interna que trabaja la
institucion, que valora desde 0.0 a 5.0, con calificaciones menores a 2.9 como
desempefio bajo (reprobacion) y mayores de 2.9 como notas aprobatorias, se presentan
en latabla 1.

Cuando se trato el apartado de la metodologia de investigacion se mencion6 que
con la Prueba de Wilcoxon corresponde a un equivalente de la prueba t de Student, pero
se aplica en mediciones en escala ordinal para muestras dependientes. EI método es
aplicable a muestras pequefias, siempre y cuando sean mayores que seis y menores que
25, como lo afirma Spiegel, Schiller, Srinivasan y Stephens (2010)

Se trata de un test no paramétrico que contrastan hipétesis que no son afirmaciones
sobre parametros y no dependen de la forma de distribucion de la poblacion.

4.3 Analisis de datos

El supuesto de investigacion involucra la manera en que las diferentes practicas
docentes asociadas al aprendizaje invertido afectan en el rendimiento académico de los
alumnos de los grados de la educacion media en el &rea de tecnologia e informatica.

A continuacion se muestra una tabla con los resultados de las calificaciones
obtenidos por todos y cada uno de los catorce (14) estudiantes que participaron en la
presentacion del pre-test y del post-test, (apéndices H y E) donde se evidencia una

diferencia muy pequefia entre el promedio general obtenido por los estudiantes en los
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dos momentos, es decir, el antes de aplicarse la estrategia de aprendizaje invertido, y el
después de utilizar la metodologia antes mencionada.
Tabla 1

Comparacion de resultados obtenidos en los Test

RESULTADO RESULTADO

ESTUDIANTE PRE-TEST POS-TEST
1 4.5 5.0

2 3.0 4.5

3 4.5 2.0

4 3.0 4.5

5 4.0 45

6 3.0 4.0

7 4.0 1.0

8 3.5 1.0

9 4.5 5.0

10 4.5 3.5

11 4.0 4.0

12 4.0 4.0

13 4.5 3.5

14 3.0 45
PROMEDIO 3,857142857 3,642857143

Los test que se disefiaron para ser administrados antes y después del proceso de
intervencion o de aplicacion de la estrategia de aprendizaje invertido, contenian cada
uno diez (10) preguntas, cada una de opcion multiple, donde el estudiante fue valorado
con una calificacion numérica entre 0.0 y 5.0. (Apéndice G).

Las mismas preguntas se presentaron en las dos etapas, tanto en el pre-test como
en el post-test. Seguidamente al pre-test, se puso a disposicién de los 14 estudiantes un
material audiovisual que se alojo al repositorio de videos Youtube, donde el estudiante
tuvo la posibilidad de visualizarlo las veces que a bien tuvo hacerlo. Después de
apropiar este material por parte del estudiantado, se procedi6 a llevar a cabo la
presentacion del post-test, donde se trataba de indagar que tan efectiva fue la

asimilacion que tuvo el alumno a partir de estar en contacto con material que debia
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trabajar fuera del aula y que debia interiorizar para luego ser discutido y analizado en
el salon de clases con la asesoria y orientacion del docente. (Apéndice D).

RESULTADOS DE APLICACION DEL TEST

45 AV o
z, \ /N N L LN\
O35 A\ \
gj 3 \VAND \
L:,‘-z.s o
=)
©15
1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

ESTUDIANTES
——RESULTADO PRES TEST RESULTADO POS TEST

Figura 1. Resultados de los estudiantes con estrategias de aprendizaje invertido (octubre
2015). (Datos recabados por el autor).

Después de tener los resultados de los test, se procedié a hacer un analisis
estadistico para determinar la distribucion de los datos para encontrar si se ajustaban a
una distribucion normal (Apendice 1) para hacer uso de una prueba paramétrica como la
prueba t- Student, o en caso contrario, que los datos no posean normalidad en cuanto a
su distribucion utilizar una prueba no paramétrica como la prueba de los rangos con
signo de Wilcoxon que permiten relacionar los resultados de los pre y post test, y de esta
forma encontrar una diferencia significativa en los resultados de las calificaciones antes
y después de que los estudiantes, fueran sometidos a la estrategia de aprendizaje

invertido.
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Tabla 1

Prueba de normalidad para los resultados de pre-test y post-
test

RESULTADO RESULTADO POST

ESTUDIANTE PRE TEST TEST

1 4,5 5

2 3 4,5

3 4,5 2

4 3 4,5

5 4 4,5

6 3 4

7 4 1

8 3,5 1

9 4,5 5

10 4,5 3,5

11 4 4

12 4 4

13 4,5 3,5

14 3 4,5

RESULTADOS PRE RESULTADOS POST
TEST TEST
Media 3,857142857 Media 3,642857143
Error tipico 0,169262877 Error tipico 0,360968521
Mediana 4 Mediana 4
Moda 4,5 Moda 4,5
Desviacién estandar 0,633323694 Desviacién estandar 1,350620533
Varianza de la muestra 0,401098901 Varianza de la muestra 1,824175824
Curtosis -1,535321312 Curtosis 0,346072956
Coeficiente de asimetria -0,432594904 Coeficiente de asimetria -1,22768201
Rango 1,5 Rango 4
Minimo 3 Minimo 1
Maximo 4,5 Maximo 5
Suma 54 Suma 51
Cuenta 14 Cuenta 14
Nivel de Nivel de
confianza(95,0%) 0,365670214 confianza(95,0%) 0,779825079
VALORES DE ACUERDO A UNA DISTRIBUCION NORMAL

MEDIA+ 3 DESVIACIONES 5,757113938 7,694718742
MEDIA- 3 DESVIACIONES 1,957171776 -0,409004456
COEF DE KARL PEARSON: -0,676702029 -0,793286156
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En una distribucion normal la Curtosis es igual a 3; es sobre ese valor que se
determina el nivel de Curtosis de una distribucion normal, cuando la distribucion de los
datos cuenta con un coeficiente de asimetria (g1 = £0.5) y un coeficiente de Curtosis de
(92 = £0.5), se le denomina Curva Normal. En esta distribucion, la media, la mediana y
la moda son iguales entre si.

Ademas utilizando el coeficiente de Karl Pearson segin Mason et al (2000)
tenemos que:

Coeficiente de Karl Pearson

3(x—Md
4s = JE—MA)
5
Donde:
*= media aritmética. El Coeficiente de Pearson varia entre -3y 3
Md = Mediana. Si As < 0 la distribucion sera asimétrica negativa.

Si As = 0 la distribucion sera simétrica.
Si As > 0 la distribucion sera asimétrica positiva.

De acuerdo con lo hallado se tiene que los datos no se distribuyen normalmente y por
lo tanto se debe utilizar una prueba no paramétrica para dar respuesta a la pregunta de
investigacion. Por tal razon se opto por utilizar la prueba de los rangos con signo de
Wilcoxon, cuyos resultados se presentan a continuacion:

Tabla 2. Datos ordenados de acuerdo a las diferencias obtenidas entre los resultados y

asignacion de rangos.

RESULTA RESULTA VALOR RANGO RANGO
ESTUDIAN DOPRE DOPOST DIFEREN ABSOLU RANG POSITI NEGATI
TE TEST TEST CIA TO ®) VO VO
11 4 4 0 0
12 4 4 0 0
1 4,5 5 -0,5 0,5 2 2
5 4 4,5 -0,5 0,5 2 2
9 4,5 5 -0,5 0,5 2 2
6 3 4 -1 1 5 5
10 4,5 3,5 1 1 5 5
13 4,5 3,5 1 1 5 5
2 3 4,5 -1,5 15 8 8
4 3 4,5 -1,5 1,5 8 8
14 3 4,5 -1,5 1,5 8 8
3 4,5 2 2,5 2,5 10,5 10,5
8 3,5 1 2,5 2,5 10,5 10,5
7 4 1 3 3 12 12
43 35
T 35
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Después de que se ordenaron los resultados de las diferencias de menor a mayor,
y se asignaron los rangos utilizando el complemento Real Statistics para Excel 2013, y
con los datos emparejados de pre-test y post-test se obtuvo la siguiente tabla que
muestra el resultado de aplicar las prueba no paramétrica para dos muestras
relacionadas.
Tabla 3

Prueba de Wilcoxon para muestras relacionadas.

RESULTADO PRE RESULTADO POST
TEST TEST

median ‘ 4 4
count 14
# unequal 12
T+ 35
T- 43
T 35

one tail two tail
alpha 0,05
mean 39
std dev 12,69350227 | ties
z-score 0,275731624
effect r 0,052108379
T-crit 17,62104674 13,6211927
p-value 0,391377102 0,782754204
sig (norm) no no
T-crit 17 13
sig (table) no no
p-value 0,395507813 0,791015625
sig (exact) no no

Se utiliz6 el estadistico Prueba de Wilcoxon (apéndice J) para el caso en que los
puntajes promedios obtenidos por los 14 alumnos estan emparejados, para de esta forma

hallar el nivel de significancia de la diferencia existente entre estos dos resultados,
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debido a que a simple vista se observaba una alta discrepancia entre las diferencias
obtenidas.

La prueba de Wilcoxon es estadisticamente efectiva porque tiene en cuenta el signo
y la magnitud de las diferencias.

En nuestro caso se tiene el valor de T = 35, que es el menor de los dos valores de
T tanto positivo como negativo, para n = 15. El punto critico para una significacién de
(00.=10,05) es 17 y 13, para los resultados de pre-test y post-test respectivamente. De esto
se observa que como el valor T es mayor que el T critico. Ademas el valor de P (p-value)
en la tabla, es superior P = 0,05.

De dichos resultados se puede de nuevo visualizar en nuestro caso, que la
probabilidad de estadistico es superior a 0,05, podemos asumir que los datos no
presentan diferencias estadisticamente significativas.

4.4 Hallazgos méas importantes

De los resultados obtenidos y del posterior analisis realizado se pueden obtener
las siguientes conclusiones en referencia al tema de investigacion. Debido a que la
probabilidad que se obtuvo corriendo la Prueba Wilcoxon, para datos 0 muestras
emparejadas, fue muy superior a 0.05 se puede rechazar la Hip6tesis alternativa Hi: X1
# X2 (existen diferencias significativas en el rendimiento académico de acuerdo a la
aplicacion de la metodologia de aprendizaje invertido, con un nivel de confianza del
95%.), por lo tanto, para el nivel de significancia establecido para nuestro caso (Para
todo valor de probabilidad igual o menor que 0.05, se acepta Hi y se rechaza Ho. o =
0.05).

Esto conduce a concluir que no existen diferencias significativas en el
rendimiento académico de acuerdo a la aplicacion de la metodologia de aprendizaje
invertido, en estos estudiantes tomados como muestra, con un nivel de confianza del
95%. Por lo tanto, Ho: X1 = X»

En virtud de que la probabilidad es mayor que 0.05, se acepta Ho y se rechaza H1.
Esto se puede interpretar como que las diferencias en el incremento o disminucion de los

resultados en las pruebas hechas tanto antes como después de la implementacion de la
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estrategia de Aprendizaje invertido, no son significativas. Estadisticamente resultan
iguales, en razon de que pueden ser diferencias dadas al azar.

A pesar gque apenas se alcanzo a hacer una sola prueba (Test), debido a factores y
dificultades previamente explicados, y que no se determiné el rendimiento académico
al final del periodo, si se pudo observar la expectativa que genero la implementacion
de esta propuesta, lo que motiva para de alguna forma continuar con su proceso de
ejecucion y asi obtener resultados y conclusiones después de una aplicacién mas
prolongada en el tiempo.

También cabe resaltar el apoyo y colaboracion de la docente encargada del area
en cuanto a la elaboracion del material, tanto audiovisual como multimedia para el
trabajo en casa, y su posterior discusion, asesoria y acompafiamiento en el aula.
(Apeéndice K).

Es relevante en este apartado mostrar que dentro de los hallazgos méas
importantes encontrados después de realizar este estudio se pueden citar, en primer
lugar, que a pesar de las buenas expectativas que al menos en la mayoria de la
literatura consultada se veia reflejada sobre la aplicacion de esta metodologia, todo
esto, gracias a los promisorios resultados obtenidos en los diferentes &mbitos donde se
habia aplicado con anterioridad, en este caso en particular se demuestra que la
utilizacion de esta metodologia en lo relativo a su implementacion en la muestra
escogida simplemente no llega a ser lo suficientemente significativa.

Para tener en cuenta como anteriormente se exponia que el tiempo de aplicacién
y puesta en marcha de esta experiencia fue muy corto, lo que de alguna forma supedita
la obtencidn de estos resultados.
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Capitulo 5. Conclusiones

A continuacion se presenta un resumen de los principales hallazgos encontrados
después de haberse realizado el proceso investigativo, estos a su vez proveen las
respuestas a la hipétesis y a los objetivos planteados al inicio de la presente
investigacion; de igual manera se identifican los alcances y limitaciones, asi como el
planteamiento de recomendaciones para futuros estudios que retomen el tema indagado
y las principales variables del estudio.

5.1 Principales hallazgos de la investigacion

En el modelo de aprendizaje invertido las horas de clase, se dedican a resolver
dudas sobre las tareas confiadas a los estudiantes, discutir a fondo sobre aquello que
mas les cuesta entender o para que ellos trabajen en problemas y proyectos, Calvillo
(2014).

En este caso se planted medir el impacto de la implementacién de la metodologia
aprendizaje invertido. En la practica se efectu6 en unas tematicas especificas escogidas
por la docente del area, y después se revisaron si las calificaciones fueron mejores 0 no
de las obtenidas antes de la implementacion.

En cuanto a los objetivos que se planearon alcanzar, éstos eran definir los temas a
trabajar con la metodologia planteada y el otro el andlisis de la estrategia a
implementar en temas especificos, en este sentido, se defini6 por parte de la docente
que se trabajara las herramientas de comunicacion asincroénicas y sincronica a través de
la metodologia de aprendizaje invertido, situacion que se llevo a cabo, y se evalud a
través de los test antes y después de la aplicacion de la metodologia, y de esta manera
determinar el impacto en el rendimiento académico de los estudiantes.

En referencia a los objetivos especificos que se establecieron, se puede concluir
que estos se cumplieron, ya que, se definieron temas puntuales para ser orientados a los
estudiantes a través de la metodologia Aprendizaje invertido y se analizaron los
resultados obtenidos en los test, dando como conclusidn que en los casos especificos de
estudio, no se obtuvo una diferencia significativa en el aprendizaje de los estudiantes al

utilizar la metodologia de Aprendizaje invertido.
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Como lo menciona el Reporte EduTrends (2014) en cuanto al nivel de la
educacion secundaria y media es muy incipiente el registro de trabajos investigativos
que aborden el impacto de la utilizacion de este tipo de metodologias de instruccién y
ensefianza. La cantidad de estudios que han tenido como escenario nuestro medio
latino sobre la aplicacion de este modelo es ain muy limitada.

Esto abre multiples oportunidades para realizar estudios tales como el que se
planteo en este trabajo, que puedan ampliar los resultados en cuanto a las ventajas y
potencialidades que este modelo puede traer a nuestro medio social y cultural en la
formacion de las futuras generaciones. Y en lo posible se pueda hacer un seguimiento
mucho mas continuo en referencia al rendimiento académico y pueda contrastar los
resultados obtenidos en esta indagacion, donde se llego a la conclusion que los efectos
de su utilizacién en nuestro medio educativo no conduce a resultados significativos.

Aunque sin dejar de lado lo que plantea Hamdan et al (2013), debido a que este
modelo podria no funcionar para todos los docentes ni para todos los estudiantes, al
igual que para las diferentes areas del conocimiento y los niveles de formacion.

Lastimosamente apenas se alcanzo a hacer una sola prueba (Test), debido a los
factores e inconvenientes anteriormente citados, y que no se alcanzé a determinar el
rendimiento académico al final del todo el periodo académico, si se pudo observar la
expectacion que cred la ejecucién de esta propuesta, lo que motiva para de alguna
forma continuar con su proceso de construccion e implementacion y asi obtener
resultados y conclusiones después de una aplicacion mas extendida en el tiempo.

Para encontrar una respuesta que fuera lo suficientemente apropiada a la pregunta
de investigacion se opt6 por utilizar la metodologia cuantitativa, a través de un disefio
cuasi experimental, hecho que plantea la posibilidad de replicar este tipo de estudios
con una muestra ademas de utilizar un grupo control para confrontar resultados.
(Valenzuela y Flores 2011).

Al correr las pruebas estadisticas definidas para este tipo de disefio experimental,
se pudo encontrar con un nivel de confianza del 95%, que no existen diferencias
significativas en el rendimiento académico de estos estudiantes tomados como muestra,

al aplicar la metodologia de aprendizaje invertido.
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Se planted la incorporacién del modelo en temas definidos y se realizo el anélisis
del impacto que tuvo ese proceso tomando como base los resultados de las pruebas
realizadas, se concluyo que incorporando la metodologia en la tematica determinada no
arrojo una diferencia significativa en los resultados académicos de los estudiantes.

5.2. Alcances, limitaciones y sugerencias

Dentro del proceso experimental es importante tener en cuenta que los resultados
solo se analizaron para el caso del test escrito, debido a que el tiempo de ejecucion y
aplicacion del estudio concordd con una época vacacional de los estudiantes y tampoco
se alcanzo a finalizar el periodo lectivo correspondiente al ultimo tramo del afio
escolar, para alcanzar a determinar las valoraciones tanto cuantitativas como
cualitativas definitivas, que la docente entrega como nota de la calificacion del curso.

Aunque solo se alcanzo a hacer una sola prueba (Test), debido a las situaciones
antes mencionadas y que no se determind el rendimiento académico al final del
periodo, si se pudo observar la expectacion que cre6 con la ejecucion de esta propuesta
en la institucién, lo que impulsa para continuar con su proceso de ejecucion y asi llegar
a lograr resultados y conclusiones después de una aplicacion mas amplia en el tiempo.

Un estudio mas amplio en cuanto a nimero de participantes (tanto docentes
como estudiantes), tiempo de ejecucion, areas académicas y de formacion, exposicion a
mayor cantidad de recursos interactivos y materiales de aprendizaje pueda conducir a
encontrar resultados significativamente diferentes a los hallados durante esta
experiencia.

También se podria llegar a plantear preguntas que condujeran a por ejemplo,
obtener resultados diferentes si el estudio se hace en diferentes areas del conocimiento,
es decir se presentarian resultados disimiles si se hace el mismo estudio de
implementacidn en las areas de tecnologia e informatica, o en el area de matematicas.

A partir de esto pudieran surgir nuevas propuestas de investigacion, ya que, el
contexto, el medio cultural, el tiempo de acceso y de exposicion a los medios y
recursos tanto tecnologicos como educativos el compromiso de directivos de las
instituciones educativas, docentes, padres de familia y estudiantes como centro del

proceso de formacion mediada por la tecnologia, influye en el impacto que se

38



obtendrian en los aprendizajes y por consiguiente en los rendimientos académicos de
los sujetos involucrados en los estudios investigativos.

En cuanto a la posibilidad de realizar nuevos estudios pudieran a su vez surgir
nuevas preguntas de investigacion, relacionadas con aspectos tales como, el impacto en
el rendimiento académico es diferente segun el grado de escolaridad de los
participantes, el rea de conocimiento involucrada en la investigacion, el nivel

socioecondmico de los participantes y la cantidad y calidad de los recursos didacticos.

39



Referencias
Adell, J. y Castafieda, L. (2012). Tendencias emergentes en educacion con TIC:
Tecnologias emergentes, ¢pedagogias emergentes? Barcelona, Espafia: Espiral.
Recuperado de

http://ciberespiral.org/tendencias/Tendencias emergentes en educacin con TIC

-pdf.

Bartolomé, A. (2004). Blended Learning. Conceptos basicos. Pixel-Bit. Revista de
Medios y Educacion, 23, pp. 7-20.

Becker, H. J., & Anderson, R. E. (1998). Teaching, Learning, and Computing: 1998. A
National Survey of Schools and Teachers Describing Their Best Practices,
Teaching Philosophies, and Uses of Technology. Irvine: Center for Research on
Information Technology and Organizations, University of California. Retrieved
May, 12, 2004.

Boudé, F. O., y Rivilla, A. M. (2011). Desarrollo de competencias a través de un
ambiente de aprendizaje mediado por TIC en educacién superior. Revista
Cubana De Educacion Médica Superior, 25(3) Ciudad de la Habana.
Recuperado de: http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S0864-
21412011000300007&script=sci_arttext

Cabero, J. (2006). Bases pedagogicas para la integracion de las TICs en primaria y
secundaria. Biblioteca virtual del Grupo de Tecnologia Educativa de la
Universidad de Sevilla. Recuperado de:

http://tecnologiaedu.us.es/=biblio-vir/pdf/Bases456.pdf

Cabero, J., Llorente, C. y Roman, P. (2007). La tecnologia cambio los escenarios: el
efecto Pigmalion se hizo realidad. Comunicar, 28; 167-175. Recuperado de:
http://rabida.uhu.es/dspace/bitstream/handle/10272/1339/b15281310.pdf?sequence=1

40


http://ciberespiral.org/tendencias/Tendencias_emergentes_en_educacin_con_TIC.pdf
http://ciberespiral.org/tendencias/Tendencias_emergentes_en_educacin_con_TIC.pdf
http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S0864-21412011000300007&script=sci_arttext
http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S0864-21412011000300007&script=sci_arttext
http://rabida.uhu.es/dspace/bitstream/handle/10272/1339/b15281310.pdf?sequence=1

Calvillo C, A. J. (2014). El modelo Flipped Learning aplicado a la materia de musica
en el cuarto curso de Educacion Secundaria Obligatoria: una investigacion-
accion para la mejora de la practica docente y del rendimiento académico del

alumnado. (Disertacion doctoral). Universidad de Valladolid.

Cedillo, T. (2006). La ensefianza de las matematicas en la escuela secundaria. Los
sistemas algebraicos computarizados. Revista mexicana de investigacion
educativa 11(28), 129-153.

Chipps, J. (2013). The Effectiveness of Using Online Instructional Videos with Group
Problem-Solving to Flip the Calculus Classroom. Tesis. California State
University, Northridge. Recuperado de:

http://jchipps.com/docs/thesis.pdf

Coscollola, M. D., y Graells, P. M. (2011). Aulas 2.0 y uso de las TIC en la préactica
docente. Comunicar, 19(37), 169-175. Recuperado de:

http://www.revistacomunicar.com/indice/articulo.php?numero=37-2011-20

Cruz, M. B. (2011). ¢ Estan preparados los profesores para integrar las TIC en el
contexto escolar? Trabajo presentado en Congreso internacional Edutec Pachuca,
México. Recuperado de:

http://gte2.uib.es/edutec/sites/default/files/congresos/edutecl1/Ponencias/Mesa%201-
anx/Est%C3%A1n%20preparados%20l0s%20profesores%20para%20integrar%2
01as%20T1C%20en%20el%20contexto%20escolar.pdf

Diaz Barriga, F., y Hernandez, G, (2006). Estrategias docentes para un aprendizaje

significativo una interpretacion constructiva, México, Mc Graw Hill,

Interamericana.

Diaz Barriga, F., Hernandez, G., y Rigo, M. A. (2011). Experiencias Educativas con

recursos digitales: Practicas de uso y Disefio Tecnopedagodgico. Recuperado de:

41


http://jchipps.com/docs/thesis.pdf
http://www.revistacomunicar.com/indice/articulo.php?numero=37-2011-20
http://gte2.uib.es/edutec/sites/default/files/congresos/edutec11/Ponencias/Mesa%201-anx/Est%C3%A1n%20preparados%20los%20profesores%20para%20integrar%20las%20TIC%20en%20el%20contexto%20escolar.pdf
http://gte2.uib.es/edutec/sites/default/files/congresos/edutec11/Ponencias/Mesa%201-anx/Est%C3%A1n%20preparados%20los%20profesores%20para%20integrar%20las%20TIC%20en%20el%20contexto%20escolar.pdf
http://gte2.uib.es/edutec/sites/default/files/congresos/edutec11/Ponencias/Mesa%201-anx/Est%C3%A1n%20preparados%20los%20profesores%20para%20integrar%20las%20TIC%20en%20el%20contexto%20escolar.pdf

https://www.academia.edu/476949/Experiencias educativas con recursos digitales p
r“%eC3%Alcticas de uso vy dise%C3%B1lo tecnopedag%C3%B3gico

Elsman, L. B. (1996). Pruebas estandarizadas y evaluaciéon del rendimiento: Usos y
caracteristicas métricas. Revista de Investlgaclon Educatlva, RIE, 14 (2).
Recuperado de:

http://www.uv.es/gem/archivos/RIE14.PDF

Gairin, J. (2010). Gestién del conocimiento y escuela 2.0. Revista DIM-UAB, 16
(Didactica, Innovacion y Multimedia), 16.

Garrido, M. C. D., Rivilla, A. M. M., y Romero, C. S. (2011). La Innovacién en el
aula: referente para el disefio y desarrollo curricular. Perspectiva Educacional,
50(1), 61-86

Gras, J. A. (1997). Disefios de investigacion aplicados en esquemas. Universitat de

Barcelona.

Hamdan, N., McKnight, P., McKnight K. y Arfstrom, K. M. (2013). A Review of
Flipped Learning. Flipped Learning Network. Recuperado de:

http://www.flippedlearning.org/cms/lib07/VVA01923112/Centricity/Domain/41/LitRevi
ew_FlippedLearning.pdf

Heredia, Y. y Escamilla, J. G. (2009). Perspectivas de la tecnologia educativa. La
educacién-Revista Digital, (141), 1 - 13

Hermans, R., Tondeur, J., van Braak, J., & Valcke, M. (2008). The impact of primary

school teachers’ educational beliefs on the classroom use of
computers. Computers & Education, 51(4), 1499-1509.

42


https://www.academia.edu/476949/Experiencias_educativas_con_recursos_digitales_pr%C3%A1cticas_de_uso_y_dise%C3%B1o_tecnopedag%C3%B3gico
https://www.academia.edu/476949/Experiencias_educativas_con_recursos_digitales_pr%C3%A1cticas_de_uso_y_dise%C3%B1o_tecnopedag%C3%B3gico
http://www.uv.es/gem/archivos/RIE14.PDF
http://www.flippedlearning.org/cms/lib07/VA01923112/Centricity/Domain/41/LitReview_FlippedLearning.pdf
http://www.flippedlearning.org/cms/lib07/VA01923112/Centricity/Domain/41/LitReview_FlippedLearning.pdf

Johnson, G. B. (2013). Students Perceptions of the Flipped Classroom. Tesis de
Master. University of British Columbia. Recuperado de:
https://circle.ubc.ca/bitstream/handle/2429/44070/ubc_2013_spring_johnson_graham.p

df?sequence=1

Johnson, L., Adams, S., Cummins, M., Estrada, V., Freeman, A., & Ludgate, H.
(2013). The NMC horizon report: 2013 higher education edition.

Kirk, R. E. (1995). Experimental design: procedures for the behavioral sciences (3rd
ed.). Belmont, CA: Brooks/Ciole Publishing.

Kuhlemejer, H. & Hemker, B 2007). The impact of computer use at home on students'
internet skills. Computers and Education, 49 (2), 460-480.Recuperado de:
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131505001399

Lucero, M. M. (2013). Entre el trabajo colaborativo y el aprendizaje colaborativo.
Revista iberoamericana de Educacidn, 1-21. Recuperado de:
http://www.rieoei.org/deloslectores/528L ucero.PDF

Marcey, D., & Brint, M. (2011). Transforming an undergraduate introductory biology
course through cinematic lectures and inverted classes: a preliminary
assessment of the clic model of the flipped classroom. California Lutheran
University, Thousand Oaks, California. Recuperado de:

http://www.nabt.org/websites/institution/File/docs/Four%20Y ear%20Section

[2012%20Proceedings/Marcey%20&%20Brint.pdf

Marqués, P., y Domingo, M. (2011). Aulas 2.0 y uso de las TIC en la préactica docente.
Comunicar, 19(37), 169 Recuperado de:

http://www.revistacomunicar.com/indice/articulo.php?numero=37-2011-20

43


https://circle.ubc.ca/bitstream/handle/2429/44070/ubc_2013_spring_johnson_graham.pdf?sequence=1
https://circle.ubc.ca/bitstream/handle/2429/44070/ubc_2013_spring_johnson_graham.pdf?sequence=1
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131505001399
http://www.rieoei.org/deloslectores/528Lucero.PDF
http://www.revistacomunicar.com/indice/articulo.php?numero=37-2011-20

Marqueés, P., Dorado, C., Bosco, A., y Santiveri, N. (2006). Las TIC como
instrumentos de apoyo a las actividades de los docentes universitarios y de sus
alumnos en el marco de la implantacién de los créditos ECTS. Las claves del
éxito. Recuperado de:

http://dewey. uab. es/pmargues/ectstic2. htm, 27(02), 2007.

Marquez, P. (2002). Buenas practicas docentes. Revista electronica DIM. Recuperado
de:

http://www.uovirtual.com.mx/moodle/lecturas/esdif/2.pdf

Mason, R. D., Marchal, W. G., & Lind, D. A. (2000). Estadistica para administracion y

economia.

Merino, M. J., Sanz, M. J. M., y Yaguez, E. (2012). Nuevas tendencias en investigacion

y marketing. ESIC Editorial.

Montes G. y Lerner, J. (2010). Rendimiento académico de los estudiantes de pregrado
de la Universidad EAFIT. Direccio de planeacion, Universidad EAFIT.
Recuperado de:

http://www.eafit.edu.co/institucional/calidadeafit/investigacion/Documents/Rendimient

0%20Ac%C3%Aldemico-Perrspectiva%20cuantitativa.pdf

Moreira, M. A. (2008). La innovacion pedagdgica con TIC y el desarrollo de las
competencias informacionales y digitales. Investigacion en la Escuela, (64), 5-
18.

Observatorio de Innovacion Educativa. Reporte EduTrends. (2014) Monterrey,
México: Tecnoldgico de Monterrey. Recuperado de:

http://www. observatorioedu. com/redutrends.

44


http://www.uovirtual.com.mx/moodle/lecturas/esdif/2.pdf
http://www.eafit.edu.co/institucional/calidadeafit/investigacion/Documents/Rendimiento%20Ac%C3%A1demico-Perrspectiva%20cuantitativa.pdf
http://www.eafit.edu.co/institucional/calidadeafit/investigacion/Documents/Rendimiento%20Ac%C3%A1demico-Perrspectiva%20cuantitativa.pdf

OCDE, (2008). El conocimiento libre y los recursos educativos abiertos. Recuperado
octubre, 1, 2013 desde
http://browse.oecdbookshop.org/oecd/pdfs/ free/9607044e.pdf

OECD (2010). Are the New Millennium Learners Making the Grade? Technology use
and educational perfor-mance in Pisa. Recuperado de:

http://www.oecd.org/site/innovationstrateqy/45187823.pdf

Papert, S. (1980). Mindstorms: Children, computers, and powerful ideas. Basic Books,

Inc.

Pita Fernandez, S., y Pértegas Diaz, S. (2002). Investigacion cuantitativa

cualitativa. Cad Aten Primaria 9, 76-8.

Ramirez, M. S. (2011). Modelos y estrategias de ensefianza para ambientes

innovadores (presenciales y a distancia).México: ITESM.

Roselli, N. D. (2011). Teoria del aprendizaje colaborativo y teoria de la representacion
social: convergencias y posibles articulaciones. Revista Colombiana de Ciencias
Sociales, 2(2).

Sampieri, R. H., Collado, C. F., Lucio, P. B., y Pérez, M. D. L. L. C. (1998).
Metodologia de la investigacion. McGraw-Hill.

Simpson, K. (2014). Flipped classroom — a model for the future? UNMC Newsroom.
Recuperado de:

http://www.unmc.edu/news.cfm?match=12626

Spiegel, M. R., Schiller, J. J., Srinivasan, R. A., y Stephens, M. (2010). Probabilidad y
estadistica. McGraw-Hill.

45


http://www.oecd.org/site/innovationstrategy/45187823.pdf
http://www.unmc.edu/news.cfm?match=12626

Toto, R., & Nguyen, H. (2009, 18 a 21 de Octubre). Flipping the Work Design in an
Industrial Engineering Course, Conferencia pronunciada en Frontiers in
Education Conference, San Antonio, Texas. Digital Object Identifier
(DOI):10.1109/FIE.2009.5350529

UNESCO (2008). Estandares de competencias en TIC para docentes. Recuperado
febrero, 12, 2012 de:
http://www.eduteka.org/modulos/11/342/868/1

Valenzuela, J., y Flores, M. (2011). Fundamentos de investigacion educativa (Vol. 2: El

proceso de investigacion educativa).
Veletsianos, G. (2010). A definition of emerging technologies for education. En

Veletsianos, G. (ed.) Emerging technologies in distance education (pp. 3-22).
Athabasca, CA: Athabasca University Press.

46


http://www.eduteka.org/modulos/11/342/868/1

Apéndices

47



Apéndice A
Pre Test comunicacion Asincronica y Sincrénica

Nombre: fecha:

Oooo

1. El chat y la videoconferencia son dos tipos de comunicacion:

Asincrénica
Sincroénica

2. Los correos electrénicos corresponden pertenecen al tipo de comunicacion:

Asincronica
Sincronica

3. Es aquella comunicacion que se establece entre dos 0 mas personas de manera
diferida en el tiempo, es decir, cuando no existe coincidencia temporal. Se refiere

al acceso a informacién entre usuarios de la red de manera no simultanea, puede
ser por texto, sonido, o videoconferencia, la cual incluye imagen y sonido.

Asincronica
Sincroénica

4, Se refiere al acceso inmediato, en tiempo real de informacién u otros datos, por
ejemplo la mensajeria instantanea.

Asincrénica
Sincronica

5. Son a gran escala, las herramientas que disponemos en Internet de comunicacién
asincronica en donde usuarios/as de todo el mundo pueden dejar un comentario o
enviar un correo.

Chat y videoconferencia
Correo electronico y foros

6. Son una aplicacién online de la que disponen muchos portales webs
especializados en alguna tematica, por ejemplo, deportes, politica, cine, television,
videojuegos o musica.

Chat
Videoconferencia
Correo electronico
Foros

7. Es un sitio web cuyas paginas pueden ser editadas por multiples voluntarios a
través del navegador web. Los usuarios pueden crear, modificar o borrar un mismo
texto que comparten.

Chat
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OooOoon oooo ooo

OoOoono

Videoconferencia
Wiki
Foros

8. Es un sistema mediante el cual dos 0 mas personas pueden comunicarse a traves
de Internet, en forma simultanea, es decir en tiempo real, por medio de texto, audio
y hasta video, sin importar si se encuentra en diferentes ciudades o paises.

Chat

Foros
Videoconferencia
Wiki

9. Es una tecnologia que proporciona un sistema de comunicacion bidireccional de
audio, video y datos que permite que las sedes receptoras y emisoras mantengan
una comunicacion simultanea interactiva en tiempo real.

Blogs

Videoconferencia

Foros

Wiki

10. Se han convertido rdpidamente en una potente herramienta de comunicacion y
de opinion acerca de cualquier tema o noticia.

Wikis

Correo electronicos

Videoconferencias
Blog

49



Apéndice B

Test comunicacion Asincronicay Sincronica

Nombre:

fecha:

1. El chat y la videoconferencia son
dos tipos de comunicacion:

O Asincrénica
O Sincrénica

2. Los correos electrénicos
corresponden pertenecen al tipo de
comunicacion:

O Asincrénica
O Sincronica

3. Es aquella comunicacion que se
establece entre dos 0 méas personas de
manera diferida en el tiempo, es decir,
cuando no existe coincidencia
temporal. Se refiere al acceso a
informacion entre usuarios de la red de
manera no simultanea, puede ser por
texto, sonido, o videoconferencia, la
cual incluye imagen y sonido.

O Asincronica
O Sincronica

4. Se refiere al acceso inmediato, en tiempo real
de informacién u otros datos, por ejemplo la
mensajeria instantanea.

O Asincrénica
O Sincronica

5. Son a gran escala, las herramientas que
disponemos en Internet de comunicacion
asincronica en donde usuarios/as de todo el
mundo pueden dejar un comentario o enviar un
correo.

50

O Chat y videoconferencia
O Correo electronico y foros

6. Son una aplicacion online de la que disponen
muchos portales webs especializados en alguna
tematica, por ejemplo, deportes, politica, cine,
television, videojuegos o musica.

O Chat
O Videoconferencia
O Correo electronico
O Foros

7. Es un sitio web cuyas paginas
pueden ser editadas por multiples
voluntarios a través del navegador
web. Los usuarios pueden crear,
modificar o borrar un mismo texto que
comparten.

O Chat
O Videoconferencia
O Wiki
O Foros

8. Es un sistema mediante el cual dos
0 MAs personas pueden comunicarse a
través de Internet, en forma
simultanea, es decir en tiempo real,
por medio de texto, audio y hasta
video, sin importar si se encuentra en
diferentes ciudades o paises.

O Chat
O Foros
O Videoconferencia
O Wiki



9. Es una tecnologia que proporciona
un sistema de  comunicacion
bidireccional de audio, video y datos
que permite que las sedes receptoras y
emisoras mantengan una
comunicacion simultanea interactiva
en tiempo real.

O Blogs
O Videoconferencia
O Foros
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O Wiki

10. Se han convertido rapidamente en
una  potente  herramienta  de
comunicacion y de opinién acerca de
cualquier tema o noticia.

O Wikis
O Correo electronicos
O Videoconferencias
O Blog



Apéndice C
Prueba Piloto

Con el fin de que pueda disponer de un mejor criterio para decidir si el punto Compartel
se adecua a sus necesidades hemos planteado un test de 30 preguntas sobre los
temas del manejo de los computadores y el internet.

Por favor, si no sabe una pregunta, no intente contestar cualquier cosa; es mejor que la
deje sin contestar.

Marque con una X la respuesta que considera correcta.

1

Es una medida de limpleza de la computadora

Yooo

Son los componentes fisicos basicos de una computadora

a

8
c
d

Hoy en dia ¢ Cual es el puerto en el que se conectan las impresoras?

aX oo

Es el componente méas Importante de la computadora, ya que es el cerebro
que controla y administra Informacién, y ejerce el control de lal

ax oo

Es una medida de seguridad para los equipos de cémputo

a
b
c

B

Cual es la funcién principal del Mouse?

')(n o0

Evitar movimientos bruscos, golpes al equipo de cémputo
Mantener el equipo en un lugar seco y fresco

No derramar liquidos sobre ella y tapar con cublertas especiales el|
La corriente eléctrica debe ser confiable y estable

Bocinas, mouse, audifonos y teclado
CPU, monitor, teclado y mouse

Pad Mouse, monitor, teclado y CPU
CPU, monitor, teclado y bocinas

Puerto KB
Puerto madre
Puerto USB
Puerto Impresién

Teclado
Monitor
CPU
CD-ROM

La corriente eléctrica debe de ser confiable y estable

se tiene el resto del equipo

No se deben dejar discos dentro de la disquetera de 3 12
Todas las anteriores

Introducir informacién o comandos a la computadora
Guardar, procesar y controlar informacién y archivos
Almacenar informacién de forma no volétil

Transmitir los movimientos de la mano hacia la computadora
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TEST GENERAL DE TEORIA INFORMATICA BASICA

Nombre:
Con el fin de que puedas disponer de un mejor criterio para decidir que conocimientos,
habilidades y desempefios posees para alcanzar la competencia tecnoldgica, hemos
planteado un test de 30 preguntas sobre los temas del manejo de los computadores y el
internet.
Marca con una X la respuesta que consideres correcta.

1. Es una medida de limpieza de la computadora
A. Evitar movimientos bruscos, golpes al equipo de computo
B. Mantener el equipo en un lugar seco y fresco
C. No derramar liquidos sobre ella y tapar con cubiertas especiales
D. La corriente eléctrica debe ser confiable y estable

2. Son los componentes fisicos bdsicos de una computadora
A. Bocinas, mouse, audifonos y teclado
B. CPU, monitor, teclado y mouse
C. Pad Mouse, monitor, teclado y CPU
D. CPU, monitor, teclado y bocinas

3. Hoy en dia ¢Cudl es el puerto en el que se conectan las impresoras?
A. Puerto KB
B. Puerto madre
C. Puerto USB
D. Puerto impresion

4. Es el componente mas importante de la computadora, ya que es el cerebro que
controla y administra informacion y ejerce el control de la computadora.
A. Puerto KB
B. Puerto madre
C. Puerto USB
D. Puerto impresion

5. Es una medida de seguridad para los equipos de cdmputo
A. La corriente eléctrica debe ser confiable y estable
B. Se debe proteger el equipo del polvo y de los derrames de liquidos
C. No se deben dejar memorias USB conectadas ni discos en la bandeja
D. Todas las anteriores

6. ¢Cual es la funcion principal del mouse?
A. Introducir informacién o comandos a la computadora

51



1o0.

11.

12.

B. Guarda, procesar y controlar informacion y archivos
C. Almacenar informacién de forma no volatil
D. Transmitir los movimientos de la mano hacia la computadora

Es un pequefio programa de computadora, puede causar efectos indeseables y
hasta dafios irreparables al disco duro de la computadora

A. Crack

B. Virus informatico

C. Aplicaciones

D. Parches

¢éCudles son los dispositivos de almacenamiento mas comunes?
A. Disco, DVD

B. DVD, disco duro, CD y casette

C. Disquette, CD, DVD y casette

D. Disco duro, memoria Flash, Memoria USB, DVD y CD

Es un dispositivo externo que despliega la imagen (que se ve en el monitor) en
tamafio grande sobre una pared o cortina blanca

A. Pantalla

B. Teclado

C. Proyector

D. CD-ROM

Programa que puede eliminar los virus informaticos que pueden haber infectado
un disco duro o una memoria USB.

A. Aplicaciones de proteccién

B. Parches

C. Software Antivirus

D. Cédigos maliciosos

Es un tipo de cable que tiene entrada al puerto serial universal llamado
A. Cable telefénico

B. Cable IBM

C. Cable VGA

D. Cable USB

Es un programa de la computadora que se usa para procesar tablas, graficos para
crearlos y manipularlos

A. EXCEL

B. POWERPOINT

C. WORD
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

D. ACCES

Unidades de medida que nos indican la capacidad de un dispositivo de
almacenamiento

A.cm, Km, g...

B. pixeles, cilindros, sectores...

C. Kilobytes, Megabytes, Gigabytes...

D. Ninguna

Es innecesario leer el instructivo de un equipo de cémputo nuevo, para conocer
la configuracion y forma de conexion

A. Verdadero

B. Falso

Es correcto apagar del regulador cuando la computadora estd cerrando las
aplicaciones y el sistema operativo

A. Verdadero

B. Falso

La administracion de archivos implica que puedo eliminar, guardar, renombrar,
mover y comprimir archivos y carpetas.

A. Verdadero

B. Falso

Lo mas importante al instalar (conectar) una computadora nueva es verificar que
sea de marca

A. Verdadero

B. Falso

Los troyanos, spaywares y gusanos ¢son mas peligrosos que los virus?
A. Verdadero
B. Falso

Es importante escanear, con el software antivirus, nuestro equipo una sola vez al
ano

A. Verdadero

B. Falso

Al actualizar el software antivirus, ¢ Qué es realmente lo que se esta actualizando?
A. Mis programas instalados por ejemplo, Word, Power Point, etc.

B. El sistema operativo

C. Los drives mas actuales para mis dispositivos
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21.

22

23.

24.

25.

26.

27.

D. La biblioteca de definiciones de virus que han surgido recientemente

¢Para qué nos sirve conocer los requisitos de instalacidon de un antivirus?
A. Para saber cdmo actualizarlo y conectarse a internet

B. Para conocer las condiciones iddoneas de instalaciéon

C. Para conocer datos del fabricante

D. Para nada, no es necesario conocerlos

En qué aspectos impacta la era digital en la sociedad
A. En la economia

B. En la educacion

C.Enlacultura

D. Todas las anteriores

éQué es Windows?

A. Un sistema operativo

B. Un utilitario

C. Un disco rigido

D. Ninguna de las respuestas anteriores

¢Qué atajo de teclas usamos para copiar una carpeta?
A.Ctrl +C

B. Ctrl +V

C.Ctrl +X

D. Ninguna de las respuestas anteriores

El dispositivo que se utiliza para la digitalizacion de imagenes y texto se
denomina:

A. Modem

B. Escaner

C. Joystick

D. Pantallas tactiles

¢Qué es el Spam?

A. Es un virus

B. Es correo corporativo

C. Es el envio de correo no solicitado

D. Ninguna de las respuestas anteriores

¢Cual de estas es una direccion de correo electronico?
A. profesor.at.learnthenet
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B. www.learnthenet.com
C. profesor@learnthenet.com
D. Ninguna de las respuestas anteriores

28. ¢Qué es un explorador de Web?
A. Un ordenador que almacena archivos en la World Wide Web
B. Una persona a la que le gusta ver sitios web
C. Un programa software que le permite acceder a sitios en la World Wide Web
D. Ninguna de las respuestas anteriores

29. ¢Quéesun URL?
A. La persona que administra un sitio web
B. Un acronimo del Inglés User Response List (Lista de Respuestas del Usuario)
C. La direccién de un sitio web o de una pagina web
D. Ninguna de las respuestas anteriores

30. ¢Cudl de estos es un motor de busqueda?
A. FTP
B. GOOGLE
C. ARCHIE
D. Ninguna de las respuestas anteriores

Gracias por tu colaboracion.
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Apéndice D.

Ejemplo de video educativo utilizado en la practica docente

G Goc X ¥ G ocon X Y\ [FMet x ¥ [ PRC x ¥ EdKirk X ¥ B Exp x ¥ [@ Env x
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L
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-
.
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Apeéndice E. Ejemplo de Test tema especifico

Test comunicacién Asincrénica y Sincrénica

Nombre: (\)ef\n\)\ PRO\R 2ﬁﬁﬂ\ﬂ_facha:_&ﬁlM75

1. El chat y la videoconferencia son dos . tipos de
comunicacion:

[ Asincronica

@ Sincronica L
2. Los correos electrénicos corresponden pertenecen al
tipo de comunicacion:

[ Asincrénica

@ Sincroénica \<

3. Es aquella comunicacion que se establece entre dos o
mds personas de manera diferida en el tiempo, es decir,
cuando no existe coincidencia temporal. Se refiere al
acceso a informacion entre usuarios de la red de
manera no simultdnea, puede ser por texto, sonido,
o videoconferencia, la cual incluye imagen y sonido.

@ Asincronica /
O Sincrénica

4. Se refiere al acceso inmediato, en tiempo real de
informacion u otros datos, por ejemplo la
mensajeria instantanea.

[0 Asincrénica
@ Sincronica

5. Son a gran escala, las herramientas que
disponemos en Internet de comunicacion
asincrénica en donde usuarios/as de todo &l mundo
pueden dejar un comentario o enviar.un correo.

O Chaty videoconferencia Fd
B Correo electronicoy foros

6. Son una aplicacién online de la que disponen
muchos portales webs especializados en alguna
tematica, por ejemplo, deportes, politica, cine,
television, videojuegos 0 musica.

O Chat
0 Videoconferencia
O Correo electrénico

@ Foros £ q
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7. Es un sitio web cuyas paginas pueden ser editadas
por multiples voluntarios a través del navegador web.
Los usuarios pueden crear, modificar o borrar un mismo
texto que comparten.

O Chat

O Videoconferencia
a Wik 7
C Foros

8. Es un sistema mediante el cual dos o mas personas
pueden comunicarse 3 través de Internet, en forma
simultanea, es decir en tiempo real, por medio de texto,
audio y hasta video, sin importar si se encuentra en
diferentes ciudades o paises.

W Chat y
O Foros b
O Videoconferencia
O Wiki

9. Es una tecnologfa que proporciona un sistema de
comunicacién bidireccional de audio, video y datos que
permite que las sedes receptorasy emisoras mantengan
una comunicacién simultanea interactiva en tiempo
real.

Blogs 3
Videoconferencia 2E
Foros

Wiki

noeo

10. Se han convertido rapidamente en una potente
herramienta de comunicacion y de opinién acerca de
uzlguier tema o noticia.

[a)

Wikis

Correo electrdnicos
Videoconferencias
Blog

®|i
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Apeéndice F. Carta de consentimiento

cieneid ' Vargggs

INSTITUCION EDUCATIVA LA TIGRERA

Aprobacion segtin resolucion N°3222 de 26 de Mayo de 2015
COD. DANE N° 273026000099 NIT. 900028806-6
REGISTRO EDUCATIVO N°226044 NUCLEO N°0011
LA LRRAL ALVARADO- TOLIMA

E :
: :
: :
o7k
£ g

Carta de consentimiento para la realizacion de una investigacion educativa

Alvarado, Tolima agosto 11 de 2015

A quien corresponda

Por medio de la presente me permito autorizar al Ingeniero Jesus Efrén Duran Portela, para que
desarrolle el proyecto de investigacion: “Impacto de las practicas docentes asociadas al aprendizaje
invertido en el rendimiento académico de los alumnos”, en los grados 10° y 11° de esta institucion.

Para la realizacion de esta investigacion debe dar a conocer el proyecto con la docente Beatriz Elena
Tovar Parra del drea de Tecnologfa e Informatica de dichos grados quien coordinara la ejecucion del
proyecto.

Atentamente,
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Apéndice G.
Carta de consentimiento docente y estudiantes

Alvarado, septiembre 2 de 2015

Sefior:
JESUS EFREN DURAN PORTELA

Investigador Maestria Tecnologia Educativa

La ciudad

Asunto: Consentimiento para la realizacién de una investigacion educativa

Respetado Sefior Duran:

Por medio de la presente me permito confirmarle que junto a los estudiantes de los grados
102y 119, quienes en reunion realizada por mi y con la presencia de sus respectivos padres
de familia estuvieron de acuerdo y autorizaron al Ingeniero Jesus Efrén Duran Portela, para
recabar una serie de informacién y datos correspondientes a su investigacion.

De igual manera como docente del drea de Tecnologia e Informatica de esta institucion
educativa me comprometo a realizar los test y cuestionarios que usted considere
convenientes, de igual manera, facilitarle y suministrarle la informacién por usted
requerida.

Esperando que el trabajo por usted adelantado redunde en beneficios para los estudiantes
y ofrezca oportunidades de mejoramiento para nuestra institucion me despido de usted.

Cordialmente,

/@Tﬁfﬂz%&gfé mZA
B

DOCENTE
I.LE LA TIGRERA
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Apéndice H

Pre test contestado

& fecha:_2e Ao~ 15 -

o sar sitadas

i cuyas paginas pusds v
7. Es un sitio web cuyas pag il g

S
Test comunicacién Asincrénica y Sincrénica
Nombre: S Eonncen A~ Aeem
tipos de

1. El chat y la videoconferencia son dos
comunicacién:

0 Asincrénica A

f& Sincrénica

2. Los correas electrénicos corresponden pertenecen al
tipo de comunicacién:

P Asincrénica
0 Sincrénica (

3. Es aquella comunicacién que se establece entre dos o
mas personas de manera diferida en el tiempo, es decir,
cuando no existe coincidencia temporal. Se refiere al
5 acceso a informacién entre usuarios de la red de
Y manera no simultdnea, puede ser por texto, sonido,
o videoconferencia, la cual incluye imagen y sonido.

0 Asincrénica
# Sincrénica \,<
4. Se refiere al acceso inmediato, en tiempo real de

informacién u otros datos, por ejemplo la
mensajeria instantanea.

[0 Asincrdnica /
#® Sincrénica '{

5. Son a gran escala, las herramientas que
disponemos en Internet de comunicacién
asincrénica en donde usuarios/as de todo el mundo
pueden dejar un comentario o enviar un correo.

O Chaty videoconferencia /
) ¥ Correo electrénico y foros

6. Son una aplicacion online de la que disponen
muchos portales webs especializados en alguna
temdtica, por ejemplo, deportes, politica, cine,
television, videojuegos o mdsica.

00 Chat ;
3 Videoconferencia (
0 Correo electrénico

¥ Foros

(A N FOR B

B

a través del nav
i

or multiples voluntarios oy
L modificat o borrae Ui PRI

Los usuatios pueden creaf,
texto gue comparten.

1 Chat
1 Videoconferencia

WK Wiki

3 Foros
O ks PRISONAS
foremz

8. Es un sistera mediante el cual dos
pueden comunicarse a través de Internet, &9 '

al, por medic de 1S,
z &0

simultanea, es decir en tiempo re
audio y hasta video, sin importar 5 € erCsenty

diferentes ciudades o paises.

W Chat /
O Foros /
0 Videoconferencia
0O Wiki

a umn

9. Es una tecnologia que proporcionz un
comunicacién bidireccional de audic, vic

permite que las sedes receptoras y emy
una comunicacion simultinea interactwz

real.

O Blogs y
iﬁ Videoconferencia/

O Foros

0 Wiki

10. Se han convertido ripidamente en w
herramienta de comunicacién y de opinidn
cualquier tema o noticia.

) Wikis /s
01 Correo electrénicos (':}
{7 Videoconferencias S

JR Blog A > X
/ \ ;
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APENDICE I.

RESULTADOS PARA COMPROBAR LA DISTRIBUCION NORMAL DE LOS RESULTADOS
ENTRE EL PRE TEST Y EL POST TEST

RESULTADO RESULTADO POST

ESTUDIANTE PRE TEST TEST

1 4,5 5

2 3 4,5

3 4,5 2

4 3 4,5

5 4 4,5

6 3 4

7 4 1

8 3,5 1

9 4,5 5

10 4,5 3,5

11 4 4

12 4 4

13 4,5 3,5

14 3 45

RESULTADOS PRE RESULTADOS POST
TEST TEST
Media 3,857142857 Media 3,642857143
Error tipico 0,169262877 Error tipico 0,360968521
Mediana 4 Mediana 4
Moda 4,5 Moda 4,5
Desviacién estandar 0,633323694 Desviacién estandar 1,350620533
Varianza de la muestra 0,401098901 Varianza de la muestra 1,824175824
Curtosis -1,535321312 Curtosis 0,346072956
Coeficiente de asimetria -0,432594904 Coeficiente de asimetria -1,22768201
Rango 1,5 Rango 4
Minimo 3 Minimo 1
Maximo 4,5 Maximo 5
Suma 54 Suma 51
Cuenta 14 Cuenta 14
Nivel de Nivel de
confianza(95,0%) 0,365670214 confianza(95,0%) 0,779825079
VALORES DE ACUERDO A UNA DISTRIBUCION NORMAL

MEDIA+ 3 DESVIACIONES 5,757113938 7,694718742
MEDIA- 3 DESVIACIONES 1,957171776 -0,409004456
COEF DE KARL PEARSON: -0,676702029 -0,793286156
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Apéndice J.
Prueba de Wilcoxon para muestras relacionadas.

Prueba de Wilcoxon para muestras relacionadas.

RESULTADO PRE RESULTADO POST
TEST TEST

median ‘ 4 4
count 14
# unequal 12
T+ 35
T- 43
T 35

one tail two tail
alpha 0,05
mean 39
std dev 12,69350227 | ties
z-score 0,275731624
effect r 0,052108379
T-crit 17,62104674 13,6211927
p-value 0,391377102 0,782754204
sig (norm) no no
T-crit 17 13
sig (table) no no
p-value 0,395507813 0,791015625
sig (exact) no no
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Apéndice K.

Imagenes trabajo docente
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Apéndice L

Definicion de términos

Aprendizaje invertido. La instruccion se entrega fuera del aula a través de videos y
otras tecnologias, liberando tiempo de clase para integrar estrategias de aprendizaje
activo. (Edutrends 2014, p. 6)

Aula invertida. Consiste en asignar a los estudiantes textos, videos o contenidos
adicionales para revisar fuera de clase. (Edutrends 2014 p. 6)

Préacticas Docentes. Intervenciones educativas que facilitan el desarrollo de actividades
de aprendizaje en las que se logren los objetivos formativos previstos. (Marquez, 2002,
p. 2).

Rendimiento Académico. Relacion entre el proceso de aprendizaje, que involucra
factores extrinsecos e intrinsecos al individuo, y el producto que se deriva de él. En este
caso resultados de las calificaciones obtenidas después del proceso de ensefianza.
(Montes y Lerner, 2010, p. 15)
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Curriculum Vitae

Jesus Efrén Duran Portela

Correo electronico personal: jesduranp@gmail.com

Originario de Ibagué, Tolima, Colombia, Jesus Efrén Duran Portela, realizo sus estudios
profesionales como Ingeniero Agroindustrial en la Universidad del Tolima.
Posteriormente curso la Especializacion en Pedagogia en esta misma universidad,
también curso el Diplomado en TIC para la Educacion en la Fundacién Universitaria
Catolica del Norte.

Ahora, para aspirar al grado de Maestria en Tecnologia Educativa con acentuacion en
Medios Innovadores para la Educacion presenta la presente investigacion titulada
Impacto de las practicas docentes asociadas al aprendizaje invertido en el rendimiento
En los ultimos 12 afios, ha trabajado en el area educativa impartiendo clases a nifios,
adolescentes y adultos, en los diferentes niveles de formacion, especialmente en las
areas de ingenieria y de las matematicas. Actualmente se desempefia como Coordinador
de la Institucion Educativa Guillermo Angulo Gomez, de la Ciudad de Ibagué, donde

esta a cargo de la Seccion de Educacion Basica Primaria.
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