Barreras en el abordaje de Ila
educacion para la sexualidad de la
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maestros” de los grados decimo,y
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Marcada cultura de negacion en
referencia a la educacion para la
sexualidad, donde nadie habla de
estos temas por considerarse
incomodo su abordaje.

4 NEGACION

Es necesario que los adolescentes,
docentes y padres de familia
conozcan sobre los derechos sexuales
y ademas que los mismos sean
respetados.

Pregunta de investigacion

¢Cudles son las barreras generadas entre padres, estudiantes y maestros de
una institucion educativa de cardcter oficial de drea urbana, que impide el
adecuado conocimiento de la educacion en sexualidad como dimension

fundamental de cada persona?




OBJETIVO GENERAL

Comprender las percepciones de padres
estudiantes y docentes de los grados décimo y
undécimo de una institucion educativa oficial
del area rural en el municipio de guaca
Santander frente al abordaje de la educacién en
sexualidad de manera que emerjan las barreras

que bloquean su desarrollo

r Y

Identificar las barreras frente
a la educacion sexual
derivadas de las percepciones
de los diferentes actores de la

comunidad educativa

Analizar barreras en la
educacidn para la sexualidad
con el fin de que sean
establecidos los factores de

incidencia

r

Proponer un programa de
intervencion pedagdgica que
contribuya al fortalecimiento

para la superacion de las
barreras encontradas frente a

la educacion para la
sexualidad.
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MARCO METODOLOGICO

Enfoque  orientado  hacia el
paradigma de la investigacion
cualitativa, expresada a través de un
lenguaje descriptivo.

Estudio de casos

Poblacion: 67 estudiantes desde
los grados sexto a once de
secundaria; 47 familias y 17
docentes.

Muestra: 18 estudiantes (26.9 %
PT); 17 familias (36.2 % PT); 7
docentes (41.2% PT)
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ANALISIS DOCUMENTAL

Obj etivo Analizar los aspectos conceptuales, fundamentos v
estrategias en temas de educacion sexual v su coherencia
en los documentos de caracter legal e institucional que son

el soporte de este tema en el campo de la educacion.

Criterios de v
sdeccion de los v

documentos
Documentos v
seleccionados v
v

Referentes legales de la educacion sexual
Referente institucional

PEI
CONSTITUCION POLITICA
LEY 115 DE 1994

Delimitacion ~ Documentos vigentes que son referentes educativos a nivel
cronologica delos nacional e institucional

documentos
Categorias de v Conceptos de educacion sexual
anilisis v" Fundamentos de la educacion sexual.

v

Estrategias educativas de la educacion sexual




ENTREVISTA SEMI-
ESTRUCTURADA

Ohjetivo v" Deconstruir desde la experiencia de profesionales
especialistas el concepto de educacion sexual sus
fundamentos v estrategias dentro del entorno
educativo delas instituci ones rurales.

v" Evaluar laforma como afectan las representaci ones
sociales RS de las comunidades el abordaje de la
educacion sexual en el aula de instituciones
educativas en la zona rural.

Clase de entrevista  Semi- estructurada
Poblacion objetivo  Profesionales especialistas en temas de sexualidad y
educacion sexual con una amplia experiencia docente en
distintos niveles educativos en especial pregrado v posgrado.
Nimero de grupos
focales
Fecha de Iniciacion
Fechade
finalizacién
Lugar Institucion educativa en la cmal se desempefien los

entrevistados.

Topicos centrales
para la entrevista

v" Concepto de educacion sexual

v" Representaciones sociales

v" Fundamentos de educacion sexual
v"  Estrategias en educacion sexual



GRUPO FOCAL

Obj etivo v"  Infenr de forma organizada las circunstancias que
rodean el abordaje de la educacion sexual v que se
convierte en barreras que impiden una educacion sexual
de calidad.

v"  Estructurar a partir de los datos arrojados por los grupos
focales una estrategia pedagogia que permita darle
solucion al fenomeno de las barreras en el abordaje de la
educacion sexual por cuenta de las representaciones
sociales de la comunidad objeto de estudio.

Tipo de grupo focal Grupo focal de recoleccion de datos
Poblacion objetivo v" Estudiantes de los grados decimo v once de una
institucion educativa rural.

v Padres de familia de los estudiantes delos grados
decimo v once.

¥ Grupo docente de secundaria de todas las areas.

Nimerode grupos Se realizaran tres grupos focales uno por cada una de las
focales poblaciones objeto de la investigacion.
Fecha deIniciacion
Fechade
finalizacion
Lugar Institucion educativa de caracter oficial del area rural de un

muni cipio del departamento de Santander.

Topicos centrales
para la enfrevista

RN

Concepto de educaci on sexua
Representaciones sociales.

Barreras en el abordaje de la educacion sexual
Fundamentos de educacion sexual

Estrategias en educacion sexual



Grupos focales de los
estudiantes y padres de familia

Inicio de la educacién
|anuencna de los pares sexual y disponibilidad
de los padres

Im las creenci
Impacto de la cultura pactc::lliegi?;:see e
Sentimientos de penay Irr_u_:ortancna CE Ia}
vergiienza familia y las creencias
g . familiares heredadas




Grupo focal de docentes y
entrevista a expertos

Falencias y dificultades
para educar en
sexualidad




Triangulacion
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Identificar las barreras || Analizar barreras en la

frente a la educacidn educaqon para la
sexual derivadas de las || sexualidad con el fin de
percepciones de || que sean establecidos
diferentes actores de la || los factores de
comunidad educativa. incidencia.
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Existen tres factores que se Las representaciones sociales
pueden catalogar como tienen gran importancia en la
representaciones sociales de tipo | [ forma como la comunidad
negativo, que emergen a la hora aborda los temas de educacién
de abordar temas de educacion sexual y se trasmite los
sexual y afectividad tanto dentro | | conocimientos de generacion
como fuera del aula, en el hogary | | en generacion.

en el resto de la comunidad

A y




1) Modelos de crianza y educacion limitada de los padres

2) Sentimiento de Verglienza

3) Creencias religiosas
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4) Las redes sociales y la influencia negativa de los medios
de comunicacion en los padres y sus hijos.

5) Escasa preparacion de los docentes para educar
en temas de sexualidad y afectividad.
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PROGRAMA DE INTERVENCION

Proponer un programa de intervencion pedagdgica que contribuya al
fortalecimiento para la superacion de las barreras encontradas frente a la
educacion para la sexualidad.

_ Barreras en el abordaje de la educacion para la
)~ sexualidad de la comunidad "padres, estudiantes y
C\%‘*g—;j‘ maestros” de los grados décimo y undécimo de una
@ institucion educativa oficial del sector rural en el
municipio de guaca Santander.

Estrategia pedagdgica

EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD:

DERRUMBANDO BARRERAS
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| propdsito del diserio de

esta estrategia es abordar la

educacion sexual desde los
diferentes contextos que se
interrelacionan en la vida de los
jovenes adolescentes; la familia, el
educativo y su propio ser.
Luego de analizar las
diferentes_4
barreras que se
presentan en
el ambito de
la educacion
p ara | a
sexualidad
se determina
C o m o _
prioridad N
romper las
e s g u e m a s
existentes en el
abordaje de la educacion para la
sexualidad; barrearas de tipo
cultural, creadas y establecidas
segun el credo que se profesa, los
mitos vy las ideas irracionales
fomentadas a lo largo de los anos.
Con esta propuesta se busca
fortalecer a la comunidad

educativa y generar seguridad vy
comodidad en el momento de
abordar los diferentes temas
relacionados con esta parte del ser
humano. Para trabajar de una
manera asertiva y fortalecer esta
propuesta; se tomd como
referencia los hilos
. conductores dados por
el Ministerio de
Educacion en su
guia N° 2 del
programa para la
educacion de
sexualidad vy
construccion de
ciudadania vy los
estandares basicos
de competencias
c i udad a n a s
Comprendidos en la guia 6
del MEN; por ende, se propone
abordar este trabajo por medio de
diferentes actividades en las que
prima el uso de herramientas
pedagogicas como: el foro, el taller
Iudico, el cine foro, el analisis de
canciones vy video foro, entre otros.




COMPONMNENTE O
FUNCION HILO

LO QUE QUEREMOS
LOGRAR

COMPETEMNCIAS
CIUDADANMNAS Y

RELACIOMNES COMN
OTROS PROYECTOS

CONDUCTOR CIENTIFICAS A LAS QUE
APUNTA
COMPOMNENMNTE: CQue los padres de Competencias

1. Identidad de genero
Identidad v sexualidad.

familia, docentes v
estudiantes; entiendan
que la sexualidad es una
dimension constitutiva
de laidentidad humana vy
puedan diferenciar que
la constituye.

http://bit. ly/2 DXRXMNY

cognitivas,
comunicativas e
integradoras.

Reconozco que
pertenezco a diversos
grupos (Familia, colegio,
barrio, region, pais, etc.)
v entiendo que eso hace
parte de mi identidad.
Comprendo que existen
diversas formas de
expresar las identidades
(por ejemplo, la
apariencia fisica,

la expresidn artistica vy
wverbal vy tantas otras...)
v las respeto.

Proyecto de sexualidad,
proyecto de vida.



COoOMO HACERLO

COMN QUIENES

RECURSOS COMN QUE
CONTAMOS

COMO SABER QUE
SE HA LOGRADO
(PRODUCTOS)

Taller Ibdico-pedagogico
Lluvia de ideas:
éQué es sexualidad?
dQuée es genero?
cQue es identidad?
dQueé es sexo?
Exposicion de diapositivas, explicando
los temas planteados.

Dividir en cuatro subgrupos, a cada
grupo se le dara una silueta de una
figura humana del tamano de una
cartulina escolar, debe plasmar lo
expuesto en esa silueta identificando
cada tema con plastilina de colores
diferentes.

Teniendo en cuenta la explicacidn cada
grupo realizara un mentefacto de uno
de los temas abordados.

Cada grupo representara un
Sociodrama en un ambiente diferente:
familia, colegio, barrio o pueblo,
departamento o pais; resaltando las
diversas formas de expresar las
identidades (por ejemplo, la apariencia
fisica, la expresion artistica y verbal,
puntos de vista, expresiones, etc.

Estudiantes
grado 107y 11°,
padres de
Familia,
docentes.

Profesional: docente
orientador o

docente
especializado.
Fuentes orales vy
escritas.

Espacio amplio,
coOomodo v bien
iluminado (segun la
actividad).

Ayudas
audiovisuales: video
beam, tablero
inteligente, pc, dvd,
televisidn.
Materiales: papel,
marcadores,
plastilina,
papelografo o
tablero.

http://bit.lyv/2nwr8t4

Resultado de la
luwvia de ideas.

Silueta humana
elaborada.

Mentefacto.

Sociodrama.







A esta investigacion le debo grandes experiencias que
enriquecieron mi practica profesional y como persona; como
profesional porgue ampliaron de manera sustancial mis
conocimientos que ahora siento la seguridad de aplicarlos al
qgue hacer docente.

Despierta mis deseos por seguir mi preparacion profesional con
el siguiente escaldn que seria el doctorado esto motivado por
los profesionales que fueron mis docentes durante esta
experiencia de maestria en especial por el ejemplo y tenacidad
de quien en su momento fue mi profesora y ahora es mi asesora
de tesis.

En el ambito personal esta investigacion me hiso mas
comprensiva con las personas que me rodean, receptiva a sus
necesidades , ademas permitid que las relaciones con las
familias de los estudiantes gque me colaboraron en esta
investigacion fuera mejor , formandose lazos de amistad y

respeto entre todos los vinculado.
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La influencia del factor
socioecondmico en la
eleccion de pareja por parte
de las jovenes de la

Las consecuencias del rol
educativo dentro del hogar
asumido exclusivamente por
las madres y el papel de
proveedor econdmico por
parte de los padres.

a afectacion psicosocial por
la que pasa una madre
adolecente, el
restablecimiento de sus
suefios e intereses y su
proceso de inclusion a Ia
vida académica v laboral.
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GRACIAS
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