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Resumen

El presente articulo evidencia los resultados de la investigacion: Adaptaciones
curriculares en el drea de Lengua castellana para un estudiante con Trastorno de
Espectro Autista (TEA) incluido en un grupo de sexto grado de una Institucion
educativa oficial de Bucaramanga; investigacion realizada en el marco de la Maestria
en Educacion.

Este objetivo surge a partir de la dificultad que presentan los estudiantes con
necesidades educativas especiales (NEE) para ser incluidos en el sistema educativo
colombiano y la falta de estrategias para asumirlo. Los soportes tedricos que sustentan
este trabajo estin representados por la teoria de la ZDP de Vigotsky vy las
contribuciones sobre educacion inclusiva planteadas por Echeita, Cedefio y Duck.

Desde esta mirada se diseiid un trabajo metodoldgico para esta drea que facilita la
inclusion del estudiante con TEA a través del Diseiio Universal de Aprendizaje.

Esta investigacion inicid a partir de la necesidad de favorecer la inclusion de un
estudiante con TEA en una Institucion Educativa de Bucaramanga, para ello se
lograron diversas adaptaciones que van desde lo institucional, hasta lo social y
pedagdgico llevando un trabajo que abarque todas las dindmicas institucionales que
puedan mejorar los procesos educativos de un estudiante con NEE, en este caso para
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un joven con TEA.
Palabras clave: Trastorno de espectro autista (TEA); inclusion; curriculo flexible;
Institucion Educativa.

Abstract

The present investigation evidences the results of curricular adaptations in the
Spanish area for a sixth grade student with Autism Spectrum Disorder (ASD) of an
educational Institution of Bucaramanga.

This objective arises from the difficulty presented by students with SEN to be included
in the Colombian educational system and the lack of strategies to assume it. The
theoretical supports that sustain this work are represented by Vygotsky's theory of ZPD
and the contributions on inclusive education proposed by Echeita, Cedeiio and Duck.

From this perspective, a methodological work was designed for this area that facilitates
the inclusion of the student with ASD through the Universal Design of Learning.

This research started from the need to favor the inclusion of a student with ASD in an
Educational Institution of Bucaramanga, for this purpose various adaptations were
achieved ranging from the institutional, to the social and pedagogical making a job that
involves all institutional dynamics that can improve the educational processes of a student
with SEN, in this case for a young person with ASD.

Keywords: Autism Spectrum Disorder (ASD); inclusion; flexible curriculum;
Educational Institution.

Introduccion

La educacién es un derecho fundamental regulado tanto en el ambito nacional e
internacional, que en palabras de Aristételes, es el camino para formar ciudadanos
libres, conscientes de sus derechos y deberes (Olvano, 2011). En Colombia, el articulo
67 de la Constituciéon Politica de 1991, junto con el articulo 5, lo tipifican dandole
alcances de derecho y de servicio publico, que de la mano con disposiciones
internacionales, tienen por finalidad la garantia y el acceso al mismo de todos los
colombianos.

En el pais, 0.32% de los alumnos que ingresan a una institucion educativa tienen
alguna discapacidad, promedio que esta por debajo del porcentaje de nifios y nifias en
esta situacion (Crosso, 2010, p. 80). Por esta razon, la legislacion nacional contiene
normas que propenden por establecer un marco de proteccion, que limite el riesgo de
exclusiéon del sistema educativo de todas aquellas personas con Necesidades
Educativas Especiales (NEE).

Las NEE como lo afirma Cynthia Duk (2011) son aquellas que no pueden ser
resueltas por medio de las herramientas académicas tradicionales, generalmente
usadas por los docentes, y que requieren una atencion especial basada en la utilizacion
de recursos y estrategias pedagdgicas mas acordes a las capacidades y limitaciones de
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los estudiantes.

Sin embargo, aun cuando existe un marco normativo que regula la educacion
inclusiva y un desarrollo tedrico que lo sustenta, que atiende la diversidad en las aulas
de clase y que tiene por proposito la mejora del desempenio en el aprendizaje, el riesgo
de exclusién del sistema educativo sigue latente. Esta situacion obedece a varios
factores de los que se resaltan la falta de formacion de los docentes, el sistema de
evaluacién, la organizacion y el curriculo, que terminan convirtiéndose en barreras
para el aprendizaje (Ainscow y Booth 2002).

Frente al escenario descrito surgid la realizacion de esta investigacion sumada a la
cercania de una de las investigadoras con el proceso educativo de un estudiante con
trastorno de espectro autista (TEA). Para mayor claridad, resaltando que este trastorno
es parte de las NEE, el TEA se define como una disfuncién neurolégica crénica con
fuerte base genética que desde edades tempranas se manifiesta por medio de sintomas
basados en una triada de perturbaciones en la interaccién social, comunicacion y falta
de flexibilidad en el razonamiento y comportamiento (Garcia J. y Luengo R., 2009).

En este sentido, una vez observado el posible riesgo presente en la institucion
generada por el paso de primaria a secundaria, donde la metodologia de ensenanza es
distinta, del estudiante con diagndstico de TEA, surgio la investigacion que nos ocupa.

Como soporte investigativo, se tomaron las teorias de tres pedagogos que
articulados nos presentaron un paradigma sobre la educacion inclusiva. En este
sentido, como punto de partida tomamos la teoria de Vygotski en la que se resalta la
importancia de la dimension social sobre el individuo, su desarrollo y el componente
cultural, como mediador en la modificaciéon o acentuacion del aprendizaje (Garcia,
2002, p.96).

Del siguiente tedrico, Feuerstein, se tomo su idea en la que retoma la modificacion
cognitiva para nifios con limitaciones o con NEE a través del control de estimulos, con
el fin de potenciar la educacion, y propiciar un apoyo que permita el aprendizaje con
alguna limitacion (Orrt, 2003, p.36).

Para terminar, se aludio a Gardner tomando su teoria de las inteligencias multiples,
considerada como un conjunto de habilidades mentales y dinamicas que estan
dispuestas a modificarse o desarrollar su rendimiento intelectual (Santos, 2015, p. 13)en
tanto su teoria reivindica a aquellas personas con diversas limitaciones bajo el
planteamiento de que todo ser humano esta abierto al cambio con una inteligencia
dinamica y flexible con la ayuda del medio, y de las personas que lo rodean (Feuerstein
citado por Vaca, s.f.,, p. 4).

Una vez construida el soporte de conceptos y analizado el proceso educativo del
estudiante con diagndstico de TEA, planteamos que un buen punto inicial para trabajar
la inclusién, teniendo en cuenta la situacion del estudiante y sus capacidades, es el area
de lengua castellana.

El curriculo para Lengua castellana tiene como objeto de estudio el lenguaje, ya que
es por medio de éste que el ser humano aprende en todas sus dimensiones y
transforma su realidad (PEI, 2017). En concordancia, de todas las areas del sistema
educativo consideramos que la que se encargada del lenguaje es la mas adecuada para
adelantar una propuesta de adaptacion curricular para un estudiante con TEA.
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De este modo, frente a las dificultades del estudiante de interactuar y comunicarse
socialmente, el fortalecimiento de los procesos de lectoescritura, en palabras de
Ventoso (2003) supone un paso mas alla del proceso de culturizacion. Estas actividades
pueden construir el camino de acceso a la intervencion, por medio de la mejoria en la
comunicacion y lenguaje.

En respuesta a lo antes expuesto, el objetivo general de la investigacion fue generar
las adaptaciones necesarias para lograr que el curriculo del area de Lengua castellana
se ajustara a las capacidades y limitaciones del estudiante con TEA, sin vulnerar el
derecho a la educacion de los demas estudiantes.

Partiendo de la premisa de que “la escuela es capaz de incluir esas diferencias,
dentro de un marco organizativo abierto y adaptable a las necesidades contextuales
concretas donde se han de desarrollar las practicas escolares” (Garcia, 2011, p.11), se
estableci6 como punto de partida el analisis de los aspectos estructurales de la
educaciéon en la institucion, y del curriculo existente, para crear las estrategias
adecuadas en pro del aprendizaje de los estudiantes.

Asi comenzd la formulacion del curriculo flexible partiendo de la persona
considerada en su globalidad pero a partir de la heterogeneidad, en btsqueda del
desarrollo de situaciones de cooperatividad alejadas de los prejuicios de exclusion
(Garcia, 1998). De este modo, el desafio real fue la inclusion, en cumplimiento de la
legislacion colombiana, de un estudiante con diagnéstico de TEA en un aula regular de
grado sexto en una Institucién Educativa Oficial de Bucaramanga.

Derivado del objetivo que gira entorno al curriculo flexible se disefi6 el proceso de
intervencion educativa, y se implemento con la realizacion de diversas actividades para
iniciar un trabajo de sensibilizacion de la comunidad educativa sobre las NEE,
especificamente sobre el TEA, buscando preparar la institucion para materializar una
verdadera politica de inclusion. De esta forma, también se estructura el plan de trabajo
en cuatro unidades estructurales trasversales que marcaron la ruta de ejecucion.

Unidad I. Identificacién del problema

Como fue ya mencionado, en el pais se estd implementando una politica de
inclusién educativa que busca que los nifos y las nifias en situacion de discapacidad
sean incluidos en las aulas de clase regulares. Estas normas, estan en concordancia con
pronunciamientos de académicos como Vygotski, quien afirma que los “nifios con
limitacion deben educarse de la forma mas semejante a los nifios normales e, incluso, a
educarse conjuntamente, lo cual ayuda al desarrollo psiquico, fisico y a la
compensacion y correccion de los defectos” (Zaporozhet, 1983, p. 7).

En este sentido, en la Institucion Educativa Oficial donde se desarrollé la
investigacion se evidenciaron falencias en cuanto a la atencion educativa para un
estudiante con TEA, generando la necesidad de la investigaciéon que formule una
propuesta de mejora en las condiciones académicas, en pro de la igualdad de derechos.

Es necesario resaltar que las limitaciones en el proceso educativo del estudiante con
TEA no so6lo obedecian al aspecto curricular si no a la incapacitacion docente, e incluso,
a su actitud respecto a la posibilidad de tener un estudiante con discapacidad dentro de
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su grupo regular. No esta de mas, entonces, exaltar que la docente del 4rea de Lengua
castellana no era licenciada, ni mostraba ningun interés en modular su metodologia
con el fin de que fuera mas inclusiva; convirtiéndose esta situacion en uno de nuestros
principales retos.

Unidad Il. Sensibilizacion de la comunidad educativa

Esta segunda fase fue trabajada con padres de familia, estudiantes, docentes y
directivos de la institucion. En este sentido, la primera actividad del afio fue con padres
de familia, quienes recibieron informacion acerca de las NEE y mas especificamente del
diagnodstico de TEA del estudiante, por parte de las investigadoras, de la mano del
acudiente del mismo.

Consecuentemente, una vez iniciado el ano escolar se dio paso al trabajo de
sensibilizacion de los estudiantes desde el area de ética y valores en desarrollo de
talleres y dinamicas promoviendo el respeto, la tolerancia y el trabajo en equipo.

Finalmente, los docentes y directivos también recibieron capacitaciones sobre el
tema guiados por la terapeuta del estudiante y la psicdloga de la institucion. En esta
parte de la investigacion se acentud una de las principales limitaciones: la indiferencia
de los docentes ante la idea de adaptacion de las metodologias de clase en pro de ser
mas incluyentes, incluso llegando a negarse bajo la premisa de mayor carga laboral.

Sin embargo, se dio continuidad al trabajo de sensibilizacién dado que siempre se
tuvo presente lo afirmado por Escribano y Martinez (2013), que enaltecen la
importancia de la voluntad colectiva y cultural de todos los miembros de la sociedad, y
mas aun, de todos aquellos que tienen alguna relacién con los establecimientos
educativos y desde sus deberes aportan a la construccion de un sistema educativo
flexible.

Unidad Ill. Construccién de las adaptaciones curriculares para el area de Lengua
castellana

En esta unidad se desarrollaron las adaptaciones curriculares luego de la busqueda
pedagogica, conforme al Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) que es un sistema de
apoyo para favorecer la eliminacion de barrera fisicas, sensoriales, afectivas y
cognitivas del aprendizaje, promoviendo la participacion de los estudiantes con la
finalidad de potencializar los aprendizajes desde las capacidades del estudiante regular
o con NEE (Moreno et al, 2014, p.2).

De este modo, la flexibilizacién curricular se llevo a cabo teniendo en cuenta las
habilidades, capacidades y falencias del estudiante con TEA, asi como la observacion
de los intereses de los estudiantes regulares.

Unidad IV. Socializacién y fortalecimiento de la comunidad académica

Este punto fue muy importante, en tanto, los esfuerzos por promover la inclusién se
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reflejaron en la modificacion del PEI y la implementacion del boletin cualitativo para el
estudiante con TEA. Asi también, se formularon herramientas pedagogicas para el
area de Lengua castellana, y mas en concreto, para la docente.

También, en este momento se planted la posibilidad de mejorar las practicas
educativas en todas las areas de la institucion aun cuando esto ya no es referente
dentro de esta investigacion.

Ahora, una vez descritas las unidades de trabajo, es fundamental hablar de que la
investigacion obedecié a una estrategia pedagdgica entendida como la accion que
realiza el maestro con el proposito de potenciar el aprendizaje de determinado
conocimiento (Restrepo & Hurtado, 2003). Siendo asi como la estrategia para esta
investigacion consistio en la creacion de espacios para potencializar el aprendizaje de
los estudiantes a partir de sus capacidades, talentos y estilos.

Finalmente, para continuar con el desarrollo material de la investigacion, es
necesario sefialar que esta fue pensada con la idea de lograr un impacto en la
institucion educativa a través de la planificacion de procesos, el disefio de herramientas
y recursos pedagogicos, sumado a los cambios estructurales acordes a las politicas
inclusivas, y la mejora en el proceso educativo individual del estudiante con TEA.

Método

La investigacion se desarrolld a partir de lineamientos de la técnica cualitativa
teniendo por base el enfoque Investigacion-Accion. Esta decision de método obedecié a
la participacion directa de una de las investigadoras como directora del grupo al que
pertenece el estudiante con diagndstico de Trastorno de Espectro Autista, en la
institucion educativa oficial de Bucaramanga que fue la sede del trabajo adelantado.

Como estructura investigativa, detallada en la introduccion, se establecieron cuatro
fases a través de las cuales se logré evidenciar las falencias de los curriculos existentes
para el area de lengua castellana, cuando se trata de la educacion de un adolescente con
TEA, y proponer una forma de ensefianza potencializadora de sus capacidades.

Asi las cosas, durante el desarrollo de cada una de las fases se realiz6 la recoleccion
de la informacién para formar la base conceptual y los medios para llevar a tltimo
término las adaptaciones curriculares, a través de los distintos instrumentos, que seran
mencionados en el acapite correspondiente, y se hizo el concluyente andlisis de los
datos recolectados que sumados a los medios tuvo por resultado las modificaciones
curriculares pertinentes.

Poblacién y Muestra

Como poblacion de estudio, siguiendo las premisas de Hernandez, Fernandez y
Baptista (2006, p. 394), se eligieron a las docentes de sexto grado de la Institucién
Educativa oficial de Bucaramanga, donde se desarroll6 la investigacion, con especial
énfasis a la docente de Lengua castellana. Asi también, se incluyeron los directivos
docentes, estudiantes y padres de familia, que como miembros de la comunidad
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educativa tienen una relacion directa con la politica de inclusion.

Instrumento

Como primer instrumento tomamos la revision documental, con el fin de establecer
los conceptos que permitieran abordar, como investigadoras, la situacion problematica
de mejor forma. Consecuentemente, usamos la observacién de las habilidades,
capacidades y falencias del estudiante con TEA y el comportamiento de la comunidad
institucional respecto a la inclusiéon educativa.

Asi también, se realizaron encuestas, en btisqueda de mayor informacion sobre la
situacion del estudiante con TEA y sus companeros, a veinte estudiantes de secundaria,
que constaba de 14 preguntas abiertas, junto con entrevistas a los miembros de la
comunidad educativa.

Procedimiento de recogida y analisis de datos

En el desarrollo de la investigacion se realizo la revision documental siguiendo la
ruta propuesta por Quintana (2006, p.52). Por esto, se tuvo como punto de partida la
exploracion del Proyecto Educativo Institucional PEI junto al expediente clinico y los
informes académicos del estudiante con diagnostico de TEA.

Esta revision dio paso a la seleccion de la informacion pertinente para la explicacion
de la situacion y la ruta desde el enfoque Investigacion-Accion del profesor, dando
lugar a la observacion dentro y fuera del aula de clase.

Mediante la observacion, que en promedio por sesion fue de 45 minutos, se abrid
aun mas el panorama de trabajo en tanto tuvimos la descripcién del ambiente de forma
mas cercana tanto del docente como del estudiante. Es importante sefialar que la
observacion se realizd con mayor énfasis durante la aplicacion de las entrevistas y
encuestas, convirtiéndose en un instrumento transversal en el proceso investigativo.

Luego, con las entrevistas y su caracter flexible y dinamico (Rodriguez, 1993, p. 168)
se nos posibilité la obtencion de informacion a partir de las relaciones entre los
miembros de la comunidad educativa, y el establecimiento de una visién en cuanto al
ambiente escolar, siempre desde el enfoque de las politicas de inclusion.

Por dltimo, se realizaron encuestas contando con la colaboracién de la psicologa,
rector, docente de Lengua castellana y padres de familia del estudiante con TEA del
plantel educativo y la terapeuta de la corporacion a donde asiste el estudiante en
jornada contraria.

Para el analisis de datos, dado el caracter cualitativo de la investigacion se fue
haciendo de forma paralela a la recoleccion ( Sampieri at al,, 2010). Por esta razén,
fueron realizadas notas de campo, como mecanismo para recordar, teniendo en cuenta
los parametros de las notas de campo encontradas en Rodriguez et al, 1999, p.161).
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Resultados

La investigacion tuvo como objetivo general la adaptacion curricular del area de
Lengua castellana para el estudiante de sexto grado con diagndstico de TEA de una
Institucion Educativa de Bucaramanga, a partir de cuatro fases mencionadas
anteriormente.

La primera fase o identificacién del problema surgié a partir de la promocion del
estudiante con TEA de basica primaria a secundaria. Este aspecto fue relevante para la
propuesta de investigacion en cuanto la estructura académica es distinta y presupone
nuevos retos para el estudiante y por consiguiente, para sus docentes.

En secundaria, cada materia esta precedida por un docente distinto, y por supuesto,
una metodologia de ensehanza distinta. Esta situacion hace evidente una
discontinuidad en el proceso educativo, resultado que fue evidente a partir de la
observacion y que nos llevd a determinar que estaba latente el riesgo de exclusion del
estudiante con TEA.

Asimismo, fue evidente la resistencia de los docentes a la presencia de un estudiante
con este tipo de diagndstico, ya que consideran necesario la inclusiéon en una institucion
especializada lo que sumado a la primera observacion nos llevo a la segunda fase.

En esta fase se desarrollo la sensibilizaciéon de la comunidad educativa a partir de la
imparticion de informacién acerca de las personas con diagnéstico de TEA, siendo los
principales destinatarios los padres de familia, los estudiantes y los docentes.

Padres de familia: Se convoco una reunion para el inicio de afno 2016, con el fin de dar
a conocer a los padres de familia las caracteristicas del trastorno y las posibilidades de
apoyo por parte de la comunidad para el estudiante en esta situacion. También, se
planted la unificacién de los criterios de colaboracién y actuacion entre el entorno
escolar y familiar buscando mejorar la dindmica social y académica del estudiante con
TEA (Universidad de Salamanca, 2012, p.45).

Estudiantes: Teniendo en cuenta que las personas con diagnostico de TEA presentan
dificultad en la comunicacion, se trabajé con los estudiantes de sexto grado en las clases
de Etica y Valores talleres que permitieran la integracién, afianzando el compafierismo
y la empatia entre ellos.

Finalmente, se logré la aceptacion de estudiante con TEA por parte de sus
companeros. Esta situacion fue evidente cuando los estudiantes regulares trabajaron
junto al estudiante con TEA sin ninguna diferenciacion por su situacion, logrando la
superacion de las barreras de su actitud (Booth & Ainscow, 2002).

En este punto, se hizo necesario establecer los resultados a partir de los cambios
actitudinales evidentes en el estudiante con TEA, por esto extraemos las siguientes
categorias y subcategorias:

Comunicacién: Para el inicio del afo escolar el adolescente con TEA mostraba
dificultad para entablar conversacion con sus companeros y docentes pero a partir de
la implementacion de las actividades de sensibilizacion y el cambio evidente en sus
comparieros, mostrd mejoria en las relaciones, siendo notable su participacion en clase
y en las actividades grupales propuestas por los docentes. Asi también, se evidenci6 en
el estudiante entusiasmo al momento de presentar exposiciones, permitiendo denotar
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mayor seguridad e independencia en su persona.

Comunidad educativa: El estudiante con TEA notablemente mostrd interés en
participar en las diferentes actividades institucionales como el Dia del Idioma, el
Concurso de Ortografia, Competencia de Talento Matematico donde mostrd
habilidades propias de su condicion dado que estas actividades promueven
“independencia de campo”, con ejercicios de figura-fondo y formacién de estructuras
espaciales a partir de fragmentos (tangram); esta facilidad para lo fragmentado seria
otra consecuencia motivada por su déficit de cohesion central. Algunos desarrollan
gran interés por aspectos muy fragmentados de la realidad, y otros son muy capaces
para discriminar detalles auditivos y/o visuales muy minuciosos (Spelling en Inglés)
(Tortosa, s.f., p.2).

Actividades de clase: Respecto a las dinamicas grupales y los momentos de
esparcimiento propuestos en el plantel educativo el estudiante particip6 bajo su propia
decision incluso permitiendo el contacto fisico de sus compafieros, poniendo como
ejemplo la clase de Etica y Valores en la dindmica “agua de limén” en la que se logré la
integracion al grupo sin que éste mostrara molestia.

De esta forma, se facilit6 la adaptacion del estudiante en su grupo de clase y se
hizo viable la implementacion del “Plan Padrino”, por medio del cual un estudiante
fue designado como tutor del estudiante con TEA, convirtiéndose en un apoyo en las
diferentes actividades desarrolladas dentro de la institucion.

Volviendo a los resultados de los miembros de la comunidad educativa falta
mencionar el papel de los docentes, que se analiz6 en las siguientes categorias:

Rol docente: Como punto de partida sin olvidar la resistencia de los docentes
frente a los estudiantes en situacion de discapacidad, fueron reunidos los profesores
del grado sexto con el fin de darles a conocer las diversas caracteristicas del estudiante
con diagndstico de TEA y el marco legal nacional vigente, en el cual encontramos
regulacion expresa cuando se trata de educacion inclusiva.

Sin embargo, los resultados por parte de los docentes, aun conociendo la
situacion del estudiante, continuaron siendo negativos. Por esta razon, se convoco a
otra reunion precedida por los padres del estudiante con TEA, quienes comentaron su
experiencia y conocimiento sobre el tema con la direcciéon de la docente investigadora,
quien exaltd la importancia del trabajo en equipo.

Intervencion: En este momento, cumpliendo con la Ley estatutaria 1618 de 2013 se
inician las adaptaciones y mejoramientos institucionales en pro de garantizar el pleno
ejercicio de los derechos de las personas con discapacidad.

Politicas institucionales: Por medio de la intervenciéon se formé el comité de
inclusién y se dieron las pautas para la reestructuracion al PEL

Comité de inclusién: A este comité se le encargd la planeacion y ejecucion de la
induccion de los estudiantes con NEE y sus padres a la institucion educativa.
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Adaptaciones del PEI: En concordancia con la norma de inclusién mencionada las
instituciones deben tener contemplado en su PEI el proyecto de inclusién de
estudiantes con NEE. En consecuencia, dentro de la instituciéon se dieron los primeros
pasos hacia la adaptacion de los principios institucionales a la legislacion nacional.

Metodologia: En el campo pedagdgico se hicieron los ajustes pertinentes logrando
un trabajo mas personalizado con el estudiante con TEA.

Boletin  Cualitativo: El estudiante registrado en el Simat en situacién de
discapacidad tendra un boletin descriptivo-cualitativo que permita una valoracion mas
efectiva de sus capacidades y conocimientos.

Entrega de informes personalizados: Para el estudiante con TEA se establecié que
tendrd un informe personalizado, con el fin de lograr de manera mas precisa los
resultados en el proceso de aprendizaje.

Construccion de adaptaciones Curriculares para el drea de Lengua castellana: Se
realizaron los diferentes ajustes pertinentes al curriculo del area de Lengua castellana
de forma individualizada y significativa para el estudiante con TEA. Asimismo, se
establecié que la evaluacién de los conocimientos fuera determinante desde las
capacidades del estudiante y no por sus limitaciones.

En relacion con las adaptaciones curriculares la propuesta se presenté a partir de
cuatro competencias: literaria, textual, poética y enciclopédica, con énfasis en la textual
y enciclopédica. Estas adaptaciones fueron pensadas con la intenciéon de desarrollar
herramientas para lograr un mayor niimero de competencias basicas, en busqueda de
mejorar las capacidades ligadas a la interaccion social del estudiante.

Encuestas: Por medio de las encuestas que fueron enfocadas en estilo y didactica
del aprendizaje, se determinaron ciertos aspectos dentro de la metodologia aplicable en
el drea de Lengua castellana que fueron base para la adaptacion del curriculo, que
seran descritas mas adelante.

Adaptaciones curriculares: Los resultados obtenidos en este momento son los
principales, en tanto es alli donde se concreta el objetivo general de la investigacion.

Dichas adaptaciones se distribuyeron en 4 unidades temaéticas, pensadas para
desarrollarse en 12 sesiones de 2 horas de trabajo flexibles segtin ritmo de aprendizaje y
progreso del alumno con TEA.

Discusion y conclusiones

El proceso de sensibilizacion realizado con los estudiantes, docentes y padres de
familia permitié que se lograran avances evidentes en el proceso de aprendizaje y
desenvolvimiento social del estudiante con TEA. Asi también, se lograron cambios
estructurales dentro de la instituciéon educativa en tanto fue creado el Comité de
Inclusién, se hizo una evidente modificacion del PEI y la adecuacion de la herramienta
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de calificacion del estudiante con TEA, ajustada a sus capacidades y limitaciones.

Es necesario sefialar, que cada modificacion realizada, obedeciendo a la
organizacion de la propuesta inicial, permitié que se lograra un proceso satisfactorio.
Por lo anterior, es preciso mencionar que el estudiante con TEA, tuvo cambios
positivos en el aula de clase, se mostréd mas participativo, entusiasta incluso llegando a
socializar de forma mds abierta con sus companeros.

Consecuentemente, fue posible lograr un ambiente de grupo mas participativo y
empatico, donde es posible hablar de educacion inclusiva, y por consiguiente, de
trabajo en equipo.

En cuanto a las adaptaciones curriculares del drea de Lengua castellana a través
de la lectura y la escritura, que como dice Ventoso (2003) «pueden suponer un puente
de acceso a la intervencion de aspectos especialmente afectados», fueron enfocadas
hacia la competencia comunicativa. En este sentido, los principales propositos del
curriculo flexible fueron la utilizacion de textos continuos o discontinuos o uso de
diversas formas de representacion, la disposicion de informacidn con anticipacion para
dar mas tiempo de procesamiento, el refuerzo constante de la expresion oral y el
continuo refuerzo de la confianza del estudiante.

Todos los ajustes adelantados obedecieron a la perspectiva docente apoyada en
el trabajo conjunto psicosocial que fueron la base para formular las herramientas
usadas por la docente de Lengua castellana. En este sentido, es posible afirmar que los
objetivos de la investigacion se cumplieron, y a su vez, exaltar la importante labor que
representd dentro de la comunidad educativa de la institucion.

Sin embargo, aun cuando se lograron buenos resultados no solo en el estudiante
con TEA, sino es sus comparieros e incluso en sus docentes hubo dos limitaciones que
pusieron en riesgo la puesta en marcha de la investigacion. La primera fue la reaccion
negativa por parte de la docente de Lengua castellana de incluir a un estudiante con
TEA en el grupo regular. Ella afirmaba que tener en su salon de clase a un joven en
situacion de discapacidad era aumentar su carga laboral y no estaba dispuesta a
aceptarlo. Con los cambios curriculares se logré abrir un abanico de posibilidades
pedagogicas que por el contrario, permitieron una metodologia mas dindamica y menos
agotadora, donde todos los estudiantes pueden aprender a la par sin distincion.

La segunda limitacion consistié en la declaracion de Paro Nacional Docente que
generd el cese de actividades académicas dentro de las instituciones educativas
oficiales del pais, y que aunque la propuesta fue llevada a cabo fue necesario resolver
situaciones en relacion con el cronograma propuesto inicialmente.

Finalmente, es preciso destacar que la elaboracion de adaptaciones curriculares
es fundamental para dar cumplimiento a las normas nacionales de inclusién. No es
suficiente con decir que un colegio es inclusivo porque matricula al inicio de ano
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escolar a nifios, nifias y jovenes con NEE, es fundamental la adecuacion y la creacion de
herramientas pedagégicas apropiadas que realmente aseguren y ojala eviten el riesgo
de exclusion educativa.
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