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Problema

PROBLEMA L ]
Produccidn cientifica fisioterapia 6% en
Colombia (Vernaza, Alvarez & Bravo 2011)

CAUSAS |

Déficit formacién Mayor fundamentacién en Insuficiente  formacion

metodoldgica en pregrado. experiencia clinica que en postgradual ofrecida por

(Adeniyi .2013, Pager, S. fundamentacioén cientifica. la academia.

Procesos busqueda y
lectura cientifica
deficientes (Ramirez, R.
Dominguez, MA. 2013)
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CONSECUENCIAS

Problema

Desarticulacién evidencia Falta visibilidad disciplinar a nivel
cientifica con la practica clinica nacional e internacional (Vernaza, P.
(Ramirez et al. 2012) Alvarez, G. 2011

Produccion cientifica fisioterapia 6% en
Colombia (Vernaza, Alvarez & Bravo 2011)

Universidad Autonoma de Bucaramanga



Pregunta investigacion

« .,Como las Tecnologias de la Informacion vy
Comunicacion favorecen el desarrollo de
competencias investigativas en estudiantes de
Fisioterapia?



Supuesto de investigacion

Las Tecnologias de la Informacion vy
Comunicacion  favorecerian  procesos de
seleccion, analisis y valoracion critica de la
iInformacion para el desarrollo de competencias
iInvestigativas



Objetivo general

Disenar una estrategia pedagogica mediada por
Tecnologias de la Informacion y Comunicacion
para el desarrollo de competencias investigativas
en estudiantes de practica de fisioterapia.



Objetivos especificos

e 1. Identificar las competencias investigativas
en practicas requeridas por los estudiantes de
fisioterapia a partir del contexto nacional e

internacional



Objetivos especificos

e 2. Analizar las competencias investigativas en
los estudiantes de fisioterapia desde los
ultimos tres afnos en una institucion privada
de Bucaramanga



Objetivos especificos

e 3. Evaluar las Tecnologias de informacion y
comunicacion de mayor impacto en el
desarrollo de competencias investigativas en
la practica clinica de fisioterapia



Objetivos especificos

* 4. Integrar en una estrategia pedagogica las
TIC seleccionadas, como soporte al desarrollo
de competencias investigativas para su
aplicacion en las practicas clinicas de
fisioterapia
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Metodologia

Cualitativo—> Estudio caso

Poblacidn: estudiantes y docentes fisioterapia—
Muestra conveniencia 25 estudiantes y 4 docentes
practica nivel ly IV

Instrumentos: cuaderno de notas, protocolo entrevista,
cuestionario inicial /final, matriz de datos

Técnicas: Observacion, entrevista semi estucturada,
encuesta, analisis documentos

Analisis: Triangulacion resultados obtenidos
instrumentos y prueba piloto con marco tedrico
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Categorias de analisis

Unidad de analisis

Categorias

Subcategorias

Competencias
investigativas en
estudiantes de fisioterapia

Competencias
investigativas

Genéricas
Usar la investigacion
Hacer investigacion

Lineamientos de la
practica de
fisioterapia

Complejidad nivel de
practica

Naturaleza escenario de
practica

plan de practica

Herramientas TIC

Organizadores graficos
Descriptores en salud
Bases de datos

Estrategias de
ensenanza

Pre instruccionales
Co instruccionales
Post instruccionales




Resultados

Fase diagnostico

1.Autoevaluacion
estudiantes.

2. Encuesta inicial
estudiantes.

3. Entrevista docentes

Fase evaluacion

Fase aplicacion

e diseho

Iseno de la estrategia
estratfeg.la pedagdgica
pedagdgica

1. Encuesta final

1. Observacion estudiantes

actividades.
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Resultados fase diagnostica



Autoevaluacion practica
2012-2014

Competencia cognitiva: 50% estudiantes en
los dos niveles de practica (2012-2014)

Competencias investigativas: 19%
estudiantes nivel | y 22% nivel IV (2014)
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Autoevaluacion
Competencias investigativas

Nivel practica |
» Falta de motivacion (50%) 2013

Nivel practica IV

» Dificultad busqueda articulos (50%) 2012
y 2014
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Encuesta inicial estudiantes
2015

* Nivel articulos seleccionados: solo4% nivel |
y 30% nivel IV, revisan articulos BE

* Uso palabras clave: solo 10% realizan
siempre esta actividad (2 niveles practica)
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Encuesta inicial estudiantes
2015

« Bases de datos: 8% nivel | y 24% nivel IV
consultan BD especializadas (PEDro)

 Participacion actividades investigacion: 67%
(nivel 1) y 60% (nivel IV) nunca hacen parte
de ellas.




Entrevista docentes

* Aplicacion citas y referencias: no es habitual
en la presentacion de trabajos

* Acceso a bases de datos: espanol (Scielo),
sin uso palabras clave para la busqueda

* Revision y analisis informacion idioma
extranjero: solo si es solicitada, con falta
Interpretacion y terminos tecnicos




Fase de aplicacion diseno
estrategia pedagogica



Estrategia pedagogica

COMPETENCIA ESTRATEGIA ENSENANZA HERRAMIENTA TIC
Blog
1. Usa evidencia basada en la
practica -Base de datos basada en la evidencia clinica
Analisis de caso en Fisioterapia (PEDro)
8. 2. Aplica principios éticos -Video
U
S 3. Evalda criticamente la
0 literatura cientifica publicada -Bases de datos en linea
(Ebsco, PubMed, Medline, Lilacs) de acceso
— — Resumen institucional
5 4. Albstra?cuon, analisis y _Disefio en PDF
sintesis.
E *Aplica principios éticos.
5. . Definey lleva a cabo una
busqueda adecuada de Organizador grafico -Descriptores en salud (DeCS- MeSH)
literatura (cuadro sindptico) -X- Mind
6. Analiza resultados de Mapa conceptual
T investigacion -Cmap tools
I 7. ldentifica una situacion Organizador previo
C problema dentro de la - X-Mind
practica clinica
\A\NSTIT(/OO




Estrategias pedagogicas

» Cuadro sinoptico: organizacion y delimitacion

iInformacion (tendencia copiar) estudiantes
nivel | y IV

 Mapa conceptual: dificultad abstraer

informacion relevante y construccion |
mismo(nivel |); orden coherencia informacion
y uso conectores apropiada (nivel 1V)




Estrategias pedagogicas

« Resumen: dificultad en procesos de
iInterpretacion y argumentacion (2 niveles de

practica)

* Analisis de caso: déficit en problemas y dx
fisioterapeutico (nivel 1); elaboracion tto. Con
articulos basados en evidencia (nivel | y V)




Herramientas TIC

« XMind: Facil manejo por parte estudiantes,
permitio elaboracion cuadro sinoptico (2
niveles practica)

« CmapTools: falta de habilidad uso y
aplicacion ( nivel |), destreza manejo temas,
subtemas y conectores (nivel V)




Herramientas TIC

» Descriptores salud: desconocidos (nivel |);
dificultad seleccion palabras clave en idioma
extranjero (nivel V)

* Blog: deficit retroalimentacion con sus pares

« Base datos PEDro: dificultad en delimitacion
busqueda e interpretacion resultados (idioma
extranjero)




Fase de evaluacion del diseno de
la estrategia pedagogica
mediada por TIC



Encuesta final estudiantes

 Mapa conceptual: solo 40% estudiantes nivel |
la desarrollaron con herramienta Cmaptool

* Cuadro sinoptico: Facilitada en 76%
estudiantes nivel | y 90% nivel IV

 Resumen: 8% estudiantes nivel | reportaron
dificultad para realizar ficha tecnica y fuente de
referencias de articulos
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Encuesta final estudiantes

- Bases datos: solo 6% estudiantes nivel | y 16%
nivel IV accedieron a base de datos
especializadas

* Blog: retroalimentacion solo fue realizada por
8% estudiantes

» Estrategia: 80% estudiantes nivel | y 85% nivel
I\VV consideraron TIC como facilitadoras
actividades investigativas




Discusion

« Resultados autoevaluacion competencias demostraron,
50% estudiantes nivel | (2013) consideraron la falta

motivacion hacia la investigacion como una debilidad
(diap.19)

* De acuerdo con Pager et al (2012), factores
motivacionales, falta tiempo, poco interés, y escasa
formacion en investigacion inciden en la baja
productividad cientifica



Discusion

* Solo el 13% estudiantes de nivel | y 10% de nivel IV
utilizan de forma habitual las palabras clave. (diap.20)

 EI 6% estudiantes nivel | y 16% de nivel |V acceden a
bases de datos especializadas (diap.21)

« # Ramirez et al (2013), acceso a bases de datos
especializadas, uso de palabras clave y formacion en
investigacion, son factores que facilitan la PBE y
permiten una solida formacion e investigacion.



Discusion

« Solo el 4% estudiantes nivel | y 30% nivel IV revisan
articulos evidencia en su practica clinica (diap.20)

« Ramirez et al (2013), en Colombia solo 13 %
fisioterapeutas utilizan PBE como soporte académico
para la seleccion y aplicacion de los mejores resultados
terapéuticos



Discusion

* 67% estudiantes nivel | y 50% nivel IV, reportaron no
participar nunca en actividades de tipo investigativo
dentro o fuera de la universidad (diap.21)

« Ramirez et al. (2013), en investigacion sobre niveles
investigativos fisioterapeutas Colombianos, cuyos
resultados mostraron falta participacion del 95% de
ellos en actividades cientificas



Discusion

« Citas y referencias en trabajos asignados no es una
practica habitual en estudiantes en 2 niveles de practica,
segun reportado por los docentes (diap.22)

« Adeniyi et al (2013), analizaron calidad trabajos grado
de estudiantes de fisioterapia en facultades de pregrado
Nigeria, cuyos resultados revelan inconsistencias
metodologicas (aplicacion principios eticos y tamano
muestra)



Discusion

» Base de datos consultada por estudiantes con mayor
frecuencia fue Scielo, sin uso de palabras clave (diap.22)

« # Ospina, Reveiz & Cardona (2005). Destacan PubMed
la base de datos que facilita busqueda informacion a
partir de palabras clave, en su descriptor Mesh lo cual
asegura la pertinencia de la informacion obtenida
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Discusion

76% estudiantes de nivel | y 90% nivel IV reportaron
mayor destreza en el uso de organizadores graficos

como estrategias de ensefianza (cuadro sinoptico)
(diap.30)

Diaz & Hernandez (2002). Organizadores graficos
promueven una organizacion global mas adecuada de la
informacion nueva a aprender, ademas permiten mejorar
las conexiones internas
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Discusion

« La retroalimentacion en el blog solo fue realizada por el
8% de los estudiantes (diap.31)

« # Trujillo (2011). Considera blog como herramienta para
la gestion de contenidos, comunicacion de informacion y
socializacion de ideas.



Discusion

« 80% estudiantes nivel | y 85% nivel IV consideraron las
TIC propuestas en la estrategia pedagogica como
facilitadores de las actividades investigativas (diap.31)

« Coll (2008), Importante vincular las TIC con procesos
curriculares, pues son herramientas de comunicacion,
busqueda, acceso, procesamiento y difusion de la
informacion, que al ser utilizadas de forma transversal
logran su valor como objetos de aprendizaje



Conclusiones

1. Como resultado de la autoevaluacion de los estudiantes
de practica, la competencia cognitiva fue considerada la de
mayor debilidad por los estudiantes de practica de nivel | y
IV durante los anos 2012 - 2014. (diap.18)

2. Solo en el ano 2014, la competencia investigativa fue
considerada como debilidad en el proceso de formacion de
practica por los estudiantes de practica tanto de nivel | y IV.

(diap.18)



Conclusiones

3. De acuerdo con la encuesta inicial, los estudiantes no
participan en jornadas de investigacion a nivel institucional
que permitan promover la visibilidad de actividades
cientificas dentro o fuera de la universidad. (diap.21)

4. Como resultado de la entrevista a docentes, el analisis
de la informacion cientifica realizada por los estudiantes en
idioma extranjero, denota falta de interpretacion vy
utilizacion de términos técnicos. (diap.22)



Conclusiones

« 5. Desconocimiento estudiantes respecto al manejo de
bases de datos especializadas y descriptores en salud,
conduce busquedas y seleccidon de informacion
cientifica inefectivas. (diap.28)

« 6. Los organizadores graficos fue la estrategia de
ensefanza de mayor aceptacion y desarrollo de Ia
creatividad en los estudiantes. (diap.30)



Limitaciones

 Tiempo limitado de los estudiantes de practica integral |,
evito el desarrollo en el término estimado de las
actividades planteadas en la estrategia pedagdgica.

 Desarrollo de actividades institucionales programadas de
forma simultanea, en el espacio previamente destinado
para la aplicacion de la prueba piloto.



Trabajos futuros

e Uso del blog como herramienta de apoyo en
semilleros de investigacion institucional y en
niveles basicos de formacion de pregrado en
estudiantes de fisioterapia.

« Diseno de un estrategia pedagogica desde la
perspectiva del estudiante, identificando las
estrategias de aprendizaje que permitan el
desarrollo de competencias investigativas
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