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Resumen

Este trabajo, muestra el desarrollo de una secuencia didactica, implementada en el area de
ciencias sociales en la que se aplicaron estrategias cognitivas y metacognitivas, para fortalecer el
proceso de comprension lectora, en el grado sexto de la Institucion Educativa Alirio Vergel
Pacheco, de Sardinata, Norte de Santander. Se parti6 de una prueba de caracterizacion, para
determinar las debilidades que los estudiantes mostraron en la comprension lectora y con base en

estos resultados se disefio y ejecuto la secuencia didactica.

La investigacion se fundamentd en el modelo interactivo de lectura, propuesto por Solé (1996)
donde se abordaron los momentos antes, durante y después de la lectura para poder fortalecer el
proceso de comprension, apoyandose en las estrategias cognitivas y metacognitivas propuestas
por Morles (1991), organizadas en cinco etapas a saber: estrategias de organizacion, estrategias
de elaboracion, estrategias de focalizacion y estrategias de elaboracion, La metodologia estuvo
enmarcada en un enfoque cualitativo, aplicando el método de investigacion accion en la
propuesta de intervencion. Los resultados mostraron que la aplicacion de las estrategias propuesta
permiti6 el desarrollo de procesos mentales que favorecieron la comprension lectora desde el area

de ciencias sociales.

Palabras claves: Comprension lectora, modelo interactivo, estrategias cognitivas vy

metacognitivas



Abstract

This work shows the development of a didactic sequence, implemented in the area of social
sciences in which cognitive and metacognitive strategies were applied to strengthen the process
of reading comprehension, in the sixth grade of the Educational Institution Alirio Vergel
Pacheco, Sardinata, Norte de Santander. It was based on a characterization test, to determine the
weaknesses that the students showed in reading comprehension and based on these results, the

didactic sequence was designed and executed.

The research was based on the interactive model of reading, proposed by Sol¢ (1996) where the
moments before, during and after reading were approached in order to strengthen the
comprehension process, based on the cognitive and metacognitive strategies proposed by Morles
(1991 ), Organized in five stages: organizational strategies, elaboration strategies, targeting
strategies and elaboration strategies. The methodology was framed within the sociocritical
paradigm, showing a qualitative approach, applying the action research method in the
intervention proposal . The results showed that the application of the proposed strategies allowed
the development of mental processes that favored the reading comprehension from the area of

social sciences.

Keywords: Reading comprehension, interactive model, cognitive and metacognitive strategies82
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Introduccion

La presente investigacion da cuenta de los resultados obtenidos dentro de la implementacion
de una secuencia didactica para el fortalecimiento de la comprension lectora desde el area de
ciencias sociales en el grado sexto B de la Institucion Educativa Alirio Vergel Pacheco del
municipio de Sardinata, intervencion adelantada en el marco de la Maestria en Educacion de la

Universidad Auténoma de Bucaramanga dentro del programa Becas para la excelencia.

El documento presenta el desarrollo de cinco capitulos el primero contiene la
contextualizacidon de la investigacion en la que se muestra la descripcion del problema, la
justificacion, los objetivos y la contextualizacion de la institucion en que se desarrolla la
intervencion. En el segundo capitulo se presenta el marco referencial y legal de la investigacion,
que constituye la fundamentacion tedrica que orienta la propuesta, los antecedentes de
investigacion que se tuvieron en cuenta tanto en lo internacional, como en lo nacional y regional,
de la misma manera contiene la normatividad, que en esta materia el estado colombiano ha

establecido.

Posteriormente, en el capitulo tres se encuentran los lineamientos metodoldgicos bajo los que
se desarroll6 la investigacion y las fase que hicieron parte de ella, entre las que se reconoce una
fase exploratoria, la fase de disefio y la fase operativa; de la misma manera describe los
resultados obtenidos en la intervencion y la discusion pedagogica a la que dio lugar orientada por
el marco tedrico que fundamentd la investigacion. Luego en el capitulo cuatro se presenta el
disefio y desarrollo de la secuencia didactica implementada en el area de sociales del grado sexto
B con las estrategias cognitivas y metacognitivas que fundamentaron las actividades

desarrolladas
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Para terminar, en el capitulo cinco, se desglosan las conclusiones y recomendaciones a las
que fue posible llegar gracias a esta intervencion pedagogica cuyo disefio aparece en el capitulo
cuatro, que permiti6 el fortalecimiento de la competencia lector en la Institucién Educativa Alirio

Vergel Pacheco.
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1. Contextualizacion de la investigacion

La lectura es considerada como un proceso fundamental en todos los entornos educativos,
pues a través de ella es posible acceder a diferentes tipos de informacion. Sin embargo, este
proceso en muchas ocasiones es tomado como simple decodificacion mecénica, sin comprender
que éste es un proceso complejo que implica relaciones mucho mas profundas entre: el texto, el
lector y el contexto en el que se desarrolla, Gomez (2011), considera que €ste proceso es de
construccion compleja que conlleva interacciones entre los agentes que intervienen; el autor
plantea que, en la comprension lectora se presenta una actividad constructiva que no se trata de
una simple transposicion unidireccional, sino que implica las percepciones y emociones

personales del lector:

La construccion se elabora a partir de la informacion que se le propone al texto, pero esta se
ve fuertemente enriquecida por las interpretaciones, inferencias, integraciones por el lector
que adiciona con la intencion de lograr una representacion fiel y profunda de lo que el autor
quiso comunicar. De este modo, se puede afirmar que la construccion realizada por el lector
tiene siempre un matiz especial de su personalidad, de manera que es imposible esperar que
todos los lectores que leen un mismo texto puedan lograr una representacion idéntica. (p. 31)

La lectura mecanica impide que se de esta interactividad, por lo tanto, no permite un buen
proceso de comprension lectora, ésta gran dificultad la experimentan la mayoria de instituciones
educativas y se evidencia en los resultados de las pruebas nacionales e internacionales, donde el
bajo nivel de comprension lectora de los estudiantes colombianos se ha evidenciado en los
desempefios alcanzados en pruebas internacionales como las realizadas por PISA ( Programme
for International Student Assessment) que llevadas a cabo por la OCDE (Organizacion para la
cooperacidon econdmico) a nivel mundial para medir el desempefio de los estudiantes en
matematicas, ciencia y lectura.Los informes muestran que Colombia desde que participa en estas

prueba ha ocupado los ultimos lugares entre los paises participantes , como lo muestran las


https://es.wikipedia.org/wiki/Organizaci%C3%B3n_para_la_Cooperaci%C3%B3n_y_el_Desarrollo_Econ%C3%B3mico
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estadisticas historicas(Tabla 1) esto debe generar reflexion en torno a las practicas pedagogicas
que se adelantan en los colegios publicos, pues se aumentado las brechas de desigualdad en la

educacion colombiana.

Tabla 1. Historico de los puntajes de Colombia en las pruebas PISA

Tipo de Matematicas Lectura Ciencias

colegio 2006 | 2009 | 2012 | 2006 | 2009 |2012 | 2006 | 2009 | 2012

Publico 361 369 369 378 400 394 379 389 392
Privado 415 430 441 425 468 476 429 455 455
TOTAL 370 381 376 385 413 403 388 402 399

Fuente: FEDESARROLLO, 2014.

Ante esta problemadtica, el Ministerio de Educacion nacional (MEN) ha planteado y
ejecutado estrategias orientadas a superar las deficiencias encontradas, para mejorar la calidad
educativa, para esto ademas de realizar las pruebas de estado SABER en los grados 3°, 5°, 9°y
11°, creo a nivel nacional el Indice Sintético de Calidad, (ISCE) para identificar los progresos y
debilidades del proceso educativo de cada institucion educativa , en cada una de la areas; sobre
los que se plantean las Metas de Mejoramiento Académico (MMA) que se constituyen en el plan
de mejoramiento institucional. Las pruebas Saber son disefiadas con base en los lineamientos

nacionales:

Las competencias son evaluadas por medio de lo que el ICFES denomina

“estandares basicos de competencia”, definidos como “referentes que permiten evaluar los

niveles de desarrollo de las competencias que van alcanzando los y las estudiantes en el
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transcurrir de su vida escolar”. (MEN, 2006, p.12)

En estas pruebas, los bajos resultados obtenidos por los establecimientos educativos oficiales,
en los ultimos afos (Figura 1) son un indicador que lleva a reflexionar sobre las condiciones en

que las instituciones ofrecen el servicio educativo y cémo las practicas pedagogicas de los

docentes estan influyendo en esos resultados.
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Fuente: MEN (2015a), “OECD-Colombia education and skills accession policy review: Country
background report”, Ministerio de Educacion Nacional, Bogota.

Figura 1. Historico del desempefio a nivel nacional de las pruebas Saber de 5°y 9°

Fuente: OCDE- MEN (p.163)
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El estado colombiano dentro procesos dirigidos al mejoramiento de la calidad educativa ha
participado en los tultimos afios en las pruebas PIRLS (Estudio Internacional del Progreso en
Competencia Lectora, por su sigla en inglés) que miden competencias en diversas areas y las
compara con referentes internacionales. Estas pruebas miden el desempefio lector, considerando
la trascendencia que la lectura tiene en el desarrollo de las demas competencias y en el proceso de
formacién como también en el desarrollo de la persona en su vida cotidiana. En dicha prueba en
el afio 2011 se presentaron 48 paises y segun el informe presentado por el ICFES (2011) sobre
los resultados de la prueba (Tabla 2) se encontré que los estudiantes colombianos en el
desempetio lector no alcanzan los puntajes promedios “Colombia con, con 448 puntos, se ubico
por debajo dela media PIRLS y super6 tinicamente a Marruecos, Oman, Catar, Indonesia, Arabia
Saudi y Emiratos Arabes Unidos (p. 13), resultados que evidencian dificultades significativas
sobre todo en la comprension lectora que no permite un buen desempefio lector. Es pertinente
entonces que los docentes reflexionen sobre como llevan a cabo su practica pedagdgica y de esta
manera puedan disefiar planes de mejora tendientes a la redefinicion de metodologias pertinentes

que permitan mejorar el desempefio lector.
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Tabla 2. Distribucion porcentual de los estudiantes segun el nivel de desempefio en las

pruebas PISA
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Estos resultados, reiteran la necesidad de plantear estrategias didacticas para superar las

debilidades que los estudiantes presentan en el desempefio lector, especialmente en lo
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relacionado con el desarrollo de la comprension lectora que impacta directamente en el

rendimiento académico en todas las areas.

Abordando el problema desde el ambito nacional los resultados presentado en los tltimos
afios, en los desempefios en el area de lenguaje, segun el ICFES (2014) que presenta un analisis
historico del desempefio del area basado en los resultados de las pruebas SABER en el grado 5°
de los afios 2009 al 2012 respectivamente. (Figura 2) donde se muestran resultados poco

alentadores por cuanto persisten los bajos desempenos

100
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Figura 2. Historico de los resultados nacionales en las pruebas Saber 5° en el drea de

lenguaje

Fuente: ICFES, 2016.



18

Este panorama, evidencia de manera clara las dificultades en el area de lenguaje que se
asocian a la comprension lectora, lo que ha sido una constante en el transcurso del tiempo, pues
como se puede apreciar, los niveles de desempefio minimo e insuficiente albergan la mayoria de
estudiantes correspondiente al 60%, y solo el 39% alcanzan los niveles satisfactorio y avanzado.
Por lo anterior es posible ratificar la necesidad urgente de una de intervencion que permita

fortalecer la comprension lectora desde todas las areas que permita mejorar estos desempenios.

Continuando con este andlisis, resulta necesario retomar los resultados que a nivel
institucional, han presentado el Colegio Alirio Vergel Pacheco, de Sardinata, que ademas de
mostrar un bajo nivel en las pruebas saber, ha presentado un descenso en sus resultados respecto
al afo anterior ( figura 3) y no ha alcanzado las metas de calidad propuestas en el ISCE( tabla 2),
lo que pone en evidencia que existen dificultades en el desarrollo de las competencias de
comprension lectora de los estudiantes desde las diferentes areas del plan de estudios, ya que es
un proceso interdisciplinario que se debe fortalecer en todas las areas del curriculo y no, como en

muchas ocasiones se cree, que es solo competencia del drea de humanidades y lengua castellana.

EL INDICE SINTETICO DE NUESTRA INSTITUCION EL INDICE SINTETICO DE NUESTRA INSTITUCION

5.
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Figura 3. Indice Sintético de calidad educativa del colegio Alirio Vergel Pacheco en 2015 y

2016
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Tabla 3. Comparativo del indice Sintético de Calidad Educativa 2015 y 2016

COMPARATIVO DEL ICSE 2015 Y 2016 ESTABLECIMIENTO: COL ALIRIO VERGEL

DATOS 2015 DATOS 2016

Primaria Secundaria Media Primaria Secundaria Media
ISCE 2015 5.5179 4.3407 4.1913 ISCE 2016 5.2079 3.8879 7.6290
MMA 2016 5.5729 4.4200 4.2331 META 2017 5.7376 4.6582 4.3586

Se puede observar segun los resultados del ICSE 2015 y 2016 que en los niveles de primaria
y secundaria, no se alcanzé la meta de mejoramiento propuesta y por el contrario el resultado
promedio de la institucion en estos nivelas bajo 0.31 y 0.45 respectivamente, mostrando asi,
debilidades en los procesos académicos desarrollados, especialmente en los relacionados con la

comprension de lectura que es una competencia clave para el buen desempefio en todas las areas.

Se considera pertinente , en este apartado para puntualizar la problematica, analizar los
resultados en los desempenos alcanzados por los estudiantes del grado quinto en el area de
lenguaje, ya que es donde de manera especifica se evalua la compeencia lectora y se evidencia la
agudizacion de la problematica.. El historico de los dos ultimos afos (Figura 4) deja ver que la
gran mayoria de los estudiantes obtuvieron desempefios minimo e insufuciente y al nivel

avanzado solo una minima minoria alcanza a llegar al nivel avanzado.
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Comparacioén de porcentajes segun niveles de desempefio por afio en lenguaje, quinto grado
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Figura 4. Comparativo del desempeifio en pruebas saber de lenguaje de 5° en 2014 y 2015

del colegio Alirio Vergel pacheco

Por su parte, el area de ciencias sociales, siendo fundamental, para comprender la realidad
social local, nacional y universal, maneja un programa curricular bastante extenso, en la que
permanentemente se da la lectura como herramienta para acceder a la informacion, en muchas
ocasiones se torna rutinaria y sin sentido, lo que genera desinterés en los estudiantes y por lo
tanto, bajo desempefio en la parte académica. Los estudiantes del Colegio Alirio Vergel Pacheco,
tienen las ciencias sociales como unas de las areas que menos les agradan y con bajo nivel de

desempefio.

El area de ciencias sociales, conlleva una complejidad en el estudio del comportamiento
humano y de la sociedad a través de la historia, que implica la comprension lectora, no solo de
textos, imagenes, graficos, mapas, sino del contexto que rodea cada situacion estudiada, en el que

es necesario el analisis de todos los fendmenos que estan relacionados con dicha situacion.
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Las anteriores circunstancias, dejan ver, la necesidad de replantear las estrategias
metodologicas empleadas en las practicas pedagdgicas para la comprension de textos, pues,
debido a la falta de interés por la lectura , a la desmotivacion de los estudiantes, a la falta de
creatividad de los docentes, que siguen sumergidos en el tradicionalismo que centra su atencion
solo en la transmision de contenidos, no se ha desarrollado el habito lector , situacion que
conlleva a que nifios y nifias no desarrollen potencialmente sus habilidades comunicativas, como
el andlisis e interpretacion de lo que leen, todo esto da como resultado bajo desempeiio
académico y por ende un indice de insuficiencia significativo, unos estudiantes poco reflexivos y
criticos, en definitiva, clases poco interesantes y monotonas. De continuar esta situacion, a
mediano plazo, persistird el bajo rendimiento académico, la repitencia escolar aumentara, los
resultados de las Pruebas Internas y las pruebas externas seguirdn en descenso e inclusive se
incrementara la desercion escolar, pues el estudiante no encontrara significado en el aprendizaje,

se aislard, posiblemente optara por desertar de la I.E. y seguramente del sistema educativo.

Ante la situacion planteada, se hace necesario implementar estrategias didacticas aplicadas al
proceso lector, desde todas las areas del plan de estudio que permitan al estudiante encontrar en
la lectura una herramienta de su interés para fortalecer sus competencias lectoras, propiciar el
saber en los diferentes ambitos de su vida escolar y familiar, promoviendo asi una cualificacion
del conocimiento, en relacion con este ultimo, se daria la formacion a un individuo capaz de
interactuar asertivamente con su entorno y sus semejantes, convirtiéndose en un ser autonomo,
creativo, respetuoso, alegre, que dialoga, propone y argumenta de forma reflexiva. Siendo asi, el
indice de deficiencia disminuiria, contribuyendo de manera significativa al mejoramiento de las

Pruebas externas e Internas, aplicadas a cada uno de ellos en la institucion educativa.
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1.1 Planteamiento del Problema

(Como fortalecer el proceso de comprension lectora desde el area de ciencias sociales, en los
estudiantes del grado Sexto B, de la Institucion Educativa Alirio Vergel Pacheco, de Sardinata,

Norte de Santander?

1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo general. Fortalecer el proceso de comprension lectora, mediante el desarrollo
de una secuencia didactica desde el 4rea de ciencias sociales, en los estudiantes del grado sexto B

de la Institucion Educativa Alirio vergel Pacheco.

1.2.2 Objetivos especificos. Analizar las caracteristicas del proceso lector en cuanto a
comprension, fluidez, velocidad y calidad de los estudiantes del grado sexto B, identificadas en la

prueba estandarizada de caracterizacion

Aplicar estrategias didacticas cognitivas y metacognitivas en el desarrollo curricular del area
de ciencias sociales, que permitan fortalecer de la comprension lectora de los estudiantes del
grado sexto B, partiendo de las dificultades encontradas en las pruebas de caracterizacion del

proceso lector.

Ejecutar estrategias que promuevan el habito lector, con base en los datos recolectados en la
encuesta aplicada para conocer el comportamiento y perfil del lector en los estudiantes del grado

sexto B.

Analizar el impacto alcanzado con el desarrollo de la secuencia didactica implementada
desde el area de ciencias sociales en el fortalecimiento de la comprension lectora de los

estudiantes del grado sexto B.
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1.3 Justificacion

La lectura, es la herramienta de apoyo, por excelencia en todas las areas del plan de estudio
de toda institucion educativa, que permite la construccion de significado y que debe ser abordada
bajo la comprension global, tomando la complejidad que caracteriza al proceso lector, donde las
condiciones particulares del lector juegan un papel determinante en el éxito del proceso de
interpretacion. “Construir el significado de un texto de historia supone construir los conceptos,
crear y recrear representaciones sobre los hechos, reorganizar el conocimiento anterior

incorporando conocimiento nuevo (Aisenberg, 2003, citado por Benchimol 2010, p. 58).

El area de las ciencias sociales requiere procesos de observacion, analisis y comprension de
fenomenos, hechos y acontecimientos que se han dado a través de la historia “las ciencias
sociales se han constituido en una manera de ver y comprender el mundo y, en cierta medida, ha
sido referente para las actuaciones humanas en sus dimensiones éticas, politicas, econdmicas y
sociales” (MEN, 2002. P. 12), esta area debe permitir al estudiante la capacidad de leer y
comprender la realidad social de las comunidades, pues conociéndolas a fondo puede generar
proceso de transformacion de esa realidad social en la que esta inmerso, dando asi sentido a su
cultura y reconociéndose como un ser social, generador de cambio. En este sentido Freire

considera que:

El acto de aprender a leer y escribir tiene que partir de una profunda comprension del acto de
leer la realidad, algo que los seres humanos, hacen antes de leer palabras... asi podemos
entender la lectura y escritura, como actos de conocimiento y de creaciéon que no solo
permiten la interpretacion de la realidad, sino, que, ante todo, nos posibilita transformarlas.
(Freire & Macedo, 1989 en: Guerrero & Sanchez, 2009 p.5)

La comprension lectora, permite al individuo transformar sus estructuras mentales, donde sus

pre saberes y conocimientos cotidianos adquiridos en su contexto, permiten la construccion de un
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conocimiento mas elaborado y complejo, en este mismo sentido, le ayuda a mejorar la percepcion
del entorno, enriquecer su vocabulario y aprender de manera mas facil, pues entiende lo que lee y
es capaz de expresarlo, facilitando su interaccion social convirtiéndose asi en una persona

auténoma, critica y reflexiva.

Con base en lo anterior, en la Institucion Educativa Alirio Vergel Pacheco, los estudiantes del
sexto B, presentan continuamente dificultades académicas lo que muestra la existencia de
debilidades en el proceso de comprension de textos, porque los nifios prefieren actividades
diferentes a leer, como se muestra en la caracterizacion del comportamiento lector adelantada en
la etapa diagnostica o s6lo realizan una lectura de reconocimiento de fonemas y palabras, sin que
se dé una etapa mas compleja, que es la comprension. Con referencia a lo anterior Tapia, (2008)

afirma que:

La lectura implica un sistema de procesos que va mas alla de la traduccion de simbolos
graficos a modos de lenguaje oral e interpretacion de su significado manifiesto o literal que
pone en relacidon a los conceptos, ideas y valores que lo contienen. La comprension tiene
lugar en la transaccion entre el lector y el texto. El lector aporta muchas cosas al evento
lector, el texto tiene ciertas caracteristicas y atn el significado emerge sélo del compromiso
del lector con el texto en un momento particular. Como proceso dinamico e interactivo, la
lectura involucra un conjunto de operaciones cognitivas a través de las cuales el lector va
estableciendo relaciones entre las diferentes ideas (proposiciones derivadas del texto),
formando una representacion o modelo mental del mismo. (Tapia, 2008, p.39)

Entonces, es posible considerar, que el fortalecimiento del proceso de comprension de lectura
en el estudiante, es fundamental, para superar las dificultades académicas y poder formar
estudiantes criticos, capaces de intervenir su realidad para transformarla, mejorar su calidad de

vida y la de su comunidad cercana.

La presente investigacion es pertinente, porque ademas de identificar las debilidades que

presenta el proceso de comprension lectora, pretende disefiar y aplicar estrategias didacticas para
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fortalecer las competencias lectoras de los estudiantes en el area de sociales, con miras al
mejoramiento de su desempefio académico. El desarrollo de esta secuencia didactica beneficiara a
los estudiantes del grado sexto de la Institucion Educativa Alirio Vergel Pacheco, en el desarrollo
del proceso de comprension de lectura, para lograr el mejoramiento de su desempeio académico
y de las pruebas internas y externas, beneficiard a la Institucion, quien se posicionara en los
primeros lugares en los resultados de pruebas externas, permitird también el mejoramiento de las
practicas pedagdgicas del area de sociales, haciéndolas mas amenas e interesantes, experiencia

que se podra replicar en otras areas del curriculo de la institucion.

1.4 Contextualizacion de la Institucion

Figura 5. Colegio municipal Alirio Vergel Pacheco

Fuente: Hernandez, 2015.

La Institucion Educativa Alirio Vergel pacheco, es una institucion de caracter publico, que
ofrece los niveles de: preescolar, basica primaria, basica secundaria, media técnica, media
académica, jornada nocturna y el proyecto Ser Humano (jornada sabatina). Estd ubicado en el

casco urbano del municipio de Sardinata, perteneciente a la zona del Catatumbo, al Nororiente
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del departamento de Norte de Santander. Cuenta con una poblacion de 30 docentes y 895

estudiantes, 2 directivos docentes y personal administrativo y de servicios generales.

La filosofia institucional busca educar al hombre para que sea persona competente, viva y
contribuya en la construccion de una sociedad justa, equilibrada y solidaria. Su mision, esta
encaminada a cumplir una funcion publica, que busca garantizar el derecho a la educacion con
calidad y los derechos de la infancia y la adolescencia, en un marco escolar de formacidn integral
permanente, privilegiando contextos democraticos, cientificos, investigativos, artisticos,

ecoldgicos, saludables y de emprendimiento.

Los valores que orientan los procesos educativos adelantados dentro de la institucion

contemplados en su PEI son:

Afectividad. En un lenguaje coloquial, cuando se habla de afectividad, sabemos que se esta
haciendo referencia a aquellas muestras de amor que un ser humano brinda a las personas que
quiere y por qué no también a otras que hacen parte de su entorno laboral, tal es el caso de los

profesores, estudiantes, administrativos y padres de familia.

Responsabilidad. Es la conciencia, acerca de las consecuencias que tiene todo acto que

hacemos o dejamos de hacer sobre nosotros mismos o sobre los demas.

Solidaridad. En nuestra institucion se formaran nifos, nifias y jovenes para el desarrollo de la
solidaridad y para ello es necesario ensefarlos a: que presten ayuda a sus compaferos sobre todo
en momentos dificiles, a sentir alegria ante el éxito del otro y de tristeza ante los problemas que le

sucedan a cualquier miembro de la comunidad educativa.
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Disciplina. Es el acto de educar la conducta de nuestra comunidad educativa de forma que
actué de una manera responsable y apropiada conforme a las normas que se establecen, en la

medida de lo posible, en consenso con todos los estamentos para alcanzar su autocontrol.

Espiritualidad. Es ver la realidad con los ojos de Dios, descubriendo que somos sus hijos,
reconociendo a Jesucristo como camino, la verdad y la vida, fundamentada en el Espiritu Santo

dador de sabiduria y fortaleza para tomar decisiones

Su propuesta pedagogica, esta basada en la teoria de Piaget y el modelo de aprendizaje
propuesto por David Kolb (1984). Piaget considerd, que los nifios y nifias necesitan aprender a
través de experiencias concretas, en concordancia a su estadio de desarrollo cognitivo. La
transicion hacia estadios formales del pensamiento, resulta de la modificacion de estructuras
mentales que se generan en las interacciones con el mundo fisico y social. El Ciclo de
Aprendizaje planifica una secuencia de actividades que se inician con una etapa exploratoria, la
que conlleva la manipulacion de material concreto, y a continuacion prosigue con actividades que
facilitan el desarrollo conceptual, a partir de las experiencias recogidas por los alumnos durante la
exploracion. Luego, se desarrollan actividades para aplicar y evaluar la comprension de esos

conceptos.

La poblacion del Municipio de Sardinata en el &mbito socioecondmico, muestra altos indices
de pobreza, la econdmica estd sustentada en tres sectores principales: agricola, pecuario y minero.
La produccién agricola en productos como el café, platano, cafia panelera, yuca, maiz y sorgo
dentro de los cultivos licitos y la siembra, produccion y comercializacion de la hoja de coca como
actividad ilicita, en la que se ocupan muchos de los campesinos de la region, lo que ha generado

violencia en la region y la incursion de grupos armados al margen de la ley. En la parte minera se
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destaca: el carbon y la roca fosforica; la exploracion petrolera se ha desarrollado al norte del
municipio de Sardinata. Es un municipio receptor y expulsor de poblacion desplazada por el

conflicto armado, lo que la hace vulnerable.
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2. Marco Referencial

2.1 Antecedentes de la Investigacion

En el ambito, se encontraron investigaciones que muestran relacion entre las ciencias sociales
con los procesos de comprension, pero especificamente se mencionaran los que presentan la

relacion de fortalecimiento de la comprension lectora a través del area de ciencias sociales:

En el marco del Congreso Iberoamericano de Educacion realizado en Buenos Aires en 2010,
Cuervo y Cornejo (2010), pertenecientes a la Asociacidon Peruana de Lectura (APELEC),
presentan su investigacion relacionada con el fomento de la lectura con actividades significativas
para motivar estrategias de comprension inferencial-temporal y la produccion de textos en el area
de ciencias sociales en el segundo grado de educacioén secundaria de la comunidad de Manchay,
Pert, en la que pretendieron motivar estrategias de comprension inferencial-temporal y de
produccion de textos, partiendo de la aplicacion de un programa de intervencion pedagdgica con
actividades significativas para los estudiantes de la comunidad de Manchay. En la que también
se propusieron: Concienciar al educando de sus estrategias para la comprension literal — temporal
e inferencial — temporal que aplica cotidianamente, potenciar la comprension literal de los
estudiantes, utilizando el “Programa de Intervencion Pedagogica”, disefar y aplicar la secuencia
de actividades significativas para motivar estrategias de comprension inferencial — temporal en
los educandos que integran el “Programa de Intervencion Pedagogica” , todo esto con el fin de
mejorar los niveles de comprension inferencial - temporal de los educandos, para que
conociendo de la realidad, puedan participar en la vida ciudadana y actuar apreciando su
identidad y la diversidad cultural del entorno, como también al mejorar la produccion textual

puedan utilizar la escritura como instrumento de comunicacion en su contexto social.
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La propuesta de intervencion en esta investigacion surge de las marcadas dificultades que
presentan los educandos peruanos, especialmente los de la comunidad Manchay, en relacion con
la comprension lectora y produccion de textos, que segin la Unidad de Medicion de Calidad
Educativa del Peru (UMC) se relacionan con las concepciones que los docentes tienen de la
educacion, las circunstancias sociales, econdmicas, culturales y afectivas del entorno educativo.
Lo que da lugar a una brecha entre los aprendizajes esperados y los alcanzados, la cual segun
investigaciones, se ha venido incrementando proporcionalmente con los afios de escolaridad de

los educandos, relacionando esto con las dificultades en el desarrollo de la competencia lectora.

La investigacion mencionada se relaciona con la presente, por cuanto parte de necesidades
reales del contexto que se reflejan en las Pruebas que el Estado aplica para conocer el Indice
Sintético de Calidad Educativa (ISCE) y propone una estrategia de intervencion con actividades
para mejorar el nivel de comprension lectora, con el &nimo de que los estudiantes asuman un rol

critico y participativo en el entorno social en el que se desenvuelven.

Por su parte, Alonso (2005) de la Universidad Autonoma de Madrid, escribié un articulo

titulado “Claves para la ensefianza de la comprension lectora”, y nos dice:

Seguramente, todos reconocemos que la lectura es una actividad que se situa dentro de un
proceso comunicativo-alguien trata de decirnos algo acerca de algo o alguien con un
proposito determinado. Es una actividad cuyo objetivo es, en el caso de un lector experto,
comprender el contenido del texto, esto es, saber de qué habla el autor, qué nos dice de
aquello de lo que nos habla y con qué intencion o proposito lo dice. Es, pues, una actividad
motivada, orientada a una meta, y cuyo resultado depende, por tanto, de la interaccion entre
las caracteristicas del texto y la actividad del lector, que, cuando afronta la lectura, no lo hace
desde el vacio, sino teniendo en cuenta distintos conocimientos, propdsitos y expectativas.

(p-18)

Con relacion a este Gltimo, se puede afirmar que la lectura no es una simple accion mecanica

de reconocimiento de letras y palabras, sino que es un proceso, donde el lector se apropia del



31

texto, sin dejar de lado sus conocimientos previos, ddndose una transformacion de lo que se
piensa y se sabe. Menciona los componentes de la comprension lectora asi, como también

algunas estrategias para alcanzarlas

Por otra parte, Sanchez (2013) en su investigacion doctoral, sobre la comprension de textos
expositivos en el aula de ciencias sociales en la educacion secundaria, que se realizd con
estudiantes de primer grado de educacion secundaria obligatoria, de un colegio concertado
ubicado en el barrio de La Elipa, en Madrid Espana, con el objetivo de mejorar la destreza de
comprension lectora del alumnado de secundaria obligatoria, en la asignatura de ciencias
sociales, geografia e historia, a través de un programa de intervencion con estrategias multiples
para contribuir al desarrollo lector; la investigacion se enmarcé en el disefio cuasi-experimental
bajo la técnica pretest intratest-postest, que hace referencia a las fases o momentos del estudio,
en la que se tomaron dos poblaciones: el grupo experimental y el grupo de control que permitio la
comprobacion de las hipdtesis planteadas para comprobar los efectos del programa de

intervencion, todo esto, enmarcado dentro del paradigma analitico-nomologico.

Dentro de los hallazgos se pudo comprobar la hipotesis relacionada con la comprension
lectora global, encontrandose que el grupo que siguieron el programa de intervencion didactica,
mejoraron dicho nivel con relacion al grupo que no lo siguieron; también se comprobaron las
hipotesis relacionadas con la mejora del vocabulario, de la técnica de subrayado, de la
comprension literal, inferencial, valoracion y sintesis, respecto a los que no participaron en el
programa de intervencion; lo que permitié comprobar la totalidad de las hipotesis planteadas al
iniciar la investigacion, después de desarrolladas las etapas de pretest-intratest y postest, se pudo
afirmar que se encontrdé una mejora gradual en cada una de las etapas, siendo la ultima en la que

mostrd mejores resultados en la comprension de textos.
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Cuellar (2013), en su trabajo titulado: Disefio e implementacion de una estrategia pedagogica
para el desarrollo de las competencias lectoras, realiza una investigacion cuantitativa de tipo
descriptivo, que fue dirigido a estudiantes de quinto grado de basica primaria de la Institucion
Educativa de Mercadotecnia Maria Inmaculada del municipio de Quimbaya y se desarrollado en

tres etapas: prelectura, aprendiendo a leer y leer de manera comprensiva de esta ultima afirma:

El lector esta lejano de ser un sujeto pasivo; para comprender el fendmeno de la comprension
es necesario tener en cuenta la informacion que el lector aporta al proceso, la cual recibe el
nombre de conocimiento previo; esta informacion interactia con su contraparte que proviene
del texto objeto de la lectura. Un nifio con habilidades de descodificacion puede, durante la
lectura, leer palabras conocidas y ademas reconocer otras nuevas ampliando de manera su
1éxico interno. (p.70)

La muestra seleccionada en la investigacion correspondido al 30% de la poblacion de
estudiantes del grado 5°, la variable dependiente fue dificultades lectoras y de comprension y
como independiente se establecid, disefio y creacion de una estrategia pedagogica apoyada en
software en linea para el desarrollo de la comprension lectora. El instrumento utilizado para la

recoleccion de la informacion fue el test de clozé, propuesto por Condemarin y Milicic (1988)

Es evidente entonces, que la informacion que el estudiante tiene, enriquece el proceso lector,
pues un individuo que lee adquiere conocimiento nuevo, el cual combinado con la memoria, la
imaginacion, el razonamiento y su contexto, se transforma dandole un nuevo significado,
ampliando su vocabulario, elevando el nivel de interpretacion y critica, ddndose un proceso de
interaccion entre el lector y el texto, en relaciébn con este ultimo, se podria decir que la
comprension se vincula con la vision que cada individuo tiene de si mismo y del entorno que lo

rodea.
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Madalena (2014), del Ministerio de Educacion y Cultura de Madrid en su articulo
“Aprender geografia e historia aprender a leer” analiza la importancia de desarrollar la
competencia lectora en la era del conocimiento y la especificidad de la lectura dentro del area de
sociales planteando algunas estrategias para su aprendizaje que se da a partir del uso de diversos
textos que constituyen el contexto significativo de la lectura en esta area, especialmente cuando
se aborda dicho aprendizaje como un proceso de indagacion donde los textos se convierten en
documentos o fuentes para elaborar el conocimiento. Toma la lectura como un proceso
interactivo y complejo que se va desarrollando progresivamente en la medida que el estudiante
puede utilizar los textos como fuente de conocimiento; los aportes teoricos encontrados en €ste
articulo orientaron la presente investigacion fortaleciendo el marco tedrico y metodologico tanto

de la propuesta de intervencion.

En el ambito nacional se presentan los trabajos de varios investigadores que tienen como
objeto de estudio el fortalecimiento de la comprension lectora desde las areas del curriculo,
entendiendo este, como un proceso interdisciplinario, en el que se puede contribuir a su

desarrollo desde todas las areas del plan de estudio.

Velandia (2010) de la Universidad de la Salle, en su trabajo de investigacion descriptiva
“Metacognicidon y comprension lectora”, Este estudio comparativo buscod determinar el nivel de
relacion existente entre los niveles cognitivos de comprension lectora y las estrategias
metacognitivas en estudiantes de los grados noveno y décimo del Colegio Casa Blanca, ubicada
en la localidad de San Cristobal norte. Se realizo en dos momentos: el diagnostico y una
autoevaluacion metacognitiva del uso de las estrategias. La metodologia aplicada fue la
correlacional lineal, utilizando la técnica econométrica, pues se quiso comprobar el nivel de

afectacion e incidencia de las estrategias metacognitivas sobre el nivel de comprension lectora.
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La muestra estuvo determinada por 108 estudiantes entre 13 y 17 afos de edad. La autora afirma

que:

El fundamento de toda comprension lectora esta en la buisqueda permanente, de la
construccion de la dimension de significado, porque termina siendo este elemento el que
establece el principio y el fin de la comprension lectora, mientras un texto no se acerque a la
realidad significativa del lector no tendra ningin valor ni relevancia dentro de su campo
cognitivo emotivo, porque la importancia esta en confrontar y relacionar sus propios criterios
y su forma de dimensionar la realidad con los del autor y a partir de estos establecer
complementos. (Velandia, 2010, p 18)

Retomando lo anterior, se puede decir que, en el proceso de ensefianza aprendizaje siempre se
ha considerado la lectura como un proceso sencillo, porque generalmente se afirma que un
estudiante sabe leer cuando identifica y pronuncia las silabas que componen una palabra o frase.
Resulta oportuno expresar que, la lectura no es solo la decodificacion de simbolos, sino que es
un proceso mas complejo, pues la comprensidon competente y coherente de un texto, es la que
logra desarrollar las competencias cognitivas y comunicativas de los educandos, para facilitar el
aprendizaje e interaccion en cada uno de los ambitos, el social, el politico y el comunitario, que
involucra su entorno. De ahi la importancia de afirmar segin Bur6on (1997), “La comprension es
el fin ultimo de la lectura, leemos para entender o comprender lo que ha escrito el autor del texto.
La comprension es, ademds, la base fundamental del aprendizaje y rendimiento escolar”.
Déndose entonces la formacion de un estudiante critico, reflexivo, capaz de relacionar lo que

sabe, con lo que el autor propone y a partir de ahi construir nuevos significados y conocimiento.

Espindola & Paternina (2011), realizan una investigaciéon cualitativa de tipo descriptivo, con
la técnica “espiral reflexiva” de la metodologia investigacion accion, con el fin de disefiar una
propuesta metodologica para el desarrollo de las competencias comunicativas en el area de

ciencias sociales, partiendo de ensefianza para la comprension, basados en estudios realizados
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sobre comprension y produccion de textos en las practicas pedagogicas de esta area en el grado
noveno de dos escuelas : El Instituto politécnico de Bucaramanga y El Colegio José Maria
Estévez. También se propusieron indagar sobre la relacion existente entre los lineamientos y los
estandares de lengua castellana y ciencias sociales, identificando las competencias comunes en

las dos areas.

Las técnicas de recoleccion informacion utilizadas en la obtencion de los datos fueron el
estudio documental, la indagacion bibliografica en las que a través de matrices de analisis
documental se categorizd la informacion, en las que se pudo concluir que en las practicas
pedagogicas se dan de manera comun ejercicios de comprension y produccion textual, con base
en cuestionarios de textos guia, desarrollados de manera tradicional. Se pudo constatar en el
estudio que los maestros del area de sociales, no disefian estrategias novedosas para el desarrollo
de sus practicas pedagogicas, que permitan el desarrollo de competencias y el de pensamiento

critico en los estudiantes.

En este misma linea de investigacion, Benitez & Orozco, en su proyecto de extension desde
la Universidad a la educacion basica en los colegios con convenio con la UIS, presentan
desarrollo de competencias comunicativas en el area de ciencias sociales, en el que se contempla
el estudio de los planes de area y asignatura de los diferentes grados de educacion basica y media,
el analisis de la didactica aplicada por los docentes en el area de ciencias sociales, analizando

coémo se da la comprension lectora y de produccion de textos en esta area fundamental.

Dicha investigacion se realizé con el fin de disefiar y aplicar propuestas de ensefianza para ser
desarrolladas en el aula, en el contexto del aprendizaje de las ciencias sociales, en algunos

colegios en convenio con la Escuela de Educacion de la Universidad Industrial de Santander,
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ademas pretendid: Caracterizar los elementos de la ensefianza tradicional de las ciencias sociales
aun presentes en la practica pedagogica, Identificar y analizar diferentes modelos didacticos para
la ensefianza de las ciencias sociales utilizados por los docentes de algunos de los colegios en
convenio con la Escuela de Educacion — UIS, describir las practicas de comprension y
produccion textual que se realizan en el aula desde el area de ciencias sociales, aplicar
creativamente en su contexto inmediato, las metodologias y técnicas didacticas de las nuevas
propuestas curriculares expresadas en los Estandares Basicos de Competencias en Ciencias
Sociales y elaborar a partir de los hallazgos del proyecto un libro manual en didéctica de las

ciencias sociales.

Respecto a la metodologia utilizada en el referente en mencion, parte de un paradigma
cualitativo, es caracter descriptivo, bajo los lineamientos de la investigacion accion. Las
instituciones beneficiadas con la investigacion fueron: Andrés Pdez de Sotomayor y el Colegio
Nuestra Sefiora del Pilar de la ciudad de Bucaramanga, tomando como poblacion a los
estudiantes del grado 9° de educacion basica, asi, como a los docentes que orientan las ciencias
sociales en este grado. La informacion se recolectd a través de diversas técnicas e instrumentos
metodologicos, entre ellos: observacion de las practicas pedagdgicas, entrevistas a docentes y
estudiantes, aplicacion de encuestas, revision y andlisis de documentos de lineamientos

curriculares, entre otros.

Dentro de los hallazgos obtenidos relacionados con la comprension textual en las practicas
pedagogicas, se encontrd que la comprension de textos se da de manera literal, puesto que no se
realiza una lectura en la que se desarrolle el pensamiento critico. Se pudo encontrar que los
docentes del area, consideran que el fortalecimiento de la competencia lectora es una tarea del

docente de lengua castellana y se preocupan mas que todo por abarcar toda la tematica que pide
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la programacion curricular; también se encontrd que los recursos con los que disponen los
docentes, no son suficientes para desarrollar practicas dinamicas e innovadoras, pues solo el texto
guia es el material utilizado, que las practicas pedagodgicas se basan en la repeticion, la
memorizacion de hechos, fechas y otros datos, que no resultan siendo significativos para los
estudiantes, sin generar espacios de andlisis y reflexion para el desarrollo de competencias y del
pensamiento critico. Dentro de los elementos presentados en el marco tedrico de éste
antecedente, se pueden rescatar algunos que se relacionan con los referentes tedricos de la
presente investigacion, asi como los encontrados en el disefio metodologico que pueden indicar

una posible ruta de accion a desarrollar.

En el ambito regional, se encontrd que en el proyecto enjambre, la gobernacion de Norte de
Santander, (2016), muestra una investigacion bajo el titulo “Estrategias didacticas para la
implementacion de la lectura comprensiva en los nifios y nifias del Centro Educativo Rural Tane,
municipio de Chitaga, Norte de Santander”, donde se fortalecid la competencia lectora mediante
el fomento del habito lector, vinculando toda la comunidad educativa, especialmente a los padres
de familia quienes participaron en diferentes culturales, se dio priorizé el contexto en el que se
desenvuelve el estudiante, debido a la influencia que éste puede ejercer sobre el comportamiento
lector de los nifios y nifias. La estrategia de vincular a la familia en las actividades escolares

impactd de manera positiva en el fomento del habito lector.

La investigacion tuvo un enfoque cualitativo y se desarrolld bajo los pardmetros de la
investigacion accion, los hallazgos encontrados mostraron un significativo interés por parte de
los estudiantes en el desarrollo del proyecto, lo que permitid6 una mejora evidente en el
desempefio en procesos lectores adelantados, lo que dio cuenta del fortalecimiento de la

competencia lectora durante el desarrollo de la investigacion.
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En este campo de investigacion Ortega, (2015) en su estudio “Practicas pedagodgicas que
desarrollan la competencia comunicativa desde el fomento de la comprension lectora en
estudiantes de tercer grado de la institucidn educativa Eustorgio Colmenares Baptista” el cual

(13

hizo parte del macro proyecto Las practicas pedagogicas para el desarrollo de las
competencias” estudid coémo las practicas pedagogicas de los docentes de lengua castellana,

han logrado el desarrollo de las competencias comunicativas desde la tomando como punto de

partida la comprension lectora en los estudiantes del grado tercero de primaria.

Dicha investigacion, se desarrolld bajo un enfoque mixto en el que se combinaron para la
recoleccion de datos, instrumentos caracteristicos de la metodologia cuantitativa como de la
cualitativa, el estudio tuvo un caracter interpretativo y se realizd con una muestra de 80
estudiantes de tercero y sus tres docentes. Se desarrolld con el proposito de Indagaron sobre el
habito de la lectura que poseian los estudiantes y se baso tedricamente en los lineamientos que ha

expedido el Ministerio de Educacion Nacional.

El aporte que se encontrdé dentro de la investigacion planteada, estuvo relacionado con lo
forma en que se combinaron y complementaron las metodologias cuantitativa y cualitativa para
obtener resultados con mayor valides y confiabilidad, dichos procedimientos permitieron sugerir

una posible ruta a seguir en el componente metodologico de este estudio en este estudio.

2.2 Bases Teoricas

El desarrollo de la comprension lectora es de suma importancia pues hoy dia, que la
tecnologia permite que todos puedan acceder a la informacion y al conocimiento, se deben
desarrollar habilidades que permitan a los estudiantes asumir posturas criticas frente a estos que

le permitan, construir conocimiento, de esta manera la lectura impacta directamente sobre el
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desempefio académico pero principalmente en el desarrollo personal y social de las comunidades.

Solé (2012) en este sentido considera que el lector moderno es:

Un lector que procesa el texto, que accede al conocimiento de otros (e incrementa y
transforma el suyo propio) a través de la lectura de multiples textos, que son leidos por y para
uno mismo, en un silencio conducente a la reflexion. Este lector moderno que elige, procesa,
dialoga con el texto y lo interpela; ese lector que todos proponemos en nuestras instituciones
de educacion para formar ciudadanos libres e ilustrados, ese lector es, en perspectiva
historica, un invento bastante reciente. (p.48)

La tarea de los docentes entonces, bajo este planteamiento, no es una tarea facil sino por el
contrario requiere de todo el empefio y dedicacion, en la que sin lugar a dudas todas las areas del
plan de estudio, deben hacer su aporte a este proposito para que de manera interdisciplinaria se

alcance la meta de formar lectores competentes.

2.2.1 Las ciencias sociales en la escuela. Las ciencias sociales en la escuela, hoy mas que
nunca juega un papel protagdnico, en la formacion de los estudiantes, pues debe enfrentar los
desafios que le ha impuesto la era de la informacion y las comunicaciones y con ella todos los
fenomenos que ha desencadenado, comprender e interpretar esta realidad, es su principal tarea,
segin el MEN, (2004), “resulta apremiante que las personas cuenten con los conocimientos y
herramientas necesarias que proveen las ciencias para comprender su entorno (las situaciones que
en ¢l se presentan, los fendmenos que acontecen en ¢l) y aportar a su transformacion” (p. 96),
todo esto desde una mirada critica, en la que es necesario redefinir el papel de esta area para

poder comprender dicha realidad, que por cierto se muestra de manera fragmentada y compleja:

El objetivo de las ciencias del espiritu no es confirmar y ampliar las experiencias generales
para alcanzar el conocimiento de una ley del tipo como se desarrollan los hombres, los
pueblos, los estados, sino comprender como es tal hombre, tal pueblo, tal estado, qué ha
hecho de ¢l, o formulado muy generalmente, como ha podido ocurrir que sea asi” (Gadamer,
1977, p.33, citado por: Londofio & Castafieda, 2010, p. 231)
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De esta forma, las ciencias sociales, difiere en parte, de las ciencias naturales, pues mediante
la hermenéutica, las primeras buscan la comprensiéon e interpretacion de hechos y
acontecimientos sucedidos mirando la historia, el contexto y analizando todos los elementos que
pudieron, de una manera u otra, influir para que se dieran los acontecimientos estudiados, es asi,
como ‘“‘se apuesta por asumir la accion humana de comprender criticamente las dinamicas
humanas desde las ciencias sociales con el objetivo siempre de pensar la realidad a partir de
criterios emancipatorios liberadores y transformadores” (Vasco, 1990, p. 13, citado en Caballero,

Navarro & Sandoval 2013, p. 76)

De acuerdo con este planteamiento, se requiere mirar las ciencias sociales desde un enfoque
mas holistico, que aborde la complejidad que los hechos sociales conservan por naturaleza, y
como tal, reconsiderando la didactica con la que tradicionalmente se han desarrollado en el aula

esta, como area del curriculo escolar.

Es importante pensar las ciencias sociales no so6lo en cuanto a observar y leer diversas
realidades y escenarios, sino también en la necesidad de ahondar en la transformacion de su
concepcion en didlogo con las nuevas expectativas y horizontes del conocimiento social que
reposicionan sus bases epistemologicas. Horizontes que cobran mayor armonia al estar en
estrecha relacion con el escenario de la pedagogia, sus fines y apuestas. Al respecto, la
concepcion que aqui se expone de didactica cobra relevancia al relacionarla con la pedagogia
en tanto busca alcanzar un impacto en la comunidad escolar y transformar, en lo posible,
procesos de aprendizaje anclados en la negacion de la complejidad y la diversidad. De alli
que, "...la pedagogia es una actividad de la razon diferente de la "ciencia de la educacion”,
significa que no puede perseguir la misma finalidad ni puede emplear los mismos métodos.
No se agota en la descripcion, y ni siquiera en la explicacion, a las cuales presupone... no se
agota en la busqueda de métodos y técnicas para "dictar clase", a los cuales inspira y
evalta...su finalidad no se agota en la intus-leccion del SER (como y por qué el sistema
educativo ES como ES) sino que apunta a corregir o cambiar ese sistema, determinando un
deber ser". (Avila, 1991:86)(Londofio & Castafieda, 2010, p. 232)

En concordancia con lo anterior, el maestro de ciencias sociales debe permanentemente

mantenerse en la busqueda de estrategias para que sus clases sean interesantes e innovadoras para
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sus estudiantes y pueda aportar al desarrollo del estudiante, de modo que pueda asumir actitudes
criticas y reflexivas de la realidad que lo rodea, en este sentido Caballero, Navarro & Sandoval

2013, consideran:

Recuperar la vision holistica de la historia, a través de la diversidad humana es la tarea
primordial para las ciencias sociales en el contexto del actual orden cientifico. Se trata de la
posibilidad de hacer una lectura de la realidad social con otro lente, no enfocado desde el
discurso de la homogeneidad ni de la relaciéon dominante-dominado, sino desde la diferencia
(Fraser, 2003) desde los discursos marginados y ocultos en las redes sociales actuales. Se
trata de un ejercicio propio de la razén dialdgica (p. 78)

La lectura es fundamental en la construccion de todo aprendizaje, pero especialmente en el
aprendizaje de las Ciencias Sociales, ya que es necesario, para el desarrollo del area, leer una
enorme variedad de fuentes de informacion tales como monografias, mapas, imagenes satelitales,

fotografias, cuadros y graficos de datos estadisticos, entre otras posibles .

Segiin Madalena (2014) “Este proceso requiere una mayor competencia lectora que incluye
saber acceder y obtener la informacion, seleccionar aquella que sea relevante de acuerdo con la
intencion lectora, contrastar la informacion, relacionarla y reelaborarla para construir un
conocimiento mas completo”. Es tarea de los docentes de ciencias sociales, el desarrollo de las
competencias que le permitan a los estudiantes, interpretar y comprender dichas fuentes,
dotandolos de herramientas que incluirdn ciertos conocimientos y procedimientos para poder
dar significado a la informacion analizada, también deberdn contemplar una reflexion sobre los
contextos de produccion y circulacion de los mismos, lo que es fundamental, para comprender
que el conocimiento social tiene una dindmica natural y lleva inmerso diversas perspectivas e
interpretaciones. “El lugar de las Ciencias Sociales en la escuela supone ampliar la experiencia
social de los sujetos, solo asi cobra sentido la inclusiéon de contenidos y herramientas que sus

disciplinas aportan” (Wojtiuk, 2014 p.21)
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Por su parte el MEN (2006), define el area de ciencias sociales “como ‘“ciencias de la
comprension”, definicion que le infiere sentido y caracter al qué y al para qué de las ciencias
sociales”. ( p.100), por lo que tiene el caracter dinamico, plural y complejo que caracteriza las
sociedades humanas. También establece los tres componentes que conlleva el desarrollo del

area.(Figura 6)

Ciencias sociales

Relaciones con la Relaciones espaciales Relaciones
historia y la cultura. y ambientales. ético-politicas.

Figura 6. Competencias de las ciencias sociales

Fuente: MEN, 2006.

Las competencias a desarrollar, segin el MEN, que evalta el ICFES, en el area de ciencias

sociales son:

Pensamiento social.

Interpretacion y analisis de perspectivas.

Pensamiento sistémico y reflexivo



Tabla 4.Descripcion de competencias segin el ICFES

COMPETENCIAS

DESCRIPCION

Interpretativa

Esta competencia apunta a las preguntas: qué fendémenos por
estudiar se manifiestan y como lo hacen. Ademads, encierra el
problema de la descripcion y la definicion, y supone el manejo de
los conceptos para dar cuenta de los elementos basicos.

Argumentativa

Se relaciona con la pregunta relativa al porqué de los fendémenos
en un ambito del saber, asi como con las causas de los procesos y
los hechos sociales e historicos (relaciones de causalidad). En la
medida en que se refiere a leyes o regularidades, implica la
movilizacion del juicio: deducir de una ley un caso o inducir de
un conjunto de observaciones una tendencia.

Propositiva

Se refiere al uso dindmico de la teoria en su funcion predictiva o
heuristica. Por tanto, se relaciona con la capacidad de imaginar
hechos futuros a partir de estados iniciales y tendencias dadas,
asi como con el hallazgo de fendémenos nuevos y su encuadre en
tendencias conocidas.

Fuente: Grupo integral Saber. ICFES Mejor Saber, p.12
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2.2.1.1 La comprension en las ciencias sociales. Segun lo visto en el apartado anterior, las

ciencias sociales en la escuela, aportan invaluables elementos en el desarrollo de competencias y

del pensamiento critico “Es alli donde la comprension dentro de la hermenéutica, contribuye con

su participacion de un proceso ciclico continuo infinito que permite un acercamiento racional a la

validez de un proceso investigativo con respecto a un objeto como es lo social”. (Castaneda

&Londofio, 2010 p. 228)

La comprension, como método en las ciencias sociales, permite reconocer la construccion de

significados para interpretar la realidad, que se da a nivel individual y personal y se ve

influenciada por las condiciones de cada individuo y su cultura, por lo tanto:

El nunca acabar y el poder reelaborar un significado parcial, lo cual afecta directamente el
proceso de interpretacion, un proceso que no pueda estar aislado de la historia y la
construccion del conocimiento a través de la misma historia en relacion con el contexto y la
tradicion que circunscriben la comprension y su posterior interpretacion dentro de la
hermenéutica, superando el objetivismo y el relativismo en los cuales las ciencias sociales
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habian entrado en una ardua dicotomia metodica.(Castafieda & Londofio, 2010 p. 228)

De acuerdo con lo anterior, la subjetividad en la interpretacion de los hechos histéricos es

una constante en las ciencias sociales, que permite multiples interpretaciones.

La comprension como el enlace entre lo expuesto y lo percibido, lo propuesto y lo
encontrado, lo sugerido y lo captado, propone la posibilidad de un encontrar la veracidad de
lo sefialado por parte del autor y la validez de lo entendido por el lector (Castafieda &
Londofo, 2010, p. 247)

Por lo tanto, segun Gadamer (1997) la comprension estd sujeta a la tradicion y a otros
elementos contextuales que rodean a cada individuo y es por esto que se afirma que es un proceso

personal e individual pues cada persona es totalmente diferente a otra:

De este modo el individuo que pertenece a cualquier forma institucional, esta delimitado en
su comportamiento por una tradicion, la cual confiere a este un conjunto de prejuicios con los
cuales entiende y se entiende a si mismo dentro del proceso historico que vive, los prejuicios
son componentes de la realidad historica de todo individuo y le confieren categorias a priori
para comprender, este comprender es una integracion del pasado y del presente que se
expresa en muchas formas culturales y que no son desligables del proceso histdrico, de este
modo los prejuicios, en el individuo, son la realidad histdrica de su ser. (Castafieda Londofio,
2010, p. 230)

Al respecto Gadamer (1977) considera que:

Tal es precisamente el poder de la historia sobre la conciencia humana limitada: que se
impone incluso alli donde la fe en el método quiere negar la propia historicidad. De aqui la
urgencia con que se impone la necesidad de hacer consciente la historia efectual: lo necesita
la propia conciencia cientifica, aunque por otra parte esto no significa en modo alguno que
sea un requisito que se pueda satisfacer plenamente. (Citado por.Castafieda Londofio, 2010,
p. 238)

2.2.2 Comprension lectora. Como se mencioné con anterioridad, el aprendizaje, esta

precedido por procesos de comprension que se desarrollan dentro de contextos para que se les
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pueda asimilar, lo que permite dar significado a estos, es asi, como los procesos de lectura,

también estan inmersos en esta dinamica:

Leer es un proceso de construccion de significados a partir de la interaccion entre el texto, el
contexto y el lector. El significado, a diferencia de lo que sostenia el modelo perceptivo
motriz de la lectura, no esta solo en el texto, tampoco en el contexto ni en el lector, sino en la
interaccion de los tres factores, que son los que juntos, determinan la comprension.
(Ministerio de Educacion Nacional 1998)

De acuerdo con este planteamiento la lectura conlleva realizar diversos procesos mentales de
relaciones e interacciones, no solo es la decodificacion de signos sin ninguna relacién, como lo se
sefiala Palacios (2001); "el significado de un texto no reside en la suma de significados de las
palabras que lo componen, sino solo coincide con el significado literal del texto ya que ellos se
construyen los unos en relacion con los otros”( citado en palomino, 2011, p. 30) la significacion
se da de acuerdo al contexto que rodea la situacion y a la finalidad de la misma, como lo plantea
Jones (1998) “las interacciones entre las caracteristicas del lector y el texto ocurren dentro de un

contexto en el que estan inmersos ambos ”.

Por ejemplo, no es lo mismo leer un texto determinado cuando existe una demanda externa
propuesta por el docente que cuando no lo hay, o tampoco es igual enfrentarse a un texto para
pasar un examen de admision que para simplemente divertirse. Tampoco es lo mismo que un
texto propio de la comunidad social especifica en donde el estudiante se encuentra que otro
que no es tan caracteristico de su contexto socio cultural (Palomino, 2011, p.30)

En este orden de ideas es pertinente citar a Palomino (2011) que fundamentado en las

propuestas de Solé considera que:

Debe reconocerse que el contexto desempefia un papel determinante en conducir el lector
frente a situaciones de comprension de la informacion inscrita, por ultimo se considera como
una actividad estratégica porque el lector reconoce sus alcances y limitaciones de memoria y
sabe que de no proceder utilizando y organizando sus recursos y herramientas cognitivas en
forma inteligente, el resultado de su comprension de la informacion relevante del texto puede
verse sensiblemente disminuida o no alcanzar el aprendizaje. En ese sentido, el lector que
intenta comprender un texto y que desea leer para aprender, debe planear el uso de distintos
procedimientos estratégicos, los cuales también deben ponerse en marcha y supervisarse de
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manera continua en funcién de un determinado propodsito o demanda contextual planteada de
antemano. (Solé, 1992.citado en: palomino 2011, p. 30)

En efecto, es por esto que el proceso lector se da de manera particular e individual y de la
misma manera debe ser evaluado, pues las condiciones personales y contextuales de cada
estudiante son diferentes y no es recomendable aplicar instrumentos estandarizados de manera

grupal y valorarlos bajo los mismos criterios.

Por otra parte, segin Puente (1991), el nifio sabré leer cuando entienda el conjunto de signos

de una palabra, cuando conozca su significado.

Comprender es entender el significado de algo. Es decir, entender tanto las ideas principales
como las ideas secundarias de un texto. Por tanto, se debe entender el significado explicito como

aquellas que expresan el mensaje de fondo que el autor quiere comunicar (Arias, 2003).

En relacion con la comprension de la lectura, desde la perspectiva interactiva, van Dijk y
Kintsch, 1983;Graesser y Tipping, 1998) plantean que “La comprension de lectura es un proceso
activo y constructivo de interpretacion del significado del texto”, este proceso segun los autores

requiere de que el lector le otorgue un significado.

Es un proceso activo porque se deben poner en juego una serie de operaciones y estrategias
mentales para procesar la informacién que se recibe del texto, y es constructivo porque las
operaciones y estrategias puestas en juego permiten construir el significado del texto y crear
nueva informacion de la interaccion entre la informacion obtenida del texto y el conocimiento
previo del lector. El resultado del proceso es una representacion mental o un modelo de la
situacion descrita en el texto. (Citado en Ramos, 2006, p.198)

El MEN (2013) en el marco de las pruebas SABER, valora el desarrollo de la competencia

lectora siguiendo criterios especificos en cada nivel (tabla 5.)



Tabla 5. Indicadores de lectura en cada nivel de desempeiio
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NIVEL DE RANGO DE LOGROS ALCANZADOS INDICADORES EN LECTURA
DESEMPENO PUNTAJE

400-500 Logra una comprension amplia de | Sobre textos cortos y sencillos de contenido poco habitual:

textos cortos y sencillos de caracter | * Explica el propdsito o la intencion del autor cuando usa

cotidiano y relaciona su contenido con | una determinada palabra o expresion. * Ubica informacion

informacién de otras fuentes; hace | en el texto para explicar ideas o dar cuenta de argumentos.

inferencias de complejidad media sobre |  Usa informacion del texto y otros conocimientos para

una parte o la totalidad del texto; | delimitar significados de palabras o expresiones. ¢ Evalia

deduce informacion implicita de partes | la adecuacion del uso de ciertas palabras, expresiones o

Avanzado del contenido; define palabras a partir | recursos retoricos. * Identifica las funciones que cumplen

del contenido; explica las relaciones
entre partes, el proposito y la intencion
del texto. Puede juzgar el contenido, el
uso de recursos retoricos y la forma de
los textos. Ante situaciones de
comunicacién  argumentativa  poco
cotidianas, hace uso de estrategias
semanticas, sintacticas y pragmaticas
para pensar o revisar la escritura de un
texto buscando unidad y cohesion.

los parrafos las secuencias de textos argumentativos. ¢
Ordena las secuencias argumentativas. * Evalta el
contenido y la forma.
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Satisfactorio

NIVEL DE RANGO DE LOGROS ALCANZADOS INDICADORES EN LECTURA
DESEMPENO PUNTAJE
316-399 el estudiante promedio de este nivel | Sobre textos cotidianos, cortos y sencillos:

supera la comprension superficial de los
textos cortos y sencillos de caracter
cotidiano, comprende su contenido
global; reconoce con precision el tema;
categoriza, deduce e infiere
informacion; logra identificar funciones
y relaciones globales y caracteriza los
personajes.

Hace uso de wun Ilenguaje no
exclusivamente familiar. En situaciones
de comunicacion  cotidiana  que
requieren cierta formalidad y precision
en el mensaje, es capaz de identificar
enunciados que no se adectian al
cumplimiento de un propodsito, las
secuencias que deben tener las ideas,
los recursos retéricos o los actos de
habla pertinentes y las ideas repetidas
en un texto.

e Ubica informacion relevante en el desarrollo,
discriminando entre datos muy similares. Identifica
secuencias enumerativas, descriptivas o explicativas
sencillas.e Identifica el orden secuencial de los hechos,
acciones o ideas tratados.e Identifica la funciéon que cumple
un parrafo dentro del desarrollo del contenido para
establecer relaciones de contraste, causa, efecto,
temporalidad, adicidén, comparacion, igualdad, etc. por
referencia a conectores explicitos.e Diferencia entre ideas
principales y secundarias e identifica el tema o el
planteamiento central y la intencion del autor, aun cuando
no aparezca explicita.» Reconoce el alcance y profundidad
con que se trata un tema.* Deduce informacion implicita de
partes o del texto global, relacionando la informacion del
mismo con la que proviene de otras fuentes.e Hace
afirmaciones sobre el contenido principal.e Identifica la
funcidén que cumplen palabras clave en la elaboracion del
sentido del texto.e Identifica la funcién que cumplen
algunos marcadores textuales (signos de admiracion,
comillas, paréntesis, guiones, etc.) en la estructura
informativa del texto.s Caracteriza al narrador atendiendo a
la distancia que tiene con los hechos narrados. -
Caracteriza los personajes haciendo uso de informacién
proveniente de diferentes partes del mismo.» Identifica el
medio de publicacion adecuado atendiendo al contenido y
a las caracteristicas de los posibles lectores.
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NIVEL DE
DESEMPENO

RANGO DE
PUNTAJE

LOGROS ALCANZADOS

INDICADORES EN LECTURA

Minimo

El estudiante promedio de este nivel
logra hacer una lectura no fragmentada
de textos cotidianos y habituales;
reconoce su estructura superficial y
logra una comprension especifica de
partes de los mismos (oraciones,
parrafos). En situaciones familiares de
comunicacion, prevé planes textuales
atendiendo a las exigencias de topico,
proposito, intencién y tipo de texto;
identifica el posible interlocutor, revisa
y corrige escritos cortos y sencillos,
siguiendo reglas basicas de cohesion
oracional.

Sobre textos cotidianos, cortos y sencillos: * Localiza e
identifica datos explicitos y puntuales y reconstruye la
informacion utilizando las mismas palabras o construyendo
parafrasis muy sencillas. * Identifica las referencias hechas
a partir de marcadores como pronombres y articulos. °
Identifica la funciéon de un parrafo en el desarrollo del
contenido. * Identifica la funcién de temporalidad, orden y
adicion que cumplen algunos marcadores en una oracion. ©
Identifica el tema o la idea central y el propodsito por
sinonimia con el titulo o porque su contenido es muy
cercano a sus saberes del mundo. ¢ Construye conclusiones
y hace inferencias sencillas (incluyendo los casos de
sinonimia conceptual) sobre partes del contenido y sobre el
posible comportamiento del lector, siempre que el
contenido haga alusion a valoraciones usuales y de
reflexion cotidiana. * Reconoce la estrategia textual que
indica que una palabra o expresion tiene un sentido
particular en el texto.

Insuficiente

100-226

El estudiante promedio ubicado en este
nivel no supera las preguntas de menor
complejidad de la prueba.

Fuente: ICFES, 2013.
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2.2.3 La lectura en el area de ciencias sociales. Dado que la lectura es una actividad que
permite la adquisicion de habilidades fundamentales, se convierte en la estrategia por excelencia
para desarrollar el pensamiento critico y reflexivo desde todas las dreas el curriculo.

Especificamente desde el area de ciencias sociales se practica todo tipo de lectura:

En las ciencias sociales se lee una variedad de textos: manuales, obras de autor, documentos,
escritos, cuadros estadisticos, mapas, fotografias, peliculas, videos, novelas, notas
periodisticas, pinturas, objetos pertenecientes distintas culturas, etc. Estos textos son de
distintos tipos. Los hay verbales, no verbales y textos que combinan signos verbales y no
verbales. En los primeros se encuentran textos que pueden presentar formas narrativas,
descriptivas y argumentativas. Entre los textos no verbales abundan, por ejemplo, los planos
y mapas, las fotografias y las imagenes de obras artisticas. Estos Gltimos suelen acompanar a
los textos verbales en los manuales escolares, las enciclopedias y los textos periodisticos que
frecuentemente se trabajan en clases de ciencias sociales. (Hamra, s,f, p.1)

De acuerdo con lo anterior, el docente de ciencias sociales dispone de una amplia gama de
posibilidades para disefiar estrategias que le permitan fortalecer los procesos de comprension

lectora, desde sus practicas pedagogicas Segun Madalena (2014):

La lectura en esta materia estd ligada al aprendizaje de la geografia y la historia cuya
finalidad es comprender y explicar los hechos y procesos sociales tanto en su dimension
espacial como temporal. Este aprendizaje se basa en buena medida en el manejo de una gran
cantidad de informacién, con frecuencia bastante abstracta, que crece constantemente a
medida que lo hace el conocimiento disciplinar de referencia, algo que es comun a todos los
campos del conocimiento. (p.2)

Seglin este autor, el docente de ciencias sociales debe tener en cuenta algunos elementos para

disefiar las estrategias en su practica pedagdgica y considera que:

Plantear como se lee y se aprende a leer en la clase de Ciencias sociales, geografia e historia

requiere tener en cuenta algunos elementos entre los que destacan:

El marco metodologico donde se inscriben las practicas de lectura,
La diversidad de textos que se usan en el aula y
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La interaccion entre docentes y estudiantes en el proceso de ensefianza y aprendizaje.
(Madalena, 2014, p.3)

Por lo tanto, debe buscar estrategias apropiadas que responda a las condiciones de sus
estudiantes, pero especialmente, a sus intereses y expectativas, para que su aprendizaje sea
significativo y pueda ¢l mismo, con la orientacion del docente construir sus propios

conocimientos.

Cuando hablamos de leer en la clase de ciencias sociales, geografia e historia, hay que tener
muy presente la idea de que la lectura de los textos debe contribuir a enriquecer su
comprension de la realidad social, de modo que la lectura se convierta en un medio para
aprender. (Madalena, 2014, p.13)

Este proceso implica, segin este autor, por parte del docente, aprehender estrategias que le
permitan fortalecer la autonomia intelectual del estudiante, descubrir la forma como aprenden y

orientar su proceso para que aprendan a aprender y asi pueda interiorizar el conocimiento.

El aprendizaje a partir de estos textos, constituye el contexto significativo de la lectura,
especialmente cuando se aborda dicho aprendizaje como un proceso de indagacion, donde los
textos se convierten en documentos o fuentes para elaborar el conocimiento. La elaboracion
de ese contexto de aprendizaje, es el resultado de una interaccion en el aula dirigida por el
profesor. (p.4)

Siendo asi, la lectura se convierte en el insumo para desarrollar investigacion en el aula, lo
que le permitird al estudiante desarrollar las competencias necesarias para fortalecer su proceso
académico, desarrollando el pensamiento critico. Madalena, (2014), describe algunas estrategias

que pueden ser utilizadas:
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1. Crear un contexto de aprendizaje que dé sentido a la lectura.

2. Establecer un objetivo de lectura.

3. Identificar la organizacion de la informacion.

4. Hacer inferencias sobre el significado de las palabras o sobre el contenido del texto.

5. Relacionar las partes de un texto.

6. Obtener y reelaborar informacion en funcion del objetivo de la lectura.

7. Relacionar el contenido del texto con los conocimientos sobre el tema.

&. Elaborar conocimientos.

9. La interaccion en el aula.

Por otra parte, Aisenberg (2012) sefiala, en este sentido que:

en la concepcion habitual de ensefianza en Ciencias Sociales subyace el modelo que disocia
dos fases temporales: una es el acceso y la incorporacion de informacion, y la otra de
interpretacion y explicacion, dejando solo a la lectura para la primera etapa del proceso,
donde solo provee de insumos para los procesos mas complejos posteriores (Citado en:
Wojtiuk, 2014 p.25)

Con referencia a lo citado, las fases mencionadas estan interrelacionadas, creando una
mutualidad entre si, desarrollando de ésta manera, procesos de pensamiento complejos que

permiten la construccion de aprendizajes significativos para los estudiantes.

Por su parte el MEN, en el Plan Nacional de Lectura y Escritura (PNLE) reconoce la lectura,

como un proceso social que posibilita la construccion de saberes, aporta sentido y significado a
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las realidades personales y sociales que rodean al lector, fundamentdndolo en la tarea de asumir
posturas frente a estas, lo que dentro del area de ciencias sociales es fundamental. EI MEN

plantea la lectura como un proceso cognitivo, una practica cultural y un derecho

En primer lugar, la lectura como proceso cognitivo que presenta al sujeto diversidad de retos
y desafios y le impone la necesidad de desarrollar habilidades cognitivas que le permitan
estar en condiciones de construir un sentido propio sobre el texto, en constante relacion con
lo que lo constituye como lector: sus intereses, expectativas, conocimientos, etcétera. En
segundo lugar, la lectura como practica cultural, que hace referencia al caracter situado, en lo
historico y en lo social, de las practicas de lectura. Los modos de leer, de interpretar y usar
los textos responden a construcciones sociales de determinados grupos que se ubican en un
lugar y un momento especificos. En tercer lugar, se plantea la lectura como un derecho; en
esta linea, se reconoce la dimension politica de las practicas de lectura, indispensables para el
ejercicio de una ciudadania responsable y la consolidacion de la democracia en las dinamicas
sociales. (MEN, 2011, p. 12)

De esta manera la lectura también tiene un impacto en diversos ambitos humano,
respondiendo a las diversas construcciones sociales que culturalmente se han impuesto,
aportando asi al desarrollo de competencias y capacidades que se deben desarrollas en las

practicas pedagogicas del area de las ciencias sociales

La lectura es un proceso social e intimo a la vez. Es individual, en tanto permite al sujeto
construir su mundo de significaciones y adentrarse en otras realidades, y social, en la medida
en que media las relaciones con otros (sujetos e instituciones), la participacion en las
dindmicas sociales, la toma de posicion frente a la sociedad en la que se vive y que
continuamente se construye. (Ministerio de Educacion Nacional, 2011, p. 11)

Desde este enfoque, el PNLE reconoce la formacion de lectores en tres campos citando a
perez (2010): las préacticas de la lectura en su vida académica, en el &mbito social y, también, en

lo intimo, en la experiencia estética del lector en su encuentro con la lectura y el goce de ésta.

En este ambito académico considera que la lectura aporta elementos fundamentales que

favorecen el desempefio de los estudiantes



54

Un fin ineludible de la formacion de lectores en la escuela hace referencia a la generacion de
las condiciones para que los estudiantes puedan enfrentar las demandas propias del mundo
académico, desde la escuela y durante su formacion. Se trata de que puedan acceder a los
saberes que en determinadas disciplinas y en el marco de la cultura se han construido, para
apropiarse de estos y posibilitar transformaciones y nuevas construcciones (Pérez (2010)
citado en MEN 2010, p. 12)

De esta manera la lectura permite la gestion del aprendizaje para fortalecer las diferentes
disciplinas del conocimiento, haciendo de ésta un proceso funcional y no necesariamente
instrumental. Pérez (2010) en MEN (2010), también considera que la lectura en el ambito social

permite que:

Los estudiantes aprendan acerca de las diversas funciones de la lectura en la vida social y
estén en condiciones de comprender diversidad de textos en distintos soportes, al acercarse a
estos con propositos reales. Asi, se reconoce la necesidad de que la escuela le apunte a la
formacion de un sujeto que busca los textos con razones para leerlos, los comprende, infiere
elementos no explicitos, establece relaciones con otros textos y asume una posicion frente a
lo que en estos encuentra. (MEN 2010, p.12)

De acuerdo con lo anterior, la lectura permite fortalecer capacidades criticas para afianzar la
identidad personal y cultural, adquiriendo las herramientas para el ejercicio de la ciudadania

plena siguiendo la dinamica social con propiedad y asi poder participar en ella con fundamentos.

Finalmente, la lectura como experiencia estética y de goce busca despertar la sensibilidad

humana que implica:

A los estudiantes vivir la lectura como una experiencia y generar las condiciones para que el
acercamiento a los textos no esté atado solo a la comprension, sino que la lectura se asuma
con una posicion de receptividad, sensibilidad, apertura y disponibilidad. Pensar la lectura
como experiencia tiene que ver con asumirla no como algo que sucede externo al lector, sino
como algo que le pasa, algo que vive y que le deja una huella (Pérez 2010, Citado por MEN
2010, p.12)

2.2.4 Estrategias de comprension lectora. Siendo éste, el objeto de la intervencion que se

realiza en este proyecto, es relevante definir lo que se entenderd por estrategia, que segin Lopez
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(2004) es “ la secuencia de actividades intencionales y deliberadas en las cuales se involucra
conscientemente el individuo para lograr las metas que se ha propuesto”, de acuerdo con esta
idea, una estrategia es, un procedimiento estructurado, concreto y enfocado a la consecucion de
un objetivo claramente establecido. Su ejecucion en la practica requiere del continuo
mejoramiento de las acciones implementadas cuya seleccion, disefio y aplicacion son tarea del
docente, como lo afirma Coll, es “un procedimiento —llamado también a menudo regla, técnica,
método, destreza o habilidad- es un conjunto de acciones ordenadas y finalizadas, es decir,

dirigidas a la consecucion de una meta” (Coll, 1987, p.43; citado en Solé, p. 58)

La estrategia, por lo tanto se puede entender, como un método de planificacion en la que se
da un engranaje de acciones para llegar a obtener un fin definido. Entonces, no podemos hablar
del uso de estrategias cuando no hay un horizonte claro hacia donde se orienten las tareas
planeadas. La estrategia debe estar basada en un procedimiento flexible y puede variar segiin las
metas y las condiciones particulares que se quieren alcanzar. En su ejecucion, la estrategia puede
implementar una serie de métodos para obtener los objetivos propuestos, como lo plantea Diaz
(1998) “Las estrategias pretenden facilitar intencionalmente un procesamiento mas profundo de
informacidn nueva y son planeadas por el docente” Son procedimientos y recursos que utiliza el
docente para promover aprendizajes significativos a partir del objetivo y de las estrategias de

aprendizaje independiente”. (p. 93)

En este sentido, Ferreiro (2004), considera que existen dos tipos de estrategias didécticas:

Estrategias de ensefianza. Son procedimientos empleados por el profesor para hacer posible el
aprendizaje del estudiante. Incluyen operaciones fisicas y mentales para facilitar la confrontacion

del sujeto que aprende con el objeto de conocimiento.



56

Estrategias de aprendizaje. Procedimientos mentales que el estudiante sigue para aprender. Es
una secuencia de operaciones cognoscitivas y procedimentales que el estudiante desarrolla para

procesar la informacion y aprenderla significativamente.

En lo que hace referencia a las estrategias de lectura, desde la perspectiva
cognitivista/constructivista de la lectura, existen algunos puntos de acuerdo entre los tedricos, en
lo que se refiere a que la comprension textual depende de tres elementos, citados por Palincsar y

Brown(1984) en: Solé (1993)

1. De la calidad y coherencia del contenido de los textos, de que su estructura resulte familiar

o conocida, y de que su Iéxico, sintaxis y cohesion interna posean un nivel aceptable.

2. Del grado en que el conocimiento previo del lector sea pertinente para el contenido del

texto.

3. De las estrategias que el lector utiliza para intensificar la comprension en el acuerdo de lo
que lee, asi como para detectar y compensar los posibles errores o fallos de comprension. Estas
estrategias son las responsables de que pueda construirse una interpretacion para el texto y de que
el lector sea consiente de qué entiende y de qué no entiende, para proceder a solucionar el

problema con que se encuentra. (p. 60)

Las estrategias deben estar encaminadas al desarrollo de procesos mentales, segin Morles
(1991) “pueden ser de varios tipos: cognitivas y metacognitivas. Las primeras son las estrategias
mentales que facilitan el procesamiento de la informacion contenida en los textos escritos”

(p-358. citado por Milan 2010, p.15)
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Por su parte Cooper (1990), considera que durante el desarrollo de procesos y habilidades,

para la comprension, se deben tener en cuenta dos conceptos claves:

El modelado, que es el acto de mostrar o demostrar a los alumnos cémo utilizar una

determinada habilidad o proceso y como razonar a través de él.

La instruccion directa, que abarca tres componentes especificos: ensefianza, practica y

aplicacion.

La ensefianza dentro de la instruccion directa debe ir seguida de suficientes oportunidades
para que el lector practique la habilidad o procesos modelados y los aplique a la lectura de un

texto real, a la mayor brevedad posible. (p.60)

Las instrucciones le aportan al lector una posible ruta a seguir para alcanzar la comprension,

Cooper (1990) plantea que la instruccion directa puede incluir:

. Hacer saber a los alumnos lo que van a aprender y ayudarles a relacionarlo con su

experiencia previa.

2. Promover la practica guiada en el uso de la habilidad, proceso o estrategia.

3. Resumir lo aprendido y verbalizivosar el como y cudndo utilizarlo.(p. 60)

Cooper (1990), también considera que en el proceso de comprension lectora, es necesario

que el lector desarrolle procesos metacognitivos para alcanzar la autorregulacion cognitiva:

El metaconocimiento alude al conocimiento y control de los alumnos sobre su propio
razonamiento y sus actividades de aprendizaje. Supone dos elementos basicos: primero la

conciencia de los procesos y habilidades requeridos para concluir satisfactoriamente una tarea y
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segundo, la capacidad de determinar cuando estan realizando una tarea de manera correcta y de
hacer correcciones durante la realizacion de la misma si ello es preciso (regulacion

cognitiva).(p.60)

Este autor, afirma que el profesor para desarrollar el metaconocimiento debe centrarse en

dos objetivos:

l. ayudar a sus alumnos a tomar conciencia de las habilidades y procesos comprensivos que

requieren para leer y entender un texto en particular.

2. regular la comprension que supone que el lector verifica permanentemente su desempefio

durante la lectura para asegurarse que ha entendido lo que esta leyendo. (Cooper, 1990. P. 61)

En concordancia, con lo planteado el proceso lector seguin Martinez (2002), citado en
Agudelo (2014) tiene factores que relacionan el lenguaje con la comprension lectora, en la que
ademas de intervenir factores fisicos y sociales, es necesario tener en cuenta, los elementos

contextuales que influyen en el proceso, donde es posible reconocer una interaccion entre ellos:

1. El lector: incluye los conocimientos previos que este posee en sentido amplio, asi como

todo lo que hace en la lectura para entender el texto.

2. El texto: se refiere a la intencion del autor, al contenido de lo que dice y a la forma en que

ha organizado su mensaje.

3. El contexto: Comprende las condiciones de lectura, tanto las que se fija el propio lector (su

intencion, su interés por el texto, etc.), como las derivadas de su entorno social.(p.25)
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Siguiendo este orden de ideas, Morles (1991) considera que el docente debe tener un
dominio tedrico sobre las estrategias que el lector utiliza en la comprension, asi como un
adiestramiento en el uso de la metacognicidon, pues es necesario que previamente y de manera
personal, haya comprobado la efectividad de las estrategias que le presenta al lector, asegura que
si el docente no puede analizar sus modos, medios, recursos y estrategias para acceder a su
proceso personal de comprension, dificilmente lo podrad hacer con sus estudiantes. Entre los

supuestos tedricos que el autor considera relevantes se destaca:

La conceptualizacion acerca de la metacognicion, las técnicas de estudio y estrategias
cognitivas, conocimientos sobre como operacionalizar la metacognicion y hacer propuestas
didacticas, conocimiento sobre la forma de realizar el papel de mediador en el aprendizaje y
por ultimo, saber como propiciar transferencias en el aprendizaje. Estos conocimientos y el
dominio de las habilidades y estrategias de comprension, le permitiran al docente realizar
propuestas eficaces de mejora, analizar distintos materiales que se hallan en el mercado y
analizar las causas que dificultan la comprension de textos. ( Citado en Sanz, 2003, p 30)

De acuerdo con lo anterior, Morles (1991) ha identificado cinco grupos de estrategias: de
organizacion, elaboracion, focalizacidon, integracion y verificacion. Estos grupos incluyen

distintas estrategias, como indica el autor:

Cada grupo comprende una cantidad ilimitada de estrategias y aunque muchas de ellas son
comunes a la mayoria de los lectores, existen otras que responden, solamente, a
caracteristicas individuales. Conviene tener presente que no todas las estrategias que usa un
lector son eficaces. Algunas pueden no serlo y otras pueden ser eficaces solo para ciertos
lectores y en determinadas circunstancias. (Sanz 2003, p. 56)

Dentro de sus planteamientos, considera que es posible que las estrategias no funcionen de
la misma manera en todos los lectores, pues el aporte personal e individual de cada uno, es lo
que permite que éstas sean valiosas y efectivas. Dentro de las estrategias planteadas por el auto

estan:
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Las estrategias de organizaciéon consisten en dotar a la informacion de un orden diferente al
del texto para hacerla mas significativa. El lector puede organizarla siguiendo un orden

cronologico, jerarquico, inductivo, deductivo, causa, efecto, etc.

Las estrategias de elaboracién se basan en relacionar el contenido del texto con elementos

externos que facilitan la relacion entre la informacion del texto y las ideas que tiene el lector.

El uso de analogias, ejemplificaciones, comentarios personales, visualizaciones del

contenido, etc., serian algunas de las formas de poner en practica este tipo de estrategias.

Las estrategias de focalizacion son aquellas que permiten al lector centrar la atencion en la
lectura y superar las dificultades que surgen debidas a la longitud del texto y a la falta de
conocimientos previos, entre otras. El lector, al aplicar este tipo de estrategias, se enfrenta al
texto desde una finalidad determinada: hacerse una idea global del contenido, resumir la

informacion, contestar a algiin tipo de preguntas formuladas, etc.

Las estrategias de integracion permiten al lector unir las partes en un todo coherente. A
medida que va avanzando en la lectura, el sujeto debe integrar los elementos del texto en
unidades mas globales y sintéticas. Estos procesos se ven facilitados si el lector posee unos
conocimientos y esquemas ricos sobre la realidad de la que trata la lectura. Si el lector avanza sin
conseguir determinar el tema de la lectura, es muy posible que abandone el intento y deje de leer.
Con lectores jovenes, serd preciso facilitar estas estrategias diciéndoles previamente cual es el

tema.

Las estrategias de verificacion, por Ultimo, consisten en comprobar si la informacion que va

apareciendo en el texto y que el lector se va representando mentalmente es coherente con los
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conocimientos previos del lector, con la légica de la situacion y del tema, etc.( Morles 1991 en:

Sanz, 2003, p. 28- 29)

Resulta oportuno, tomar en cuenta lo planteado por Solé (2009), citado en Benito & Martinez
(2013), respecto a las estrategias pertinentes en los tres momentos que se pueden identificar en la

lectura: antes de leer, durante la lectura y después de leer

Estrategias Antes de Leer:

La motivacion para la lectura, es un momento que determinard como se realice la tarea
posterior. "Los lectores mas motivados son los que probablemente leen mas y mdas seriamente,

con lo que se incrementa su competencia y su habilidad". (Sol¢, 2009, p.1)

Por lo tanto, una vez motivada la lectura corresponde planificar la misma, lo que incluye:

Buscar un propdsito para leer; en un comienzo, se debe ayudar al estudiante a
encontrar sus propios propositos como lector e incluso se le pueden proponer.

Plantear objetivos para la lectura, a través de preguntas como ;Para qué voy a
leer?

Para obtener informacién precisa, seguir instrucciones, obtener informacion de
caracter general, aprender, revisar un escrito propio, por placer, para comunicar un
texto a un auditorio, practicar la lectura en voz alta o para dar cuenta de que se ha
comprendido. Es muy probable que los objetivos que plantee el alumno coincidan
con los que plantee el docente, por lo mismo este ultimo debe buscar la manera de
que ambos propositos colaboren entre si.

Activar los conocimientos previos, preguntdndose ;qué sé acerca de este texto? Dar
alguna informacion general sobre lo que se va a leer. Ayudar a los alumnos a fijarse
en determinados componentes o caracteristicas del texto que pueden activar su
conocimiento acerca del tema y animarlos a que lo compartan y relacionen.

Elaborar un plan de accion, como se va a realizar la lectura. Esto dependeré del tipo
de lector y del texto al que se enfrente. Tiene relacion con estrategias propias al tipo
de texto, como por ejemplo:
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Realizar predicciones sobre el texto: permite establecer relaciones entre sus
conocimientos y experiencias con el texto que van a leer. La comprobacion de las
mismas puede servir como un propoésito de lectura atractivo para aquellos alumnos
que no suelen leer.

Construir mapas semanticos o constelaciones: permite a los alumnos exponer sus
conocimientos acerca de un tema, organizar las ideas y categorizarlas para su mejor
comprension.

Promover las preguntas de los alumnos acerca del texto: la organizacion interna

de un texto ofrece algunas claves que permiten establecer un conjunto de preguntas
cuya respuesta ayuda a construir el significado del texto. (p. 60)

De acuerdo con lo anterior, ese primer momento, antes de abordar la lectura, resulta
fundamental, pues es cuando se crea un ambiente, una disposicion, una intencionalidad y el plan

para acceder a la lectura.

De la misma manera, Benito & Martinez (2013), siguiendo los planteamientos de Solé
consideran que dentro de las estrategias que se pueden utilizar durante la lectura se pueden

incluir:

Inferencias y predicciones.

Preguntas sobre lo leido.

Imégenes mentales o visualizacion.

Identificar (marcar) informacion importante o la idea principal.

Correctivos pertinentes que permitan identificar errores y la fuente de estos para tomar
decisiones (soluciones hipotéticas, dejar pendiente, releer, consultar otras fuentes o no hacer
nada)

Tomar notas.

Guias de estudio. (p.62)

En efecto, en esta etapa, el acompanamiento del docente juega un papel muy importante, por
cuanto son sus orientaciones, lo que permita que el lector pueda llegar a tener un buen

desempefio.
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Finalmente, después de la lectura es posible aplicar dentro de otras estrategias las siguientes:

Expresar recuerdo o parafrasis

Recrear el contenido en organizadores graficos y esquemas

Elaborar resumen escrito

Mapas Conceptuales

Mapas Mentales

Estructuras Textuales

Redes semanticas

Elaborar analogias.

También recomiendan, Benito & Martinez (2013), en esta etapa, la aplicacion de estrategias

metacognitivas

Algunas estrategias Metacognitivas son: relectura, lectura de saltado, sintetizar, parafrasear,
predecir, poner atencion en las ideas importantes, evaluar el propio conocimiento, identificar
la estructura o patrén del texto, secuenciar los hecho o eventos, observar relaciones, realizar
mentalmente las instrucciones, relacionar el nuevo conocimiento con el conocimiento previo,
generar preguntas basadas en un esquema general o especificas del texto leido y la estrategia
de pregunta/respuesta o estrategia de Raphael. (Alliende & Condemarin, 1982 , en Benito &
Martinez, 2013, p.68)

Con este proposito, bajo el enfoque interactivo Van Dijk (2003) citado por Agudelo (2014)

propone que en la comprension lectora existen dos categorias:

La microestructura y la macroestructura. La primera esta constituida por todas y cada una de
las proposiciones que subyacen a las frases del texto. Esta microestructura, se caracteriza por
tener una secuencia lineal a diferencia de la macroestructura que posee una coherencia global
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(p.21)

Segun este autor el paso de la microestructura a la macroestructura a través de la sintesis es
posible, a través de la aplicacion de las macrorreglas que permiten resumir la informacién de un

texto. Las macrorreglas propuestas por el autor son:

1. Regla de supresién u omision: Se suprime la informacién que no es necesaria para la
interpretacion del texto.

2. Regla de seleccion: Se selecciona la informacion relevante dentro del sentido global del
discurso.

3. Regla de generalizacion: Se abstraen las caracteristicas particulares de una serie de objetos,
lugares o personas extrayendo lo que es comun.

4. Regla de Integracion o construccion: A partir del enunciado se construira una frase
resumen. El concepto que resume la secuencia no necesariamente debe estar en el texto.( Van
Dijk, 2003, en Agudelo, 2014, p.22)

2.3 Marco Legal

Este trabajo de investigacion se fundamenta legalmente en las siguientes leyes y decretos:

Constitucion Politica de Colombia, La Constitucion Politica de Colombia en el articulo (67)
sefiala que la educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una funcion
social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica y a los demas bienes
y valores de la cultura. Como a la formacioén de colombianos en cuanto al respeto, a la paz, y la
democracia. Por otra parte habla que la educacion sera gratuita en todas las instituciones, del
mismo modo se definen los entes responsables del proceso educativo, los cuales son: El Estado,

la sociedad y la familia.

Ley 115, La ley 115 en 1994, esta ley tiene como proposito dar un soporte a la educacion
colombiana, teniendo en cuenta los diferentes puntos de vista y con una vision mas global,

incluyente y pluralista de lo que debe ser la educacion, plantea en su articulo 23 la lengua
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castellana, humanidades e idioma extranjero como una area basica, fundamental y obligatoria,
ademas hace notar la importancia que ésta tiene en el proceso de formacion integral de nuestros
nifios y jovenes, desde los primeros grados de escolaridad, hasta la culminacién de su proceso de

formacion en la media técnica.

La lectura y escritura es de vital importancia para el proceso de ensefianza aprendizaje del
estudiante, dandole la importancia que requiere permitiendo asi una ensefianza de calidad, con la
planeacion, organizacion y aplicacion de unas metas propuestas, teniendo en cuenta esta como

base primordial para adquirir conocimientos previos.

La lectoescritura no sélo es tarea del docente encargado del 4rea de humanidades o la
asignatura de lengua castellana, sino es tarea de todas las asignaturas, ya que es el proceso
lectoescritor quien da origen a todos los conocimientos, pues todos buscan un mismo proposito
el cual es mejorar las habilidades comunicativas, leer, comprender, escribir, hablar y expresarse

correctamente. Y estas estan inmersas en todos los ambitos de la vida del nifio.

Estandares, Los estandares, son las pautas que marcan la direccion y el camino que se debe
tomar para el logro de las metas propuestas en la asignatura de lengua castellana, y las demas
areas. Ellos son una propuesta que orientan y le permiten al docente buscar estrategias para
trabajar, ofreciéndole al estudiante potenciar sus habilidades, entre estas la comprension de

lectura, para la construccion del conocimiento.

Decreto 1860, El decreto 1860, al igual que la ley 115, le dan importancia a los procesos de
lectoescritura antes de los grados de transicion hasta la culminacion de la primaria. El decreto
1860 complementa lo que plantea la ley, donde esta plasmado que la proteccion educativa no sélo

es de responsabilidad del gobierno sino, también de los padres responsables de los procesos de
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formacion, articulos 2 y 3.

Los lineamientos curriculares, Los Lineamientos Curriculares de Lengua
Castellana,(1.998), definen la lectura como proceso de construccion de significados a partir de la
interaccion entre el texto el contexto y el lector, quien es portador de conocimientos y saberes
culturales, sociales, politicos y éticos. Por otra parte, los Lineamientos Curriculares definen la
comprension como proceso interactivo donde el lector asume su propia construccion partiendo de

una representacion organizada y coherente del contenido del texto.

Ley 98 de 1993, Pretende la democratizacion y fomento del libro en Colombia y tiene como
objetivo principal dar al libro un uso mas amplio, como medio principal e insustituible en la
difusion de la cultura, la transmision del conocimiento, el fomento de la investigacion social y

cientifica y el mejoramiento de la calidad de vida de todos los colombianos.
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3. Disefio Metodologico

3.1 Tipo de Investigacion

El proyecto para fortalecer la comprension lectora desde el area de las ciencias sociales, se
llevdo a cabo bajo la investigacidon-accion, donde fue posible la participacion directa de la
investigadora en el diagnostico, disefio y ejecucion de la secuencia didactica desarrollada,
reconociendo tres etapas: exploratoria, disefio y operativa , mediante las cuales se pudo llegar al
desarrollo de una secuencia didactica para fortalecer la comprension lectora en el grado sexto de

La institucion Alirio Vergel Pacheco.

Segin Bausela (1992), la investigacion accion es una metodologia que ademas de investigar
un fendmeno, permite comprenderlo e intervenir para transformarlo, ademas permite la reflexion

permanente de los procesos de ensefianza y aprendizaje:

la investigacion — accidn, se presenta como una metodologia de investigacion orientada hacia
el cambio educativo y se caracteriza entre otras cuestiones por Ser un proceso que como
sefalan Kemmis y MacTaggart (1988), (i) Se construye desde y para la practica, (ii) pretende
mejorar la practica a través de su trasformacion, al mismo tiempo que procura comprenderla,
(iii) demanda la participacion de los sujetos en la mejora de sus propias practicas, (iv) exige
una actuacion grupal por la que los sujetos implicados colaboran coordinadamente en todas
las fases del proceso de investigacion, (v) implica la realizacion de analisis critico de las
situaciones y (vi) se configura como una espiral de ciclos de planificacion, accion,
observacion y reflexion. (p.72)

En concordancia con lo planteado, esta investigacion se basara en la praxis, es decir una
practica, que estd relacionada con la participacion directa de la investigadora en el fendmeno
estudiado, donde se generardn continuos procesos de reflexion y transformacion de dicho
fendmeno, esta intervencion pretende impactar en el desarrollo de los procesos de comprension
y de desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes. La investigacidn accion, permite

acercarse a la realidad y al objeto de estudio; en este sentido, la intervencion directa en el aula
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suscitara una dinamizacion de la practica docente al desarrollo de las habilidades lectoras de los

estudiantes hacen parte de la unidad de analisis.

3.2 Proceso de Investigacion

La puesta en marcha de esta investigacion para el fortalecimiento de la comprension lectora
en los estudiantes del Grado Sexto, se desarrolldo a partir de las siguientes fases: Etapa
diagnoéstica, una primera instancia, donde se da la identificacién del problema de investigacion,
que surgid a partir del andlisis de los resultados de las Pruebas Saber en el area de lengua
castellana, de los ultimos afios, donde se pudo constatar que el desempefio de los estudiantes a
nivel institucional ha desmejorado y que presentan marcadas dificultades en el componente de la

competencia lectora.

Detectada la problematica, se da inicio a una segunda etapa, de disefio de una propuesta que
pueda respondera a la problematica que es el eje de la investigacion. En esta segunda etapa de
disefio, en un primer momento se delimitd alcance de la investigacion, ademas de profundizar y
puntualizar las principales debilidades que presentan los estudiantes en el proceso lector, para lo
cual se aplico un instrumento que permitié caracterizar la velocidad, la fluidez, la calidad y el
nivel de comprension lectora que muestran los estudiantes del Grado Sexto, ( Anexo 1). Esta
caracterizacion del proceso lector, permitido diagnosticar la situacion con las debilidades y
fortalezas concretas y especificas, de la muestra seleccionada para la investigacion, asi como
también alcanzar el primer objetivo de investigacion: reconocer el nivel de comprension, la

velocidad, la fluidez y la calidad del proceso lector de los estudiantes del Grado Sexto.
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El diagnostico en ambientes educativos y profesionales es un ambito pedagogico que se
caracteriza por realizar un proceso sistematico de recogida constante de informacion, de
valoracion y toma de decisiones respecto a una persona o grupo de ellas. Se debe integrar en
situaciones de formacion en funcién de factores personales, sociales, curriculares y
profesionales en reciproca interaccion y su finalidad es la insercion social y ocupacional del
sujeto mediante una accion orientadora. (Sobrado, 2005, p. 86)

En concordancia con lo anterior, ademas de la prueba estandarizada de diagnéstico se
tuvieron en cuenta, los datos obtenidos, mediante la observacion de las practicas pedagogicas del
area de ciencias sociales en dicho grado desarrolladas para la implementacion de la secuencia
didéctica. Dentro de un segundo momento, en la etapa de disefio, se realizd el andlisis de la
informacion obtenida con la prueba de caracterizacion y posteriormente de acuerdo con los
resultados, se adelant6 un barrido tedrico sobre las posibles estrategias didacticas a aplicar de

acuerdo con los hallazgos obtenidos en dicha caracterizacion.

En la tercera fase, etapa operativa se planted el disefio metodologico de la propuesta de
intervencion, que consta de una secuencia didactica, donde se seleccionaron las estrategias
metodologicas cognitivas y metacognitivas para aportar, desde el desarrollo curricular del area de
sociales, al fortalecimiento de la comprension lectora. Todo lo anterior se fundamento
tedricamente en los planteamientos de Morles (1991), Teun Van Dijk (2003), Isabel Solé¢ (1994
y 2006), Maria Cristina Martinez (2002), Angel Sanz (s.f) y Cooper (1990) que propone cinco
técnicas para la comprension de la lectura incluyendo: Técnicas para mantener la atencion,
técnicas para trabajar los conocimientos previos,, técnicas para planear por el texto y descubrir la
estructura, técnicas para reelaborar y reorganizar la informacion, técnicas para la sintesis e
identificacion de ideas principales, y la aplicacion de las macrorreglas planteadas por Van Dijk .
Dentro de las actividades se realizardn entre otras, responderan interrogantes, (generaran lluvia de

ideas basado en el titulo del texto; observaran una imagen; identificaran palabras desconocidas o
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definiran las conocidas); se realizara lectura dirigida, o lectura compartida, o lectura con pausa,
para que el nifio haga predicciones de lo que podria suceder en el texto, asi el estudiante,
confrontard lo que sabe con el conocimiento que adquiera y se obtendrd un conocimiento
significativo; también se recurrird al trabajo colaborativo, en donde el estudiante, expresara lo
aprendido a través de escritos cortos y otras actividades, todo esto basado en textos que
permitan fortalecer la comprension lectora; se hard una evaluacion continua donde el estudiante
se autoevaluia y se da cuenta de sus falencias y fortalezas, a su vez serd evaluado por sus pares y
docente. Las estrategias cognitivas y metacognitivas trabajadas en la ejecucion de la secuencia
didéctica fueron las planteadas por Morles(1991): Estrategias de organizacion, de elaboracion, de

focalizacion, de integracion y de verificacion

La secuencia se desarrolld en ocho momentos pedagogicos que mostraron cuatro etapas:

1. Explorando ando: Activacion de los conocimientos previos, establecimiento de un

proposito de lectura en cada sesion, planteamiento de conjeturas.

2. Investigando descubro: Lectura silenciosa, lectura en voz alta y lectura compartida; donde

se accede y procesa la informacion.

3. Haciendo comprendo: Trabajo individual y trabajo colaborativo: Elabora y reorganiza la

informacion

4. Tareas auténticas: Autosupervision, autocomprension y autoajuste. Autorregulacion del

conocimiento

Dichas experiencias se consignaron en diarios de campo donde con el andlisis y la

interpretacion se pudo identificar las categorias generales, subcategorias y categorias inductivas
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que se presentaron con mayor recurrencia.

Finalmente, mediante la triangulacion de la informacion, obtenida con cada uno de los
instrumentos fue posible concluir sobre el impacto de las estrategias cognitivas y metacognitivas

desarrolladas en la secuencia didactica través de un informe.

En una etapa final, se dieron los resultados de la investigacion, mediante la triangulacion de
los resultados obtenidos con cada uno de los instrumentos a informacion que puede ser
sistematizada y organizada de manera concluyente, a través de un informe, se consolidaran y
presentaran los resultados de la investigacion y de la implementacion de las estrategias aplicadas,

determinando el nivel de logro del objetivo general y los especificos.

3.3 Poblacion y Muestra

Este trabajo de investigacion-Accion, se adelantd en la Institucion Educativa Alirio Vergel
Pacheco. La poblacion estuvo conformada por 36 estudiantes del Grado Sexto. El promedio de
edad de los nifios que conforman el grupo oscila entre los 10 y 12afos, la gran mayoria de ellos
pertenecen a la poblacidon vulnerable del municipio, desplazados por la violencia, familias

disfuncionales, bajo recursos econdémicos y victimas del conflicto armado.

Estos estudiantes presentan dificultades en el proceso de comprension de lectura, segun lo
evidencian las pruebas internas, simulacros y las diferentes pruebas que realizan los docentes

encargados del proceso de formacion de estos nifios.

3.4 Técnicas e Instrumentos

En esta investigacion la recoleccion de la informacion se realizo inicialmente con una prueba

de caracterizacion disefiada por el ICFES (2015) que es un instrumento estandarizado de tipo
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cualitativo elaborado en el marco del programa Todos a Aprender (Anexo 1) valora los diferentes
componentes de la competencia lectora la velocidad, fluidez y calidad de la lectura y la
comprension lectora de los estudiantes, En un segundo momento se aplicod una encuesta que se
adaptdé tomando como base la realizada por la UNESCO (2014) para identificar el
comportamiento lector de los estudiantes ( Anexo 2) los datos fueron procesados en una matriz de

Excel para su respectiva tabulacion y graficacion.

Por otra parte, como resultado de la observacion de las practicas pedagogicas se diligenciaron
diarios de campo en los que se describieron las actividades desarrollad en la secuencia didacticas
planeada(Anexo 3) Finalmente con el propdsito de monitorear el desempefio de los estudiantes en
cada una de las categorias estudiadas, se diligenciaron rubricas que permitieron dar cuenta del
impacto de la intervencion (Anexo 4) mostrando de esta manera los avances y debilidades que se
fueron dando en el transcurso del desarrollo de la propuesta. Finalmente, se realizo un analisis
cualitativo de los diarios de campo (Anexo 5) que permitidé posteriormente realizar el proceso de

triangulacion para identificar la recurrencia de categorias.

3.5 Categorizacion

Las categorias se definieron, gracias a la triangulacion entre el marco tedrico que orienta la
investigacion, y los datos recolectados con la aplicacion de los instrumentos seleccionados.(Tabla

6)
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Categorias Subcategorias Categorias inductivas
generales
Velocidad Répido
Proceso lector) MEN (2017) Optimo
Lento
Muy lento
Fluidez Nivel A
Calidad Nivel B
MEN (2017) Nivel C
Nivel D
comprension de | Desempefios: ICFES (2007)
lectura Niveles:
MEN (2007) Literal
Inferencial
Critico
Estrategias lectoras | Proposito de lectura
Estrategias de | Cognitivas Conocimientos previos pertinentes
lectura. Estrategias lectoras | Informacion esencial
Solé (1994, 1998) | metacognitivas Consistencia interna del contenido que
Modelo interactivo | (Al inicio de la | expresa el texto y su compatibilidad con el
lectura conocimiento previo
Durante la lectura Revision, recapitulacion periodica y la
Después de la | autorregulacion.
lectura) Comprobacion de inferencias de diverso tipo
Ambito académico Autopercepcion
Habito lector Ambito social Motivacion e interés
UNESCO(2014) Ambito recreativo. Dificultades para leer
Lectura en el contexto
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Tabla 7. Indicadores para la categorizacion

CATEGORIA | CATEGORIAS INDICADORES
GENERAL AXIALES
Velocidad. Répido Por encima de 124
Palabras /minuto | Optimo Entre 115y 124 palabras por minuto
Lento Entre 100y 114
Muy lento Por debajo de 100
Fluidez y calidad | Nivel A El (la) estudiante lee lentamente, corta las unidades
de sentido largas (palabras y oraciones) y prima el
silabeo

Nivel B El (la) estudiante lee sin pausas ni entonacion; lee
palabra por palabra, sin respetar las unidades de
sentido (oraciones)

Nivel C En la lectura por unidades cortas el (la) estudiante
ya une palabras formando oraciones con sentido,
hace pausas, pero aun hay errores de pronunciacion
(omisiones, anomalias de acento) y entonacion.

Nivel D El (la) estudiante lee de forma continua, hace pausas
y presenta una entonacion adecuada al contenido.
Respeta las unidades de sentido y la puntuacion. Se
perciben pocos errores de pronunciacion (omisiones,
anomalias de acento).

Comprension Literal Avanzado:
lectora Extrae * Explica el propodsito o la intencion del autor
informacion cuando usa una determinada palabra o expresion. ¢

Explicita Ubica informacion en el texto para explicar ideas o

Inferencial dar cuenta de argumentos. * Usa informacion del

Extrae texto y otros conocimientos para delimitar

informacion significados de palabras o expresiones. ¢ Evalua la

Implicita. adecuacion del uso de ciertas palabras, expresiones

Interpreta el | o recursos retoricos. ¢ Identifica las funciones que

sentido global cumplen los parrafos las secuencias de textos

del texto, segln | argumentativos. * Ordena las  secuencias
las posibles argumentativas. ¢ Evalua el contenido y la forma.
perspectivas Satisfactorio

Critico e Ubica informacion relevante en el desarrollo,

Evalua la calidad | discriminando entre datos muy similares.* Identifica

del  texto, la | secuencias enumerativas, descriptivas o explicativas

validez sencillas.» Identifica el orden secuencial de los

de los argumentos
o planteamientos
presentes en ¢él, la
pertinencia de su
estructura, estilo y

hechos, acciones o ideas tratados.e Identifica la
funcidon que cumple un parrafo dentro del desarrollo
del contenido para establecer relaciones de
contraste, causa, efecto, temporalidad, adicion,
comparacioén, igualdad, etc. por referencia a
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CATEGORIA | CATEGORIAS INDICADORES
GENERAL AXIALES
coherencia conectores explicitos.» Diferencia entre ideas
interna. principales y secundarias e identifica el tema o el

planteamiento central y la intencion del autor, aun
cuando no aparezca explicita.e Reconoce el alcance
y profundidad con que se trata un tema.c Deduce
informacién implicita de partes o del texto global,
relacionando la informacion del mismo con la que
proviene de otras fuentes.» Hace afirmaciones sobre
el contenido principal.e Identifica la funcion que
cumplen palabras clave en la elaboracion del sentido
del texto.» Identifica la funcion que cumplen
algunos marcadores textuales (signos de admiracion,
comillas, paréntesis, guiones, etc.) en la estructura
informativa del texto.e Caracteriza al narrador
atendiendo a la distancia que tiene con los hechos
narrados. ¢ Caracteriza los personajes haciendo uso
de informacion proveniente de diferentes partes del
mismo.» Identifica el medio de publicacion
adecuado atendiendo al contenido y a las
caracteristicas de los posibles lectores.

Minimo

* Localiza e identifica datos explicitos y puntuales y
reconstruye la informacion utilizando las mismas
palabras o construyendo parafrasis muy sencillas. ¢
Identifica las referencias hechas a partir de
marcadores como pronombres y articulos.
Identifica la funcion de un parrafo en el desarrollo
del contenido. <+ Identifica la funcion de
temporalidad, orden y adicion que cumplen algunos
marcadores en una oracion. ¢ Identifica el tema o la
idea central y el propdsito por sinonimia con el
titulo o porque su contenido es muy cercano a sus
saberes del mundo. * Construye conclusiones y hace
inferencias sencillas (incluyendo los casos de
sinonimia conceptual) sobre partes del contenido y
sobre el posible comportamiento del lector, siempre
que el contenido haga alusion a valoraciones usuales
y de reflexion cotidiana. * Reconoce la estrategia
textual que indica que una palabra o expresion tiene
un sentido particular en el texto.

Insuficiente

El estudiante promedio ubicado en este nivel no
supera las preguntas de menor complejidad de la
prueba.
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CATEGORIA | CATEGORIAS INDICADORES
GENERAL AXIALES
Estrategias de | Cognitivas Procesamiento de la informacion
lectura. Organiza, elabora, focaliza, integra y verificacion
Metacognitivas Regulacion cognitiva:
conciencia de las habilidades y procesos
comprensivos requeridos para leer y entender
verificacion permanentemente de su desempeiio
durante la lectura para asegurarse que ha entendido
Hébito lector Ambito Autopercepcion Habilidad en la
académico comprension de
Ambito social textos
Ambito Comportamient
recreativo. o de la practica
lectora

Motivacion e interés Motivacion a la

lectura
Utilidad de 1la
lectura
Expectativas y
comportamient
o lector

Frecuencia en
la  lectura y

motivos
Materiales y
lugares de
lectura

Dificultades para leer Dificultades en
la lectura.

Practicas de
lectura en la

Lectura en el contexto

infancia
Entorno
familiar en la
lectura

Lectura en

tiempo libre
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3.6 Validacion de Instrumentos

Los instrumentos fueron validados mediante diversos métodos. En la prueba de
caracterizacion se utilizé un instrumento que fue elaborado y validado profesionales de MEN
que hacen parte del programa “Todos a Aprender”. Con este instrumento se caracterizd el
desempefio mostrado antes de la intervencion, de las categorias que hacen parte de la
competencia lectora: velocidad, fluidez, calidad y comprension de lectura, lo que se constituyo en
el diagndstico .Los resultados ayudaron a definir las categorias, como también identificar los

avances y desempefios alcanzados de acuerdo con los indicadores planteados.

En relacion a la validacion de la encuesta sobre comportamiento lector en los estudiantes del
grado sexto B de la institucion, para la que se adapto el cuestionario por la UNESCO (2014), se
validé mediante dos procesos, en el primero se aplicod la encuesta como prueba piloto a un grupo
de diez, con la intencidon de identificar posibles equivocaciones al diligenciar la encuesta, para
hacer los respectivos ajustes. Por otra parte se envid el cuestionario un expertos para su revision

y posterior validacion.

3.7 Triangulacion

Considerando que la triangulacion, es fundamental en esta investigacion y que aporta
confiabilidad y validez a los resultados, es necesario mencionar algunas definiciones que se han
hecho del término. Denzin (1990) la define como «la aplicacion y combinacion de varias
metodologias de la investigacion en el estudio de un mismo fendmeno» (p.297.) al respecto,
Rodriguez, Pozo & Gutiérrez, (2006 ) la entienden como una “Técnica de confrontacion y
herramienta de comparacion de diferentes tipos de andlisis de datos (triangulacion analitica) con

un mismo objetivo puede contribuir a validar un estudio de encuesta y potenciar las conclusiones
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que de ¢l se deriva” (pl). También cisterna (2005) en relacion con la triangulacion, considera que
es “la accion de reunion y cruce dialéctico de toda la informacion pertinente al objeto de estudio
surgida en una investigacion” (p. 68.). Entonces es posible ver la triangulacién como un proceso
viable en la interpretacion de informacion en la que se toman multiples puntos de referencia en
torno al objeto de investigacion vista desde diversos dngulos y teniendo en cuenta todos los

componentes que intervienen.

Conviene agregar que existen diferentes tipos de triangulacion, segin Denzin (1970) las

diferentes formas de pueden ser

Hay una primera forma de triangulacion, la de datos, que toma en cuenta distintos y variados
tiempos, espacios y sujetos de investigacion. Una segunda forma de atender a la triangulacion
es la de investigadores, la cual incorpora varios observadores para recoger los mismos datos
en lugar de confiarle la tarea a uno solo. La tercera forma, triangulacién de métodos, recurre
al uso de mas de un método o en la habilitacion de mas de una técnica dentro de un método
para obtener los datos y para analizarlos. Esta categoria es generalmente la forma mas
conocida de entender la triangulacion y refleja la disputa entre procedimientos cuantitativos y
cualitativos o de consistente simbiosis entre ellos. El cuarto modo de triangulacion es el de
teorias, porque se refiere a la utilizacion de mas de un esquema tedrico, teoria o desarrollo
conceptual unitario para probar teorias o hipotesis rivales. El quinto y ultimo procedimiento
es la triangulacion multiple, ya que propone la utilizacién simultdnea de por lo menos dos de
los procedimientos mencionados en las categorias anteriores. (Citado en: Betrian, Galito,
Garcia, Jové y Macarulla, 2013, p.7.)

En la presente investigacion se desarrolla la triangulacién multiple, pues este proceso se
adelant6 en varios momentos de la investigacion. Inicialmente se dio la triangulacion de datos
temporal, por cuanto la informacion recolectada con las rtbricas fue tomada en diferentes
momentos de la investigacion para monitorear el desempefio de los estudiantes en las categorias
estudiadas en el transcurso de la investigacion. También se dio la triangulacion tedrica, cuando
realizé cruce de informacion entre los planteamientos de los diferentes autores tenidos en cuenta
en el marco tedrico, lo que permitié tener una interpretacion mas completa y comprensiva, del

objeto de estudio. Es asi como fue posible definir de las categorias generales de la investigacion
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las que fueron complementadas con los datos recolectados con los instrumentos aplicados.
Finalmente se dio la triangulacion metodologica intramétodo teniendo en cuenta que en la

recoleccion de la informacidn se utilizaron tanto instrumentos cuantitativos como cualitativos.

La aplicacion de diversos métodos en la misma investigacion para recaudar informacion
contrastando los resultados, analizando coincidencias y diferencias. Su fundamento se centra
principalmente en la idea de que los métodos son instrumentos para investigar un problema y
facilitar su entendimiento. Dentro de esta categoria es posible distinguir entre: a) La
triangulacion intramétodo: en esta situacion, el investigador utiliza un Ynico método o
estrategia de investigacion empleado de forma reiterada en diferentes momentos temporales,
aunque aplica distintas técnicas de recogida y de analisis de datos. El objetivo es comprobar
la validez y fiabilidad de la informacion que primeramente se ha obtenido; b) La
triangulacion entre métodos: es mas satisfactoria que la anterior. Consiste en la combinacion
de métodos cualitativos o cuantitativos de investigacion en la medicion de una misma unidad
de analisis. Dichos métodos son complementarios y combinarlos permite utilizar los puntos
fuertes y paliar las limitaciones o debilidades de cada uno de ellos, cruzar datos y observar si
se llega a las mismas conclusiones; ¢) Triangulacion multiple: se combina dos o mas tipos de
triangulacion, como puede ser, la triangulacion metodologica, tedrica, de datos y de
observadores. Se basa en usar mas de un nivel de analisis.

El uso de las dos metodologias para estudiar el mismo aspecto de manera independiente
permite que los resultados se puedan complementar para asi identificar la recurrencia de las

categorias establecidas como también reconocer algunas categorias emergentes.

3.8 Resultados y Discusion

La aplicacion de los instrumentos para caracterizacion el proceso, el comportamiento y habito
lector en los estudiantes del grado sexto de la Institucion Educativa Alirio Vergel pacheco,
permitid estudiar los componentes que hacen parte del desempefio lector dentro de los que se
reconocen la velocidad, fluidez, calidad, comprension lectora. También se analizaron factores que
pueden influir en el proceso de comprension lectora, como lo es el comportamiento y habito

lector.
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En este sentido fue posible identificar que los estudiantes alcanzan diversos niveles de
desempefio, los que responden a las condiciones personales que cada uno posee. Fue posible
reconocer que los estudiantes que mayores dificultades muestran se han educado en el seno de
familias que poco practican la lectura en el &mbito familiar, mostrando asi que las fortalezas y
dificultades que los nifios poseen en el proceso lector dependen en gran parte del contexto
familiar en el que han crecido y de los habitos que sus padres han inculcado en ellos, asi como

también de la actitud con la que enfrentan la lectura.

Se encontraron evidencias que dan cuenta de que el desempefio lector se ve influenciado por
la autopercepcion que el nifio tiene sobre su proceso lector y esto influye de manera positiva o

negativamente en su desempefio.

El comportamiento lector representa las intrincadas relaciones que se construyen en el modo
de ser o actuar del lector, es decir, la relacion del caracter del lector con las ocasiones para
leer que se manifiestan en las practicas de lectura. En consecuencia, la significativa
representacion de la lectura en la vida de los sujetos explica ciertas caracteristicas del
comportamiento lector, como su disposicion a la lectura, sus inclinaciones, intereses,
sentimientos, valoraciones y demds actitudes que se adoptan frente al texto escrito.
(CERLAC, 2014, p. 22)

Dentro de los hallazgos se pudo encontrar que los estudiantes asocian la practica de la lectura
con el mejoramiento del rendimiento académico y que la lectura como diversion estd en un
ultimo plano dentro de sus précticas, en su tiempo libre la actividad que mas les gusta realizar es
ver television, en segundo lugar escuchar musica y practicar algun deporte y hasta escuchar radio

lo anteponen a la practica de la lectura.

Dentro de los condicionamientos que muestran los estudiantes como dificultad en la lectura

aparece la falta de concentracion para leer y la lectura lenta de manera recurrente
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En la caracterizacion de la velocidad lectora, fue posible identificar como categorias
recurrentes, (Figura 7) nivel rapido y nivel éptimo pues el 81% de estudiantes alcanzaron estos
niveles y que en los niveles lento se encuentra el 19% de los estudiantes, esto permite ver que
aunque es una minoria, es un porcentaje significativo, pues se espera que en la edad promedio de
10 a 11 afios los nifios alcances los niveles 6ptimo y rapido. Respecto a las categorias de calidad
y fluidez de lectura, se encontr6 que el 22% de estudiantes leen de forma continua, haciendo
pausas y presentando una entonacion adecuada al contenido, respetan las unidades de sentido y
la puntuacion, ubicandose en el nivel D. El 58% de estudiantes alcanzaron el nivel C en el que se
perciben pocos errores de pronunciacion (omisiones, anomalias de acento); lee por unidades
cortas formando oraciones con sentido, hacen pausas, pero aun hay errores de pronunciacion y
entonacion. En estos dos niveles s se considera que la lectura es buena. Sin embargo dentro de los
hallazgos el 19% de los estudiantes, solo alcanzan el nivel B donde leen sin pausas ni entonacion;

leen palabra por palabra, sin respetar las unidades de sentido.

Velocidad de lectura pre-test Calidad de lectura pre-test
60% 70%
50% 60%
40% 50%
30% 40%
20% — 30%
10% [— 200 ————+—— — —
0% v 0% ——— —  —
Rapido | Optimo| Lento uy 0%
lento 0 : . . .
Nivel A | Nivel B | Nivel C| Nivel D
[ | i [ [ [ 0,
= series1| 28% | s3% | 19% | o | Series1| 0% | 19% | 58% | 22%

Figura 7. Nivel de desempefio en velocidad y calidad lectora pre test en los estudiantes de

sexto grado de la Institucion Educativa Alirio Vergel Pacheco
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Lo anterior permite ver que aun en sexto grado persisten dificultades en la decodificacion y
fluidez de lectura lo que influye negativamente en los procesos de comprension, como lo afirma
Solé (2012) dichas dificultades repercuten proceso de comprension, aunque es claro que esta
categoria no es el unico condicionante para la comprension lectora. “decodificar no es leer, pero
para leer en necesario decodificar” ( Solé 2012 Citada en Garcia, 2016, p. 33)es asi como la
velocidad y la fluidez son indispensable en el desempefio lector lo que “En el modelo interactivo
se insiste en que la ensefanza de la decodificacion debe llevarse a cabo en el seno de actividades

significativas para el alumno”. (Solé, 1987, p.5)

Se observd en las practicas pedagdgicas desarrolladas en esta etapa exploratoria para
caracterizar tanto la velocidad como la fluidez de lectura, la realizacion por parte de la
investigadora, de actividades en las que la lectura en voz alta tuvo recurrencia y con la que se
pudo llevar un control de las palabras leidas por minuto, se observd también en esta lectura la
pronunciacion, la entonacion y matices que los estudiantes imprimian a la lectura, lo que fue
registrado en rubricas que permitieron monitorear el desempefio de los nifios en éstas categorias.

(Anexo 5)

Continuando con el andlisis de las categorias estudiadas, los hallazgos encontrados en el
desempefio de los estudiantes en la categoria comprension lectora (Figura 8). En esta categoria
fue en la que los estudiantes mostraron mayores dificultades, como se puede observar el 69% de
los estudiantes que participaron en la prueba no alcanzaron el nivel minimo de comprension que
es el literal, dejando clara la gravedad de la problematica. Los estudiantes que alcanzaron los
niveles de lectura literal, fue de 28% y 31%, ratificando dificultades significativas en los procesos
de comprension, lo que deja clara la necesidad de ensefar estrategias para que los estudiantes

puedan fortalecer procesos de comprension lectora. Lo que segiin Solé (1987) bajo el modelo
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interactivo requiere “‘ensefar a hacer hipdtesis sobre el texto; ensefar a verificarlas; disefiar

actividades dirigidas a que los alumnos perciban sus errores o falta de comprension, instruirlos en

la comprension de esos errores”. (p.10)

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Nivel de comprension lectora pre-test

Alcanza | No alcanza

comprension literal

Alcanza | No alcanza

Comprension inferencial

Alcanza | No alcanza

Comprensidn critica

B Seriesl

31% | 69%

28% | 72%

31% | 69%

Figura 8. Niveles de desempeiio de la comprension lectora en los estudiantes de sexto grado

de Institucion Educativa Alirio Vergel Pacheco

Para la valoracion de la categoria comprension lectora, en el momento pre-test, los

estudiantes respondieron verbalmente, preguntas encaminadas a identificar informacion tanto

explicita como implicita del texto, actividad en la que los estudiantes mostraron dificultad por

desconocer el significado de algunos términos poco familiares, morando asi pobreza en su léxico

y poca habilidad para reconocer significados teniendo en cuenta el contexto en el que se

presentaron dichos términos.

Dentro de la etapa operativa los momentos pedagodgicos desarrollados en la secuencia

didactica mostraron la presencia de la categoria general estrategia de lectura siendo recurrente las
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estrategias cognitivas, donde se trabajo la activacion de los conocimientos previos en todas las
sesiones planeadas, accion que llevd a procesar la informacion objeto de aprendizaje con mayor

facilidad generando la construccion del conocimiento por parte de los estudiantes.

El establecimiento de un propdsito en la lectura ayudd a que los estudiantes enfocaran las
acciones hacia una intencion determinada, de la misma manera aporto significativamente al
proceso de comprension la activacion de los conocimientos previos que recurrentemente se
realizd en el desarrollo de la secuencia didactica, utilizando diferentes actividades como la
elaboracion de listados de estas ideas, realizacion de conversatorios, lluvia de ideas entre otras.
Otra categoria inductiva que mostro recurrencia fue el reconocimiento de la informacion esencial
en los diversos textos trabajados en los que los estudiantes reconocieron informacion explicita e
implicita en ellos desarrollando talleres y guias didacticas tanto de forma individual como en
forma grupal, también en este sentido los estudiantes elaboraron mapas conceptuales, carteleras,
resumenes, entre otras que les permitié la comprension de las lecturas realizadas. En esto se
observo que la proyeccion de videos y diapositivas con las tematicas trabajadas aport6 a la tarea

de construir conocimiento.



&5

Comportamiento de la velocidad lectora

45%

40%

35%

30%

25%

20%

15%
10%
5%

0%

septiembre ene-23 feb-06 mar-01 mar-27 abr-04
uFAPIDO 6% 14% 17% 22% 25% 28%
= OPTIMO 11% 17% 18% 25% 39% 42%
BmLENTO 42% 36% 36% 28% 22% 18%
MUY LENTO 42% 33% 28% 25% 14% 11%

Figura 9. Comportamiento de la categoria velocidad lectora en el transcurso del desarrollo

de la propuesta

El analisis de las rubricas muestra que la categoria velocidad lectora, (figura 18) desarrollé un
comportamiento ascendente en el desempefio que los estudiantes alcanzaron, donde se observa
que nivel de la velocidad de la lectura aumentando progresivamente: en el nivel rapido paso del
6% iniciando la intervencion al 22% al finalizarla, en el nivel 6ptimo avanzo del 11% al 42,
mostrando una mejora significativa. Por su parte los niveles lento y muy lento fueron
disminuyendo en la medida que los de desempefio superior aumentaban, pasando del 42% al 19%
y el en el muy lento del 42% al 11%, resultados que permiten comprender que la intervencion

tuvo un impacto positivo.

Dentro de esta etapa se observo la recurrencia de la lectura en voz alta de manera individual,
entre pares y grupal donde la docente hizo riguroso seguimiento y registro de los resultados en las

respectivas rubricas.
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La nutrida participacion de los estudiantes que leyeron las preguntas antes de comenzar en las
que realizaron predicciones y conjeturas de los posibles contenidos de la lectura buscaron las
respuestas a las inquietudes planteadas, subrayaron el texto tomando nota de las ideas principales;
desechando las de menor relevancia. Asi como lo plantea VanDijk en las macrorreglas, en la que
en la primera plantea” Regla de supresion u omision: Se suprime la informacion que no es

necesaria para la interpretacion del texto”. (Agudelo, 2014, p. 22)

La categoria comprension lectora mostrd una mejora gradual, con la implementacion de las

estrategias desarrolladas en esta secuencia didactica (Figura 10)

Comportamiento de la comprension lectora

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

OCTUBRE FEBRERO MARZO ABRIL MAYO
m Pocas veces | 48% | 40% | 60% | 43% | 35% | 30% | 36% | 38% | 35% | 20% | 33% | 33% | 20% | 18% | 15%

B Casi siempre| 35% | 50% | 20% | 47% | 60% | 50% | 37% | 53% | 43% | 53% | 53% | 50% | 40% | 60% | 42%
Siempre 10% | 8% | 20% | 9% 5% | 19% | 26% | 9% | 22% | 27% | 16% | 27% | 35% | 22% | 41%

Figura 10. Comportamiento de la categoria comprension lectora durante la propuesta de

intervencion

Seglin lo que se puede observar, al interior del desarrollo de las précticas pedagogicas, esta
categoria mostré una mejora significativa. El nivel literal alcanzado pocas veces por el 48% de

los nifios, paso al 20%, permitiendo aumentar el porcentaje de estudiantes que casi siempre y
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siempre lo alcanzaron del 35% al 40% y del 10% al 39% respectivamente. La docente realizo
actividades en las que los estudiantes pudieron identificar ideas explicitas en los textos, mediante
el desarrollo de guias y talleres incluidos en todos los momentos planeados en la secuencia
didactica, donde se logré la mayoria de estudiantes que alcanzaran un nivel minimo en la

comprension de lectura que segiin el MEN

Se considera como una primera entrada al texto donde se privilegia la funcion denotativa del
lenguaje, que permite asignar a los diferentes términos y enunciados del texto su “significado de
diccionario” y su funcion dentro de la estructura de una oracion o de un parrafo. Se relaciona con

informacion muy local y a veces global, pero cuando esta explicita. (p.23)

Es asi como las estrategias lectoras cognitivas propuestas por (Kintsch y Van Dijk( 1978) en
las que “el lector debe llevar a cabo para organizar, focalizar, integrar, etc., la informacion de
manera que esta pueda ser incorporada a la estructura cognoscitiva del lector” hicieron presencia

en el desarrollo de la secuencia didactica.

En relacion con los estudiantes que casi siempre alcanzaron el nivel inferencial pas6 del 50%
al 60% y quienes siempre lo alcanzaron aumento6 del 8% de los estudiantes al 22%, para lograr
este avance se dio recurrencia de interrogatorios dirigidos, donde se cuestiond a los estudiantes
con preguntas como: ;quién habla?, ;qué dice?, a quién se dirige?; cudles son los saberes del
texto y cudl el lector que exige?, lo que le permiti6 a los estudiantes hacer inferencias y
conjeturas alrededor de los textos trabajados. De esta manera los estudiantes pudieron localizar
informacion tanto explicita como implicita en los textos trabajados, de la misma manera pudieron
relacionarla e integrarla con sus presaberes y con sucesos de su cultura vividos cotidianamente,

asi como con el contenido de otros textos
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Dentro del andlisis realizado a los diarios de campo y a las rubricas diligenciadas, fue posible
encontrar que los estudiantes también mostraron mejora en el nivel de lectura critico con el
desarrollo de la secuencia didactica, donde se pudo determinar que aunque en el inicio de la
intervencion el nivel critico, el 60% lo alcanzaron pocas veces, este porcentaje se redujo al 15%,
incrementando asi los estudiantes que casi siempre lo alcanzaron del 20% al 42% y de los que
siempre lo desarrollaron del 20% al 41%, demostrando de esta manera la efectividad de las las
estrategias implementadas en el aula por la docente. Poniendo en practica lo que la SEP(2009)
sugiere para mejorar el desempeno lector, generando cuestionamientos a los estudiantes en
cuanto los textos leidos donde respondieron preguntas como: ;sabian algo al respecto?, ;alguien
conoce alguna historia o situacion parecida?, ;qué es lo que les gusta de la lectura, qué no les
gusta, por qué?, ;les parece divertido lo que le pasa al personaje?, ;les gustaria que les pasara
algo similar?, ;qué creen que pasara después?, ;jen qué terminara la historia?, describe un
personaje, ;coOmo te imaginas que es el paisaje?, ;coOmo es su ropa?, jhara frio o calor en ese

lugar?, etc.

En relacion con lo anterior, durante la observacion en la ejecucion de los momentos
pedagdgicos en la secuencia didéctica fue posible identificar la presencia de la categoria general
estrategia de lectura siendo recurrente las estrategias cognitivas, donde se trabajo la activacion de
los conocimientos previos en todas las sesiones desarrolladas, acciéon que llevo a procesar la
informacién objeto de aprendizaje con mayor facilidad generando la construccion del
conocimiento por parte de los estudiantes donde se pudo identificar la recurrencia en las

categorias inductivas.

Procesamiento de informacion de diferentes maneras con elaboracion de mapas conceptuales,

exposiciones, carteleras....
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Propositos de lectura, definiendo la intencidon que tenia la practica de la lectura en cada una

de las sesiones de trabajo.

Conocimientos previos que re activaron mediante preguntas dirigidas por la docente, lluvia de

ideas, elaboracion de listados y conversatorios.

Identificacion de la informacion esencial tanto implicita como explicita, la cual se realizo

elaborando restimenes, respondiendo cuestionarios y haciendo exposiciones

Consistencia interna del contenido que expresa el texto y su compatibilidad con el
conocimiento previo, lo que se realizé terminando la sesion de clase en la que se confrontaron las

ideas previas con las desarrolladas en el transcurso de la sesion.

Desarrollo de actividades en los diversos momentos de la lectura antes, durante y después.

En el trascurso de las sesiones pedagdgicas fue posible identificar estudiantes muy animados
y participativos quienes realizaron las lecturas correspondientes a las actividades planeadas
siguiendo diversas metodologias, utilizando la lectura silenciosa, lectura en voz alta, lectura entre
pares y lectura grupal teniendo en cuenta que hubo recurrencia en la lectura en voz alta donde se
hizo seguimiento al desempefio en velocidad y fluidez, encontrando que gradualmente el

rendimiento en estas categorias fue mejorando.

Por otra parte dentro de las técnicas utilizadas por los estudiantes en las que se halld
recurrencia, se encontro el subrayado, la toma de notas, parafraseado de textos, la recapitulacion
y la confrontacion del nuevo conocimiento con los presaberes de los estudiantes, lo que lo da el
caracter de “significativo” al aprendizaje adquirido. El trabajo entre pares permitidé que los

estudiantes se apoyaran entre si para desarrollar procesos cognitivos, dando oportunidad al
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trabajo colaborativo.
3.9 Principios Eticos

En esta investigacion haciendo ejercicio responsable y ético, contando que el estudio se
realiza con personas se requiere a toda costa, evitar producir algin perjuicio en el manejo de los
procedimientos que el investigador adelanta. Mucho mas si los sujetos de investigaciones son
nifios. En este sentido (Anderson y Ball, 1978) mensionan normas de actuacion que sugieren
tener en cuenta “En la mayoria destacan: la proteccion de los seres humanos, que el investigador
dé a conocer su orientacion y valores, que respete las condiciones de intimidad, etc”. (Berracal,

s.f. p.2)

Es asi como, para recolectar la informacion en esta investigacion, fue necesario manejar datos
personales, toma de fotografias y grabacion de videos y que unidad de andlisis estuvo
conformada por menores de edad, para lo que la investigadora diligencié un instrumento con el
que los padres de familia como representantes legales de los estudiantes autorizaron para
recolectar, analizar, procesar y publicar dicha informacién, en todo caso con fines académicos.

(Anexo G)
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4. Plan pedagogico de Intervencion para el desarrollo de secuencia didactica “ Mis origenes

y evolucion”

4.1 Presentacion

La Secuencia didactica propuesta desde el area de sociales en el Colegio Alirio Vergel
Pacheco, pretende afianzar el proceso de la comprension lectora, mediante estrategias cognitivas
y metacognitivas que permitan fortalecer las competencias como la interpretacion, la
argumentacion, la proposicion, partiendo de los conocimientos previos, de los intereses y las
necesidades de los estudiantes. Se plantaron en ella actividades que ademas de aportar a la
construccion del aprendizaje especifico del area, permitié favorecer el fortalecimiento el proceso
lector. Morles (1991), en este sentido, ha identificado cinco grupos de estrategias: de
organizacion, elaboracion, focalizacion, integracion y verificacion, donde “el acto de leer se
entendera como un proceso significativo y semidtico cultural e historicamente situado, complejo,
que va mas alla de la busqueda del significado y que en ultima instancia configura al sujeto

lector” (MEN, 1994, p.27); enmarcado dentro del enfoque cognitivo- constructivista.

La comprensién lectora como proceso cognitivo, resalta el papel del desarrollo de los tres
niveles de comprension: literal, inferencial y critica. Se desarrollan tres habilidades béasicas:
interpretacion, (formarse una opinion, sacar idea central, extraer conclusiones); organizacion,
(establecer secuencias en el texto, resumir generalizar.) y valoracion, (identificar relaciones
causales, diferenciar lo verdadero de lo falso, captar el sentido de los argumentos del autor),
es decir, la aplicacion de una lectura critica. (Benavides & Sierra, 2013, p.83)

La propuesta consta de ocho sesiones, en las que se desarrollardn las metas de aprendizaje
plasmadas en el plan de asignatura, teniendo en cuenta los estdndares que para el area ha

establecido el MEN, siguiendo el modelo de la ensefianza para la comprension
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4.2 Justificacion

La lectura es fundamental en la construccion de todo aprendizaje, pero especialmente en el
aprendizaje de las Ciencias Sociales, ya que es necesario, para el desarrollo del area, leer una
enorme variedad de fuentes de informacion tales como monografias, mapas, imagenes satelitales,
fotografias, cuadros y graficos de datos estadisticos, entre otras posibles. Segiin Madalena (2014)
“Este proceso requiere una mayor competencia lectora que incluye saber acceder y obtener la
informacion, seleccionar aquella que sea relevante de acuerdo con la intencion lectora, contrastar
la informacion, relacionarla y reelaborarla para construir un conocimiento mas completo”. Es
tarea de los docentes de ciencias sociales, el desarrollo de las competencias que le permitan a los
estudiantes, interpretar y comprender dichas fuentes, dotandolos de herramientas que incluiran
ciertos conocimientos y procedimientos para poder dar significado a la informaciéon analizada,
también deberan contemplar una reflexion sobre los contextos de produccion y circulacion de los
mismos, lo que es fundamental, para comprender que el conocimiento social tiene una dinamica
natural y lleva inmerso diversas perspectivas e interpretaciones. “El lugar de las Ciencias
Sociales en la escuela supone ampliar la experiencia social de los sujetos, solo asi cobra sentido

la inclusion de contenidos y herramientas que sus disciplinas aportan” (Wojtiuk, 2014, p.21)

4.3 Objetivos

4.3.1 Objetivo general. Desarrollar una secuencia didéactica, que permita fortalecer la
comprension lectora mediante estrategias metodologicas cognitivas y metacognitivas, desde el

area de ciencias sociales.

4.3.2 Especificos. 1. Identificar las dificultades en la velocidad, la fluidez, la calidad y el

nivel de comprension lectora que muestran los estudiantes del Grado Sexto del Colegio Alirio
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Vergel Pacheco, mediante la aplicacion de una prueba de caracterizacion.

2. Reconocer los principales rasgos del comportamiento lector de los estudiantes de Sexto

Grado, con la aplicacion de una encuesta.

3. Reconocer las competencias y estandares especificos que se desarrollan en el area de
ciencias sociales como también las metas y desempefios de comprension que corresponden al

sexto grado, segun el plan de asignatura.

4. Hacer seguimiento de los avances alcanzados con la aplicacion de las estrategias
metodologicas propuestas para fortalecer la comprension lectora desde el area de ciencias

sociales.

4.4 Fundamento Teorico

Esta investigacion tiene un enfoque cognitivo constructivista, parte desde la posicion teodrica
de Isabel Solé (1992, 1998), de Kintsch y Teun Van Dijk (1978, 2003) de Maria Cristina

Martinez (2002) y Morles (1991) entre otros.

La comprension de la lectura es la que da razon, al acto de leer para Morles (1991) “Sin

comprension no hay ectura”.: (p. 346) manifiesta que:

La lectura para la comprension, no puede ser superficial o vaga. Debe ser activa, exploratoria,
indagatoria, donde la conexion o enlace que se efectie con otros conocimientos ya
adquiridos, proporcione nuevas ideas que sean importantes y con alto grado de significacion
para el lector, pues el lenguaje es informacion brindada por medio de codigos que deben ser
procesados. Los procesamientos mentales son basicamente perceptivos, de memoria y
cognoscitivos y suponen una capacidad de inteligencia potencial.

La comprension lectora consiste en el despliegue de un conjunto de actividades que tienen

por finalidad la extraccion o elaboracion de significados. (Citado por Milan, 2012, p.119)
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Respecto a las estrategias de lectura segiin Kintsch y Van Dijk (1978) aseguran que: “Ese
procesamiento consiste en una serie de operaciones cognoscitivas que el lector debe llevar a cabo
para organizar, focalizar, integrar, etc., la informacion de manera que esta pueda ser incorporada

a la estructura cognoscitiva del lector”

Por su parte, Percira y Solé (2006) plantean que existen dos habilidades cognitivas,
transversales basicas que inciden en el acto de leer, necesarias para tener un nivel
satisfactorio de lectura. La primera es la capacidad de analisis, entendida como la facultad de
comprender un fenémeno a partir de diferencias y desagregar sistematicamente sus partes,
estableciendo jerarquias, relaciones y secuencias entre las partes. Y la capacidad de sintesis,
como el saber unir los elementos distintos en un todo significativo. (Benavides y Sierra,
2013, p.85)

Siguiendo la corriente cognitiva bajo el enfoque interactivo:

Van Dijk (2003) considera que texto un existen dos categorias funcionales a saber: la
microestructura y la macroestructura. La primera esta constituida por todas y cada una de las
proposiciones que subyacen a las frases del texto. Esta microestructura, se caracteriza por
tener una secuencia lineal a diferencia de la macroestructura que posee una coherencia global
(citado en Agudelo, 2014, p.21)

Segun este autor el paso de la microestructura a la macroestructura a través de la sintesis es lo
que es el resumen, propone que ésta tarea se puede realizar a través de la aplicacion de las

macrorreglas:

1. Regla de supresion u omision: Se suprime la informacion que no es necesaria para la

interpretacion del texto.

2. Regla de seleccion: Se selecciona la informacion relevante dentro del sentido global del

discurso.
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3. Regla de generalizacion: Se abstraen las caracteristicas particulares de una serie de objetos,

lugares o personas extrayendo lo que es comun.

4. Regla de Integracion o construccion: A partir del enunciado se construird una frase

resumen. El concepto que resume la secuencia no necesariamente debe estar en el texto.

En relacion con el proceso lector Martinez (2002), citado en Agudelo (2014) propone los

factores que intervienen en este proceso son:

Al relacionar el lenguaje con la comprension lectora, menciona un medio fisico o un medio
social, ademas de factores sociales y contextuales; donde se evidencia la interrelacion de por

lo menos tres factores:

1. El lector: incluye los conocimientos previos que este posee en sentido amplio, asi como

todo lo que hace en la lectura para entender el texto.

2. El texto: se refiere a la intencion del autor, al contenido de lo que dice y a la forma en que

ha organizado su mensaje.

3. El contexto: Comprende las condiciones de lectura, tanto las que se fija el propio lector (su

intencion, su interés por el texto, etc.), como las derivadas de su entorno social. (p.25)

Por otra parte Sol¢ (1994) considera que en la lectura es necesario que se den tres

subprocesos antes de la lectura, durante la lectura y después de la lectura. Solé¢ recomienda que

al:

Inicio una lectura se acostumbre a contestar las siguientes preguntas en cada una de las etapas
del proceso, antes de la actividad; ;Para qué leo? (Determinar los objetivos de la lectura),
(Qué sé de este texto?(Activar el conocimiento previo), ;De qué trata este texto?, ;Qué me

dice su estructura? (Formular hipétesis y hacer predicciones sobre el texto).

Durante la lectura: formular hipotesis y hacer predicciones sobre el texto, aclarar posibles
dudas, resumir el texto, releer partes confusas, consultar el diccionario y pensar en voz alta

para asegurar la comprension.

Después de la lectura: hacer resimenes, formular y responder preguntas, recontar y utilizar
organizadores graficos. Entre los enfoques que de forma mas extendida estamos utilizando en
la ensefianza de la lectura y de la comprension lectora, estan: el ascendente, que se inicia con
el reconocimiento de las unidades lingiiisticas mas pequefias (letras, palabras...) hasta llegar a
las unidades superiores (frases, oraciones). Lo importante en este enfoque es trabajar en la
decodificacion: si los alumnos son capaces de decodificar, la comprension tendra lugar de

forma automatica.
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Morles (1991) ha identificado cinco grupos de estrategias: de organizacion, elaboracion,
focalizacion, integracion y verificacion. Estos grupos incluyen distintas estrategias, como indica

el autor:

Cada grupo comprende una cantidad ilimitada de estrategias y aunque muchas de ellas son
comunes a la mayoria de los lectores, existen otras que responden, solamente, a
caracteristicas individuales. Conviene tener presente que no todas las estrategias que usa un
lector son eficaces. Algunas pueden no serlo y otras pueden ser eficaces solo para ciertos
lectores y en determinadas circunstancias ( citado en Sanz 2003 p. 56)

Segu el autor, cada estrategia, mediante actividades concretas aporta elementos significativos

a la comprension de la lectura:

Las estrategias de organizacion consisten en dotar a la informacion de un orden diferente al
del texto para hacerla mas significativa. El lector puede organizarla siguiendo un orden
cronologico, jerarquico, inductivo, deductivo, causa, efecto, etc.

Las estrategias de elaboracion se basan en relacionar el contenido del texto con elementos
externos que facilitan la relacion entre la informacion del texto y las ideas que tiene el lector.
El uso de analogias, ejemplificaciones, comentarios personales, visualizaciones del
contenido, etc., serian algunas de las formas de poner en practica este tipo de estrategias.

Las estrategias de focalizacion son aquellas que permiten al lector centrar la atencidon en la
lectura y superar las dificultades que surgen debidas a la longitud del texto y a la falta de
conocimientos previos, entre otras. El lector, al aplicar este tipo de estrategias, se enfrenta al
texto desde una finalidad determinada: hacerse una idea global del contenido, resumir la
informacidn, contestar a algtn tipo de preguntas formuladas, etc.

Las estrategias de integracion permiten al lector unir las partes en un todo coherente. A
medida que va avanzando en la lectura, el sujeto debe integrar los elementos del texto en
unidades mas globales y sintéticas. Estos procesos se ven facilitados si el lector posee unos
conocimientos y esquemas ricos sobre la realidad de la que trata la lectura. Si el lector avanza
sin conseguir determinar el tema de la lectura, es muy posible que abandone el intento y deje
de leer. Con lectores jovenes, sera preciso facilitar estas estrategias diciéndoles previamente
cudl es el tema.

Las estrategias de verificacion, por ultimo, consisten en comprobar si la informacién que va
apareciendo en el texto y que el lector se va representando mentalmente es coherente con los
conocimientos previos del lector, con la logica de la situacion y del tema, etc.( Morles 1991
en: Sanz, 2003, p. 28- 29)
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4.5 Metodologia de la Secuencia Didactica

La metodologia que se utiliza para el desarrollo de las secuencias didacticas, estd enmarcada
en el modelo constructivista, siguiendo la ensefianza para la comprension y el modelo interactivo

de la lectura
Los momentos pedagogicos se desarrollaran teniendo en cuenta cuatro etapas:
1. Explorando ando: Activacion de los conocimientos previos
2. Investigando descubro: Lectura silenciosa, lectura en voz alta y lectura compartida
3. Haciendo comprendo: Trabajo individual Elabora y reorganiza la informacion
4. Tareas auténticas: Autosupervision, autocomprension y autoajuste.

Las estrategias cognitivas y metacognitivas a tener en cuenta para el desarrollo de la
secuencia didactica, asi como algunas de las técnicas, (ver tabla 8), cuentan con una variada gama

de actividades, basadas en las propuestas por Morles (1991), Van Dijk y Saanz (s.f)



Tabla 8. Estrategias de lectura
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ESTRATEGIAS AUTOREGULADORAS COGNITIVAS
Segun Morles, 1991: 358. ( Citado en Milan 2010, p. 122-
125)

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

* Para inferir

Es la habilidad de comprender algun aspecto del texto, a
partir de su significado. Esta habilidad permite ir mas alla de
lo expresado, sobre la base de lo ya conocido o familiar en el
texto: inferir un final no dado, sefialar la posible actuacion de
un personaje a partir de lo dado explicitamente en el texto...
* Para predecir

Es una actitud de lectura: es un estar activo y adelantarse a lo
que dicen las palabras. Es activar los conocimientos previos
del lector y luego confirmarlos o rechazarlos, suponer un
titulo a la lectura

a partir de pocos indicios dados (personajes, ambiente,
acciones), luego, se descartara o aprobara comparandolo con
el titulo real, (p. 123)

* Para preguntar

Es la estrategia que permite generar procesos de pensamiento
y reflexionar sobre ellos, formular preguntas que lleven al
lector a interrelacionar sus conocimientos con los del texto o
elaborar respuestas sobre la base de sus juicios o valores.

* Para procesar la informacion

Se refiere a diversas actividades que demandan la atencion
del lector hacia el texto, a fin de

1. Precisar el significado de la informacion contenida en el
escrito (focalizacion).

2. Incorporar a los esquemas las nuevas informaciones
adquiridas (integracion). Determinar hasta qué punto las
interpretaciones hechas son coherentes en el texto
(verificacion).

a) Focalizacion: determinar la intencionalidad del autor,
comprobar hipdtesis, buscar respuestas ante preguntas que
lleven a la reflexion...

b) Integracion: fusionar en una sola interpretacion, las
interpretaciones parciales que se han realizado.

¢) Verificacion: rechazar o comprobar las interpretaciones
dadas al texto...

* Para resolver problemas en el procesamiento de la
informacion

Estrategias generales y estrategias especificas

Las estrategias generales permiten resolver problemas
comunes en la comprension de la lectura.

Las estrategias especificas resuelven problemas concretos de
comprension. (p.124)

Generales: releer, continuar leyendo, parafrasear, generar
imagenes mentales o metaforas...

Especificas: inferir significados por el contexto, determinar
las informaciones relevantes, identificar los antecedentes de
las palabras.

* Para regular el proceso de comprension de la lectura Se
refieren al uso intencional de las habilidades del lector que lo
llevan a autorregular su propio proceso de comprension de la
lectura. Autosupervision, autocomprension y autoajuste en el
uso de estrategias. en el sentido de darle direccionalidad a su
actuacion para resolver problemas en la lectura.

La meta cognicion para la comprension de un texto

El enfoque metacognitivo es considerado hoy en dia como
una valiosa propuesta de trabajo que permite

“promover en el estudiante el uso consciente, deliberado,
sistematico y oportuno de las estrategias necesarias para el
éxito académico, porque en la medida en que el estudiante
tenga mas control consciente sobre sus propias acciones
cognitivas, lograra un aprendizaje mas efectivo”. (Rios,
1991: 34-40).

La afirmacion anterior aplicada a la comprension de la
lectura le atribuye al sujeto lector un rol mas activo y
responsable, ante este proceso. Ademas, aquél ejerce su
poder ante el documento,

. Estrategias metacognitivas

Preguntas acciones

* ;Qué me propongo lograr con mi lectura? Determinar el
objetivo de la lectura

+ ;Como haré para que mi lectura sea efectiva
(estratégica)?

* Planificar estratégicamente la lectura

* ;Qué es lo fundamental para mi al momento de iniciar la
lectura?

* Identificar los aspectos mas importantes que
condicionan la lectura

+ ;Cuales obstaculos puedo encontrar al leer el texto?

* Determinar las posibles dificultades en la lectura

+ ;Como evaluo el logro del objetivo propuesto en la
lectura?

* Evaluar la lectura

* ;Doénde podré aplicar lo aprendido?

* Proyectar los aprendizajes derivados de la lectura
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TECNICAS ESPECIFICAS DE LECTURA
Segun Sanz (s.f) p. 144- 157

1. TECNICAS PARA MANTENER LA ATENCION

Técnica del piloto encendido

Se pretende que el lector tome conciencia al hilo de la lectura de su grado de comprension. Al final de cada
oracion el lector pone un signo (+) si ha entendido, un signo (?) si ha entendido parcialmente y un signo (-) si
no ha entendido. En estos casos puede optar por la relectura de a oracion. Ademas va subrayando las palabras
o expresiones que no entiende bien. Una vez ha terminado la lectura, resume el proceso de comprension
seguido. Para esto conviene enumerarlas oraciones del texto.(p. 144)

Técnica “Tomar nota”

Es preciso adaptar la técnica al contexto escolar, no se debe ser muy exigente en cuanto a la calidad de las
anotaciones, hay que tener en cueta, qu éstas cumplen una funcidn para el lector aunque resulten cripticas para
otras personas. Es conveniente utilizar, medio folio vertical para escribir libremente, pero de forma ordenada
las anotaciones que se hagan al hilo de la lectura. Por Gltimo e conveniente insistir en que maticen las notas
con interrogantes u otros signos que ayuden al lector al proceso de comprension, lo que aporta mucha
informacion sobre la estrategia que el alumno utiliza.

Técnica de la visualizacion.

Consiste en visualizar lo que se esta leyendo, como si estuviera viendo una pelicula, de esta manera se
mantiene la atencidn y se pasa de palabras a imagenes mentalmente.

2. TECNICAS PARA TRABAJAR LOS CONOCIMIENTOA PREVIOS

Técnica del listado

Previamente a la lectura del texto, los estudiantes hacen una lista con las ideas que se les ocurre con el tema,
orientada con preguntas que el docente puede formulas en relacion con el tema de la lectura.

Técnica de la discusion.

Se plantea una discusion dirigida que pretende sacar a la luz las ideas y experiencias mas relevantes para la
comprension de un texto determinado

3. TECNICAS PARA PLANEAR POR EL TEXTO Y DESCUBRIR LA ESTRUCTURA.

Se favorece la lectura global del texto y hacerse una idea aproximada de la estructura y contenido de la
lectura.

Técnica de la mirada panoramica

Consiste en leer el inicio del parrafo, algo del medio y el final, de tal forma que se ha “escaneado
mentalmente el texto, en pocos minutos. Permite un primer acercamiento al texto y formarse una primera idea
del contenido.

Técnica del” juego de la oca”

Consiste en buscar con la vista los verbos y desplazar la vista a la derecha y a la izquierda de los mismos,
obteniendo asi una idea aproximada del contenido del texto.

Técnica del “atajo”

Consiste en buscar el final para interpretar el conjunto del texto a la luz de la solucion final. Se inicia la lectura
del texto y cuando el lector se hace cargo del tema y del enfoque, pasa a leer el final para después volver al
punto anterior.

2

4.TECNICAS PARA ELABORAR Y REORGANIZAR LA INFORMACION

Técnica del periodista

Consiste en leer el texto para responder, a las preguntas que se hacen los periodistas cuando tienen que contar
una noticia: Que?, Cémo?, Cuando?, Quién?, Donde? Por qué? Etc.

Técnica del problema

Consiste en identificar el “problema” que plantea el texto, describir las dificultades, y en su caso, constatar la
solucién que da el autor al mismo. Entendiendo el término problema, en un sentido muy amplio.

Técnica de los mapas conceptuales

Se desarrolla de forma importante una serie de estrategias que les permite reelaborar y reordenar el texto
atendiendo a los conceptos y relaciones incluidas en el mismo.

Técnica de la pregunta

Consiste en intentar descubrir las preguntas a las cuales pretende responder el texto, conviene que el alumno
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TECNICAS ESPECIFICAS DE LECTURA
Segun Sanz (s.f) p. 144- 157

sea sintético a la hora de buscar las preguntas, es necesario indicarle que lantee de tres a cinco preguntas que
subyacen al texto.

Técnica de la comparacion.

Consiste en comparar dos situaciones, que se plantean en la lectura, analizando de manera paralela,
caracteristicas de cada una de ellas.

Técnica de la reorganizacion atendiendo a los escenarios

Relaciona los personajes , las acciones y los escenarios donde se desarrollan las mismas, es recomendada para
trabajar textos expositivos que se desarrollan en distintos escenarios.

5. TECNICAS PARA LA SINTESIS E IDENTIFICACION DE LAS IDEAS PRINCIPALES

Se trabaja la capacidad de sintesis y la sensibilidad hacia las ideas importantes, alli se debe diferenciar lo
anecdotico de lo esencial y en muchos casos elaborar, enunciados mas genéricos que los del texto leido.
Técnica de recapitulacion progresiva

Consiste en segmentar la lectura en tres partes. Al final de la primera, el lector recapitula mentalmente lo
leido, lee la segunda y recapitula la primera y la segunda luego lee la tercera y al terminar recapitula todo el
texto.

Técnica de 1a”poda y del resumen”

Una vez leido el texto determinadamente se hace una segunda lectura, tachando aquella informacion que no
sea imprescindible para entender el argumento del texto. Una vaz hecha la poda, el paso siguiente es realizar
un resumen reelaborado las oraciones, escribiendo otras mas genéricas.

Técnica “titular parrafos”

Consiste en buscar la idea matriz de cada uno de los parrafos. Se puede escribir a lapiz entre los parrafos o al
lado a modo de “ladillo” o no escribir en el texto sino en una hoja aparte. Es importante constatar que el titulo
inventado funciona como un paraguas que cubre las distintas proposiciones del parrafo o las mas relevantes.
Técnicas del subrayado y del esquema

Por su eficiencia y simplicidad son consideradas técnicas universales Se pueden usar de manera combinada o

LAS MACRORREGLAS DE VAN DIJ(2003)

1. Regla de supresion u omision: Se suprime la informacion que no es necesaria para la interpretacion del
texto.

2. Regla de seleccion: Se selecciona la informacion relevante dentro del sentido global del discurso.

3. Regla de generalizacion: Se abstraen las caracteristicas particulares de una serie de objetos, lugares o
personas extrayendo lo que es comun.

4. Regla de Integracion o construccion: A partir del enunciado se construira una frase resumen. El concepto
que resume la secuencia no necesariamente debe estar en el texto.
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5. Conclusiones

La ejecucion de la secuencia didactica en el area de ciencias sociales para fortalecer la
comprension lectora, permitidé concluir, en la etapa exploratoria, que la caracteristicas del proceso
lector que los estudiantes que se mostrd de manera recurrente en la prueba pre-test fue el bajo
desempefio en la categoria comprension lectora en la que los estudiantes mostraron debilidades
desde el nivel literal hasta el nivel critico, pasando por el inferencial, donde no lograron
identificar ni siquiera la informacion explicita en el texto, menos la implicita, no realizaron
inferencias, ni pudieron parafrasear mostrando que no dominaban el manejo de estrategias que les
permitieran realizar estas tareas, como tampoco relacionaron los contenidos del texto con sus

ideas previas, ni asumieron posturas criticas frente al contenido del texto.

También fue posible concluir que en un trabajo mancomunado el area de ciencias sociales
con el desarrollo de estrategias cognitivas y metacognitivas favorecid el fortalecimiento de la
competencia lectora. La implementacion de las estrategias siguiendo el modelo interactivo de
lectura, propuesto por Solé permitid que los estudiantes pudieran interactuar con los textos,

teniendo en cuenta los factores internos y externos que los rodearon

El docente en su rol de mediador en el aprendizaje es una pieza fundamental en la tarea de
dota a sus estudiantes con técnicas en las que utilice la metacognicion que le permitan

autorregular sus aprendizajes.

Dentro de la etapa de disefo, las estrategias de organizacion, elaboracion, focalizacion,
integracion y verificacion propuestas por Morles, mostraron un camino acertado en el
fortalecimiento de la comprension lectora, en la que los estudiantes lograron dar significacion a

los textos trabajados, permitiendo que la intervencion lograra el propdsito de mejorar el
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desempefio lector de los estudiantes.

En la etapa operativa, las actividades propuestas en los diferentes momentos de lectura,
planteadas por solé, (antes, durante y después de la lectura) surtieron un efecto positivo en la
implementacion de la secuencia didactica. Lo que se vio reflejado en el monitoreo realizado con

las rabricas evaluativas en los diferentes momentos.
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6. Recomendaciones

Se recomienda que el docente explore el contexto sociocultural en el que se desenvuelven los
estudiantes, para poder asi tener en cuenta las condiciones particulares de estos para

planeamiento de las actividades escolares.

También se recomienda que todas las areas del curriculo se sumen en la tarea de fortalecer la
comprension lectora, ya que esta es una habilidad transversal que tendrd un impacto directo en el

buen desempefio académico de los estudiantes.

Es recomendable que el docente no limite el desarrollo de la competencia lectora, solo a
algunas estrategias determinadas, sino que permita que el estudiante tome la iniciativa de aplicar

la estrategia que responda a su forma de aprender, a sus expectativas y sus capacidades.

La vinculacion directa del padre de familia es muy importante, pues fortalece el habito lector
en el ambito familiar y permite un mejor desempefio en la comprension lectora, dando como

resultado el mejoramiento en el &mbito académico.

Las directivas de la Institucion deben comprometerse en brindar las herramientas necesarias
para el desarrollo idoneo de la propuesta, como video beam, conexion a internet, portatil, textos

entre otras.
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Anexo 1. Prueba de caracterizacion del proceso lector MEN (2015)

https://es.slideshare.net/yolandaeu/anexo-a-prueba-lectura-quinto-grado
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https://es.slideshare.net/yolandaeu/anexo-a-prueba-lectura-quinto-grado
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Anexo 2. Encuesta para medir el comportamiento lector (adaptada de CERLAC, 2014)

https://www.slideshare.net/yolandaeu/encuesta-para-medir-el-comportamiento-lector
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Anexo 3. Secuencia didactica

https://www.slideshare.net/yolandaeu/anexo-secuencia-didctica-mayra
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Anexo 4. Rubricas de comprension lectora

https://www.slideshare.net/yolandaeu/r-ubrica-de-comprensin-lectora-mayra-ok
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Anexo 5. Diarios de campo

https://es.slideshare.net/yolandaeu/diario-de-campo-ultimos
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