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RESUMEN
Introduccién: El presente articulo pretende acercar a los Docentes al mejoramiento de la comprension lectora

utilizando las estrategias lectoras de Isabel Solé desde el area de Ciencias Naturales y Educacion Ambiental, éstas
incorporadas en Unidades Didacticas.

Metodologia: Se deriva de un estudio investigativo de caracter cualitativo de tipo investigacién-accién, titulado:
“Unidades Didacticas para el fortalecimiento del proceso lector en el area de ciencias naturales y Educacion
ambiental en los grados sexto y décimo del Instituto Técnico La Cumbre de Floridablanca”. En el que permitié la
identificacién de la problematica presentada y la realizacion de la intervencién a través del trabajo de campo
llevado a cabo por varios meses, donde se disefiaron e implementaron Unidades Didacticas teniendo en cuenta
textos continuos y discontinuos y las estrategias basadas en Isabel Solé. Resultados: Al hacer seguimiento,
evaluacién y reflexién de la intervencién por parte de los participantes, se brinda la posibilidad a los estudiantes de
fortalecer la competencia interpretativa en el area. Conclusiones: Se ha evidenciado la contribucion al desarrollo de
la comprensién lectora en las ciencias naturales mejorando sus resultados en las pruebas internas y desarrollo de

habilidades lectoras y cientificas més complejas, siendo esto un aporte positivo en el aprendizaje.

ABSTRAC

Introduction: This article aims to involve teachers in reading comprehension development using
reading strategies by lIsabel Solé since Natural Sciences & Environment Education, which are
incorporated in Didactic Units. Methodology: It is derivatived from an action quality research titled;
“Didactic units strengthening reader process in Natural Sciences & Environment Education in sixth
and tenth grades in Instituto Técnico La Cumbre in Floridablanca” It allowed the identification and
intervention about the issue presented through field works during several months, in which didactic
units were designed and implemented taking into account continuous and discontinuous texts and
strategies based on Isabel Solé. Results: Doing the follow up, evaluation and reflection of intervention
in participants, it is possible to strengthen students’ interpretative competence in the area. Conclusions:
It is demonstrated the contribution to develop reading comprehension in natural sciences improving
internal tests results and the development of reading and more complex scientific skills, which is a

positive contribution in learning.

Palabras clave: Comprension lectora, competencia interpretativa, estrategias lectoras, Unidades
Didacticas.
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INTRODUCCION

La preocupacion del Ministerio de Educacion de Colombia, ocasionada por los bajos
resultados obtenidos por los estudiantes de los colegios publicos y privados en las pruebas
internas y en las internacionales, como es el caso de la prueba Pisa y en cuyos resultados
clasifican a nuestro pais en los ultimos lugares, las instituciones educativas deben buscar las
causas de estos resultados e implementar el Dia E (Colombia Aprende, 2015).

Al hacer revisién documental y analisis de las causas de estos bajos resultados de las
Pruebas Saber 2014 y 2015 (Ministerio de Educacion, 2015) en el Instituto Técnico La
Cumbre, segun reporte enviado a la institucion por parte del Ministerio de Educacion
Nacional, se encontr6é que el bajo desempefio académico que tienen los estudiantes en las
pruebas SABER, se da por la falta en el fortalecimiento de la comprension lectora, por lo
tanto, es imprescindible buscar alternativas desde las aulas de clase, que aporten a esta
debilidad manifiesta.

La anterior situacion originé la realizacion del estudio de investigacion en el aula en los
niveles de basica secundaria y media en el Instituto Técnico la Cumbre especificamente en
grado sexto y decimo. Para empezar a reconocer esa realidad, con los diferentes actores se
organizd y realizé un dialogo y por medio de un cuestionario aplicado a padres de familia
quienes han manifestado que en sus hogares no se fomenta la lectura con los estudiantes.
También se aplicé un cuestionario a los demas docentes del area de Ciencias Naturales
quienes manifestaron que no se estan realizando actividades de comprension lectora, dentro
del desarrollo de sus clases. Por lo tanto, es de gran importancia empezar a fortalecer
competencias lectoras ya que a los estudiantes se les dificulta interpretar diferentes textos,
situaciones, graficas, entre otros, lo que priorizo este trabajo pedagogico.

Se inicid la intervencion a través de un diagndstico a partir de talleres para identificar los
niveles de comprension lectora en que se encontraban los estudiantes del grado sexto y
decimo y asi poder implementar estrategias que permitieron incrementar la lectura en el
aula de clase, en aras de lograr una descripcion del momento en el que se encontraba la
competencia interpretativa en el area de Ciencias Naturales y Educacion Ambiental, ya que
en esta area del conocimiento es donde ejercen la practica docente de los investigadores.

Una vez detectada la necesidad de fortalecer el proceso lector, se optdé como propuesta el
trabajo con unidades didacticas como instrumentos que posibilitan la planificacion,
organizacion e integracion de elementos para el logro de un aprendizaje significativo e
incorporar en ellas las estrategitas de lectura propuestas por Isabel Solé.

En cada Unidad Didactica (Escamilla, 1993) se incluyeron los siguientes elementos: a) una
actividad dinamica para detectar presaberes, b) Una fase inicial de comprension lectora
como actividad desencadenante, c) una fase de desarrollo, d) una fase de experimentacion,
e) una fase de sintesis f) una fase de generalizacion y la evaluacion a través de una ficha
metacognitiva.

La fase de comprension lectora o fase inicial, se basé en la propuesta de Isabel Solé (Solé,
1998), como expone en su libro, “Estrategias de lectura” desarrollando tres etapas (Un



antes, un durante y un después de la lectura) la cual propone minuciosamente una serie de
actividades en cada etapa de lectura que han sido muy valiosas y eficaces para aplicar en el
aula y que sirvieron para hacer introduccién al tema a tratar.

En la fase de desarrollo se hizo entrega de una guia de trabajo con la tematica a tratar en
cada unidad didactica utilizando para ello textos continuos y también discontinuos.
Teniendo en cuenta que los textos continuos son aquellos que estan formados por parrafos y
a su vez organizados en oraciones, mientras que los textos discontinuos, son aquellos que
estan organizados de manera diferente, (como por ejemplo los cuadros, tablas, gréficos,
etc.), que para su comprension se requiere del uso de estrategias de lecturas no lineales.

En la fase de experimentacion se acerco a los estudiantes en algunos casos a situaciones
reales por medio de experiencias o ejemplos de la vida cotidiana debido a la falta de
espacio fisico donde realizar talleres de laboratorio.

En la fase de sintesis, se dieron herramientas para que los estudiantes, generen resimenes o
conclusiones de lo aprendido por medio de organizadores gréaficos, como lo son los mapas
conceptuales o cuadros sindpticos.

Con la fase de generalizacion o profundizacion, se buscé la confrontacion de ideas y
conceptos por medio de una actividad dindmica extraclase, haciendo uso de recursos TIC
como videos, diapositivas que se agendaron a través de la plataforma institucional.

Para finalizar el proceso se llevo a cabo la evaluacion y reflexion de cada unidad didactica
por parte del Docente y la implementacion de una rabrica para evaluar el proceso de los
estudiantes, a partir de estos resultados se realizd una reflexion de las actividades
desarrolladas, que se archivé en un portafolio. Ademas, por parte de los estudiantes cada
unidad didéactica fue evaluada por medio de una ficha metacognitiva donde expresaron en
su mayoria que han aprendido muchas cosas a partir de lecturas y los talleres desarrollados
en clase. Ademas, parte de los docentes investigadores se gener6 una reflexion, con el fin
de mejorar la practica docente y el proceso ensefianza-aprendizaje, las cuales quedaron
plasmados en los diarios de campo.

Por consiguiente, la propuesta que aqui se presenta al pais busca, como lo enuncian los
estandares de Ciencias Naturales, crear condiciones para que estudiantes conozcan sobre las
ciencias naturales y también para que puedan comprenderlas, comunicar y compartir sus
experiencias y sus hallazgos, actuar con ellas en la vida real y hacer aportes a la
construccion y al mejoramiento de su entorno, tal como lo hacen los cientificos. (M.E.N.,
2004)

METODOLOGIA

La investigacion se realizd en el Instituto Técnico la Cumbre. Institucion educativa de
carécter oficial, ubicada al suroccidente del municipio de Floridablanca, en el Barrio La
Cumbre. Estudio realizado con 78 estudiantes de grado sexto y décimo pertenecientes a
estratos socioecondmicos uno y dos. Para la caracterizacion se hizo revision documental a
la ficha de cada estudiante de los grados seis seis (6°6) y del grado diez tres (10°3) tomados



como muestra para el trabajo realizado, donde se encontrd que la mayoria de ellos vive con
la madre, quien ejerce autoridad en el hogar y es cabeza de familia, otros viven con el papa
y la maméa donde ambos ejercen direccidn y pocos con abuelos u otros familiares, quienes
los educan y ejercen orientacion sobre ellos. También se encontrd que hay una pequefia
minoria que vive solamente con el padre quien es cabeza de familia, con lo cual se puede
evidenciar que en la realidad la mayoria provienen de familias disfuncionales y donde nivel
educativo es bajo, ya que en pocos casos son profesionales.

El estudio realizado fue de tipo cualitativo, a través de la investigacion-accion, ya que la
educacion es una accion social. Fue de gran relevancia para este proceso investigativo, ya
que su finalidad fue la basqueda de un problema social en la escuela para ser intervenido,
disefiando e implementando una estrategia, que en este caso fue la Unidad Didactica, como
alternativa de mejora en el proceso lector. Ademads, profundizando en los niveles de
comprension en miras de la realizacién de una propuesta institucional que contribuya al
mejoramiento de la gestion académica. En este tipo de estudio investigacion-accion se
explord el libro de Jhon Elliot quien en su libro publicado: “Investigacion-accion” en
educacion en sus ediciones, en la época de los afios 70 refiere a la importancia de que el
profesorado realice este tipo de investigaciones con el fin de mejorar la teoria y la practica
en el aula y menciona una serie de caracteristicas de este tipo de investigacion entre ellas la
primera: “La investigacidén-accion en las escuelas analiza las acciones humanas y las
situaciones sociales experimentadas por los profesores como: (a) inaceptables en algunos
aspectos (problematicas); (b) susceptibles de cambio (contingentes), (c) que requieren una
respuesta practica (prescriptivas)”.( Elliot p. 5) (Elliot).

Para la realizacion de esta investigacion se inicio con un diagndstico realizado en la
Institucion, a partir del indice Sintético de Calidad (1.S.C) de 2014 y 2015 (Ministerio de
Educacion, 2015), donde junto con los demas maestros y directivos se analizaron las causas
de los puntajes obtenidos segln las cartillas de resultados que envia el Ministerio de
Educacion a cada Institucion. Esto dio como resultado que una de las causas mas
relevantes, es el bajo desempefio en competencias lectoras en las areas evaluadas, entre
ellas Ciencias Naturales y Educacion ambiental. Posteriormente se indago a los docentes
del area sobre los bajos resultados académicos de los estudiantes en reunion del area y
refieren que no tienen en cuenta este aspecto dentro de la ejecucion de los planes de clase,
por tanto, no realizan actividades donde se desarrolle la comprensién lectora. Ademas se
les aplicd un cuestionario en el que coinciden, con lo anterior expuesto, que es notorio el
bajo nivel de comprensién lectora en los estudiantes y la importancia de fortalecer estas
competencias en torno a la lectura por lo cual los estudiantes presentan dificultad para leer
diferentes tipos de textos, interpretar lo implicito y explicito y responder a preguntas que se
les plantean teniendo en cuenta que las ciencias describen hechos, se interpretan datos, se
buscan explicaciones, se formulan hipdtesis, se enuncian leyes o teorias, se definen
conceptos e interpretan situaciones en diferentes contextos lo cual es necesario
interpretarlos para luego analizarlos, hacer inferencias, argumentar, sacar conclusiones y
hacer critica de ellos. Lo que motivo a hacer intervencion en el aula, diagnosticando a
través de talleres de lectura el nivel de comprension lectora en que niveles se encontraban
los estudiantes de sexto y décimo teniendo en cuenta su edad y el grado de escolaridad.



Posteriormente se buscd informacion pertinente para el Disefio e implementacion de las
Unidades Didacticas para los cuales se tuvo en cuenta que:

La unidad didéactica es una forma de planificar el proceso de ensefianza-aprendizaje
alrededor de un elemento de contenido que se convierte en eje integrador del
proceso, aportandole consistencia y significatividad. Esta forma de organizar
conocimientos y experiencias debe considerar la diversidad de elementos que
contextualizan el proceso (nivel de desarrollo del alumno, medio sociocultural y
familiar, Proyecto Curricular, recursos disponibles) para regular la préactica de los
contenidos, seleccionar los objetivos basicos que pretende conseguir, las pautas
metodoldgicas con las que trabajara, las experiencias de ensefianza-aprendizaje
necesarios para perfeccionar dicho proceso” (Escamilla, 1993 p.39) (Hernandez
Hermosillo, s.f.). Referenciada por Hernandez Hermosillo, S. (s.f.). en Disefio
Instruccional: La unidad didactica (p.2)

La unidad didactica seglin Ibafiez (1992) “es la interrelacion de todos los elementos
que intervienen en el proceso de ensefianza/aprendizaje con una coherencia interna
metodologica y por un periodo de tiempo determinado”. Para lo cual es el docente
quien programa una serie de actividades de acuerdo a las necesidades del aula'y a
las metas establecidas”.

Estas autoras proponen unos elementos basicos que se deben plantear en una programacion
didactica de aula, que se concrete en unidades didacticas y son los siguientes:

- El tema principal y los contenidos.

- Los objetivos didacticos referenciales.

- Las estrategias metodoldgicas y las actividades que hay que desarrollar.

- El establecimiento de la dinamica del grupo-clase y condiciones especiales de
organizacion de la clase.

- La temporalizacion.

- Los recursos necesarios y disponibles (o accesibles).

- Los criterios y momentos de evaluacion.

Ademas se revisaron algunas estrategias lectoras propuestas por algunos autores y se
definio trabajar en torno a de Isabel Solé quien en su libro “Estrategias de lectura” (1998 -
2003) propone tres momentos: antes de leer (enfocada hacia la prediccion), durante la
lectura (para verificar la interpretacion y la inferencia que posee el lector con el texto) y una
tercera, después de la lectura (que se dirigio para conocer la capacidad critica de los
estudiantes ante el texto leido) (p.67) que hemos tenido en cuenta a la hora de implementar
este proyecto:

1- Antes de la lectura:

Para iniciar la comprension de un texto antes de leerlo nos apoyamos en diversas
estrategias de lectura y al trabajarlas con los alumnos debemos: * Permitir a los nifios que
tengan contacto libre con el texto. * Hacer uso de los conocimientos previos de los
alumnos. * Permitir que los nifios, y usted junto con ellos, establezcan propdsitos para leer
el texto. * Predecir a partir de las imdgenes que acompanian al texto, los titulos, los
personajes, los colores, el tipo de letra, etcétera. * Formular preguntas a los nifios y que



ellos también se planteen preguntas a partir del texto. » Considerar el tipo de texto que se
trabaja y como estd escrito. * Considerar la estructura y organizacion del texto (Cap. 4)

(p.89).

2- Durante la lectura:

Durante la lectura: (Solé, 1998) e« Plantear preguntas acerca del texto, es decir,
continuamente formular predicciones, verificarlas y rechazarlas. Por ejemplo: “;Qué le va
a ocurrir al sastre?” * Aclarar posibles dudas. * Inferir el contenido de la historia y con las
imagenes construir el sentido global del texto. Por ejemplo: si al personaje le gusta leer los
periodicos, jpor qué se mancho de tinta? + Conocer el vocabulario o los conceptos
indispensables para comprender el texto que leeran. * Revisar y comprobar la propia
comprension mientras se lee y tomar medidas ante errores y fallas (cap. 5) (p.117).

3-Las estrategias después de la lectura: Las actividades posteriores a la lectura se enfocan
a la comprension, la reconstruccion o el andlisis de los significados del texto: Estas son: ¢
Comprensidon global o tema del texto, comprension especifica de fragmentos, comprension
literal (o lo que el texto dice). * Elaboracion de inferencias. * Reconstruccion del contenido
con base en las imdgenes en la estructura y el lenguaje del texto. * Resumir y sintetizar la
informacion y encontrarse alerta ante posibles incoherencias o desajuste. * Formulacion
de opiniones sobre lo leido. * Expresion de experiencias y emociones personales
relacionadas con el contenido. * Relacion o aplicacion de las ideas leidas a la vida propia
(generalizaciones) (cap. 6) (p.135).

Para el disefio se adaptd el esquema que propone la autora Hermosillo quien toma como
fuente el esquema de Diez Gutiérrez (s.f).Las unidades didacticas (p.g 3-4) (Hernandez,
2015).

El desarrollo de cada Unidad Didéactica gir6 alrededor de varios momentos: Una actividad
inicial donde se tuvo en cuenta los presaberes de los estudiantes y seguidamente el taller de
lectura como actividad desencadenante de la temaética a trabajar. Una fase de Desarrollo
donde se entrego la guia de trabajo con la teoria presentada, que se lee de manera individual
o grupal y que da paso a la explicacion y socializacién, terminando con un corto taller de
aplicacion. Una fase de experimentacion, modelacion o ejemplificacion en la que los
estudiantes realizaron ciertas experiencias 0 modelos de acuerdo al tema como
aproximacion al pensamiento cientifico o dieron ejemplos cotidianos sobre el tema tratado.
Una Fase de sintesis en la cual elaboraron algin organizador grafico (cuadro sindptico,
mapa conceptual u otros). Una fase de Generalizacion o profundizacion a través de una
actividad dindmica que permitié dar cuenta de la apropiacién de los conceptos, ideas y
sentido que se les dio a los textos trabajados. Ademas, se sugirieron actividades extraclase a
través de la plataforma institucional. Finalmente, la evaluacion por parte del docente a los
estudiantes y a la unidad didactica y una autoevaluacion o reflexion por parte de los
estudiantes sobre lo que aprendieron y lo que deben mejorar a través de la ficha
metacognitiva.

En el trabajo de intervencion en el aula fue importante realizar una categorizacion de
elementos importantes con subcategorias como fue:



Tabla: Esquema de categorizacion.

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS

1-Recursos: Didacticos » Juegos didacticos.
Lectura de textos narrativos y
cientificos.

Gréficos e iméagenes.
Organizadores graficos.
Videos.

Material del medio.
Guia de trabajo.
Portafolio de lectura.

2- Planeacion de la Unidad Didactica Tiempo.

Tematica.

Competencias y Estandares del MEN.
Actividades.

Pertinencia

3-Estrategias pedagdgicas -didacticas Preguntas literales e inferenciales.
Trabajo colaborativo.
Trabajo individual.

Experimentacion o Ejemplificacion.

Relacion: Docente estudiante.
Relacion: Estudiante —estudiante
Ambiente en el aula

4-Clima afectivo en el aula de clase.

5-Accion Docente Rol del Docente en el aula.

Accion del estudiante en el aula.
Apropiacion del aprendizaje.

6- Evaluacion del estudiante

VIVVIVIVVVIVVVVYIVVYVVVVVYVYYY

7- Comprension lectora Mejora en los porcentajes de
estudiantes con nivel literal e

inferencial

El uso de los recursos pedagdgicos y didacticos entre ellos juegos didacticos, talleres de
lectura con diferentes tipos de texto, guias de trabajo, material del medio, uso del video y
los organizadores graficos, fueron considerados de gran importancia teniendo en cuenta que
son mediadores en el proceso de ensefianza aprendizaje, permiten la aproximacion al
conocimiento y facilitan el desarrollo de procesos de ensefianza significativos.

Por otra parte, también se tuvo en cuenta la teoria constructivista de Piaget segun (Mayer,
2000, pags. 155) en la que se consideran importantes los presaberes, la estructura mental
que tenga el estudiante de acuerdo a la edad, respuesta a estimulos pasando por tres
procesos: asimilacion, acomodacion y equilibracion (Psicopedagogia, s.f.). También, la
teoria del aprendizaje significativo enmarcada por David Ausubel, también mencionado por
Isabel Solé en su libro “Estrategias de lectura” quien afirma que es importante tener en
cuenta los conocimientos o saberes y experiencias con los que cuenta el estudiante,
situaciones cotidianas, situaciones reales, material significativo y predisposicion del
estudiante para que pueda aprender cosas nuevas. (Rodriguez Palmero, 2004)




Esta propuesta de investigacion enfrentd uno de los problemas mas serios actualmente
como lo es la apatia a leer, motivo por el cual se empez0 por la lectura de frases motivantes
sobre la importancia de la lectura, seguidamente se procedié a la realizacion de talleres
cortos de lectura, en los que se tuvo presente el manejo de diferentes tipos de textos,
partiendo del reconocimiento de los tipos de texto que mas les llamaban la atencion a los y
las estudiantes de sexto y décimo para poder motivarlos a la lectura e incentivar la
curiosidad por diferentes textos entre ellos los textos cientificos al hacer uso de diversos
textos ( continuos o discontinuos) Y digitales incorporados a unidades didacticas, en los
que se aplico cada uno de los momentos o etapas de lectura que propone Solé, para que
entorno a éstos y las actividades programadas en los dos grados, cada uno de los estudiantes
hayan logrado ejercitar sus capacidades en el desarrollo de la competencia interpretativa
como etapa importante. Ademas, el acercamiento al trabajo cientifico, proyectandolos a
avanzar a niveles de comprension mas superiores, al desarrollo de otras competencias
basicas y a la aproximacion al pensamiento cientifico.

Como evidencia de este trabajo cada estudiante llevé su propio portafolio que contiene
ademas de los textos leidos y actividades realizadas en torno a la unidad didactica, una
reflexion de los resultados alcanzados, lo que aprendio, sobre lo que quiere saber mas, en lo
que tiene que esforzarse y lo que debe mejorar en su préximo trabajo plasmado en una ficha
meta cognitiva. Ademas, cada docente investigador plasmé su quehacer pedagdgico en el
diario de campo usado como instrumento de recoleccion de datos. En él también quedo la
reflexion de las acciones humanas vy situaciones vividas en el aula de los grados sexto y
décimo y las evaluaciones realizadas.

RESULTADOS

Finalmente se llevo a cabo una reflexion y evaluacion sobre la pertinencia de las Unidades
Didacticas en el fortalecimiento del proceso lector en el area de Ciencias Naturales y
Educacion Ambiental y del trabajo de investigacion puesta en marcha en el aula, donde se
arrojaron resultados positivos vistos por los investigadores y por la mayoria de los padres
de familia de ambos grados quienes segun el cuestionario aplicado, ven que es relevante
este proyecto y que debe ser acogido por la comunidad educativa para ponerlo en practica
con el fin de que los estudiantes se motiven a leer y asi puedan mejorar su nivel académico.
Es asi como servira de punto de partida para entregar a la institucion esta propuesta para ser
valorada por el Consejo Académico de la Institucion y dar su continuidad en el area de
Ciencias Naturales y Educacion Ambiental en educacion secundaria.

Ademas de lo anterior, se redisefiaron procesos pedagogicos en torno a la incorporacion de
estrategias lectoras, como es el disefio de unidades didacticas al area de ciencias naturales y
educaciéon ambiental en los grados sexto y décimo en las que se incluyeron actividades que
permitieron el fortalecimiento de la comprension lectora.

Se evidencid el mejoramiento en los porcentajes de estudiantes que presentan en los niveles
literal, e inferencial y critico, la competencia comunicativa, las relaciones interpersonales
en el grupo y la aproximacién al lenguaje cientifico propio del area.



Importancia de las unidades didacticas.

>

Desde el trabajo de campo donde se disefiaron, aplicaron y evaluaron las unidades
didacticas en el aula, podemos afirmar que en el Instituto Técnico la Cumbre en la
educacion Basica y Media, es viable la implementacion de las unidades didacticas
teniendo en cuenta que la finalidad es el mejoramiento de las practicas
pedagdgicas, formacién integral y fortalecimiento de las competencias en los
estudiantes entre ellas la interpretativa para el logro mejores resultados en las
pruebas externas e internas ya que:

Permiten la incorporacion de estrategias lectoras como actividad desencadenante
donde se desarrollan las competencias lectoras entre ellas la interpretativa.

Favorecen el interés y la motivacion del estudiante: mediante el uso de diversidad
de recursos como mediadores didacticos.

Permiten el trabajo colaborativo y fomento de valores.

Favorecen el aprendizaje significativo y desarrollo de competencias: ya que el
estudiante es el eje central del proceso y el Docente es quien orienta el proceso,
tiene en cuenta presaberes, planea y ejecuta acciones que le permitan al estudiante
confrontar saberes.

Permite la variabilidad de actividades y su planeacion de acuerdo a las necesidades
educativas: ElI Docente en cada unidad Didactica puede introducir diferentes
actividades incluyendo recursos TIC. Ademaés, puede incluir actividades que
involucren a los estudiantes con necesidades educativas especiales.

Permite la reflexion pedagdgica: ElI Docente al finalizar cada unidad didactica la
evalla y hace su reflexion sobre la viabilidad de las actividades, el tiempo, la
evaluacion etc.

Se da espacio a la autonomia del docente: Le permite al docente planear y ejecutar
actividades de acuerdo a la disponibilidad de recursos, el tiempo, tematicas etc.
Todo depende de su creatividad y dedicacion.

Favorece la transversalizacion de contenidos al involucrar teméticas de otras areas.
Evita la improvisacion en el aula por parte del docente ya que necesariamente hay
que planear cada una de las fases de manera que se cumpla con los objetivos
propuestos de lo contrario no tendria ningun significado.

Articulacion a los contenidos contemplados en el plan de &rea de la Institucion.



» Desarrollo actividades contextualizadas de acuerdo a la edad e intereses de los
estudiantes. Aqui es necesario reconocer los estilos de aprendizaje y preferencias de
los estudiantes.

Conclusiones:

Teniendo en cuenta lo expuesto anteriormente se ha llegado a concluir que:

» A través de la aplicacion inicial de varios talleres de lectura se logré la
identificacion de los niveles de comprension lectora, lo que determinaron que en los grados
sexto y decimo el nivel que mas prevalecio fue el nivel literal y en muy pocos casos se
evidencio estudiantes de los niveles inferencial y critico. Por consiguiente, en la fase de
comprension lectora de las Unidades Didacticas fue importante ir dejando a un lado las
preguntas literales e incluir preguntas que lleven a los estudiantes a pensar y relacionar el
texto con el contexto y con otras situaciones, lo cual se percibié que esto ayudd al
mejoramiento de la competencia interpretativa.

» Al implementar las Unidades Didacticas se concluye que son opciones o
instrumentos que sirven en el aula para fortalecer el proceso lector en el area de Ciencias
Naturales y Educacion Ambiental a través de las diferentes actividades que las involucran.
Son una herramienta Util para que los estudiantes aprendan de manera significativa, por la
integracion de los diferentes elementos que la conforman y la construccion de su propio
significado al integrar conocimientos y establecer relaciones entre lo que aprende y sus
conocimientos previos.

» Teniendo en cuenta el trabajo de intervencion expuesto anteriormente de manera
detallada y concreta en el capitulo de la metodologia implementada, se considera que la
unidad didactica es una alternativa de gran importancia en la educacion basica y media en
el area de ciencias naturales cuando se trata de generar aprendizajes significativos, dejando
a un lado la ensefianza tradicional o mecanica, ya que una vez planificada, organizada y
ejecutada por el docente, ofrece una metodologia alternativa y diferente que involucra
diversos recursos y herramientas acordes con la edad, intereses de aprendizaje,
adecuandolas dependiendo del contexto y habilidades de los estudiantes.

» Al realizar acciones encaminadas al fortalecimiento del proceso lector en los
estudiantes, se requiere aclarar que no solo fue una propuesta especifica que apunto al
logré del fortalecimiento de todos niveles de lectura como el literal, inferencial y critico, la
competencia comunicativa y las relaciones interpersonales en el grupo.

» A través del cuestionario aplicado a padres de familia se evidencio, que todos estos
padres vieron positivo el trabajo pedagdgico realizado con los estudiantes y entienden su
relevancia para aplicarlas en los demas grados y areas. Ademas, desde el trabajo docente se
evalu6 con una lista de cotejo lo cual se valido la propuesta como positiva ya que los
estudiantes han mejorado el planteamiento y respuesta de diferentes tipos de preguntas,
buscan en la lectura las ideas principales, indaguen y sacan en su mayoria sus propias
conclusiones. Relacionan un texto con otro y participan mucho mas en la clase. Por eso se
disefid una propuesta para mejoramiento de la gestion académica donde se recomienda la



implementacion de las Unidades Didcticas en la Educacion secundaria y media en el area
de ciencias naturales con el fin de darle continuidad a este proceso.

» Son una herramienta atil para que los estudiantes aprendan de manera significativa
por la integracion de los diferentes elementos que la conforman y la construccion de su
propio significado al integrar conocimientos y establecer relaciones entre lo que aprende y
los conocimientos previos, dejando a un lado la ensefianza tradicional o mecénica, ya que
una vez planificada, organizada y ejecutada por el docente ofrece una metodologia
alternativa diferente que involucra diversos recursos y elementos acordes con la edad,
intereses, adecuacion de acuerdo al contexto y habilidades de los estudiantes.
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