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Resumen

El presente proyecto se crea con la intencidn de dar a conocer de qué manera esta influyendo el
proceso migratorio en la vida y la dimensién socioafectiva de los nifios y nifias venezolanos que han
tenido que salir de su pais junto a sus familias, llegando asi, a Bucaramanga, Colombia, especificamente
a la Organizacion Internacional Aldeas Infantiles SOS, ademas, conocer las experiencias que han
sobrellevado desde sus propias voces y perspectivas para identificar los factores de riesgo que esta
conllevando este proceso.

Las miradas de esta investigacion se dirigen principalmente a crear herramientas funcionales
dentro de la organizacién para proponer espacios seguros a todos los participantes migrantes
venezolanos, en los cuales, puedan vivir experiencias significativas y de aprendizaje frente a sus
recorridos o estadia en el lugar al que llegaran, por medio de actividades basadas en el juego y el
didlogo.

Este proyecto tiene un enfoque en la Investigacion Accidn Participativa (IAP), por lo cual las
investigadoras se centraron en cuatro momentos: observacion, reflexién, planificacién y actuacion,
enfocandose asi en llevar al aula vivencias que realmente aportaran a las realidades de cada participante
de acuerdo a las observaciones y reflexiones realizadas con antelacidn. Por ultimo, con toda la
informacidn obtenida, se crea una cartilla didactica para que los nifios y nifias migrantes venezolanos
puedan seguir disfrutando en el desarrollo de su dimensidn socioafectiva mientras viven este proceso de

migracion.

Las investigadoras concluyen que los procesos migratorios realmente afectan la dimension
socioafectiva de los nifios y nifias venezolanos, sufriendo cambios abruptos en su desarrollo fisico y
mental, asi como el de sus familias, ademas, los derechos basicos de los menores y de los adultos estan
siendo vulnerados a diario porque se prioriza la busqueda de nuevas oportunidades de vida sin

analizarse las condiciones por las que tienen que pasar para conseguirlo.



Palabras Claves: Migracion, socioafectividad, derechos, conductas disruptivas, infancia.
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Abstract

The present project was created with the intention of knowing the way in which the migratory
process influences the life and socio-affective dimension of Venezuelan children who have had to move
abroad with their relatives, and who has been arrived in Bucaramanga, Colombia, to the International
Organization "Aldeas infantiles SOS", specifically, to know the experiences they have lived, from their
own voices and perspectives to identify the risk factors involved in this process.

The main focus of this research is to create playful tools within the organization to provide safe
spaces for all Venezuelan migrant participants, where they can live meaningful experiences and learn
about their journey or stay in the place where they arrive through activities based on the play and
dialogue.

This project has a Participatory Action Research approach, so the researchers focused on
four moments: observation, reflection, planning and action. Thus, focusing on bringing to the classroom
experiences that would really contribute to the realities of each participant, according to the
observations and reflections made beforehand. Finally, with all the information obtained, a didactic
booklet was created so that the Venezuelan migrant children can continue to enjoy the development of
their socio-affective dimension while living this migration process.

The researchers conclude that the migratory processes really affect the socio-affective
dimension of Venezuelan children, suffering abrupt changes in their physical and mental development,
as well as that of their families. In addition, the basic rights of minors and adults are being violated on a
daily basis because priority is given to the search for new life opportunities without analyzing the
conditions, they have to go through to achieve it.

Key words: Migration, socio-affectivity, rights, disruptive behaviors, childhood.
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CAPITULO |

1. INTRODUCCION

El siguiente proyecto de investigacidn trata sobre la migracion venezolana y las caracteristicas
gue este proceso conlleva, y que han contribuido a que se desarrollen diferentes factores de riesgo que
se pueden visualizar en los nifios, nifias y adultos migrantes, como por ejemplo: afectaciones a la
socioafectividad, maltrato infantil, creacién de conductas disruptivas y desintegracién de familias, pero
centrandose especificamente en la socioafectividad ya que este es un elemento que involucra los
factores nombrados anteriormente. Por consiguiente, este proyecto tiene como objetivo principal
comprender el papel del proceso de migracién en el desarrollo socioafectivo de los nifios y nifias
venezolanos y como objetivos especificos pretende identificar los factores de riesgo que se presentan en
este proceso y que influyen en las conductas de los nifios y las nifias, describiendo a su vez las
experiencias y perspectivas que tienen los nifios y nifias venezolanos sobre su proceso de migracion, vy,
por ultimo, realizar una cartilla didactica enfocada al desarrollo de la dimension socioafectiva en las
infancias que esta viviendo esta realidad.

Esta investigacidn se llevd a cabo debido a la necesidad que se observé de generar espacios
seguros para las personas que estan en proceso de migracion, espacios en los cuales ellos pudieran
expresar sus emociones y las experiencias que han tenido que vivir, para asi mismo, reconocer los
factores de riesgo que esta situacién de vulnerabilidad y emergencia puede causar y contribuir de forma

significativa en las vidas de los migrantes, ya que por la misma situacion estos espacios se ven ausentes.
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Esta es una investigacion de tipo cualitativo con enfoque en la Investigacién Accidn Participativa
(IAP) la cual toma en cuenta los problemas y necesidades de un grupo y busca la transformacion de los
mismos de forma efectiva, permitiéndoles ser participes de esto; la técnica que se utilizé parala
recoleccion de la informacion fue la cartografia social, dirigida por preguntas que tenian un orden y un
sentido que permitia obtener los datos necesarios de las experiencias migratorias de cada uno de los
participantes, los cuales eran nifios, nifias y adultos asistentes a la Organizacion Internacional Aldeas
Infantiles SOS y respectivamente de los servicios, Espacios Amigables, donde se trabajé con nifios entre
los 5y 13 afios y el Centro de Emergencia, donde se trabajé con adultos y nifios con edades variables.

Al finalizar este proyecto investigativo se llegd a la conclusion de que el proceso migratorio
afecta en gran manera la dimensidn socioafectiva tanto de los nifios y nifias migrantes como de sus
familias, ya que el migrar a otra ciudad o pais ha implicado cambios abruptos como la desintegracion del
nucleo familiar, que afecta principalmente a los menores, los cuales han quedado al cuidado de un solo
padre y en algunos casos de familia cercana, adicional a esto la crianza y la educacion han pasado a un

segundo plano, para priorizar la busqueda de una estabilidad y de la supervivencia.

2. GENERALIDADES DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

2.1. Problema de investigacidn y justificacion

Este proyecto investigativo se desarrolld en el centro social Aldeas Infantiles SOS, ubicado en el
barrio Regaderos del Norte de Bucaramanga, y en la vereda Casiano de Floridablanca; este centro social
tiene como objetivo contribuir a la proteccién integral y al desarrollo fisico y emocional de los nifios y
ninas migrantes venezolanos en la ciudad de Bucaramanga y su area metropolitana, a través de la
atencién y acompanamiento a los nifios, las nifias y las familias, aportando y favoreciendo condiciones

de salud, alimentacion y nutricidn; adicional brinda talleres y actividades de emprendimiento a madres
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gestantes y lactantes. El centro social busca promover la capacidad de resiliencia, proteccion integral y
cuidado en las familias migrantes venezolanas, teniendo en cuenta los contextos y realidades que ha

dejado el fenémeno migratorio.

En Aldeas Infantiles SOS, se pudo observar y encontrar que los nifos y nifias presentan
comportamientos violentos, agresivos e impulsivos con sus pares y eso lo manifiestan en diferentes
situaciones donde participan por medio del juego, las filas hacia el comedor, dentro del mismo saldn,
entre otros, esto suele ser de manera regular, dado que las actividades empiezan de manera tranquila,
pero al relacionarse entre ellos o compartir momentos terminan en peleas y discusiones, ya que al
parecer se les dificulta el poder convivir sin generar conflicto; esto se puede dar teniendo en cuenta el
contexto en el cual se encuentran, pues debido al fendmeno migratorio muchos de estos nifios, nifas y
sus familias, viven en extrema pobreza y por ello sus padres suelen recurrir a pedir comida, reciclary en
muchas ocasiones pedir caridad acompafiados de sus hijos en la calle para generar compasidn, haciendo
que las condiciones que rodean a los nifios y las nifas no sean tan favorables, debido a esto también se
evidencio afectaciones en los vinculos familiares y preocupaciones por la parte socioecondmica a la que
se enfrentan dia a dia, ademads, por medio de las actividades los nifios y nifias han manifestado expresar
vivencias y situaciones de maltrato, recordando que esto se puede dar de diferentes maneras como lo
es por negligencia, abandono, explotacion laboral, explotacién sexual y violacién de los derechos

fundamentales de los nifios y las nifias.

Es asi como a partir de este contexto, en donde se desarrolla el proyecto de investigacion, se
considera apropiado iniciar con una mirada hacia la migracion venezolana de forma mas profunda, pues
es una problematica social vigente que dio inicio debido a que el pais enfrentaba una crisis

socioecondmica con pocas alternativas de solucion a corto plazo, situacidn que dio paso a que muchos
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ciudadanos de este pais se desplazaran a diferentes lugares del mundo donde pudieran encontrar

mejores condiciones y oportunidades de vida, Sanchez (2019) dice:

Segun cifras de ACNUR y la OIM, 4.3 millones de migrantes venezolanos han salido de su pais en
los ultimos tres afos; de estos, el 33 por ciento estd de manera permanente en Colombia,

correspondiente a 1.4 millones de migrantes venezolanos, segin Migracién Colombia.

Dentro de estos lugares, una cantidad considerable de venezolanos han decidido estar en
Bucaramanga, la capital santandereana y sus alrededores, principalmente porque es una ciudad cercana
para ellos, ya sea de forma permanente o de paso, y es a partir de esto que existen instituciones con
vocacioén de responsabilidad social que acogen a estas familias para hacer un proceso de
acompaiamiento, porque la migracién venezolana es un fendmeno que no solo ha causado un impacto
social, sino también emocional en sus habitantes, ya que, ademas de abandonar su pais natal, tuvieron

gue abandonar a sus familias, trabajos, suefios y empezar una vida de nuevo, Vargas (2017) explica:

Existe una vulnerabilidad estructural de los migrantes venezolanos por varias razones: la
situacién de “huida” bajo la que emigran, la pérdida de su capital intelectual en el origen,
pero también en el destino si no logran insertarse en las areas para las cuales fueron
formados, y, por ultimo, la ruptura permanente del tejido social: familias, amigos, grupos de

trabajo, que se ven afectados por la constante salida de personas. (p.93)

Cabe mencionar que este proceso migratorio de las familias venezolanas es realizado junto con
ninos, motivo por el cual este proyecto se enfoca en estas experiencias, ya que, justo por este ejercicio
de migracidn, se han presentado factores de riesgo que afectan directamente a la nifiez y su desarrollo
dptimo, por lo que las investigadoras empiezan mencionando que uno de los principales factores

existentes dentro de la migracién es el maltrato infantil, el cual puede darse por negligencia, abandono,
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explotacidn laboral, explotacion sexual, violacién de los derechos fundamentales en ellos, etc. Garcia et

al. (2020) explican:

Reportes sefialan que la poblacidn infantil inmigrante de origen venezolano en territorio
colombiano se encuentra expuesta a situaciones de trabajo forzado, abuso, explotacidn sexual,
trata de personas y otras formas de violencia que se incrementan por el limitado acceso a

garantias basicas del Estado por su condicidn de ilegalidad. (p.4)

Posiblemente muchas familias venezolanas llegan con intenciones de salir adelante y recuperar
su estatus econdmico y emocional, pero las precarias condiciones de vida a nivel general, la separacion
de familias y el dificil acceso a oportunidades, son causales de generar este tipo de negligencias en sus

hijos, Garcia et al. (2020) explican:

En Colombia, la atencién a menores migrantes venezolanos le corresponde, entre otras
entidades, al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), especialmente por las
situaciones de rupturas de familias y las precarias condiciones econdmicas de los migrantes
venezolanos, que han generado un incremento de menores de edad en condicién de abandono,
de trata, abuso y explotacion sexual asi, por ejemplo, hasta el 2018 fueron atendidos 418 casos
de menores cuyos derechos habian sido vulnerados. Para nuestro estudio también es
importante el dato de que la violencia de género en la comunidad de migrantes venezolanos ha
aumentado mds de un trescientos por ciento entre 2017 y 2018, siendo este un fendémeno que

debe ser analizado en términos de infancia y adolescencia. (p.5)

Estas problematicas familiares y todas las caracteristicas que conllevan aportaron también al
siguiente factor de riesgo que se visualizé en la nifiez migrante venezolana, que fueron las afectaciones a

la socioafectividad, las cuales van de la mano con la creacidon de conductas disruptivas. Las realidades
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gue viven actualmente estos nifios y nifias no son acordes a su edad y estan afectando directamente sus
relaciones interpersonales y manejo de su propios comportamientos y emociones, lo mas probable es
gue estas conductas se potencien en sus nuevos hogares debido que al migrar cambia completamente la
forma de familia y vida a la que estaban acostumbrados, lo cual nos lleva a relacionarlo con el siguiente

factor de riesgo que es la estructura familiar y sus condiciones emocionales y econdmicas.

De acuerdo a lo anterior, estas personas han tenido que emigrar de su pais buscando una mejor
calidad de vida para ellos y sus familias, pasando asi por situaciones inimaginables y condiciones
desfavorables que afectan a todos los miembros de la familia, este ejercicio de llegar a un nuevo lugar,
intentar rehacer sus vidas y tratar de sobrevivir econémicamente de alguna manera, causa que los
adultos no dispongan de un tiempo de calidad para compartir con sus hijos, que en algunas ocasiones
tengan que dejarlos al cuidado de algun externo o en casos mas graves, que los lleven a las calles a
buscar el dinero con ellos, lo cual significaria una forma de maltrato como lo es el trabajo infantil; Arranz

y Torralba (2017) nombran el concepto de maltrato infantil segin el Parlamento Europeo como:

Toda violencia no ocasional contra la integridad fisica y/o psiquica del nifio, o la privacién de
cuidados, por parte de sus padres o cuidadores, que conlleve perjuicio hacia el nifio al herirlo,

dificultar su desarrollo o inducirlo a la muerte. (p. 77)

Ademas, el vivir en estas condiciones puede llevar a desarrollar en los adultos problemas de
salud mental, tal como lo indica Villa (2020): “La data arrojada segun investigaciones epidemioldgicas
sobre la relacién entre migracién y salud mental demuestra que los migrantes manifiestan peor salud

mental en comparacion a la poblacidn nativa de los paises receptores” (p. 02).

Entonces cuando se analizd el por qué en los nifios y nifias venezolanos que hacen parte de la

Organizacion Internacional Aldeas Infantiles SOS, se presentaron conductas disruptivas tan marcadas,
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comportamientos agresivos entre pares y acciones que pueden daiiar la integridad propia y la de los
demds, se concluye que posiblemente ésta poca atencion de calidad para los nifios sea la culpable de

que se empiecen a presentar estos casos.

La interrupcién académica de los nifos, las nifias, los jovenes y los adultos debido a la situacidon
migratoria, ha generado consecuencias en ellos como lo es el incremento de las desigualdades, la
pérdida de aprendizajes, problemas en las relaciones interpersonales y deterioro de salud fisica y
emocional haciendo a esta poblacién mas vulnerable, por esto es posible afirmar que la escuela es el
espacio al cual deben asistir todas las personas sin importar su edad, independientemente de su
residencia en un pais distinto al de origen, para ellos el gobierno debe respaldar su acceso a este espacio
en pie de igualdad. Como menciona Mota (2018) “Los migrantes siguen siendo un sector de alta
vulnerabilidad, quienes aliin mas para los menores la posibilidad de recibir educacién formal es muy
bajas, entre las condiciones de no acceso a la educacién” (p. 1352). Sin embargo, es fundamental
examinar no solo la accesibilidad a la escuela, teniendo en cuenta que esto es un derecho para los nifios,
sino también el papel de la academia en el proceso migratorio que viven los nifios, nifias y jovenes,
donde ésta permitird la adaptacion y la reconstruccién de su identidad social; partiendo de lo anterior
Sierra 'y Lopez, (2013) citados por Montero (2020) mencionan que la educacidn “tiene un papel
fundamental en el trayecto de la adaptacion de los jovenes inmigrantes y en la reconstruccion de sus
identidades sociales, porque ahi, en ese espacio, es donde experimentan el encuentro con nosotros y

con los otros” (p. 44).

Dicho esto, las autoras de este proyecto propusieron una pregunta basada en la problematica
antes expuesta, la cual es: ¢ Cudl es el papel del proceso de migracién venezolana en el desarrollo

socioafectivo de los nifos y nifias pertenecientes a la Organizacidn Internacional Aldeas Infantiles SOS?
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La migracidn venezolana afecta los vinculos familiares
v las distintas dimensiones del desarrollo de los nifios,
debido a que las condiciones no les permiten continuar
con sus procesos de aprendizaje y todo lo gue esto
conlleva.

Son los maestros junto con las instituciones educativas
los primeros agentes en lograr identificar cualguier
tipo de vulnerabilidad a la que pueden estar siendo
sometidos los nifios, debido a que es alli donde ellos
conviven un gran lapso de tiempo y esto los convierte
en parte fundamental para la erradicacion del maltrato
v los actores principales para actuar, preveniry
orientar.

La potenciacién de la socio-afectividad hace parte
fundamental del desarrollo integral de los nifios y nifias
v el maltrato infantil el cual se puede presentarde
miltiples formas, interviene de forma negativa en el
desarrollo de la misma, afectandolos hasta incluso en la
adultez.

;Como haido la experiencia de
migracion de los nifios y nifias

Gptimo a las familias. |
Ideas
previas
Factores de riesgo que causa la
migracién en los nifios ¥ nifias. Efectos de la migracién en la —
\ dimensién soclo afectiva de
Teméticas — los nifios y nifias
T 14 L venezolanos en la institucién
' E_I'EI'IfCIE; =n e t ssarrotio educativa no formal Aldeas
sacio slectivo entre ninos Infantiles SOS Colombia.
maltratados y no maltratados.
El papel que cumple la escuela \
frente a las necesidades de los
nifios migrantes. Preguntas

La vulnerabilidad como un
generador potencial de
maltrato infantil.

provenientes de venezuela?.

:Qué estrategias de concientizacidn
puedo desarrollar como maestra
para que los padres migrantes se
comprometan y contribuyan a los

El maltrato infantil causa
psicopatologias y conductas
problema en la adultez de los nifios
w nifias.

Afectaciones de la migracién
sobre el desarrollo emocional de
los nifios v el fortalecimiento de
los vinculos familiares.

Imagen 1. Organizacidn de ideas, preguntas y temdticas basadas en la prdctica.

2.2. Objetivos de la investigacion

2.2.1. Objetivo general

:iCuales factores de riesgo pueden
identificarse en el proceso de
migracién venezolana en los
nifios y nifas?.

procesos de formacién de sus hijos?.

o Comprender el papel del proceso de migracion en el desarrollo socioafectivo de los

ninos y nifias venezolanos pertenecientes a la Organizacion Internacional Aldeas Infantiles SOS.

2.2.2. Objetivos especificos

o Identificar los factores de riesgo que se presentan con el proceso de migracion

venezolana, que influyen en la dimensidn socioafectiva de los nifios y las nifias.

) Describir las experiencias y perspectivas que tienen los nifios y nifias venezolanos sobre

su proceso de migracion.
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. Realizar una cartilla didactica enfocada al desarrollo de la dimensidn socioafectiva en los
nifios y nifias migrantes venezolanos como resultado de las voces, experiencias y necesidades de los

menores.

2.3 Antecedentes del problema

Teniendo en cuenta el escenario y contexto en donde se realizd este proyecto de investigacién
el cual aborda la problematica social de migracién venezolana que se presenta en Colombia, y desde los
intereses e interrogantes que se plantearon, se realizd una busqueda rigurosa de antecedentes y
estudios dirigidos a estas categorias que se derivaron de la pregunta de investigacién como lo son:
migracion, maltrato infantil, conductas disruptivas y socioafectividad, las cuales ofrecieron un panorama

de esta problematica.

2.3.1. Estudios sobre la migracion

En primer lugar, en el proyecto de investigacion de Patifio y Delgado (2020) titulado “Encuentros
para volver a empezar. Elementos a tener en cuenta en el acompafiamiento psicosocial de los migrantes
venezolanos que llegan a la ciudad de Bogota D.C”, se evidencia cémo el fendmeno migratorio ha traido
consigo causas, consecuencias y limitaciones en las personas que deciden tomar esta decision de
trasladarse a otro pais, como mencionan Patifio y Delgado (2020) “El informe de las naciones unidas
(2019) registra en el pais 1,9 millones de personas refugiadas, migrantes venezolanos y colombianos
retornados, debido a la compleja coyuntura geopolitica y econdmica en Venezuela” (p.8), teniendo en
cuenta que los principales factores a los que conlleva esto, son la inestabilidad, la crisis econdmica, el
aumento de los precios, falta de alimentos, medicina y oportunidades; los mismos autores agregan que
”"Venezuela es un pais que atraviesa una crisis con violaciones de derechos humanos, que se reflejan en

inseguridad personal y juridica, represion de la protesta, violencia institucional, pérdida de calidad de
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vida y falta de acceso a derechos basicos como salud y alimentacion” (p.79), donde éstas personas con la
angustia por encontrar una mejor calidad de vida, se ven en la obligacidn de migrar con dudas y sin
rumbo fijo, generando sentimientos de angustia, inseguridad, preocupacién, miedo y nostalgia.

En esta situacion de desequilibrio, el nicleo familiar se ve afectado por los momentos de
separaciéon y toma de decisiones al momento de migrar, llegando a fragmentar los vinculos e influir en el
estilo de crianza, debido a que, en ocasiones es un integrante de la familia el que se va y en otras la
familia migra en conjunto, pero, en ambos casos la llegada se ve interrumpida por diferentes
circunstancias. Patifio y Delgado (2020) afiaden que:

La desintegracién familiar y los desafios de la crianza son dos elementos principales que se

evidencian en los migrantes, en este sentido, los vinculos fuertes entre padres, pareja e hijos con

la migracidén en ocasiones se fragmentan y con ello vienen las separaciones, donde los miembros
de la familia tienen que asumir nuevos roles y gestionarse para trabajar de manera efectiva en

crear un plan de accién que les permita la reorganizacion familiar. (p. 121)

A partir del proyecto de Hernandez et al. (2020) y las diferentes estrategias utilizadas como los
grupos focales y entrevistas, se pudo tener un acercamiento a las experiencias y situaciones que vivieron
los nifios y nifias en el proceso de migracion desde sus propias voces:

Por medio de las historias contadas, permiten tener un acercamiento a sus sentimientos y a las

situaciones que viven los nifios migrantes en el pais al que llegan, como el miedo a estar solos, a

enfrentarse a realidades diferentes, a las consecuencias fisicas por dichos cambios y a extraiar

lo que una vez tuvieron. (p. 49)

Ademas, cdmo desde esa experiencia van variando y cambiando los contextos donde se
desenvuelven los nifios como: el hogar, las costumbres, la cultura, los hobbies, entre otros, afectando su

identidad, asi como lo mencionan las mismas autoras:
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Los efectos de la migracién varian, desde el cambio de hogar, hasta las costumbres que se ven
alteradas por las culturas tan diversas; ocasionando que los nifios modifiquen la mirada de su
realidad, de sus estados de animo, sus suefios, su diario vivir e incluso su manera de reconocerse

a ellos mismos, como lo presenta uno de los nifios en los didlogos que se tuvieron en los

encuentros, menciona que alguien que se va de su pais ya no es feliz pues todo cambia, pasamos

de jugar con nuestros amigos a estar bajo el sol y tenemos que aprender incluso palabras

diferentes a las nuestras. (p. 67)

La conclusién de esta investigacién muestra que la migracion si influye en la construccion de
identidad social de los nifios y las nifias debido a todos esos cambios y experiencias a los cuales se
enfrentan en el proceso de migrar.

Por otro lado, Arias y Ortiz (2018) en su investigacion titulada “Implicaciones psicosociales de la
migracion venezolana en Colombia” describieron el proceso migratorio venezolano a Colombia desde
distintas caracteristicas e implicaciones como los motivos de migracién, los modos de vida, la
aculturacion y las implicaciones psicoldgicas como la ansiedad, estrés y sintomas psicosomaticos al dejar
el pais de origen, esto lo hicieron a través un estudio basado en el método narrativo y recoleccidn de
informacién por medio de la entrevista. A partir de estos espacios donde se generaban las entrevistas,
se resalta la concepcién sobre la poblacién migrante, ya que ellos comentaban que en situaciones
presentaron experiencias de discriminacidn, abuso de tiempo laboral y precariedad en los salarios. Los
autores dicen:

Se estan presentando situaciones de discriminacion y precariedad en los salarios y horarios

laborales. Del mismo modo, partiendo de la experiencia que algunos participantes reconocen

frente a la xenofobia, es un hecho que la psicologia debe trabajar con la sociedad colombiana
para favorecer sentimientos de empatia y solidaridad con relacién a un fendmeno que obedece

a condiciones econdémicas, politicas y sociales de gran impacto. (p.66)
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También, Ardila et al. (2021) en su estudio “Dindmicas, vulnerabilidades y prospectiva de la
frontera colombo-venezolana” a partir de la hipétesis: “La frontera Venezuela-Colombia presenta
diferentes dinamicas y vulnerabilidades”, realizan un estudio académico minucioso de diferentes
investigaciones y articulos de prensa, definiendo la frontera Colombo-venezolana como una de las mas

extensas de América Latina y que se estd viendo afectada por influencias politicas econdmicas y

militares. Asi mismo, cabe mencionar el estudio investigativo “Analisis situacional de la primera infancia
refugiada y migrante venezolana en Colombia” en el que los autores Castillo et al. (2020) desarrollaron
un andlisis sobre la crisis migratoria donde buscan comprender especificamente las condiciones en las
gue estdn viviendo los nifios y nifias entre los 0 a 8 afios junto con sus familias, para asi generar
estrategias que atiendan y satisfagan esas necesidades que se estan viendo afectadas durante el
proceso de migracion, todo esto a partir de la creacién de grupos focales y entrevistas en las que
pudieran encontrar y reconocer que las familias venezolanas se enfrentan a largos recorridos, climas e
inseguridades en su proceso de migracién y a su vez los nifios sufren afecciones en su estado nutricional,
fisico y de aprendizaje; pero algo mas preocupante aun es lo que Castillo et al. (2020) mencionan:

Las familias con intencién de permanecer en el pais tienen un alto riesgo de vivir en las calles,

verse sometidos a trabajos forzosos y riesgosos, y las nifias y los nifios enfrentan alta

probabilidad de abuso, explotacidn sexual, trabajo infantil y desescolarizacion. (p.8)

La problematica anterior se evidencia dentro de la observacidn realizada en esta investigacion,
resaltando que los ambientes de vivienda y grupos sociales en los que los nifos se estdn desenvolviendo
no son los adecuados para su completo desarrollo y donde posiblemente se les estén vulnerando sus
derechos, los mismos autores afiaden:

En su conjunto, los ambientes en los que tiene lugar la vida de las nifias y los nifios refugiados y

migrantes no propician su desarrollo al no garantizar su proteccidn, participacion y juego. Por el

contrario, las nifias, los nifios sufren estrés toxico por la migracién, lo que les significa
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afectaciones en la salud y el crecimiento, la degradacion del desarrollo cognitivo, ademds de

otras afecciones asociadas a la salud mental. (p. 8)

Ahora, para dar una mirada a las concepciones del profesorado respecto a este tema, se
continlda con Mufioz et al. (2021), quienes analizaron las percepciones que tiene el profesorado de
primaria sobre la niflez migrante y esto lo hicieron a través de entrevistas profundas a 20 docentes que
trabajaron en algiin momento con este tipo de poblacién, dando asi la oportunidad de escuchar la voz
de los maestros frente a esta realidad que llegd a las instituciones educativas.

En su investigacion, los participantes de ésta mostraron molestia frente a lo que estd
sucediendo, Mufoz et al. (2021) aseguran que los docentes “sienten que no poseen las herramientas
minimas para enfrentar con éxito el desafio de atender en un mismo espacio a estudiantes de cuatro
nacionalidades distintas, con experiencias de vida y herencias culturales disimiles, aunque compartan un
idioma” (p. 19), pues, en sus salones se encuentran estudiantes nativos e inmigrantes, argumentan que
jamas fueron preparados para dicha situacion y que, lastimosamente, este estado afecta a todos los
equipos de trabajo de las escuelas, pues ninguno sabe como contener esta realidad sin afectar a los
estudiantes y a ellos como docentes o equipo institucional, ademas, hacen una critica a las
universidades, pues estas hacen parte del problema dado que en su organizacién de ensefianza no
contemplan este tipo de situaciones. Por otro lado, se concluye con una reflexion de respeto por parte
de todos los miembros de este proceso de migracidn y de recibimiento, asegurando que entre mas
pronto se acepte lo que sucede y se trabaje en ello mas facil sera la adaptacion tanto de los estudiantes
nativos como de los estudiantes que ingresaron al nuevo pais y, de la mano, el trabajo para los docentes
tendra otra mirada.

Como ultimo autor, para consensuar ideas sobre lo que es la migracién, se presenta a Nivia
(2020), quien presenta un analisis de la transicién educativa venezolana a la colombiana, las vivencias de

la poblacién migrante en la institucién educativa, los sentimientos de solidaridad y rechazo que en las
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mismas se presentaron por y hacia la poblacién migrante venezolana, todo esto a través de un estudio
de caso enfocado a la poblacién migrante y a la comunidad educativa.

También comenta que este fendmeno migratorio ha desencadenado polémicas sobre el
aumento del desempleo o el aumento de la inseguridad, generando asi brechas entre migrantes y
nativos, guerras de prejuicios raciales y situaciones incontrolables que incluso han acabado con la vida
de algunas personas; este documento investigativo permite comprender las realidades migratorias
desde otras miradas y contextos, también desde las voces de quiénes viven ésta realidad, tales como las
experiencias de maestros que tienen estudiantes migrantes, compafieros de nifios migrantes en las
aulas y los propios nifios migrantes, quienes cuentan y expresan cdmo ha sido este proceso de

adaptacion e integracién, contando que en ocasiones han sido rechazados.

2.3.2. Estudios sobre el maltrato infantil

Bolivar et al. (2014) en su investigacion titulada “Factores de riesgo psicosocial asociados al

|”

maltrato infantil” tienen como objetivo analizar los factores de riesgos psicosociales asociados al
maltrato infantil, mostrando las formas de violencias mas estudiadas y trabajadas como lo son el
maltrato verbal, fisico, psicoldgico, sexual, entre otros, asi mismo, las consecuencias que esto genera en
los nifios y nifias.

Esta investigacion aborda el modelo ecoldgico de Belsky, en el cual toma los factores de riesgo
psicosocial relacionado con el maltrato infantil presente en el Ontosistema, Microsistema, Exosistema y
Macrosistema y que permite tener una perspectiva mas amplia del fenémeno del maltrato, teniendo en
cuenta los diferentes contextos en los que se encuentran inmersos los nifos y las nifias, Pamplona y
Reina (2008) citados por Bolivar et al. (2014) explican estos contextos donde:

El ontosistema se refiere al proceso evolutivo de un individuo y que determina su estructuray

caracteristicas individuales. EI microsistema representa el contexto inmediato en el cual se produce el
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maltrato, es decir, la familia. El exosistema esta representado por las estructuras sociales que rodean el
microsistema familiar, el mundo laboral, redes sociales y vecindario. Finalmente, el macrosistema se
refiere al conjunto de valores y creencias culturales acerca de la paternidad, los nifios, derechos de los
padres sobre los hijos y condiciones socioeconémicas de la poblacidn. (p. 69)

Teniendo en cuenta lo anterior, la investigacion muestra cdmo la presencia de situaciones
dificiles y por ende estresantes y que se pueden presentar en el entorno familiar como lo es el
desempleo, la pobreza, el desplazamiento y la enfermedad, entre otras, pueden aumentar el maltrato
infantil en el hogar y cdmo los padres con altos riesgos de agresividad verbal pueden escalar esto hasta
la agresiodn fisica, también muestra cdmo los padres, desde sus experiencias al ser nifios y sufrir maltrato
y otras situaciones, tienden a repetir esas conductas y comportamientos con sus hijos e hijas.

Igualmente, se tomd la investigacion de Arranz et al. (2017) titulada “El maltrato infantil por
negligencia o desatencidn familiar: conceptualizaciéon e intervencidon” muestra como existen distintas
situaciones dentro del nucleo familiar donde se puede estar presentando maltrato, pero las familias no
lo aceptan o no lo notan debido a esos estilos de crianza, descuido en las necesidades bdasicas de los
nifios y las nifias, también la inviabilidad de que los niflos puedan acceder a espacios de salud, educacion
y otros servicios que le ayuden en su desarrollo integro.

En esa investigacion se toma el modelo ecoldgico de Belsky, donde explica los diferentes
entornos en los cuales se desenvuelve el nifio y la nifia como Microsistema, Exosistema y Macrosistema,
adicionando el desarrollo ontogénico, haciendo referencia a los antecedentes de los padres, madres o
cuidadores de los nifios, teniendo en cuenta las practicas educativas y disciplinarias que ejercen sobre
sus hijos.

Por otro lado, Tovar et al. (2016) regalan a los lectores ideas sobre lo que es el maltrato,
centrdndose en la definicidon que otorga la Fundacion en Pantalla Contra la Violencia Infantil, que es

“Cualquier acto u omisidn intencional o por negligencia o incumplimiento al deber de cuidado,
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destinado a dafiar a nifias, nifios y adolescentes, y que genere riesgo o dafo a su salud” (p. 197). Este
documento tiene en cuenta a las familias migrantes y como éste proceso termina incurriendo en
diferentes formas de maltrato infantil; para obtener la informacién recurrieron a realizar encuestas a
1506 nifios y nifias, mostrando algunas condiciones de vida como las de aquellas familias en donde
alguno de los padres, en su mayoria del género masculino, deben migrar del pais para poder ofrecer
mejores condiciones de vida al resto del nucleo familiar, y al caer en esta separacion los mds afectados
son los ninos y nifias, que a pesar de no percibir esta situacién como un problema, si les afecta
emocionalmente por la falta de una figura paterna o materna en su desarrollo.

También se observé que la violencia dentro de los hogares es una actividad muy recurrente pero
gue muchas veces los niflos no la comprenden como tal puesto que se vuelve una dinamica familiar o
una forma de “resolver conflictos” entre ellos. Para concluir con su texto, los autores proponen una
serie de conductas que pueden mejorar esta problematica, por ejemplo, crear talleres para nifios y
padres en donde se pueda hablar de este tema y ademads crear lineas de atencidn para que los menores
puedan comunicarse con alguien y pedir ayuda o solo dialogar sobre lo que sucede.

Ahora bien, en cuanto al trabajo de los docentes y profesionales de apoyo de las instituciones
gue trabajan con infancias maltratadas, se destaca a Arranz et al. (2021) quienes hacen una
conceptualizacidn sobre lo que los diferentes profesionales piensan y consideran que es el maltrato
infantil para poder centrarse en los criterios que tienen en comun y crear un protocolo de deteccidony
abordaje de esta problematica. Este articulo investigativo brinda elementos conceptuales que permiten
identificar los diferentes tipos de maltrato existentes junto con sus definiciones, ademas, dejan ver el
papel fundamental que cumplen los diferentes profesionales en la identificacién de estos tipos de
maltrato en la infancia y la importancia de saber reconocerlos. Comentan casos especiales en donde los

agentes que rodean a los nifios han tenido experiencias en casos de maltrato infantil, lo que hace que el
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proceso de reconocimiento sea mucho mas efectivo y eficaz, pues frente a estos hechos saben
reaccionar con calma brindando a los implicados una ayuda practica.

Para finalizar con esta categoria, Guerrero y Gutiérrez (2019) realizan un andlisis tedrico para
identificar cudles son las posibles repercusiones que tiene el maltrato infantil en el aprendizajey en la
emocionalidad de los estudiantes que se encuentran en la nifiez, explicando que este se puede dar en

los espacios en los que los mismos se desenvuelven.

2.3.3. Estudios sobre las conductas disruptivas y la socioafectividad

Para iniciar con las ideas de este apartado, se hace importante distinguir el trabajo de Gavotto
(2015), quien en su estudio se centra en las conductas disruptivas y practicas antisociales de los
estudiantes que permite comprender la importancia de este tema desde la mirada de otros contextos.
Este autor da una clave fundamental para el desarrollo de este trabajo cuando habla de los “habitus”,
haciendo referencia a que cuando un conflicto se convierte en un habito, se deben encontrar las causas
gue lo estan originando, para de esta manera trabajar en ellas y poder resolverlas de manera oportuna,
entendiendo también que cualquier expresion de discriminacion o desigualdad significa violencia, pues
se observa que los estudiantes manejan una serie de estereotipos que crean unas conductas que
detonan conflictos.

Ademas, Gavotto (2015), expresa frente a esas conductas que, “quién realiza la accion es la
persona, pero los pensamientos y motivadores que llevan a ciertos patrones conductuales son
influenciados por el exterior. Es por ello por lo que desde el hogar se deben manejar las situaciones que
favorezcan a los distintos comportamientos” (p.10) y permite observar que es el trabajo dentro de los
hogares y la observacién de esos patrones de comportamiento entre familias los que pueden generar

ciertos rasgos comportamentales en los estudiantes. Por ultimo, el autor cuenta en sus conclusiones la
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importancia de poner limites claros, sobre todo en las conductas repetitivas que estan afectando el libre
desarrollo de una comunidad.

También, Sulbaran y Ledn (2014), detectaron, dentro de la exhaustiva recoleccién de
informacidn y durante la realizacién de entrevistas, notas de campo y registros teniendo en cuenta las
voces de los docentes, que, “La disrupcion es un fendmeno que afecta las actividades cotidianas del aula
de clase, el tipo de conducta inapropiada y violenta retan la autoridad del docente, obligandole a
emplear mas tiempo en el control y el orden”. (p. 37)

Asimismo, explican dentro de su estudio que los problemas causados por estas conductas son
principalmente la limitacidn e interrupcidn de los encuentros de los docentes, pérdida de tiempo por los
repetitivos llamados de atencién y la distraccion de los demas estudiantes.

Para finalizar, Casanova (2017), explica sobre las relaciones conflictivas que se pueden presentar
en el aula y como a través de talleres de socioafectividad y la creacién de estrategias de convivencia que
incluyan la potenciacion de esta dimension se pueden radicar estas problematicas. La misma autora
dentro de los resultados nombrados, menciona una mejora dentro del ambiente en el aula de clase,
resaltando que es necesario lo siguiente:

Es posible vislumbrar la necesidad de implementar un proyecto de intervencién educativo que

focalice la atencién en la educacion afectiva guiada a lo social, es decir, la educacion

socioafectiva, con el fin de prevenir posibles vulneraciones, fortalecer las cualidades y

habilidades de nuestros estudiantes y potenciar el desarrollo del aprendizaje, logrando

prosperar en su quehacer educativo. (p.12)
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3.1. Marco contextual

CAPITULO Il

3. MARCO REFERENCIAL

El programa de Licenciatura en Educacién Infantil de la Universidad Auténoma de Bucaramanga

cuenta con diferentes practicas pedagdgicas en el transcurso del pregrado; en el séptimo semestre se

desarrolla La Practica Pedagdgica |, la cual da apertura al proyecto de grado de las docentes en

formacion y permite que el maestro potencie y reafirme esas habilidades, herramientas, conceptos,

conocimientos y bases pedagdgicas y didacticas que ha construido en el transcurso de su formacion.
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Para esta practica se presentaron diferentes escenarios de educacién formal y no formal en
instituciones publicas y privadas; el presente proyecto se desarrollé en una organizacién internacional
no gubernamental llamada Aldeas Infantiles SOS, la mds grande en atencion directa a nifos, esta fue
fundada en 1949 por Hermann Gmeiner en Austria y se expandié a 135 paises y territorios. Esta
organizacion llegd a Colombia hace 50 afios, donde la primera aldea fue localizada en Bogotd y
actualmente estd distribuida en 18 municipios; llegaron a regiones del pais que se han visto afectadas
por el conflicto armado y la violencia y, actualmente, su labor se dirigid también al apoyo de grupos
migrantes de personas venezolanas. Su trabajo se ha centrado en ofrecer un modelo basado en la
familia, en donde acogen a nifos, adolescentes y jovenes que han sido separados de sus parientes para
brindarles un lugar seguro, y a su vez amparan a circulos familiares para desarrollar capacidades de

protecciéon y crianza de los nifios y las nifias.

Esta organizacion cuenta con tres servicios: acogimiento familiar, el cual va dirigido a nifios y
ninas que han perdido el cuidado familiar; fortalecimiento de familias de origen, el cual se enfoca en
familias que estan en riesgo; por uUltimo, abogacia, conocimiento y asistencia humanitaria, en donde a

través del marco legal y proyectos, garantiza la provision de servicios para la infancia.

El presente proyecto se llevd a cabo en dos sedes de Aldeas Infantiles SOS, la primera ubicada en
el sector norte de Bucaramanga, Santander, especificamente en el barrio Regaderos, en donde se
encuentra la comunidad de padres somascos, quienes prestan un servicio de arrendamiento en su
planta fisica para que se lleven a cabo las actividades del programa; en esta sede el programa solo recibe
a poblacion migrante venezolana, brindando a los nifios entre 3 y 14 afios una educacion no
escolarizada, que se centra en la ensefianza de valores y dimensiones esenciales para su desarrollo, con
el objetivo de que estos nifos puedan ingresar a una institucién educativa formal; ademas, ofrecen

acompanamiento a madres gestantes y lactantes, desarrollan talleres que les permiten integrarse al
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mundo laboral, proporcionan orientaciones sobre pautas de cuidado y crianza y satisfacen algunas
necesidades basicas de las madres, sus bebés y los nifios y nifias que asisten a este programa. En esta
sede cuentan con personal profesional en areas dirigidas a la infancia y sus familias, se encuentra un
director, una trabajadora social, dos psicélogos y seis docentes, quienes diariamente trabajan de la
mano para brindar el apoyo necesario a cada familia que hace parte de Aldeas Infantiles y velar por el
desarrollo integral de cada nifio mientras se restauran los derechos que les han sido vulnerados durante

el proceso de migracion, a partir de estrategias, proyectos vy talleres.

La segunda sede, en la que llevaron a cabo esta investigacion, se encuentra ubicada en la vereda
Casiano, en el municipio de Floridablanca, en ésta reciben a poblacién en transito, es decir, familias que
aun no estan radicadas en un lugar especifico, llegan a Bucaramanga para buscar asilo o para cruzar a
otra ciudad o pais. Esta funciona como un tipo de refugio por 24 horas, en donde se las presta, a los
migrantes venezolanos, servicios de salud, alimentacién, limpieza, descanso y talleres educativos. Para
poder tener una atencion dptima hacia las familias, estan presentes dos psicologos, una trabajadora
social, un pedagogo y una enfermera, quienes son los encargados de hacer una caracterizacion a cada
grupo caminante y asi poder ayudarlos en lo que requieran.

Ademads, las autoras de este proyecto de investigacidon también hicieron parte de los equipos de
trabajo cumpliendo sus labores como docentes en formacidn, ellas primero se encontraron ubicadas en
dos salones, en uno de ellos se presentaban nifios de 5 a 8 afios y en el otro, nifios de 9 a 14 afios, con
una cantidad promedio de 40 nifios y ninas, después, trabajaron cada dia con familias diversas que

llegaban a la sede de Floridablanca.
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3.2.Marco tedrico y conceptual

3.2.1. Migracion

La migracion, por definicidén, es un proceso de desplazamiento de un individuo o grupo de
personas hacia un lugar determinado, buscando asentarse en un nuevo lugar sin un tiempo de
permanencia definido, como menciona la OIM (2019) citado por Patifio y Delgado (2020) quienes

definen:

La migraciéon como el movimiento de una persona o grupo de personas de una unidad geogrifica
hacia otra a través de una frontera administrativa o politica, con la intencién de establecerse de

manera indefinida o temporal en un lugar distinto a su lugar de origen. (p.25)

Sin embargo, este movimiento se da por diferentes situaciones que se presentan en el pais de
origen, como causas politicas, sociales, econdmicas, personales, entre otras, que impulsan a su
poblacién a migrar a otro pais en busca de mejores condiciones de vida, como explica Bueno (2004)

citado por Hernandez et al. (2020):

La migracion es un suceso que el hombre ha vivido durante toda su vida, desde su existencia el
ser humano ha emigrado y desplazado a diferentes lugares en busca de una mejora en su vida,
sin embargo, en la actualidad esta migracién se da por motivos socioecondmicos, politicos,

personales, culturales y demas problemas que se presentan. (p.35)

3.2.2. Migracién en Colombia

Hace aproximadamente diez afios a causa de la crisis socioecondmica de Venezuela, inicié un
flujo migratorio considerable de ciudadanos venezolanos hacia Colombia, ya que la cercania entre

ambos paises lo convierte en una de las mejores opciones de refugio; existen cifras que califican la
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migracion del vecino pais como una de las mds grandes y mds preocupantes a nivel mundial, después de

Siria, Castillo et al. (2020) explican:

El fendmeno migratorio de personas venezolanas inicié hace mas de una década como resultado
de la crisis econémica y politica de ese pais. Se calcula que hoy existen 5 millones de
venezolanos en condicién de refugiados o migrantes, convirtiéndose en el segundo fenémeno
migratorio mas grande del mundo después de Siria con 6.5 millones. Del total de las personas
que han salido de Venezuela, se estima que cerca del 35% (1.7 millones) se encuentra en
Colombia. La variedad de los flujos migratorios, sumada a la velocidad y el volumen con el que

esta ocurriendo, hace que este sea uno de los problemas migratorios mds criticos en el mundo.

(p.6)

Lo nombrado anteriormente por el autor es una situacién que genera una serie de
preocupaciones tanto en los ciudadanos que emigran como en los ciudadanos Colombianos, debido a
gue es una problematica social que les compete a todos; es necesario mencionar que dentro de esta
migracion se presentan diferentes tipos, debido a que todos los ciudadanos venezolanos no tienen las
mismas intenciones de permanencia dentro del pais, existen cifras que permiten hacer un analisis sobre

estos tipos, Castillo et al. (2020) mencionan:

Migracién pendular, caracterizada por personas venezolanas que cruzan la frontera para
adquirir algun tipo de bien o servicio en Colombia y regresar posteriormente a territorio
venezolano. Diariamente cruzan la frontera 45 mil personas bajo esta modalidad y cerca de 5 mil

se quedan en Colombia.

Migracién en transito, definida como personas venezolanas que se dirigen hacia otros paises,

bien sea a través de aeropuertos u otros puertos fronterizos. En 2019 cerca de un millén de personas se
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encontraban en trdnsito en Colombia, la mayoria de quienes buscaron salir por el puerto de Rumichaca
en la frontera con Ecuador. Se estima que una de cada 10 personas atravesando el pais con intencidn de

llegar a Ecuador es menor de 7 afios de edad.

Migracidn con intencidn de permanencia, la cual cobija a las personas venezolanas que expresan
su deseo de asentarse en territorio colombiano. De estos, 754.085 se encuentran en situacién regular,
con PEP, visa o cédula de extranjeriay 1.017.152 en situacion irregular, por haber superado el tiempo de

permanencia definido o haber ingresado por pasos fronterizos no autorizados. (p.7)

Adicionalmente, la situacién migratoria venezolana se ha elevado a través de los anos, donde los
sistemas de Migracion Colombiana han tenido “registrados mas de 1.3 millones de ciudadanos
venezolanos, quienes son usuarios de la tarjeta de movilidad fronteriza (TMF) de los cuales un 51 % son
hombres y el 49% restante son mujeres, predominando el rango de edad entre los 18 y 39 afios” Patifio
y Delgado (2020). Cabe resaltar que en este proceso migratorio se encuentran dos tipos de migrantes
como lo son los regulares y los irregulares, por lo tal es necesario mencionar algunas cifras de estos dos

tipos que se presentaron en Colombia, como explica Patifio y Delgado (2020):

Segun el Registro Administrativo de Migrantes Venezolanos en Colombia, actualizado al 31 de
octubre de 2019, se registran 911.714 personas irregulares y 719.189 regulares, para un total de
1.630.903 en el pais. En Cundinamarca se ubican 85.059 personas migrantes de Venezuelay
Bogotd D.C existen 327.635 personas, lugar con mayor nimero de migrantes, es decir un 20%

del total. (p.12)

3.2.3. Efectos de la migracién

Desde la llegada de los migrantes venezolanos a Colombia se han presentado distintas barreras

que dificultan el llevar una vida digna, donde los derechos y algunas necesidades bdsicas se vulneran



41

guedando de esta manera insatisfechas, teniendo en cuenta la investigacién de Patifio y Delgado (2020)
donde presentan algunas limitaciones que se encuentran en Colombia hacia los migrantes venezolanos;
como primera limitacidn esta el servicio de salud, donde solo se presta la atencién de urgencias en
situaciones en las que se ponga en riesgo la vida de la persona; en condiciones como embarazos,
enfermedades crénicas o delicadas, el acceder a especialistas, medicamentos o tratamientos es dificil,
ya que debido a la situacion no cuentan con una afiliacion al servicio de salud; los autores resaltan que
“se trata de un fendmeno migratorio Sur-Sur, donde el pais receptor y su sistema de salud, no estaban
suficientemente preparados técnica y fiscalmente para hacer frente al incremento en la demanda de

servicios de salud”. (p.28)

Un segundo factor limitante, es el derecho a la educacidn, se ha evidencia que se han abierto
cupos en los colegios publicos nacionales para recibir a los nifios migrantes, pero esto es un proceso
largo y de espera, adicional a esto, se han manifestado la no entrega de certificados que validen los

niveles educativos alcanzados, generando asi, desmotivacion y desinterés frente al acceso educativo.

El siguiente factor, es la regularizacién de la situacion migratoria, donde debido a esta situacion
extraordinaria y a la dificultad para conseguir los documentos legales requeridos como tarjeta de
movilidad fronteriza o el Permiso Especial de Permanencias (PEP), les es imposible el acceso a trabajos
formales, prestaciones sociales, posibilidades de cuentas bancarias, entre otros; empujando a estas
personas a recurrir a trabajos informales como lo son la venta de dulces en el transporte publico, limpiar

parabrisas en los semaforos y mendigar.

Por ultimo, esta la nacionalidad, esto como definicion quiere decir que al nacer un nifio de
padres venezolanos en Colombia, no tenian reconocimiento de su nacionalidad por lo tanto era
apatrida, siendo esto una consecuencia negativa, ya que esto le impide ser reconocido legalmente como

ciudadano y al no gozar de los sistemas de proteccién social como lo son la educacién, servicios
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sanitario, prestaciones, entre otros, detonan la integracién a una nueva sociedad, la discriminacién y

exclusion social, como explica Vargas (2013) citado por Patifio y Delgado (2020):

El proceso migratorio también pasa por cuestionamientos del area de la psicologia que indaga
sobre los efectos de integrarse en una nueva sociedad; entre ellos, crisis de identidad, choque
cultural, miedo, soledad y aburrimiento que hay que soportar afrontar y superar, todo esto
producido por variables similares, pero no iguales como la exclusion, la discriminacién, el

racismo. (p. 53)

Estas limitaciones no permiten a los migrantes venezolanos encontrar las suficientes
herramientas para poder integrarse y resolver la busqueda de una mejor calidad de vida; del mismo
modo es importante resaltar que las familias frente a este proceso migratorio y la incertidumbre que
genera la situacion se han visto afectadas, al igual que sus vinculos afectivos, Patifio y Delgado (2020)

dicen:

La desintegracion familiar y los desafios de la crianza son dos elementos principales que se
evidencian en los migrantes, en este sentido, los vinculos fuertes entre padres, pareja e hijos con
la migracidn en ocasiones se fragmentan y con ello vienen las separaciones, donde los miembros
de la familia tienen que asumir nuevos roles y gestionarse para trabajar de manera efectiva en

crear un plan de accidn que les permita la reorganizacién familiar. (p. 121)

3.2.4. Condiciones de la infancia en la migracion

En el proceso migratorio los nifios y las nifias son unos de los agentes principalmente afectados,
debido a que estdn en su pleno desarrollo de habilidades, estas condiciones en las que migran y las
condiciones en las que llegan a establecerse al nuevo pais, son, en su mayoria, tan criticas que afectan

significativamente aspectos importantes dentro de sus dimensiones, especialmente en la socioafectiva,
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ya que son limitados de factores como: tiempo, espacios de juego, garantias y participacion, entre

muchos otros, los cuales son esenciales para su pleno desarrollo, Castillo et al. (2020) dicen:

En su conjunto, los ambientes en los que tiene lugar la vida de las nifias y los nifios refugiados y
migrantes no propician su desarrollo al no garantizar su proteccidn, participacidn y juego. Por el
contrario, las nifias, los nifios sufren estrés téxico por la migracién, lo que les significa
afectaciones en la salud y el crecimiento, la degradacidn del desarrollo cognitivo, ademas de

otras afecciones asociadas a la salud mental. (p.8)

Es importante mencionar que dentro de las condiciones migratorias de la infancia existen
factores de riesgo en los cuales esta presente la vulneracion de los derechos de los nifios, ya que muchos
de ellos son expuestos a abusos, a acciones violentas que arremeten contra su integridad y sus familias,
las cuales en una situacidn tan precaria podrian ser un apoyo, sin embargo, al estar desintegradas y en
su necesidad de sobrevivir, no prestan la atencidn suficiente a estas faltas; ante lo mencionado, Castillo

et al. (2020) explican:

Para los nifios y las nifias la migracion es un fendmeno que impacta profundamente en sus vidas
y sus posibilidades de desarrollo: son vulnerables al abuso, el abandono, la violencia, la trata y el
reclutamiento forzoso. Pueden ser testigos de situaciones perturbadoras, vivir el debilitamiento
de las redes de apoyo (como familias y comunidades), y la garantia de sus derechos puede verse

amenazada o interrumpida. (p.33)

Sumado a lo mencionado, estas condiciones en las cuales deben desenvolverse los nifios y nifias
migrantes son en si una violacion a sus derechos, ya que el acceso a la educacion, la cual es
fundamental, se ve restringido; en cuanto al acceso a la salud, muchos de ellos son sometidos a la

mendicidad, al trabajo, a vivir en las calles sin una vivienda digna y sin una alimentacién adecuada;
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también son discriminados en las zonas territoriales en donde llegan a establecerse; la migracién en si
puede decirse que es un estado de precariedad para los menos favorecidos en cuanto a recursos

econdmicos, Castillo et al. (2020) mencionan:

Los nifios, nifias y sus familias viven la migracidén en una critica condicién de vulnerabilidad: |a
pobreza y el deterioro en la prestacion de servicios de salud y educacién en Venezuela significa
para muchos nifios un estado de desescolarizacién y desnutricion avanzado. En medio de la
migracion estan expuestos ademas a multiples riesgos de vulneracidn a causa de la explotacién

sexual, el trabajo infantil y la exposicidn a condiciones de vivienda imprevisibles. (p.50)

Para concluir, se puede decir que la vulnerabilidad a la que estan expuestos los nifios y nifias
migrantes es una problematica a la cual debe darsele la mayor atencién, ya que ellos son parte
fundamental del futuro y su salud, tanto emocional como fisica, se esta viendo afectada y claramente se

veran las repercusiones en la adultez.

3.2.5. Socioafectividad

Casanova (2017), realiza una mirada y analisis hacia el trabajo desarrollado por otros autores, en
donde hablan sobre la descripcién del término socioafectividad, y después de realizar estas

observaciones pasa a crear su propia definicion, la cual es:

Un conjunto de habilidades necesarias para enfrentarse a situaciones vitales, educativas y
sociales, es un complexus que involucra aprendizaje, afecto y socializacion comprendiéndolo
como un fluir con el mundo. La socioafectividad estd enfocada en potenciar competencias
personales y sociales de los sujetos para que logren evolucionar a pesar de verse enfrentados a

situaciones de riesgo. (p. 38)
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Ademas, nombra que, en ese desarrollo de la socioafectividad a lo largo de la vida humana, se
logran objetivos como aprender a gestionar las emociones, potenciar las relaciones interpersonales, ser
mas empadtico con los demas, poner en practica la solucidn de conflictos de una manera dptimay
asertiva, desarrollar la autoestima y mds caracteristicas de la persona misma. Para finalizar con este
concepto, es necesario mencionar que los seres humanos somos emocionales, las emociones nos
constituyen, “los seres humanos estamos constituidos bioldgicamente por emociones que corresponden
a reacciones psicofisicas que componen sentimientos y a su vez ambos conforman la afectividad”

Maturana (2008, p.99) citado por Casanova (2017, p.29)

3.2.6. Socioafectividad en la infancia

Romagnoli, Mena y Valdés (2010), citados por Casanova (2017) definen la socioafectividad en la
infancia como “un conjunto de habilidades que se relacionan y afectan los aprendizajes y desempefios
personales, académicos y sociales” (p. 36), enfocandose, sobre todo, en el contexto educativo; por otro
lado Valdés y Cepeda (2010), citados por el mismo autor, describen la socioafectividad en los mas
pequeios como una herramienta fundamental para tener una vida plena, llena de amor y seguridad,
asegurando que con este desarrollo socioafectivo los nifios se sentiran contentos consigo mismos y con
los demas, asi como podran abrirse emocionalmente y en didlogo, a las personas que los rodeany
sentirse seguros y competentes en ese ejercicio, ademas, nombra un punto clave de esta herramientay
es el hecho de que estos nifios se convertirdn, seguramente, en adultos responsables y equilibrados

emocionalmente, que sean capaces de transformar su contexto y el mundo en el que conviven.

3.2.7. Maltrato Infantil

Tovar et al. (2016) nombran diferentes definiciones, basadas en autores, del término “maltrato

infantil”, mostrando un avance en la comprensién del mismo, nombran a Kempe y Silverman (1962)
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quienes crearon la expresion “sindrome del nifo golpeado”, definiéndola como “el uso de la fuerza fisica
no accidental, dirigida a herir o lesionar a un nifio, por parte de sus padres o parientes” pero luego
aparece Fontana (1979) quien dice que los nifios no solo son agredidos fisicamente sino que entran en
juego otros tipos de maltrato como el emocional o por negligencia, dando de esta forma mas significado

Ill

al término y sustituye el “golpeado” por “maltratado”.
Por otro lado, nombran también a Cabral (2014), quien menciona que, si se analiza el maltrato
infantil desde diferentes perspectivas, puede significar muchas cosas, por ejemplo:
En términos psicoldgicos es una patologia del comportamiento. En términos juridicos, senala
gue es un comportamiento delictivo o criminal que debe ser definido y sancionado legalmente.
Sociolégicamente es un problema y un fendmeno social y en términos morales o éticos, un
problema de violacion de derechos. (p. 196)
Por ultimo, tomaron la definicidn propuesta por la Fundacién en Pantalla Contra la Violencia
Infantil (FUPAVI y Sotelo, 2014) y que se puede comprender de forma mas completa, la cual dice que es:
Cualqguier acto u omisién intencional o por negligencia o incumplimiento al deber de cuidado,
destinado a dafiar a nifias, nifios y adolescentes, y que genere riesgo o dafio a su salud; quedan
incluidos: toda forma de ofensa, injuria, insulto, agravio, humillacion, ultraje, mortificacion,
vilipendio, golpes, lesiones fisicas y emocionales; abandono; trata de personas, abuso sexual;

maltrato institucional; bullying; mobbing; negligencia parental y cualquier otra forma andloga,

gue ponga al menor en situacion de riesgo o desamparo. (p. 197)

Por otra parte, también esta Bolivar et al. (2014) quien define el maltrato infantil y las diferentes

formas en las que este se evidencia:
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El maltrato infantil se refiere a cualquier acto no accidental del padre/ cuidador hacia la nifia o
adolescente. Estos actos pueden darse a través de la agresidn fisica, psicoldgica, negligencia o

abuso sexual, los cuales conforman las principales tipologias del maltrato infantil. (p. 68)

Teniendo en cuenta lo anterior, Belsky, (1993), citado por Bolivar et al. (2014) presenta algunas
de las causas y situaciones por las que se puede presentar el maltrato infantil:

Al considerar la etiologia del maltrato infantil hay diversos factores de riesgo psicosocial que

explican la ocurrencia del mismo. Algunos factores son historicos (ej. Actitud social hacia la

privacidad de la familia) y algunos son contemporaneos (e]j. Pobreza); algunos son culturales (ej.

Tolerancia hacia la violencia) y otros son situacionales (ej. Un episodio de Illanto); algunos son de

los atributos de los padres (ej. Baja empatia) (Rodriguez, 2013) y otros de los atributos de los

nifios (ej. Temperamento dificil). (p. 70)

Es necesario mencionar los efectos del maltrato infantil en el desarrollo socioafectivo del nifio ya
gue este deja secuelas negativas en diferentes aspectos de los nifios que han tenido que vivirloy es la
dimensidon emocional la que mas se ve afectada, tanto a corto como a largo plazo, porque estas secuelas
llegan hasta la adultez, como lo menciona Guerrero ( 2019) “Las consecuencias en la dimension
emocional son perjudiciales, a largo plazo, en el desarrollo y bienestar emocional del nifio que
experimenta maltrato. Estas afectaciones se centran mayormente en el aspecto psicolégico, mas que en
las lesiones o dafios fisicos” (p.17). Es necesario también mencionar lo dicho por Pérez y Oriol (2014),
citados por Guerrero (2019):

Los efectos postraumaticos en las reacciones de los nifios pueden abarcar sintomas

internalizantes y externalizantes. El primer grupo hace referencia a la existencia de ansiedad,

depresién y problemas de suefio; mientras que el segundo, a problemas conductuales y de
agresion, rasgos de hiperactividad o sentimientos de irritabilidad. Asimismo, se sefialan otros

efectos como la aparicidn de la culpa, la baja autoestima y problemas en el control de impulsos,
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los cuales pueden estar asociados a problemas cognitivos o sociales, especificamente en la

construccién de relaciones. (p.17)

Asi mismo, en los nifios y nifias a partir de los diferentes periodos de maltrato infantil que
puedan vivenciar, se iran generando fatales consecuencias que se manifestaran en su continuo
desarrollo y, por lo tanto, estas repercutiran en su vida adulta, por eso, es importante tener las
herramientas, estrategias y atencidn necesaria para acompaiiar y ayudar en los diferentes procesos que
se presenten, como mencionan Bolivar et al. (2014): “En el tercer nivel estan las alteraciones en los
procesos resilientes. En el cuarto nivel se encuentran los traumas fisicos y psicolégicos infantiles. Por
ultimo, se encuentran los trastornos del apego” (p.70).

Dentro de las consecuencias generadas por el maltrato, pueden verse presentes las conductas
disruptivas, las cuales son comportamientos en si de los nifios y nifias que causan efectos negativos en el
desarrollo adecuado de los encuentros educativos, este es un fenédmeno que puede presentarse con

bastante frecuencia y muchos maestros los han presenciado, Sulbaran y Leén (2014) dicen:

Los docentes coinciden que las conductas disruptivas son el conjunto de comportamientos
inapropiados de estudiantes que obstaculizan el normal desarrollo de la clase. Estas
interrupciones en el aula alteran la disciplina y el orden. El comportamiento disruptivo va desde
el uso de malas palabras hasta las agresiones fisicas. Este concepto se relaciona con lo indicado
por Boris (2002), para quien la disrupcion implica el entorpecimiento o desajuste del desarrollo
social del nifo, imposibilitdndolo para crear y mantener relaciones sociales saludables, tanto con

adultos como con los miembros de su grupo. (p.41)

Cabe mencionar que estas conductas pueden presentarse en los nifos y nifias a causa del
entorno en donde se desenvuelven, ya sea su comunidad o su hogar, es decir, son el reflejo o el

resultado de su ambiente social; estas conductas disruptivas, segun explica Banus (2010) citado por
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Sulbarany Ledn (2014): “Estan asociadas a factores relacionados con el entorno del estudiante,
componentes socio-demograficos; elementos socio-pedagdgicos referidos a estilos de ensefianza,
caracteristicas personales del estudiante y caracteristicas personales del profesor, y factores sociales y

factores familiares”. (p.37)

En conclusion, estas conductas disruptivas deben saber manejarse por el maestro de una forma
adecuada y con estrategias que permitan la erradicacién de las mismas, sin llegar al sefialamiento de los
estudiantes, ya que como se dijo anteriormente, posiblemente no sea su culpa, puesto que, las

diferentes situaciones vividas, han provocado ese tipo de comportamientos.

Migracion | Socio afectividad
Migracion en Colombia Socio afectividad en la infancia
Efectos de la migracion Maltrato Infantil

Condiciones de la infancia en la Efectos del maltrato infantil en el
migracion desarrollo socioafectivo del nifio
Vulneracion de derechos Conductas disruptivas

Imagen 3. Cuadro de categorias.
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CAPITULO Il

4. METODOLOGIA

4.1. Paradigma

Las autoras comprendidas en este proyecto reunieron ideas y analizaron sus metas para ubicarlo
en una investigacion cualitativa, puesto que no buscan recopilar datos numéricos sino informacion
descriptiva que ha sido observada en los didlogos y demas encuentros, para luego poder comprenderla.
Taylor y Bogdan (1986), citados por Herrera (2008) describen la investigacion cualitativa como “aquella
que produce datos descriptivos: las propias palabras de las personas, habladas o escritas, y la conducta
observable” (p. 07), anadiendo, ademads, que se puede tomar como un arte, el cual aportara
significativamente elementos bases para llevar a cabo esta investigacion con la poblacién migrante que
necesita ser escuchada y apoyada.

Salgado (2007) dice que “La investigacion cualitativa puede ser vista como el intento de obtener
una comprension profunda de los significados y definiciones de la situacion tal como nos la presentan
las personas, mas que la produccidon de una medida cuantitativa de sus caracteristicas o conducta”
reforzando asi, la idea de crear didlogos entre las docentes en formacién y los nifios y adultos
venezolanos que han tenido que dejar su territorio y experimentar situaciones complejas para su

desarrollo de vida y posteriormente pensar en alternativas de ayuda para con ellos.

4.2, Enfoque

Las autoras realizaron una busqueda dentro de los enfoques de la investigacidon cualitativa para

elegir el que se adaptara mejor a su idea de trabajo con la poblacién migrante venezolanay sus
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afectaciones en la dimensidn socioafectiva, escogiendo asi la Investigacidon Accidon Participativa (I1AP),
acogiendo la idea de Colmenares (2011) quien dice que este enfoque:

Constituye una opcidon metodoldgica de mucha riqueza, ya que, por una parte, permite la

expansién del conocimiento, y por la otra, genera respuestas concretas a problematicas que se

plantean los investigadores y coinvestigadores cuando deciden abordar una interrogante,

tematica de interés o situacion problematica y desean aportar alguna alternativa de cambio o

transformacion. (p. 103)

Dando asi con la intencidn final de las investigadoras, quienes trabajaron en conocer las
realidades y contextos en los que se desarrollan los nifios, nifias y familias migrantes venezolanas,
escuchar sus voces, opiniones, sentimientos y experiencias para asi ayudarlos en las problematicas que
se les presentan a nivel emocional, de estructura familiar, de la creacidn de conductas disruptivas en los
menores y mas, por medio de experiencias que les brinden un momento calido y seguro para reforzar el
autoestima, la capacidad de tener una buena socializacién con otros y poder manifestar de forma

favorable sus pensamientos y emociones.

4.3. Participantes

Este proyecto de investigacion se realizd en un primer momento con dos grupos de nifos y nifias
(el primero entre los cinco y siete afios y el otro entre los nueve y trece afios) desescolarizados
migrantes de Venezuela establecidos en Bucaramanga Santander y asistentes a Espacios Amigables, un
servicio prestado por la organizacién Aldeas Infantiles SOS, dentro de los encuentros propuestos por las
investigadoras se contd, aproximadamente, con cuarenta (60) participantes.

En un segundo momento, debido a la cancelacién parcial del servicio Espacios Amigables, el
proyecto de investigacidn tuvo que continuar en el servicio Centro de Emergencia (CE) donde se dio

acompainamiento a 135 participantes aproximadamente, y este siendo de la misma entidad, atiende a
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nifios y nifias migrantes junto con sus padres de familia y/o cuidadores que estan de paso en la ciudad e
incluso en el pais, cabe recordar que estas personas son recibidas casi por un dia en el cual reciben
alimentacidn, kits de aseo, un espacio para descansar y un espacio de integracién por medio de

juegos tanto como para los adultos como para los niflos en estos encuentros.

4.4. Fases de la Investigacion

Teniendo en cuenta el tipo de investigacion y los objetivos de este proyecto investigativo se
eligié el modelo de fases de la Investigacién Accidn Participativa propuesto por Kemmis, los cuales son:
planificacién, accidn, observacion y reflexion, fases que segin Kemmis y MacTaggart (1988) citados por
Bausela (s.f) son un espiral de ciclos que son esenciales para generar en la IAP, cambios significativos en
la educacion, ademas, se requiere que grupalmente todos los integrantes participen en estas fases del
proceso de investigacion, en un analisis critico de cada uno de los sucesos para que asi se pueda brindar

una justificacidn sobre las acciones de los maestros en su labor educativa.

4.4.1. Fase de acercamiento

Observacion: Iniciando la practica pedagdgica se realizé una contextualizacidn y observacion
durante dos semanas, donde a partir del acompafiamiento y la comunicacion en las aulas de la
organizacidn, se conocieron problematicas, necesidades e interés de los nifios, nifias y cuidadores. Se
utilizé como instrumento los diarios de campo, donde se registré todos los acontecimientos importantes
observados durante el encuentro. Teniendo en cuenta lo anterior, los tipos de observacién que se
utilizaron fueron la observacion directa, ya que se describié en los diarios de campo las situaciones
contempladas en el lugar de practica y la observacidn participante en tipo artificial, debido a que desde

el momento de la contextualizacién las investigadoras se incorporaron a la comunidad, ayudando a los
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docentes, nifias y nifios en las diferentes actividades que se estaban llevando a cabo y de este modo
simplificar el momento de observacion (Cerda, 1991).

Reflexion: Se realizd una sistematizacion de los hechos observados en el diario de campo,
llegando a un andlisis profundo y una reflexion sobre las diferentes problematicas observadas,
permitiendo catalogar esas problematicas en los temas a tratar dentro del proyecto de investigacidn
teniendo como base a diferentes autores que hablan de dichas problematicas.

Planificacién: Después de dos semanas de observacidn y con la sistematizacion realizada en los
diarios de campo, se desarrollaron diferentes encuentros en el sitio de prdctica disponiendo de un
formato de planeacidn, este permitio tener claro los objetivos a alcanzar en los encuentros y, al mismo
tiempo, posibilité coordinar las actividades y estrategias que se llevaron a cabo, esto teniendo en cuenta
las problematicas, las necesidades y los intereses observados.

Actuacion: En este momento ya disponiendo de una planificacidon de los momentos a llevar a
cabo dentro del encuentro con los nifos y las nifias, se utilizaron diferentes técnicas como lo son la
cartografia, la cual permitié tener un acercamiento a la experiencia migratoria que vivieron los nifios en
su recorrido, también estuvieron presentes los dibujos, espacios de preguntas y escritos,
proporcionando un acercamiento a las vivencias de los nifios y las ninas.

Observacion: En este momento, dentro de la investigacidn, se tomd como base los diarios de
campo diligenciados con informacidn recolectada de los sucesos en cada uno de los encuentros con los
ninos y nifias, para observar los detalles de las reacciones de los mismos a las actividades propuestas por
las docentes.

Reflexion: Para finalizar, en esta fase las investigadoras a partir de las observaciones realizadas y
sobre lo descrito en los diarios de campo, llevaron a cabo un ejercicio de reflexién sobre los encuentros
gue se tuvieron en el proceso de investigacidn, alli se analizd y se evalud sobre la efectividad de las

practicas realizadas y se tomaron decisiones sobre los aspectos a mejorar y ademas se crearon nuevas
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estrategias para la recoleccion de informacidén y para la creacién de nuevas actividades que satisficieran,
en primer lugar, las necesidades de los nifios y nifias.
N° Tema Objetivos
1. Reconociendo mi nombre Identificar su nombre y la importancia de este a
partir de actividades rectoras que contribuyan de manera
significativa en el aprendizaje de los nifios y las nifias para
que logren apropiarse de este mismo.
2. Las normas de clase Reconocer las normas de clase y la importancia de
una sana convivencia dentro del aula para ponerlas en

practica, a partir de actividades ludicas

3. Celebracién del dia del Potenciar las expresiones de afecto hacia los
amor y la amistad compafieros a través de manualidades en torno a la

celebracién del dia del amor y la amistad

4. Reconociendo las Contribuir significativamente en el reconocimiento
emociones y manejo de emociones en los nifios y nifias.
5. Los valores Generar conciencia sobre la importancia de los

valores dentro del aula por medio de actividades Iudicas
para mejorar la convivencia

6. Trabajo en equipo Generar estrategias de comunicacion y
cooperacién entre los estudiantes por medio de juegos en
donde todos los nifos y nifias sean participes, para mejorar

gradualmente la convivencia del grupo.



7. Rutinaeninglés

8. | Resolucidn de problemas

9. Actividades de

coordinacion dindmica

manual

10. Actividad de escritura

11. Lafamilia

12. Cartografia social

13. Eljuego
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Potencializar el idioma inglés a través de una rutina
basica de saludo y preguntas que hablen del contexto
diario.

Desarrollar la capacidad de resolver problematicas
gue se pueden presentar en el aula de forma propositiva.

Identificar el ejercicio de pinza digital por medio de
juegos que simulan un reto para luego poder usar ese
agarre en la escritura.

Identificar las letras del abecedario que conforman
su nombre por medio de actividades Iudicas como el juego
para su proceso inicial de escritura.

Identifica por medio de la literatura las diferentes
conformaciones familiares y la importancia de los vinculos
de sus integrantes por medio del amor y respeto; para
reconocer y expresar a través del dibujo las personas que
conforman su familia.

Generar espacios de participacion infantil en donde
los nifos y nifias compartan sus realidades de vida para
conocer sus necesidades.

Fomentar en los nifios, ninas y adultos el juego, a
través de orientaciones sobre la importancia de este

elemento en la formacion de los seres humanos.



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

La discriminacién y

Xenofobia

Fortalecimiento de

vinculos afectivos

Reconociendo mis

fortalezas

Solucidn de conflictos

Proyecto de vida

Reconocimiento de

emociones

Trabajo en equipo con

competencias basicas en

espanol y matematicas
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Reconocer a partir de espacios de reflexién en qué
situaciones la poblacién venezolana ha experimentado
rechazo por su condicién migrante.

Fortalecer los vinculos afectivos que han sido
afectados por el fenédmeno migratorio, a través de
actividades basadas en la escritura y el arte.

Incentivar en los nifios y nifias el reconocimiento
de sus fortalezas para asi desarrollar habilidades sociales
gue le permitan desenvolverse de forma positiva en la
sociedad.

Desarrollar la capacidad de resolver problematicas
que se pueden presentar durante su recorrido migratorio,
de forma propositiva, dialogando y fortaleciendo lazos con
quienes convive.

Incentivar tanto en los nifios, nifias y adultos, la
creacion de metas, objetivos y/o proyecto de vida.

Reconocer qué emociones estuvieron presentes
durante el proceso migratorio y el como se sienten ahora
después de esa experiencia a través de actividades
reflexivas.

Identificar algunas competencias basicas en

matematicas y espanol con las que llegan los nifios después
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del proceso migratorio, a través del juego y el trabajo en
equipo.

Tabla 1. Temdticas de planeaciones y sus respectivos objetivos.

Ver anexo 2. Planeaciones.

4.4.2. Fase de profundizacion

Propuestas educativas: Las actividades propuestas dentro de este proyecto investigativo,
tuvieron como intencion principal fortalecer la dimensién socioafectiva potencializando el
reconocimiento de las emociones propias y de los demds, también, incentivando a la creacién del
proyecto de vida de cada participante y fortaleciendo vinculos con familiares y/o cuidadores; estas
intenciones se definieron teniendo en cuenta que estos fueron algunos de los factores con mas
afectaciones dentro de las realidades migratorias que viven los nifios, nifias y adultos.

Ahora bien, este proyecto investigativo pretende, como producto final, realizar una cartilla
qgue potencialice la dimensidn socioafectiva a través de las vivencias de los nifios y nifias en su proceso
de migracidn; serd una guia para maestros y padres, se podra desarrollar dentro de espacios educativos
formales y no formales, como en los recorridos de los que siguen caminando, lo cual permitira el

fortalecimiento de multiples habilidades propias de la socioafectividad.
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PASOS
GIGANTES

Imagen 4. Portada de la cartilla Pasos Gigantes.

Ver anexo 3. Enlace de la cartilla.

Portafolio: Dentro de este proyecto de investigacidn, se llevé a cabo un portafolio donde se
registraron las actividades propuestas por las docentes durante los encuentros, lo que permitié analizar
y reflexionar sobre las problematicas encontradas. La estructura del portafolio estda compuesta por el
titulo de las tematicas, el objetivo de las actividades planteadas, fotografias de los encuentros, las
creaciones de los nifios y comentarios por las docentes, adicional a esto, para fortalecer lo registrado en
el portafolio se usé una matriz de observacién, la cual permitié sistematizar las experiencias y vivencias

de los nifos y nifias y el resultado de las actividades propuestas.
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Imagen 5. Portada del portafolio, Libro de Experiencias.

Ver anexo 4. Enlace del portafolio.

4.5, Consideraciones éticas

4.5.1. Acceso a lainformacion y formas de participacion

Para poder llevar a cabo las planeaciones e intervenciones con la poblacion migrante
venezolana, antes de cada encuentro las autoras debian informar tanto a adultos como a los nifios, de
qué trataria el presente proyecto y la importancia de que ellos fuesen participes, para esto se dividia la
informacién en tres momentos, el primero, en donde se le explicé a los investigados quiénes eran ellas y
su profesion, el segundo, en donde se contaba de qué trataba su proyecto de grado y qué era lo que
buscaban en ese espacio, y el tercero, en el cual se les presentaron los consentimientos informados de
forma escrita y verbal para ampliar mucho mas la informacion y que todos pudiesen entender de qué

trataba, se explicé lo que se haria con la informacidn recolectada, haciendo énfasis en que solo seria



60

para fines académicos, adicional a esto, se dio un espacio de dudas o inquietudes sobre la informacidn
del proyecto; éste consentimiento se dio de manera voluntaria, esto quiere decir que el participante
tiene la autonomia y derecho de decidir si acepta o no participar dentro de las actividades propuesta por
las investigadoras y esto quedara registrado en una lista, donde el participante pondra la fecha, su
nombre y si acepta o no participar.

En el caso de los niflos y las nifias las palabras utilizadas fueron mas sencillas de entendery
acorde a las edades que se presentaron durante los encuentros, ademas, teniendo en cuenta que la
mayoria de menores no sabrian leer ni escribir, la informacidn se presentd de forma netamente verbal y
un poco mas divertida con un consentimiento informado en donde cada pequefio puso su huella

confirmando que seria parte de la investigacion, esto para que se respetara completamente su eleccion.

Consentimiento informado

“Yo deseo participar en la investigacion que realizaran en este encuentro y por €50 pongo
mi huella en este documento™

S1 quiero participar No quiero participar

Imagen 6. Consentimiento informado dirigido a los nifios y nifias.

Ver anexo 5. Consentimiento informado dirigido a los adultos.
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4.5.2. Daios y Perjuicios

En cualquier tipo de investigacién en la que tengan lugar los nifios y nifias existe un riesgo
permanente de generarles afecciones negativas, es por esto que las investigadoras de este proyecto
analizaron estas posibilidades de forma minuciosa, ya que, al ser un trabajo con poblacién migrante, una
poblacién sensible y vulnerable, existen mayores riesgos, debido a su exponencial situacion de
emergencia, Powell et al. (2011) citado por Graham et al. (2013) explican:

Las preocupaciones relativas a la seguridad de los nifios pueden plantearse en cualquier

investigacion, pero son un problema que se presenta mas a menudo para los investigadores en

el contexto de una investigacion que aborda temas delicados, o en ambientes sensibles, tales

como los conflictos y las situaciones de emergencia humanitaria. (p. 34)

En concordancia con este analisis de los posibles riesgos que se podia causar a los nifios y nifias
migrantes participantes de este proyecto, las investigadoras tomaron las medidas necesarias dentro de
los procesos de recoleccion de informacidn, en la aplicacidon de técnicas y dentro de las actividades
presentadas, donde lo primordial era salvaguardar siempre la integridad y seguridad de cada uno de los
participantes, creando siempre espacios de bienestar, con experiencias significativas, manteniendo de
forma confidencial sus identidades y estando atentas a cualquier riesgo de vulneracién de derechos,
maltratos etc. Graham et al. (2013) dicen que “Atender los posibles problemas de bienestar y velar por
la seguridad de los nifios, al tiempo que se ofrece el apoyo de seguimiento necesario, es un componente

integrante de la planificacion de la investigacion ética de alta calidad”. (p.35)

4.5.3. Formas de compensacion y gratificaciones

Las investigadoras comprendieron que para este tipo de poblacion seria de gran ayuda una
compensacién monetaria o material, sin embargo, teniendo en cuenta las condiciones de acogida en la

gue se encontraban y priorizando que no se vieran afectadas las respuestas durante las actividades,
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tomaron la decisién de centrarse en compensaciones no tangibles sino dirigidas a otorgarles espacios de
diversion, confianza y reflexidn, espacios que por su proceso migratorio probablemente han perdido,
sobre todo en las infancias. Especialmente en los casos en que se presentaban familias completas o
familias integradas por nifos y adultos, estas gratificaciones cobraban mas sentido, pues, se hacia lo
posible por crear experiencias en donde sus emociones, sentimientos y agradecimientos salieran a flote

y pudiesen fortalecer sus lazos familiares.

4.6. Instrumentos

Teniendo en cuenta las intervenciones realizadas y el tipo de investigacion se definieron los

siguientes instrumentos de recoleccién de informacién:

4.6.1. Cartografia social

Dentro de este proyecto investigativo se usd, como instrumento de recoleccién de informacion,
la cartografia social, la cual a través de mapas construidos por los propios participantes y el uso o
creacién de elementos que representaban sus realidades y experiencias de migracion, permitio a las
investigadoras reconocer las necesidades o problematicas que tienen los mismos y el grupo social en
general, Barragan y Amador (2014) explican:

Vale sefialar que la cartografia, como saber y técnica cientifica, pretende la produccion y/o

interpretacién de mapas, modelos o globos que representan uno o varios sistemas de relaciones

gue se dan en un territorio con el fin dar cuenta de una realidad, que es posible simbolizar y

convertirla en mediacién para comprender el espacio y sus interacciones. (p.134)

El uso de la cartografia social fue un instrumento clave que, ademads, de permitir una amplia
indagacién sobre las caracteristicas del grupo social, también generd la necesidad de reflexionar frente a

las vivencias expuestas por los mismos participantes, Barragan y Amador (2014) dicen:
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Por ello, se puede afirmar que la cartografia social- pedagdgica es una metodologia que permite
caracterizar e interpretar la realidad comunitaria- educativa de un grupo humano, que se
fundamenta en la participacién, la reflexion y el compromiso de los agentes sociales implicados.

(p. 134)

Teniendo en cuenta lo citado anteriormente, la aplicacion de la cartografia se hizo tanto con
nifios como con padres y/o cuidadores, migrantes venezolanos, en espacios de conversatorios amenos,
seguros y de confianza que generaron las investigadoras; para estos se llevé un plan de preguntas, con
un orden especifico, que permitia entender las vivencias de esta poblacidn, cada participante se sintié
comodo para expresar y representar sus emociones, sus experiencias y anécdotas vividas en el proceso
migratorio, durante esto las docentes tuvieron una postura de compromiso y reflexidon necesaria para

recibir e interpretar con prudencia lo narrado por cada uno de ellos.

CAPITULO IV

5. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

5.1. Resultados

En el presente capitulo se dard a conocer los resultados obtenidos de la implementacién de los
talleres y las observaciones, en la Organizacién Internacional Aldeas Infantiles SOS durante los
encuentros en los servicios: Espacios Amigables y Centro de Emergencia (CE), donde se recogen las
experiencias y vivencias del recorrido migratorio por el que han tenido que pasar los nifios, nifias,
adolescentes, padres y/o cuidadores.

Para dar respuesta a los objetivos de esta investigacion se tuvo en cuenta una matriz de analisis
en la cual se estudiaron las diferentes categorias que surgieron en el transcurso del desarrollo de la
investigacion en vista de como las experiencias migratorias han influenciado en la dimensién

socioafectiva de los nifios, nifias y sus familias. Para obtener la informacidn que se observa a
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continuacién, se implementaron instrumentos y técnicas como la observacién, la cartografia social,

notas de campo, grabaciones de audio, planeaciones y mas.
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Imagen 7. Matriz de andlisis.

Ver anexo 6. Matriz de andlisis completa.

5.1.1. Factores de riesgo en la migracion

Con las actividades realizadas durante los encuentros, las investigadoras pudieron conocer las

experiencias de cada participante, en donde manifestaban cdmo habia sido o cémo sigue siendo cada

uno de sus recorridos, generando asi un conocimiento de los factores de riesgo como las afectaciones

mas significativas que se han presentado en su dimensién socioafectiva, centrandose en la

desintegracion familiar, sus estados de animo, comportamientos, conductas, riesgos hacia su integridad

fisica, derechos vulnerados y discriminacion.

Dentro de este proyecto las docentes investigadoras pudieron encontrar que el factor de la

desintegracion familiar se ve de forma permanente en las familias migrantes venezolanas, ya que en los

relatos de cada uno de los participantes que se generaban en las actividades propuestas se encontraba

esta caracteristica de forma reiterativa; algunos adultos mencionaron que tuvieron que dejar a su
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esposa o a sus hijos en el vecino pais, y algunos niflos decian que tuvieron que separarse de sus abuelas
las cuales eran figuras significativas dentro de sus familias, ademds que en algunas ocasiones que sus
padres tuvieron que separarse para ir a otros paises en busca de oportunidades, también se pudo
evidenciar que las figuras paternas de los nifios en esta situacidon de desplazamiento se ha visto
afectada, ya que muchos nifios y nifias han tenido que ver a un tio, una tia o a la hermana mayor como
su protector y su guia en este proceso migratorio, rompiendo en ocasiones vinculos con sus figuras mas
importantes.

Como se nombra anteriormente, la migracién ha desencadenado multiples afectaciones en la
vida de los ciudadanos venezolanos, como la desintegracion familiar, cambios en los proyectos de vida,
cambios de vivienda y espacios sociales, entre otros, lo que claramente ha llevado consigo una
desestabilizacién emocional tanto en los adultos como en los nifios y estos estados de animo se vieron
reflejados en cada uno de los encuentros, situacidon que ocasiond que las docentes investigadoras
buscaran actividades que les brindaran la posibilidad de identificar y reconocer como se
encontraban emocionalmente cada uno de los participantes, ya que esto les permitiria tener un
contacto empatico con ellos y saber el porqué de muchas actitudes, en una de estas actividades las
cuales eran didacticas y seguido de estos se convertian en conversatorios donde ellos expresaban cada
una de sus emociones, dijeron cémo se sentian durante el recorrido y cdmo se sentian en el refugio ellos
nombraban las siguientes emociones: tristeza, frustracidn, enojo, impotencia etc. pero dentro de Aldeas
Infantiles decian que se sentian: agradecidos, felices y/o tranquilos.

Cabe mencionar que en las actividades que no iban enfocadas a expresar sus emociones las
docentes podian identificarlas en el desarrollo de otras actividades, en ocasiones se observaban adultos
cansados, enojados, lo que les impedia participar de una forma adecuada en las actividades, lo que

claramente las docentes entendian, pero otros se veian felices, motivados y en ocasiones decian frases
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n u

como: “hay que verle el lado bueno a la vida”, “estas actividades nos sirven para olvidarnos de lo que
estamos viviendo”. (Testimonio de un migrante, matriz investigadora 1)

El comportamiento de los participantes estuvo a observacién de las investigadoras en el
desarrollo de cada actividad, ya fuera dentro del aula o en momentos libres de socializacidn, no se
crearon planeaciones o instrumentos directos para observar este tema puesto que fluyéd como algo
natural de cada encuentro. Se observd que el comportamiento de los nifios y nifias que pertenecian al
servicio de Espacios Amigables era guiado por normas y reglas especificas de cada salén, asi que cada
integrante se esforzaba por cumplirlas, sin embargo, cada uno tenia sus diferencias claras gracias a otros
espacios que compartian en su dia a dia, por ejemplo, su hogar.

A pesar de que los nifos y nifias tenian siempre en mente qué conductas de comportamiento
afectaban la convivencia en el aula, la confianza entre todo el grupo hacia mas sencilla la presencia de
conductas disruptivas, siendo éstas principalmente los golpes y malos tratos entre compafieros y la
negacién hacia el cumplimiento de algunas normas basicas como escuchar atentamente a la persona
gue estaba participando o ensefiando; el problema de los golpes y malas palabras fue el que mas afecté
el desarrollo éptimo de las actividades, se contempld por momentos que algunas situaciones muy faciles
de resolver para ellos era un gran problema que generaba discordia entre pares, molestias durante
horas y desgano para participar en las tematicas planteadas.

Por otro lado, en el servicio CE, los participantes guiados por su pena al llegar a un nuevo lugary
estar rodeados de personas desconocidas, guardaban un poco mas su compostura durante las charlas y
tareas, las conductas disruptivas observadas fueron realmente muy pocas, entre esas se pudo encontrar
discusiones entre los adultos porque algunos no hacian silencio mientras alguien opinaba, ideas de un
chico mas joven hacia todo el grupo incitdndolos a no participar de la actividad y por ultimo, un adulto
gue se tomo una tarea de forma jocosa, distrayendo a sus compafieros y realizando dibujos

explicitamente con la intencién de crear una burla en el momento.
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Igualmente, se han presentado situaciones de riesgo a la integridad fisica de los participantes,
tanto para los adultos como para los nifios y nifias, cabe resaltar que esto no sucedié dentro de los
espacios, pero si fueron experiencias fuertes que ellos vivieron durante su recorrido migratorio y que
quisieron comunicar a las docentes. Es de conocimiento que estas familias que estan migrando no lo
hacen en condiciones dptimas, credndose asi un peligro para todos, pero, principalmente, para los
menores de edad; en cuanto a las familias que pertenecen al servicio Espacios Amigables y que ya estan
establecidas en Bucaramanga también se crea un factor de riesgo frente a las infancias debido al gran
estrés que presentan los adultos buscando oportunidades de sostener econdmicamente a sus hijos,
Ilevando a que se desquiten con estos ultimos.

Entre esas historias que se pudieron conocer esta el abuso fisico y el abuso sexual, entre estas
dos se conocieron historias, desde las voces de los nifios, de padres que golpeaban a los menores frente
a cualquier momento de rabia, madres que invitaban a sus parejas sentimentales recientes a compartir
con sus hijos sin crear un ambiente seguro, un joven que comenta haber sido abusado por una mujer
mayor mientras él dormia en la calle y por ultimo, unas madres preocupadas porque un hombre estaba
invitando y convenciendo a su nifia de nueve afios a que se fuese con él en lugar de seguir caminando
con su familia.

Ahora bien, durante los encuentros con los participantes en aldeas infantiles se ha podido
evidenciar que algunos de los derechos que se vulneran en mayor medida son: la educacién, debido al
proceso migratorio algunos nifios y nifias han tenido que desertar en sus estudios y en otros casos nunca
han entrado a una institucion educativa, esto se evidencia en los conversatorios cuando los nifios
expresan que no han ido al colegio o lo han dejado debido al viaje y en las actividades se puede notar
qgue algunos de ellos no saben leer, escribir, sumar, restar, los colores, cuantos afios tienen, entre

otros; incluso en la comunicacién el |éxico es bastante limitado, muchos padres de familia manifiestan
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que es dificil que sus hijos ingresen a la escuela, pues son muchos los requisitos que piden las
instituciones y las posibilidades de ingreso son escasas.

En el caso de los jovenes y adultos algunos no terminaron sus estudios y manifestaban que no
sabian leer ni escribir, por otro lado, hay quienes anhelan culminar sus estudios y quienes el estudiar ya
no es una prioridad pues la situacidén hace ver mas importante el trabajar para suplir las necesidades.
Otro derecho es la salud, la poblacidon migrante debido a su modalidad de caminantes han tenido que
enfrentarse a situaciones de largas caminatas que generan pies y rodillas maltratadas; el encuentro con
terrenos escabrosos ocasionando caidas y laceraciones todo esto sumado a los cambios climaticos que
han traido consigo enfermedades como fiebre, gripe, hipotermia, entre otros, donde el acceso a los de
salud es practicamente inexistente (limitado).

Por otro lado, se ha visto vulnerado el derecho al juego y a la recreacidn, teniendo en cuenta
gue esté es fundamental en la vida de los nifios y nifias por su importancia en el desarrollo fisico y
psicolégico; en los conversatorios llevados a cabo con las familias migrantes venezolanas se ha podido
constatar que el juego para algunos padres y/o cuidadores no es un factor de mayor importancia en sus
recorridos, debido a que no hay espacio ni tiempo cuando estdn viajando, ya que, su pensamiento es
llegar pronto, encontrar un lugar como refugio y el cdmo suplir las necesidades basicas del dia a dia, por
otro lado hay quienes utilizan el juego como medio para que los nifios y nifias caminen mas rapido o
forma de distraccidn para los nifios cuando estan descansando. Con todo lo anteriormente mencionado
es importante resaltar que las condiciones de vida que llevan estas personas no son las mejores, pues
este proceso migratorio ha afectado en diferentes aspectos como en los vinculos afectivos, la economia,
la educacion, la salud, entre otros, donde el diario vivir se vuelve un reto y un desafio y por lo cual
siguen caminando en busqueda de una verdadera vida digna.

Por ultimo, la discriminacidn se encuentra dentro de los relatos manifestados por la poblacion

migrante venezolana, ya que debido a su ingreso de manera irregular en el pais son pocas las



69

oportunidades que reciben y a cambio de eso si son grandes los estigmas y rechazos que han vivenciado
y experimentado en sus recorridos, algunos de sus testimonios se basaban en momentos en los que
necesitaron ayuda de policias y estos nos les creian, por el contrario, los echaban del lugar o les decian
gue se devolvieran a su pais; en intentos de busqueda de trabajo les dijeron asesinos y matones y, en
otra ocasién, un padre de familia con su nifia en manos entro a una iglesia y lo sacaron por su aspecto,
también miradas feas, insultos y humillaciones han sido parte de este recorrido, es importante
mencionar que los eventos ilegales que han ocasionado algunos migrantes venezolanos ha generado
miradas de odio y rechazo en algunos colombianos. Algunas de las expresiones manifestadas fueron:
“En el recorrido nos robaron los chirretes y se lo dijimos a unos policias y no nos creyeron por nuestra
nacionalidad” por otro lado comentaron “En Barbosa nos requisaron y la policia nos rechazé, nos dijo
gue qué haciamos en Colombia que nos devolviéramos a Venezuela”, otra persona dijo: “Yo fui a buscar
trabajo a una constructora y me dijeron que no, porque los venezolanos somos asesinos” (Testimonio de

un migrante, matriz investigadora 1).

5.1.2. Voces desde la experiencia

Durante los encuentros las investigadoras han podido recolectar las voces de los participantes y
reconocer y comprender las experiencias vividas durante ese recorrido migratorio, los diferentes
cambios en la calidad de vida a los que tuvieron que enfrentarse los nifios, nifias y sus familias, los mas
expresados fueron alrededor de las emociones que han experimentado desde que tomaron la decisién
de salir de su pais y los cambios que se generaron en sus vidas, a continuacion se pondrd en evidencia
con mas detalle estos tdpicos desde las voces de los participantes.

En cuanto a las emociones expresadas en los encuentros, se tomé la decisién de dividirlas por
tiempos para poder comprenderlas mejor, teniendo, entonces, un primer momento que los lleva a

aquellos dias en que salir de su pais empezd a convertirse en una opcion y posteriormente a planear de
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gué manera hacerlo para luego movilizarse, en general sus palabras siempre llevan a lo mismo, la
tristeza, ésta ocasionada por tener que dejar a algunos de sus familiares, su pais, sus playas, sus
pertenencias, sus escuelas y su vida en general, para esto tomamos las palabras de un participante joven
gue dijo textualmente “yo me senti triste porque me gusta mi pais, las playas que hay en Venezuela”
(Testimonio de un migrante, matriz investigadora 2), algunos afiadian que esta tristeza iba acompafiada
de emocién por emprender algo nuevo.

En el caso de los mas pequeiios comentaban, muy conscientemente, que tuvieron que salir con
sus familias porque debian buscar dinero y nuevas oportunidades, otros con menos edad comentaban
gue extrafian a sus amigos, su escuela y familiares en especifico, por ejemplo, sus abuelas, una nifia de
ocho aflos comento lo siguiente “lo que mas extrafio es a mi escuela y a mi maestra” (Testimonio de un
migrante, matriz investigadora 2), un nifio de seis afios dijo “yo extrafio mi escuela y mis tareas y mi
baldn, el juego con mis amigos” (Testimonio de un migrante, matriz investigadora 1), en estos mismos
encuentros se presentaron menores de edad que no iban acompanados de sus padres, lo cual les genera
mayor sensibilidad frente al tema de la ausencia y tristeza, como es el caso de una nifa de 14 afos que
viajaba con su hermana y dijo “mi mama se quedd en Venezuela y me dio permiso a mi de venirme para
acd” (Testimonio de un migrante, matriz investigadora 3) teniendo presente que queria buscar mejores
oportunidades de vida.

El segundo momento se considerd como aquellos dias, semanas o meses que llevaban viajando
de un lugar a otro, caminando o con algin medio de transporte, teniendo en cuenta también los climas
por los que tuvieron que pasar, el tiempo de viaje, sus anécdotas grupales durante el recorrido y las
emociones que sintieron a lo largo de ese proceso antes de llegar a Aldeas Infantiles SOS. Entre las
expresiones manifestadas por los participantes adultos frente a la pregunta “é Cémo te sentiste durante

n u n u

el recorrido?” se obtuvo respuestas como “cansados”, “enfermos”, “a mi hermana le dio hipotermia,

Y {4

pensamos que se iba a morir”, “enojados

”n

sentimos impotencia por llegar, camindbamos y no
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llegdbamos a ningln lado” (Testimonio de un migrante, matriz investigadora 3); en el caso de los nifios
frente a la misma pregunta, las respuestas fueron “bien, feliz, pero un poquito malito porque las mulas
no nos daban cola, a veces si”, “la gente nos daba dinero sin pedir, comida sin pedir” (Testimonio de un
migrante, matriz investigadora 3).

También, los chicos en edad adolescente comentaron situaciones de peligro que
experimentaron o temores que tenian frente a las personas, algunas de sus palabras son las siguientes
“unos chirretes nos robaron y fuimos a contarle a la policia pero ellos nos preguntaron que de donde
éramos, cuando les dijimos que venezolanos nos dijeron que seguro nosotros éramos quienes habiamos
robado” (Testimonio de un migrante, matriz investigadora 2), lo cual les genera un estado de tristeza y
estrés constante al sentir que no cuentan con un apoyo debido a la estigmatizacion que se tiene hacia
ellos.

Por ultimo, se destacd el trabajo realizado dentro de la Organizacién Internacional Aldeas
Infantiles SOS cuando las familias migrantes fueron acogidas, para este momento se llevaron a cabo
actividades significativas para su integridad brinddandoles un espacio seguro, divertido y de desahogo,
entre éstas se realizaba la pregunta “é Cémo te sientes hoy?” generando respuestas por parte de los

n u

participantes como “contento”, “feliz”, “muy bien”, “alegre porque ya casi llego”, “feliz porque voy para
donde mi mama”, “bien, voy a ver a mi tia y a mi sobrina”, “alegre, voy a ver a mi mama en Peru”
(Testimonio de un migrante, matriz investigadora 3), centrandose en que por fin cumplirian su meta y
podrian ver a quienes mas extraifiaban e incluso conocer a familiares que habian nacido en los ultimos
afios, también comentaron “feliz, porque aqui me han tratado bien y voy a un destino mejor”, “feliz,
estoy descansando”, “feliz porque nos estan atendiendo de maravilla”, “feliz por la actividad que nos
estan haciendo, nos hacen la vida mas alegre”, “feliz porque nos estan atendiendo bien” (Testimonio de

un migrante, matriz investigadora 1), dando a entender que las actividades que se realizaron por parte

de las docentes en formacidn fueron realmente un apoyo para su proceso, incluso un participante de
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edad mayor que tenia una agenda siempre en sus manos y anotaba constantemente ideas de lo que se
decia en los espacios frente al tema de proyecto de vida, dijo “acd estoy anotando toda la informacién
gue nos dan ustedes porque eso nos puede servir” (Testimonio de un migrante, matriz investigadora 2).

Por ultimo, se resaltan las palabras de dos participantes en una actividad escrita y grafica, ellos
manifestaron que sentian temor por el rechazo de la poblacién colombiana y comentaron en sus hojas
de trabajo lo siguiente: “me siento feliz por el trato que me estan dando y que no pensé que me
trataran de la forma que me tratan por eso me siento feliz” y “me siento muy feliz porque los
colombianos me recibieron muy bien y me apoyaron y me dieron alimentos y abrigo, me siento muy
bien, los quiero mucho por su ayuda” (Testimonio de un migrante, matriz investigadora 1).

Por otro lado, es importante mencionar los cambios ocasionados por el proceso migratorio
donde esto ha limitado y alterado completamente la vida de las familias venezolanas partiendo desde la
estructura familiar, la educacidn, el trabajo, la vida social, la salud, las emociones, entre otros. Los
encuentros han permitido comprender y tener un acercamiento a estos cambios, que la familias con
tristeza y preocupacién compartieron a las investigadora, algunos de estos fueron “Mi recorrido lo hice
con mi hermana y unos amigos, hemos caminado mucho y en un momento un camién que lleva
cemento nos adelanté un poco, hemos dormido en la calle y cuando llueve nos hacemos en lugares
donde haya techo, pero también nos hemos pegado unas lavadas” (Testimonio de un migrante, matriz
investigadora 1), estas son algunas de las situaciones diarias a las cuales se enfrentan los nifios, nifias y
adultos venezolanos, donde dejar su casa, por la busqueda de una mejor vida los ha llevado a dormir en
_las calles, a largas caminatas y soportar los cambios climaticos, entre otros.

Respecto a la educacién, muchos nifios y adultos tuvieron que interrumpir sus estudios por
emprender un viaje incierto y lleno de muchas dudas, algunos manifestaron “yo solo hice primero”, “yo
estudié hasta segundo grado, se leer y escribir y le estoy ensefiando a mi hermano” (Testimonio de un

migrante, matriz investigadora 1), también mencionaron que después de eso no han vuelto al colegio,
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por otro lado “estudiar lo veo como dificil, la situacion ahorita no esta para estudiar es mejor montar un
negocio” otro dijo “yo pienso trabajar, no voy a perder tiempo estudiando, 6 horas estudiando y no
Ilevar dinero para la casa” (Testimonio de un migrante, matriz investigadora 2), también debido a la
escasez econémica el estudio ya no es un factor importante en sus vidas y el conseguir dinero para
subsistir se vuelve una prioridad, algunos padres frente a la educacién de su hijos comentaron “piden
muchos papeles”, “tengo que sacar un permiso y cuando sacamos el permiso dicen que no, que somos
venezolanos” (Testimonio de un migrante, matriz investigadora 2), el regreso de los nifios y nifias al
colegio se vuelve un proceso tediosos debido a que piden mucho papeleo y los tiempos de respuesta
son largos y también esta el estigma de la nacionalidad donde esto no deberia ser un factor importante
en el ingreso a la escolaridad.

Por otro lado, los participante mencionaron algunas emociones que sintieron al inicio y durante
el recorrido que llevaban, la mayoria de ellos dijeron “triste” y al preguntarles el por qué, algunas

n o« n o« ” u

respuestas fueron, “por dejar la familia”, “por dejar a los padres”, “por dejar mi tierra”, “por dejar las
mujeres”, “por dejar las playas” (Testimonio de un migrante, matriz investigadora 3) la estructura
familiar y los vinculos se ven afectados significativamente por los cambios, algunos padres, nifios, nifas y

otros familiares se separan, la comunicacion es escasa y crece el miedo y la incertidumbre por el

recorrido.

5.2.Analisis

5.2.1 Comprensiones sobre la migracion y la dimensidn socioafectiva de los niiios, nifias y familias

venezolanas.

Al iniciar con esta investigacidn, la atencién se centrd casi completamente en la infancia, en los
nifios, nifias y adolescentes que migraron de su pais, sin embargo, en el transcurso de los encuentros fue

posible generar comunicacidn con los adultos que acompafian a estos menores, se analizaron sus
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comportamientos e historias de vida para asi comprender que la salud emocional de los mayores estaba
muy quebrantada vy, asi mismo, les era muy dificil cumplir de forma apta sus papeles de cuidadores. Los
adultos en el proceso de migracidn tienen una carga de responsabilidad bastante significativa, lo que los
Ileva en ocasiones a niveles de desesperacion y estrés altos; al enfrentar esta realidad de tener que dejar
atrds todo lo que han logrado y empezar desde cero tratando de mantenerse de pie, de sobreviviry
Ilevar un sustento a sus familias, les genera a muchos trastornos mentales que no son atendidos
rapidamente.

Arévalo (2021) dice que “En los migrantes existe mayor prevalencia de morbilidad psiquica, por
las afectaciones de los sucesos traumaticos vividos en la salud mental, lo cual se agrava en el proceso de
reasentamiento a una nueva cultura” (p. 11) asegurando que su salud mental no solo se ve afectada por
salir de su pais sino, ademas, por tratar de adaptarse a uno nuevo enfrentando discriminacion y rechazo,
de lo cual se hablard mas adelante. Es por este motivo que se vuelve indispensable trabajar en las
emociones de toda la poblacidon migrante y no solo de las infancias, enriquecer a las familias con
estrategias que les ayuden a sobrellevar este proceso de la mejor forma posible y que los menores
puedan verse beneficiados de ese trabajo.

Ahora, hablando de adaptabilidad, se considera que se deben generar planes que les permitan a
los migrantes, ya sean adultos o niiios, crear relaciones interpersonales para que su llegada a un nuevo
pais no se convierta en un proceso solitario y tedioso, ademas, de incentivar a una inteligencia
intrapersonal que los ayude a conocerse a si mismos y entender lo que ha sido su proceso y lo que serd
la vida que estan creando. Esto se logra generando espacios seguros en donde los migrantes
venezolanos puedan dialogar con sus pares o entre docentes y estudiantes, espacios en donde se
sientan cdmodos para expresar sus sentires y experiencias, ademads de que también es una ayuda para
gue los docentes puedan reconocer las realidades de cada participante y asi buscar la forma mas

adecuada para intervenir, Sleiman (2010) dice:
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También es elemental que el espacio del aula sea propicio para el intercambio y el didlogo entre
los estudiantes y de estos con el docente, y que el curriculo escolar contemple las diferencias
culturales, de lengua y de identidad de los sujetos. Un curriculo que pueda superar una vision
histdrica de la cultura y que permita un didlogo intercultural entre los distintos participantes del
proceso educativo, sera muy beneficioso para la integracién y desarrollo de los nifos, nifias y

jévenes migrantes. (p. 25)

Es por esto que las investigadoras, dentro las actividades planteadas, crearon espacios, donde la
poblacién migrante pudo expresarse tal y como se sentian, de manera libre y en confianza, fueron
actividades necesaria para que estas personas pudieran descansar un poco de la carga que llevan desde
el momento en que tomaron la decisién de salir de su pais, es una ayuda que se debe visualizar y poner
en practica, ademas, poder ensefarles que es valido lo que sienten y que reprimirlo puede generar que

su transcurso de viaje sea mas dificil.

Se observd la importancia de seguir trabajando la parte emocional y afectiva, ya que esta es un
factor esencial en el desarrollo de los nifios y nifas, que ellos puedan reconocer, controlar y saber
expresar sus emociones en las diferentes situaciones que se presenten, también es importante
proporcionar relaciones de confianza y tener las herramientas necesarias para acompaifar en estos
momentos, donde los participantes de diversas maneras puedan expresar esos sentimientos guardados
0 esas emociones que estdn sintiendo en el momento o sucesos anteriores y esto no se vuelva algo
frustrante y dificil de controlar. Mosquera (2020), dice que “no hay que dejar de lado las diferentes
emociones y sentimientos teniendo en cuenta que van a surgir cambios durante el proceso de
migracion, pues las personas deberan establecer nuevos mecanismos que les permitan volver a sentirse

feliz” (pag. 09), afirmando asi lo dicho en este apartado.
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La migracion, entonces, ha afectado en gran manera a la poblacién migrante venezolana, debido
a los grandes cambios a lo que estan sometidos donde los nifios, nifias padres y/o cuidadores
experimentan situaciones no muy comunes, mucho dolor, resiliencia, sufrimientos frentes a las
adversidades de caminar por dias, debido a esto es importante llevar a cabo actividades donde le
permita a las familias trabajar en conjunto para que se fortalezcan los lazos que se han podido
guebrantar por el proceso migratorio. Patifio y Delgado (2020) dicen que “La familia es singular y se
caracteriza por las variaciones de la estructura, las uniones y los diferentes roles que deben ser
asumidos en la migracién, de esta forma los lazos y mantenerla unida se convierten en un elemento
fundamental”. (p. 93)

Teniendo en cuenta lo anterior, dentro de la estructura familiar empiezan a aparecer nuevos
roles, por ejemplo: la hermana mayor o el hermano mayor, pasa a hacerse cargo de sus hermanos
pequefios o la tia pasa a hacerse responsable de los nifios que quedan, entre otros casos, y se es
consciente que esto ocurre ya que los adultos estan en busqueda de una mejor calidad de vida y poder
volver por su familia o ayudarla de algin modo, pero es claro que cuando el nucleo familiar se separa no
es un gusto para ninguno ya que esto conlleva momentos de angustia, dolor, tristeza y multiples
afecciones en la socioafectividad de los nifios, nifas y adultos.

Por otro lado, los recorridos migratorios presentan ciertas circunstancias que dificultan dia a dia
este proceso para todas las personas que migran, entre esas esta el clima, la alimentacidn, el descanso
digno y la salud; donde los derechos de las personas migrantes se ven en gran medida vulnerados,
adicionando a esto los riesgo a los que se enfrentan, ya que hay situaciones en las que la poblacidon
migrante expone su vida por obtener facilidad con su recorrido y esto es preocupante, especialmente,
para los menores que no tienen la capacidad de cuidarse a si mismos.

En el caso de la salud, es un servicio bastante limitado o a veces nulo, ya que hay puestos de

solidaridad social que no se encuentran radicados en lugares especificos en el recorrido para que esta
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poblacién pueda recibir ayuda, tener descansos o dar seguimiento a sus enfermedades quedando
expuestos a su bienestar fisico y mental; otra de las afecciones mds recurrentes es la educacién, el juego
y la recreacion, ya que el proceso migratorio ha limitado las interacciones, los espacio de aprendizaje y
la libre expresidn, debido a las dificultades en tiempo y estabilidad como menciona Hernandez et al.
(2020):

La educacidn en gran medida es formadora de las capacidades autonomas y del desarrollo libre

de la personalidad, pero cuando esta infancia se ve inmersa en un cambio repentino de pais, de

culturas, necesidades econédmicas, de salubridad, aprendizaje, entre otras; su formacién en
cuanto a sus suefios y al reconocimiento del yo, se puede ver afectada convirtiendo su futuro en

un posible dia a dia, en un sobrevivir constante. (p. 45)

Afectando sobre todo a los nifios y nifias, ya que deben interrumpir sus estudios y en otros casos
hay niflos que nunca tuvieron el acceso a una institucidon educativa formal por emprender un viaje
incierto y desconocido; y el poder reintegrarse a este sistema educativo se vuelve un proceso tedioso ya
gue solicitan muchos papeles y a veces las respuestas son de rechazo por su condicidon de migrante,
generando grandes consecuencias a su desarrollo, segiin Osorio (2019):

Derechos como la salud y educacidn, son derechos que si no son reconocidos y garantizados

pues afectan el derecho a la vida, dado que un nifio, nifia o adolescente que no se le garantice

este derecho no puede tener un nivel de desarrollo adecuado (p. 44)

Sin embargo, la educacién también deberia ser un pilar fundamental para los adultos, pero estos
pierden de vista el temay, asi mismo, sus proyectos de vida, dejdndolos a un lado y aplazandolos parcial

o definitivamente, lo cual se detallara mas adelante.

Otro analisis se realizé frente al juego, siendo un elemento, como es bien sabido, fundamental
en la infancia, se esta viendo afectado en gran manera en el proceso de migracién por las pocas

posibilidades que tienen las familias de que estos espacios de esparcimiento se den y claramente esto
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impide que se le dé la importancia que este elemento requiere, siendo estos espacios de esparcimiento
necesarios en la infancia y mds en este proceso de cambio en el cual los nifios y nifias pueden presentar
emociones fuertes como el estrés, la tristeza y la frustracion entre otros, debido a que ellos también
estan viviendo de forma restringida y en condiciones poco favorables sus procesos de desarrollo y es el
juego, el que proporciona elementos fundamentales para este y puede ayudar a sobrellevar este

proceso de cambio, Castillo et al. (2020) explican:

Para promover los entornos adecuados para el desarrollo de las nifas y nifios, es fundamental
superar el desarrollo de actividades puntuales y transitar hacia crear experiencias, no solo para
ellos, sino con ellos y sus cuidadores. Este tipo de experiencias deben ser abordadas por medio
del lenguaje natural de los nifios, sus impulsos y potencialidades: el juego, la

curiosidad/exploracion y la creatividad. (p.09)

Es por lo anteriormente mencionado que las docentes deben cumplir un papel fundamental
brindando a través de estrategias pedagdgicas orientaciones y herramientas a los cuidadores quienes

deben ser parte de estos espacios para que el juego no sea dejado de lado en este proceso migratorio.

Ahora bien, como se nombraba en los parrafos anteriores, las migraciones implican cambios y
estos influyen directamente en el proyecto de vida que posiblemente los ciudadanos migrantes tienen, y
al no ser este un proceso facil, este proyecto de vida puede quedar a un lado, pausado o definitivamente
suspendido, ya que en medio de todo surgen otras prioridades, como por ejemplo, en algunas familias o
personas la prioridad es llevar alimento a casa o sobrevivir diariamente en precariedades, lo que los
Ileva a pensar que a lo que se deben dedicar definitivamente es a trabajar y a no perder el tiempo

pensando en estudiar o en sus suefios.

Canales et al. (2019) mencionan:
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La primera es que con la emigracidn los paises y comunidades involucradas pierden uno de sus
activos mas valiosos y esenciales: su gente. Toda aproximacidn politica, académica y social a este
fendmeno debe partir de la consideracién de que este hecho es incuestionable, que la migracién
es, ante todo, un proceso humano que afecta a personas y poblaciones y que tiene
consecuencias directas sobre ellos y sus formas de vida, arraigos, identidades, asi como sobre

sus proyectos de vida personales, familiares y comunitarios. (p. 73)

Ademads, el acceso a las oportunidades laborales o en general que benefician la calidad de vida
de los migrantes venezolanos son limitadas y si alguno logra vincularse a alguno de estos beneficios
corre el riesgo de ser mal remunerado o explotado en su trabajo, por el simple hecho de ser procedente
de otro pais, y es aca donde se suma la xenofobia, una problematica social presente en los procesos
migratorios que se convierte en un elemento que impide que muchas personas migrantes puedan
reintegrarse dentro de una nueva sociedad de forma segura y con una calidad de vida basica, ademas,
este aspecto xendfobo afecta de forma directa los estados de animo, creando frustracién, miedo y/o
tristeza, entre muchas otras emociones, ya que muchos de ellos casi diariamente reciben insultos, malos

tratos y negaciones ante la posibilidad de salir adelante, Canales et al. (2019) también dicen:

De esta manera, aun cuando en el largo plazo las personas migrantes (y sus familias) y los paises
de acogida se beneficien, estas enfrentan mayores obstaculos para acceder al trabajo decente
(CEPAL Yy OIT, 2017). Aunque en principio estarian menos expuestos a esto, los migrantes
regulares no estan exentos de esta situacién; reciben remuneraciones bajas, se desempefian en
entornos de trabajo riesgosos, tienen mayores posibilidades de sufrir vejaciones que van desde
el no pago de salarios y prestaciones, hasta el abuso verbal, fisico y sexual, menor acceso a la

proteccidén social y, con frecuencia, sufren discriminacion y xenofobia. (p. 42)
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Por otro lado, hablando Unicamente de la situacién migratoria de los nifios y las nifias y la forma
en que esta infiere en su desarrollo, se puede decir que las experiencias vividas intervienen en su
funcién adaptativa, comunicativa y social donde aparecen nuevos comportamientos, conductas y
situaciones de conflicto debido a esa adaptacién y en relacidn con lo que se presente, en este caso los
cambios que trae consigo la migracidn. Algunas de estas conductas que se pueden crear en los nifios y
nifias pueden no ser las adecuadas para desenvolverse dentro de una sociedad o un grupo, por ejemplo,
una institucién educativa, las conductas disruptivas, las cuales pueden convertirse en ocasiones en algo
mas que interrupciones de clase, pasando también a agresiones verbales a los companeros, rechazo,
maltratos fisicos, etc., siendo necesario comprender que estos comportamientos son parte de la
adaptacion de los nifios y nifas, ya que ellos estan siendo impactados por un proceso que les exige una
madurez avanzada para su edad y en ocasiones les exige dejar a un lado su nifiez y estar a la defensiva,
porque vienen un ambiente de supervivencia, en el cual deben aprender a defenderse, Merchan et al.

(2015) explican:

En la era actual es necesario mencionar, que en estos casos donde se presentan
comportamientos disruptivos, el docente y su capacidad de analisis, observacion, y versatilidad
juegan un papel muy importante, ya que esto le llevara a abordar situaciones y crear estrategias
que le permita mejorar los procesos, y a su vez también le llevara conocer mas a fondo la

realidad del aula de clase. (p.12)

Se evidencid que las conductas disruptivas son altas en este tipo de poblacién, lo que permite
inferir que el cambio constante, la falta de escolarizacién y el ambiente en el que se desenvuelven, esta
ocasionando estas conductas y son los docentes quienes deben reconocer estas realidades de las cuales
vienen estas infancias migratorias, para asi comprender el origen de estas conductas para asi proceder a

la creacidn de estrategias que generen cambios en estas conductas, en ambientes sanos y seguros.
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5.2.2 Pasos Gigantes

Después de todo el recorrido realizado por las investigadoras, estas hicieron un andlisis frente a
las vivencias y necesidades de los niflos migrantes venezolanos, especialmente a los que estan en
condicidn de transito y no reciben una atencién o educacidn constante, pues, de los encuentros se pudo
extraer mucha informacion gracias a los espacios seguros que se formaban y a los momentos de didlogo
gue permitian explorar en sus emociones y sentimiento, formalizando asi, la idea de crear un resultado
tangible que pudiese ser de gran aprovechamiento para estas infancias. Entonces, la cartilla “Pasos
Gigantes” se crea con la intencién de poder trabajar actividades basadas en los analisis expuestos
anteriormente, conteniendo tematicas como el reconocimiento propio, reconocimiento y manejo de
emociones, lazos familiares y mas. Se propone que la mejor forma de usarla sea en compafiia de un
adulto, como docentes, padres o cuidadores que puedan guiar a los menores en pro de su aprendizaje.

Cabe resaltar, que esta cartilla, por el momento, es una muestra de lo que se puede llegar a
realizar, pero se espera que a esta labor se unan otras ideas, especialmente de docentes que ya hayan
trabajado con esta poblacién migrante, para asi complementarla y ofrecerle un mejor resultado a los
nifios y nifias que la tendran en sus manos, ademas, se pensé en que debe estar acompafiada de un kit
de utiles escolares basicos y necesarios que se necesitan para desarrollar cada actividad, sobre todo,
pensando en los nifos y nifias que adn no estan establecidos en un lugar fijo y que no tienen a su mano

estos implementos.
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CAPITULO V

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

El principal objetivo del presente proyecto de investigacién es comprender la influencia del
proceso migratorio en el desarrollo socioafectivo de la poblacién migrante venezolana a partir de
encuentros que hicieron mas facil la identificacién de los factores de riesgo que se pueden presentar en
este transcurso, asi como las experiencia y perspectivas desde la voces de los nifios, nifias y adultos, las
cuales permitieron responder a la gran pregunta problemdtica y objetivos planteados en esta
investigacion.

Es por lo anteriormente mencionado que teniendo en cuenta la informacion obtenida en los
encuentros realizados en los servicios de espacios amigables y Centro de Emergencia (CE) de la
Organizacién Internacional Aldeas Infantiles SOS, se ha podido determinar que el proceso migratorio
realmente afecta la dimensién socioafectiva de los nifios, nifias y adultos migrantes en la modalidad de
caminantes y en poblacién ya establecida en la ciudad de Bucaramanga.

Las investigadoras de este proyecto concluyen que el proceso migratorio afecta en gran manera
la dimensién socioafectiva de nifios y nifias migrantes como de sus familias, ya que el migrar a otra
ciudad ha implicado cambios abruptos como la desintegracién del nicleo familiar, afectando
principalmente a los menores, los cuales han quedado al cuidado de un solo padre y en algunos casos de
familia cercana, como menciona Hernandez et al. (2020)

“La migracién familiar es la que mas afectacion tiene en la construccidn de la identidad social del

nifio, ya que, esta vinculada con su desarrollo socioafectivo, la autoestima y autoconcepto que

tiene el nifio de si mismo, de igual forma, el vinculo familiar puede llegar a romperse o



83

debilitarse, puesto que, los padres podrian generar mayor preocupacion por conseguir la

estabilidad econdmica en el pais migrante y dejarian de lado el afecto con su familia” (p. 32)

Adicional a esto el proceso migratorio ha causado que la crianza, el juego y la educacidn de las
infancias pasen a un segundo plano, ya que los padres de familia priorizan por la misma situacion de
emergencia, la supervivencia del dia a dia en cada una de las extensas jornadas de caminatas, donde lo
fundamental es avanzar hacia sus destinos con rapidez y buscar la alimentacidn diaria y un lugar que sea

mas 0 menos Seguro para pasar las noches en carreteras.

Por otro lado, se encontraron grandes brechas frente a los derechos basicos como la salud, la
educacién, una vida digna, el juego y la recreacidn, donde el apoyo a estar familias no es constante por
su movilidad y cada dia se ven limitadas y en alguno cosas completamente nulas a pesar de que estas
familias reciben en ocasiones ayuda de organizaciones.

En los testimonios de los nifios, nifas y adultos presentes se ha podido definir la migracion a
partir de sus experiencias, esta es considerada un viaje largo, complicado y dificil de vivir, de mucho
camino a pie, un viaje incierto y lleno de inseguridades que produce en las familias miedo, tristeza,
depresidn, entre otros sentimientos, sumado a esto, la separacidn de las familias, la incomunicacion, la
discriminacion y xenofobia. Sin embargo, los adultos resaltaron en muchas ocasiones sus ganas de poder
encontrar una estabilidad, un buen trabajo, una buena vivienda y por ende una mejor calidad de vida

para sus hijos.

Finalmente, se concluye que como futuras docentes se debe generar conciencia frente a las
diferentes problematicas sociales y de esta manera promover la empatia, el respeto y la igualdad a
partir de espacio educativos y de reflexién, donde puedan participar nifios, nifias y adultos y asi
transformar las miradas y los imaginarios frente a las condiciones y las necesidades de estas familias

migrantes.



84

6.2. Recomendaciones

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos en este proyecto y la viabilidad del tema que en él
se presenta, las docentes investigadoras recomiendan seguir investigando sobre los efectos que tiene la
migracion en las infancias tanto en la dimensidn socioafectiva como en otros elementos que
contribuyan en la busqueda de respuestas que puedan aportar significativamente a las realidades que

viven los nifios y nifias en proceso de migracion.

Se recomienda que una problematica social como esta siga siendo investigada y de forma mas
detallada ya que las poblaciones migrantes al ser una poblacién vulnerable requieren diferentes
atenciones que los beneficien y que les aporte de manera significativa en diferentes ambitos de su vida
por medio de estrategias y orientaciones, sin que se deje de lado la socioafectividad la cual juega un

papel elemental en estos procesos de migracién.

Ademas, se puede decir que no sélo en la migracién, ya que la dimensién socioafectiva es un
elemento clave que se debe trabajar en el aula ya sea directamente o de forma inmersa en diferentes
actividades, porque contribuye en la potencializacién de multiples habilidades sociales en los nifios y
nifias, que son necesarias para su desarrollo emocional y que aportardn significativamente en su

adultez, en cuanto a desenvolverse dentro de un grupo social y mantener buenas relaciones.

Por ultimo, es importante mencionar que las instituciones de educacion superior reconozcan la
importancia de investigar dentro de estos tipos de realidades sociales y se apoyen este tipo de
proyectos desde diferentes elementos ya que esto les permitird a los futuros docentes crecer y formarse
personalmente y profesionalmente, con multiples habilidades y capacidades que les permitira

desenvolverse en el campo educativo.
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Algjandra frontera prasenta estade dal historices ¥ b bll= - colombe-venezolan | problematica social de la muzracion
Quntero-Colo celombe-venazela | difsrentes arte. coyunfurals probame Y umo venezolana v los nmasgos de lamisma
mbia. na dindmicas v s, de desazble. e en cuanto 2 1a parte politica,
vulnerabihda articulos de concluye que a carto econdmica y secial, fambisn de come
des. premsa, ¥ plaze un escenaric esta migracion ha causado un mpacto
estudios da probable es 2] social significativo en los ciudadanos
cEED aumento de la de este pais.
SIHpIICas misracicn, las
zetrvidades delistivas
v el deterioro de la
sifuacion economica,
todo con el fin de
evidenciar, bajo una
estructura taariez, las
dindmicas existentes
en lzz regiones
fromterizas.
Estudio Entrevistas, Farmilizs ¥ nifics. Migrantas Misracion- El sizuiente texto nos pusde zportar
Encuentros para Acompagiami cualitative. Eupo _ﬁ:ca'. Ta]_'.azc]au.as Per';pe:t_i:‘a. ] un a.mpJ.a conecimisnto sobrz la
volver 3 smpezar” -eum (espacic u'!:'.ca.d.aa znla E:li:auamona.- migracidn venezolana deade_ )
alermentos 3 tanar siemsocial cemversacia c‘.u.da.d.lda ! ua.cu_]e'; diferentas puntos de vistz, ol onizen
em cuenta en el E:.:;‘::_':' 2 n'.ﬂ".". Bogoti. eu:!.ccmn?d.a':- da esta I.a.ltra:.sfmmz.c. oy las
acompafizmisnto cuenta para diarios de Psicosocial experiencias con personas que han
psicosocial de los | 2pmmer s os campo. estado en esa sifuacitn,
misrantes = permitiéndenos acercamos wm poce
venazolanos que “BJ;:?;?E E" mis al tipo de_palslamag.mu la cual
lesanalacivded | o oporer vamos 2 trabajar. También muestra los
deBogoti d - = - diferentes factorss por los que sz lleva
- estrategias d_e 2 cabo ol migrar 2 ofro pais donde
::;‘:'memi esto no a5 1ma simple movilizacion
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Parcepeions: D Raconocer Enfoqus Estudic de Mifios, nifias Institucicn Migracicn, Este documento investizativo nos
La Poblacion las matedolozico | ecaso. misrantes v Educativz pracheas parmite comprander las realidadas
Escalar parcapeiones | de comunidad Dhistrital padazogicas, migratorizs desde ofras miradas v
Venzzolanz Sobre | da loz nios 1 adncativa, Colazio de proyactos contaxtos, tambisn dasde las voces de
Las Practicas v nifias Cultura padagdzicos, quisnes viven ssta realidad talss
migrantes Popular parcapeiones. come las experiencias del masstros
venezolanos que tiensen estudiantss migrantes,
EducativaDe Lz sohre las companieros de nifios migrantes en las
Ciodad De practicas aulas ¥ los propics mifics mizrantes,
Bosota. pedazosicas quisnes cusntan v expresan como ha
en s zido sste proceso de adaptacion &
condicidn de intagracion, expresando que en
poblacién ocasionss han sido rechazados.
migrante ¥
la=s
estratezias
generadas en
Iz Institucicn

Educativa
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Dnstrital
Colegio de
Caltura
Popular para
facilitar la
intagracion
de e=a
poblacidn
por parta da
magstros ¥
estudiantes.
El

documento

educativa
venazolana a

1z

poblacidn
migrants an
Iz institucion
educatra,
los
santimisntos
da
solidaridad v
rachazo que
en las
presentaron
porvhaciala
poblacién
migrants
venazolana
A partir da
estos and
e desarrolla
un proyects
padagdgice
para analizar
en el zulz 2]
fendmeno de
la ymeracion
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¥ osas

mmplicacions
shajo laluz
delz
formacidn an
cultura de
paz,
implementad
zanel
provecto da
catedra de Iz
pz
institucionali
zado.

Carlos del
Castillo,
Mantza Diaz,
Pacla Lopes,
Marmel Toro,
Carlos del
Castillo, Pacla
Lapaz

Elizabath
Fastrapo-
Colombia

sitnacional de la
primera mfancia
rafuzlada v
misTants
vanazolana an
Colombia

estrategice
de la crizis

misTatoria
quaz2
expands

Saa

Venezuslz

Especificame
ntz, 2l
estudio
buscaba
tener una
mayor
compransion

de lz

farmlias, as1
come de las
aocionss
dizefiadaz
para
offacerlas
una respussta
oporhma a
s

Enfoque
ecosistenuce

etnegrafico.

34

eniranis
grupes
focalas con

tas,

recoleccion
v analizis de
la
informacion
sohra el
reconocmue
nto de las
caracteristic
asdelos
entomes
para &l
desarrelle,
comprendid

08 Comd

dezamuehee
n los nitios
v lzs mras
migrantes.

familias ¥ nifies.

Bogotd, Norte
de Santander
(Cicuta v Villa
dal Rosane) La
Guajra
(Richacha y
Maicac).

Primera infancia,
Mogracion.

Esta mvastizaeldn contians slamentos
que apertan significativamente 2
nuestre proyecto tales como: tipos de
migraclon, situaciones de las
infancias migrantss en Colombia,

zda sus propias vocss, la
vulneracion que ganara la migracion,
nacesidades de los nrfios mizrantas v
por ilime nes nombra que Iz
sifuacién de migTacidn implica
factores EC Que Zeneran
vulnerabilidad emocional, fisica v del
entome social para las mifas, los
nisios v las familizs mizrantes.




caracteristica
5y

nacesidades.

3 Alicia Sofia Implicaciones Deseribir 2l | El estudio Entrevista 9 personas Cindad de Migracion, El prasente documesnto aporta
Melgarejo pelcosocizles da procese esta basado semisstruct provenlantzs de Bogota. implicacionas conceptos sobre las mplicaciones
Arias la migracidn migratorio &nuna urzda. Venszusla snum peicosoct psicosociales en la migTacion
Laura Camila venezolana an 2 ranze de edad antre aculturacien, venezolana, las difsrentes
Oriiz Pabon; Colombia Colombia los 18 v 49 afiosy intagrariom social, caracteristicas v ohstaculos que
Bogota- da que L estras pueden prazsntarze en el Ontosisterna,
Colombia venazelanos masas v ma Microsistema Exocsistema v

de distintas afics viv Macrosistemaz, permuitiendo de aste
caracteristica | namative Colombia meode tener diferentes miradas

B contexto procimos a los nifios ¥ nmfias
socicdemosr v odmo esto afectz an sus

2ficas vy las interaccionss sociales, en el
implicacions comportamisnto ¥ en su construccidn
H de identidad

pelcosocizlas

zsociadas a

st

9 Carlos Migracidn v Analizar laz | Enfoque Entrevistas Veints docentes: diez | Cuatre Inmisracidn; Estz trabajo de inmvestizacion pusds
Nmfioz-Lakrzr escuesla: percepciones cualitztivao. profimdas, mujeres ¥ diez estzhlecimisnta migrante; aportar conceptualmants 2 nuestro
z; Lz Parcepcionss del que Hene semisstruct hombres. s municipales profesorado de provecto, en cuanto a las
Ajzzan-Lester; | personal decents al uradas. del Cran primaria; caractenisticas da muzracion de los
E.I'_‘E.EFrdG ) da E.iuga.ci_é;_:. profesorada r;atagarizaci Cencapeidn, parcapeion. EI.'IIrD: W nifias ¥ ]a_parcapci.:iv_u dela
Martinez-Fodrn | General Basica da pri . on. Chils mizma dentro da lz educacion,

p - primaria ) o
zuez; Bastian sohra nifiaz ) escuchando las vorss ds opimonss v

. . sobre la o .

Torres-Dharan; migrante s empariencias de difsrentes masstroz 2
Carlos S fraves da encuestas, esta fambién nos
Maricz-Granda Tuigrante. parmate var ¥ comprender elementos
ny Karen importantes en cuanto 2 la
Cutigrrez-Cort repercusion que Hene |z migracion en
2z, lzs aulaz v en el trabajo docente.
~Chile

11 Hemandez Migracidn, wna Comprender | Enfoque Entrevistas. Nifios v nifias -La Fundacion Migracicn, El presente provecto de investizacion
Tenmfar, realidad para el proceso famomenoloz migrantes ¥ no Tierra Faliz. Tdentidad, Nifio, nos aporta una sran capa de
Hemandez pensar zn |z misratorio v ico mizramtas Tdentidad social, conocimiento sobre los nifios
Toan Camila identidad zocial o influsneiz | bermendutico - Familia, Cultura. migrantes, al proceso de migracion
Paipa, Cuadres | en lz infameia ala conun Edades entre 5.6 v contado desde las voces de los nifios,
Lz_u.na: Cristmna T d.bal:ra ) d= 11z 13 afios. -Colegio como asto iﬂ.ﬂu}'? eq_suid.auﬁaia..i ¥
Péraz, do Iz cualitativo. piiblico, por ends en su relzeidn con los otros,
Rivara Anzia; e Bucaramanez tambidn sobra los vinenlos familiarss

idantidad da Ucaramangz, - ; = -
Bucaramangza- R Colombia v su1 biisqueda por una vida major ¥
Ceolombia los mifios ¥ como esto vio afectadaperla
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nifias
migrantas v
no migrantas
por madio da
la
intarpratacio
nde lz
parspactivas
concepeionas
creadas
desde su
propia
emperizncia
dewada

migracidn; v todo desde las vocss de
los nifies venazolancs que son nueste
chjetivo, &l aje central en la

i c1om que gueramos abordar.

12 Mariz Factorss de mesgo | Los factorss Estudic de 50 historias ifas v adolescentss | Una fundacion Factorss de resgze; El prasente trzbajo de mvestizacion
Bolivar Ana paicosocial i carts clinicas enfra 5 ¥ 17 afios. en (Cajicd, Peicozocial Malirat | tiene slementos conceptualss
Duran y Jame zsociades al palcosociales | empinmco compuastas Colombia o Infantil. importantes que nos pueden ayud
Mareno; chia maltrato mfamtil relacionados znal por 3 aportar en &l frabajo de mvast
- colambia con el un dizefic de secolones frente 2 las tematicas a trabajar, aste
malirato tipo con documente nos aporta como tal
infantil. descnptno nformacion significades e informacicn sobre los
conun correspondi factores derissge peicosocial
método de ente a laz relacionados con el malfrato infantil
asocizcion irzas presentes an el Ontosistema,
Racoleccion sociodemog Microsistema, Exmoststema v
de datos. rafi- Macrosistema, permitiendo da este
cas, mode tener diferentes miradas v
paicaldgica, contexto proximes a les nifios y
trabajo
saeial,
académico 2
informacion
zearca dal
trabajo
realizado
con los
padras dz
farmlia v Iz
manor.
7 Martz Compartisndo la La Cualitztiva Grupos da Profesionales de Famlizs v Maltrato infantl, Este articulo investizative nos brinda
Arranz-Montul | practica conceptualiz conun dizcusion, diferentes disciplinas | mnifios de dos dateccidn, CDIAP, elementos conceptuales guenos
I: Waria Belén profesional enfoque de chservacion que dssarrollan la Centros de actuzcidn, parmniten identificar los diferantes
Gonzabver-Roy | Dhsefio del atemcidn 2 la Desarrollo protocolo. tipos de malirato emstentes junto con
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proteceolo de acion que investizacidn — poblacion infantil va | Infantil v sus dafiniciones v ademas nes daja
dateccion ¥ tienen los participativa. sus fam Atencidn ver al papel fimdamental que comiplen
ahordage de las Precozde la loz profesionales en 13 dentificacion
situacionss da profesionales Aspcizeidn da estos tipes de maltrato en la
maltrato mfantil respecto al Edai infancia v la impertaneia da szher
enun centro de pﬂa]tra:!;a reconocerlos.
atenciém temprana | infamtil, de la cindad de

Sunar Barcelona.

critenos

comunes

para disefiar

un protocolo

de deteccion

v zbordaje

de maltrato

infantil

conzensuzdo

por las

diferentes

dizeiplinas.

10 Dizna Margot Repercusion del Deseribir la Sustentacic Analisiz Estudiantes. Anla sscolar de | Maltrato infantl Dentro de este trabajo imvestizative 2
Guerrero maltrato mfaml reparcusicn neas tedricas. ri Pushlo likre hianastar pueden sncontrar slementos que
Galarza v en gl bisnesstar dal maltrate conceptual. emocional, pueden llszar 3 fimdamsntar misstro
Elizahath emocional v infartil an &l dimenzionss dal provecto va qua nombra slementos
Mazaly aprendizzjzenla aprevdizaje v ciclo vital, importantes sobre &l maltrato infantl]
Gufizrrez nifiez. bisnastar sprandizzje. v los factores de misszo que este Hians
Priroc-Pami S en las diferantes dreas del desarrolls

emorional da ; - . I

los de los nifios y nifias, ¥ también come
. pusde darse.

estudiantes

que s2

encusniran

en la etapz

de lz niiasz

13 Azda Gaz=ll El maltrate En Meéxico Enfoque Encuestas. Angliss tad iz 18 ezcuslas de Estz trabajo da mmvashigzcion tiene
Tovar infantil desds la se presenta metodolésico rico 14 anios (17 a 6° educacion elementos conceptuales mmportantes
Dominsueaz, voz de la nifiez. da forma oconceptia | erado). basicz primaria, que nos puaden aportar
Sihda Hochilt recurrenta la - de las cuzles 16 sigmificatieaments a muestro trabaje
Almerava desarcicn son publicas v de imvestizacion como lo son, las
Qaintero, escolar Ia s2 localizan en diferentes reparcusionss que tiene 2l
Lanin Gararde o zenas nurales, maltrato infanfil en &l desarrelle

migracion v . : SHERE o
Guzjarde = - 25l como una emccionzl de los nifios ¥ nifias,
Hemandez v st publica y una tambaén cuzles son estos tipes da
Margmacion,

privada qua se

malirato existentes v como este puads
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Mercadas loquale lecalizanen Iz relacionarse con la migracién de
Bega Bravo. hace um lugar cabecara famihias v el no legar hastz Iz
-México propanso mumicipal; se revictimizacion de las mismas.
malfrato encusstaron a
da los cuales
743 sonnifios v
T63 son nifias.
Mamicipic
Huichapan,
Maxieo.
14 Martz Arranz Reconocer Técnica Anzlisis Familizs v nifios. Centro de Farmilizs Esta investiezeidn puade aportamos
Montull las grupal. cuantitative. Desarrallo multiproblematicas | alzuncs conceptos de malrate
Jozsep Maria sifuaciones Infantil v - Maltrato por (maltrato fizico o mentzl, desewido o
Torralba de maltrate Atencion naglizanciz; trato naclizents, explotzcidn v abuse
Bosells; mfantil por Pracos Diesatencion semual) v tambien por que == pusds
Barcelona concepmalirarion | neglizsncia o (CDIAF) familiar; Cmdado; dar dabedo 2 la nezlizancia da 2=
e infarvancidn por da Barcslonz. Intervancion familias v 12 soctedad, adicional 2
desatencion secial; esto tambien nos muestra algunas
familiar Competencias Competencias parentales, las cuales
debido a parantales son las capacidades practicas de los
disfimeionali padres parz cmdar, proteger v
dadas educar 2 sus hijos'zs, v asezurarles
familiares un desarrelle sane; Familias
en laz qus multiproblemztica las cuales
puede presentzn dificultades complejas v
amargar sraves an varos miambres dzl noclae
malfrato de familiar, v sstablacen como sistema
forma vulnerabls para el desarrello da los
mvoluntania mizmos v El maltrato infamti] por
neglizencia o desatencion fanuliar
donda comentan el dezemnde de las
fimeciones parentales sobre las
necesidades de los nifics v las nifas v
Reflexicn tedrico-conceptual sobre 2]
maltrato mfanhl
15 Mairz Jaaera Importancia dz 2 Aumento de Enfoque Tzllzras de Estudiantes, docenfes | Establecimuento | Ralaciones Este documento mvestigative nes
Casanova socioafectividad ! cuzlitative socioafectiv v directivos. edocative del conflictix parmite comprander la importancia
Mhllarss-Chale enel d.Ea.!n_'\cl.!.a cF:n.ﬂ'.c‘h. 287 idad, sactar sur de sccmafxp‘.id que tizns |2 potenciacién d= L2
delzprendizgie. | viclantas que =videncias Santizzo. aprandiza)e socicafectividad dentro del aula, para
sellevana registradas intzgral. : dactas TR
czho en A majorar conductas conflictivas entre
astablecimia en el libra los estudiantas armumentando asto 2
=hak = de clazes . e
nto ) {registro de travas da resultados concratos que
eduga‘t':n: ilz:er.JCtES Y precizan majoras 2n la comvivencla v
mail'r.'c par el rotas] en el comportarmiento de los mismos.
cual z2 o

bitscoras,

También estz documente nos permite
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dacide
realizar una
mvastizzelon
para
reCOnocer ¥
znalizarla
problamatica
. para lusze
construr un
plan de
intervencion
enfocado en
majorar la

motas de
campa,
entrevistas
a docentes
y 3ctas da
reunianes
donde 5=
registran
inquietudes

¥
plantzamis
ntos de
docentes y
directivos.

reconocer azpectos fundamentales que
hacen parte de la socioafectivadad.
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PLANEACION DIDACTICA
PERIODO 2021 - II

[Eje temaitico Consensuado por la
estudiante v la docente titular

Estructura familiar

IEscenario Educativo

\Aldeas Infantiles S.0. §

Nombre del Estudiante Yenifer Contreras
Silvia Manrique
[Diana Sarabia
Nivel/'Grado [Poblacién cambiante (familias)

[Estrategia pedagdgica’ didactica

|Arte, cuento

[Pregunta generadora

; Como influye el fendmeno migratorio en la estroctura familiar de las
ipersonas venezolanas que hacen parte de este?

Objetivos General y especificos

[Evaluacién Criterios ¥ niveles de desempetio enfocados hacia el
aprendizaje de los nifios

General:

[dentificar los diferentes tipos de
farmilias v la importancia de los
vinculos de sus integrantes por medio
del amor v respeto, para reconocer v
apreciar a quienes hacen parte de esta.

[Especificos:

*Reconoce a los miembros de su
familia v entiende la importancia que
tiene cada mntegrante de esta

*Manifiesta por medio del dibujo los
integrantes que conforman su familia
v los cambios que se han presentado
en este

-Participa activamente en las actividades propuestas por las docentes.
-Comunica a través del didlogoe su expeniencia de migracion.

-Reconoce los miembros de su familia v expresa algunas vivencias
familiares.

-Realiza la manuvalidad haciendo buen uso de los mateniales presentados
por la maestra.

-Dibuja los miembros de su familia.

-Escucha con atencidn v participa en el didlogo creado por las docentes.
-Reconoce cuales han sido los cambios generados por la migracion en su

familia.

Justificacion

lo que tenga que ver con la familia de

Dentro de este encuentro se busca hacer un reconocimiento de las dindmicas familiares, el nicleo familiar v todo

proceso de migracion pudo generar rupturas en la misma, ademas en ocasiones se ha escuchado va sea por los
mismos mifios o familias estas srtuaciones de separacidn en las que el papa o la mama se separaron debido a que
uno tuvo que trasladarse a Colombia v otro tuvo que quedarse en Venezuela, es por esto que cabe citar a (Patifio,
E v Delgado, C. 2020) quienes explican:

La desintegracidn familiar v los desafios de la crianza son dos elementos principales que se evidencian
en los migrantes, en este sentido, los vinculos fuertes entre padres, pareja e hijos con la migracion en
ocasionss se fragmentan v con ello vienen las separaciones, donde los miembros de la familia tienen que
asumir nuevos roles v gestionarse para trabajar de manera efectiva en crear un plan de accién que les
permuita la reorganizacion famibiar, (p. 121-122)

También buscamos reconocer las vivencias de las familias de los participantes a través de relatos, de
conversatorios v de dibujos, vivencias de la migracién que en su mayoria han sido precanas v con un alto grado
de vulnerabilidad en cada uno de los miembros. Castillo et al. (2020) menciona:

los nifios, nifias v adultos que estan migrando, ya que posiblemente el
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Los mifios, mifias v sus familias viven la migracién en una critica condicion de vulnerabilidad: 1a pobrezl
v el deterioro en la prestacion de servicios de salud v educacion en Venezuela significa para muchos|
nifios un estado de desescolanizacion v desnutricion avanzado. En medio de la migracion estan
expuestos ademas a multiples niesgos de vulneracion a causa de la explotacion sexual, el trabajo mfanti]
v la exposicion a condiciones de vivienda imprevisibles (p.50)

Secuencia Pedagdgica ¥ Didactica:

Inicio

Con los nifios v adultos:

[Primero se saludara a los mfios con la cancidn de “Hola, jcomo estas?” v
cada mifio v docente se presentara diciendo su nombre v edad. Con los
adultos se saludara como de costumbre, presentandonos como docentes v
jugando a la papa caliente para que ellos también se puedan presentar
diciendo su nombre, edad v fruta favornita.

Despues, las docentes realizaran un conversatorio sobre los tipos de
familias v como estas pueden cambiar haciendo énfasis en que podemos
considerar como familia a personas con las que no compartimos sangre
pero estan a nuestro lado, luego, se haran preguntas relacionadas hacia las
familias o personas cercanas que conviven con ellos en el recorndo,
como por ejemplo ;Con quién vivias en Venezuela? ; Quiénes estin
vigjando contigo? ;Qué es lo que mas te gusta de estas personas? ;Con
quién sueles jugar durante el viaje? (en el caso de los mifios) ;Cuando te
sientes triste quién esta contigo? ;Qué es lo que mas te gusta hacer con tu
familia? ; Qué no te gusta de este viaje? ;Que no te gusta que haga
familia? ; Qué te hace enojar de tu familia?

Desarrollo

[Para adultos ¥ nifios:

Se desarrollara una actividad didactica teniendo como punto de partida el
dibujo, se le dara a cada mifio o adulto una ficha que tendra la silueta de
dos casas v se les pedira que realicen un dibujo del antes v después de la
familia en cuanto a la experiencia de migracion, se les explicara que en
estas casas pueden poner también qué pertenencias tenian antes v cuales
tienen ahora, como se sentian antes v cémo se sienten ahora; adicional a
esto en la parte inferior de las casas escribiran su experniencia.

Cierre

[Para adultos v nifios:

Se le dard a cada mfio o adulto un pedazo de hoja en blanco, en la cual
realizaran un dibwo de la familia o personas con las que estin viajando v
s han convertido en sus nueva familia, luego le pondran el nombre a
cada miembro que aparece en el dibujo v por Gltimo se hara una casita
con palos de paleta alrededor de esta hoja, estos palos los pueden pintar
con vinilo o decorarlo a su gusto.

Se darad un espacio por 51 alguen desea compartir su castta v explicar
quiénes hacen parte de su nueva familia.

[Recursos didacticos y materiales

-Ficha Mi familia
-Hojas

-Palos de paleta
-Pinitura

-Lapices
-Colores
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lAnexos

[Ficha Mi familia:
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PLANEACION DIDACTICA
PERIODO 2021 - II

[Eje temdtico Consensuado por la[Experiencia migratoria
estudiante v la docente titular
[Escenario Educativo lAldeas Infantiles S.0.5
Nombre del Estudiante Yenifer Contreras

Silvia Manrique

[Diana Sarabia

Nivel/'Grado [Pohlacion cambiante (familias)
[Estrategia pedagogica’ didactica |Cartografia social

Pregunta generadora ; Como mfluye el recorrido migratorio en el estado emocional de los
mifios, mifias, padres v/'o condadores?
Objetivos General v especificos [Evaluacion Criterios v niveles de desempeifio enfocados

hacia el aprendizaje de los nifios

Objetivo general: -Sigue instrucciones frente a las actividades presentadas por las
(Generar espacios de participacion donde fmaestras en formacién,
los nifios, nifias, padres de familia v'o  [Mantiene una escucha activa hacia las maestras v compafieros.
cuidadores compartan su experiencia -Participacion activa por parte de los padres de familia, nifios,
migratoria, por medio de la cartografia  mifias v cndadores en las actividades propuestas por las
social. maestras en formacidn.

-Capacidad de compartir las experiencias del recorrido
Dbjetivos especificos: migratorio.

-F.econocer las experiencias migratorias
de las familias venezolanas.

-Identificar de qué forma ha influido el
iproceso migratorio en el estado
emocional de los nifios, nifias y/o
cuidadores.

Justificacion
Los nifios, nifias v adultos venezolanos que estin migrando de su pais v pasando por la condicién de
caminantes llegando asi a la organizacién Aldeas Infantiles SOS han vivido cambios muy grandes que han|
aportado a su wida de distintas maneras, han experimentado sucesos v emociones que las docentes en
formacion desean conocer para asi aportar a su desarrollo socioafectivo, es por eso que se pondra en
practica el ejercicio de la cartografia social, entendiéndose como lo dijo Barragan (2015):

La cartografia participativa se define por un producto que representa el ideario de la comunidad. La
produccion de mapas se lleva a cabo por comunidades para mostrar informacion que es pertinente ¢
importante para sus necesidades v que esta necesidades a su uso_ (p. 252)

Teniendo en cuenta lo anterior, se hard uso de la cartografia para identificar los contextos reales en los que
se desenvuelve el mifio, ademas, buscamos conocer esas experiencias v sucesos por los que han temudo que
pasar los nifios, las nifias v sus cudadores v como esto ha afectado o contribuido a su vida, ademas
identificar comportamientos, actitudes, pensamientos, necesidades, el entorno donde se encontraban, lo
que estin viviendo actualmente v su postura frente a los acontecimientos vividos, como menciona (arcia
(2006) “La interaccidn es escenario de la comunicacion, v a la inversa. No existe una sin la otra. En el
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iproceso de comunicacidn los sujetos provectan sus subjetividades v modelos del mundo, interactian desde
sus lugares de construccion de sentido™(p. 46)

Secuencia Pedagogica v Didactica

Inicio

[as maestras en formacidn saludaran a los nifios v padres de familia
de forma calurosa, dandoles 1a bienvenida e imvitindolos a participar
de las actividades que ellas les presentaran.

[En este momento para romper el hielo cada uno de los integrantes del
encuentro se presentara diciendo su nombre, edad v comida favorita, al
finalizar esta ronda se le preguntara al azar a una persona lo dicho por
otra para ver s1 lo recuerdan

Desarrollo

Se realizard una cartografia social la cual estard compuesta por una
carretera gigante en donde los adultos v los nifios expresaran como ha
sido su recorrido migratorio, esto se 1ra desarrollando con ayuda de un
dado que tendra nimeros correspondientes a unas preguntas escritas
en tarjetas, las cuales son:

*Para los adultos:

-7 Cuanto tiempo llevan viajando?

-7 Qué ha sido lo mas dificil que han vivido durante el recorrido?
-Comparte una experiencia graciosa que vivieron durante el recorrido.
-7 Qué ha sido lo mas dificil de dejar su pais?

- Qué es lo que mas extrafias o crees que vas a extrafiar de Venezuela?
- Como ha sido el proceso de migracion con los nifios? Emociones,
comportamientos, necesidades basicas, etc.

Pregumntas externas:

; Qué medios usaron para transportarse durante el recomdo?

; Qué emociones experimentaron durante el recorrido?

7 Qué climas presentaron durante el recorrido?

*Para los nifios:

-7 Qué ha sido lo mas dificil de dejar su pais?

-/ Qué es lo que mas extrafias o crees que vas a extrafiar de Venezuela?
-7 Qué medios usaron para transportarse durante el recorrido?

- Qué emociones experimentaron durante el recornido?

-, Qué climas presentaron durante el recorrido?

-Un reto.

Preguntas externas:

-7 Cuanto tiempo llevan viajando?

-7 Qué ha sido lo mas dificil que han vivido durante el recorndo?
-Comparte una experiencia graciosa que vivieron durante el recorrido.

Cierre

[Para el momento de cierre realizaremos una actividad de reflexion v
relajacion familiar, reuniremos a todos los adultos v nifios en un salén,
nos sentaremos en el piso mientras dialogamos sobre lo importante
que es estar juntos en ese momento v le daremos la palabra a los
ipadres o nifios que quieran hablar o expresar sus emociones en ese
instante, crearemos un espacio seguro en donde pondremos miisica de
fondo v haremos ejercicios de voga para relajar nuestro cuerpo y

mernte.
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Recursos didacticos y materiales e Carreta grande ( Papel bom o craft)
e Imagenes de:
Emociones / clima / medios de transporte
e Dado grande
e Fichas con preguntas
e Hojas, lapices y colores

Referencias Barragan, D. (2015). Cartografia social pedagdgica: entre teoria y
metodologia. Revista Colombiana de Educacion. Bogota, Colombia.
https:/‘revistas pedagogica.edu.co/index php RCE /article/view/3772/3

-~

)

(V5]
Ly

IAnexos
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PLANEACION DIDACTICA
PERIODO 2021 - 1II

[Eje tematico Consensuado por la [Reconocimiento de emociones
estudiante v la docente titular
[Escenario Educativo |Aldeas Infantiles 5.0.5
Nombre del Estudiante Silvia Manrique

Diana Sarabia

[Yenifer Contreras
Nivel/Grado Poblacién cambiante (familias)
[Estrategia pedagogica/ didactica |[Dibujo, imitacion v reflexion

Pregunta generadora ; Cémo mfluye el recorrido migratorio en los ejercicios de muestras
afectivas de los nifios, nifias, padres v/o cudadores?

Objetivos General v especificos [Evaluacion Criterios v niveles de desempetio enfocados hacia el
aprendizaje de los nifios

General:
[Reconocer qué emociones estuvieron [-Sigue mstrucciones frente a las actividades presentadas por las
presentes durante el proceso imaestras en formacion.
migratorio v el como se sienten -Mantiene una escucha activa hacia las maestras v compafieros.
ahora después de esa experienciaa  |-Comunica de forma asertiva, lo que ve_ piensa_ siente v comprende
traves de actividades reflexivas. £N CUANto a 5Us emociones.

-Mamifiesta por medio de un dibujo las emociones presentes
[Especificos:

-Comprende las emociones
presentadas por las maestras en
formacion v hace la imitacion de
estas

-Expresa por medio de un dibujo la
emocion que sienten v escribiran por
qué creen que se estan sintiendo de
£sa manera.

Justificacion

[Es importante trabajar el desarrollo emocional v afectivo desde una edad temprana, va que es cuando |
nifios empiezan a tener capacidad para ello, v este eje emocional v social serd un factor fundamental en el
desarrollo integral v en la configuracion de la personalidad de los nifios v las mifias en un futuro; para esto
es esencial permitirle a los nifios reconocer v expresar esos sentimientos que surgen de las situaciones que
se van presentando en su diario vivir, sobre todo en el proceso migratorio, también la figura del adulto
como los padres de familia, cuidadores o docentes es fundamental, pues de este modo se puede guiar al
nifio en el reconocimientos de las emociones en el momento v evitar frustraciones futuras; se debe brindar
espacios amigables de comprensidn v empatia para que los nifios sientan la confianza de poder expresar
esos sentimientos, todo este ejercicio de comunicar lo que siente les permite fortalecer habilidades de
comunicacion, normas de conducta, autorregulacion de emociones, que les posibilite desenvolverse dentro
de un grupo social de forma positiva. Tal como menciona UNICEF (2006) en su cartilla ;Te suena
familiar? expresa tus sentimiento:
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se transforman. (pag 28)

Durante la infancia es cuando aprendemos a expresar nuestros sentimientos v emociones. En este)
aprendizaje, a través de las distintas experiencias de la nifiez, los padres v la sociedad juegan un
rol muy importante. Cada sociedad, asi también como cada familia en particular, ensefia diferentes
formas de expresar (o reprimir) emociones v sentimientos... 51 bien estos aprendizajes pueden|
resultar necesarios para que los mifios se adapten al medio que pertenecen, también pueden|
dificultar la toma de contacto con ciertas emociones v sentimientos que no desaparecen, sino que

Por esto es necesario ensefiar a los nifios a reconocer y manejar sus emociones, esto les permite desarrollar
un sentido de control sobre lo que les sucede, lo cual es necesario para el pleno desarrollo de sy
autoestima v autoconcepto. Compartir emociones con los demas es fundamental para el desarrollo social
de los nifios de este modo pueden adaptarse al medio en el que se desenvuelven.

Secuencia Pedagogica v Didactica

Inicio

Este encuentro dara inicio con una dinamica de saludo para conocer
a los participantes del encuentro v se saludara con la cancién “hola,
hola™.

Seguido de esto se les preguntara a los nifios y nifias: ;Sabes qué
son las emociones? ; Cuiles emociones conoces?, v a partir de estas
preguntas las maestras presentaran caras de diferentes emociones v
junto con los nifios las nombraran una por una.

Desarrollo

En este segundo momento después de identificar las emociones las
maestras invitaran a cada nifio uno por uno a seleccionar una
emocion v a mirarse en el espejo v realizar con su rostro ¥ su cuerpo
la mimica de esta emocidn que eligieron. Seguido de esto la maestra
iniciara un conversatorio expresando que cuando hay un viaje o un
cambio solemos sentir muchas emociones, a veces felicidad por
CONOCEer NUEVAs COSas v personas, pero a veces tristeza por los
amigos que se quedaron v los invitard a cerrar los ojos v a pensar
como se estan sintiendo ellos después de trasladarse v emprender
Ese nuevo viaje.

Cierre

Para finalizar, después de pensar en la emocion que estan sintiendo
ese dia, la maestra les entregara una ficha en la cual ellos se
dibujaran representando la emocion que sienten v escribiran por qué
creen que se estan sintiendo asi.

Recursos didacticos v materiales

- Fichas para dibujar
- Caras de emociones
- Espejo

Referencias

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF).
(2006). ;Te suena familiar? Expresar los sentimientos.
Recuperado de:

https://'www.unicef cl/centrodoc/tesuenafamiliar/14%2 05 ent1

mientos. pdf
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[Eje tematico Consensuado por la
estudiante v la docente titular

Las normas de clase

[Escenario Educativo

Aldeas Infantiles 530S Colombia

™Nombre del Estudiante

Silvia Manrique
Yemifer Contreras

Nivel'Grado

Nifios de 5 v 6 afios

[Estrategia pedagdgica/ didactica | Actividades ludicas v el jusgo como medio de aprendizaje

[Pregunta generadora -

Objetivos General v especificos [Evaluacion Criterios v niveles de desempenio enfocados

hacia el aprendizaje de los nifios

-Atencidn a las actividades.
-Participacion activa.

-Capacidad de escuchar con atencidn.
-Memoria visual.

-Trabajo en equipo.

-Compromiso v responsabilidad.

General: Feconocer las normas de clase v
la importancia de una sana convivencia
dentro del anla para ponerlas en practica, a
partir de actividades lodicas

[Especificos:

-Comprender, por medio de actividades
rectoras, que las normas en el avla son
necesarias para que haya un ambiente
ArMOnIco.

-Entender lo que implica comprometerse en
un grupo social, para que juntos logren un
ohjetivo, por medio de la practica diaria v la
consciencia de los acverdos.

Justificacion

Esta planeacion se instaurd debido a la nigurosa observacidn realizada por las maestras en formacidn
quienes, en repetidas ocasiones en los espacios educativos encontraron falencias en la convivencia, en el
sequimiento de instrucciones v en el comportamiento de los estudiantes; es por esto que esta planeacion
tiene como objetivo fortalecer v afianzar las normas en el aula, va que como es bien sahido, estas son
establecidas o direccionadas a mejorar cualquier tipo de ambiente o espacio en el cual se desarrolle un
grupo de personas, también a establecer limites v a su vez a generar el respeto, la empatia, entre muchos|

otros valores que contribuyen significativamente a la formacion de seres humanos propositivos. Howard|
citado por Cubero (2004) v Yelon v Weinstemn, (1988, p. 390) nos dice:
La disciplina es indispensable para que un grupo y los individuos puedan funcionar: .. la buengl
disciplina es importante porgue ninglin grupo de gente puede trabajar en comjunto, exitosamente, sin
establecer normas o reglas de conducta, respeto mutuo y un sistema conveniente de valores que oriente a
cada persona del grupo a desarrollar autocontrol y auwtodireccion (p.2).
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Claro estd que el fortalecimiento de las normas no debe limitarse a trabajarse solo dentro del aula, porque
el mfio es un sweto social que esta expuesto a estas desde antes de llegar a una mstrtucion educativa, lo
anterior permite reconocer la importancia de que los padres v maestros comprendan que son ellos los

modelos de referencia para la instauracion de estas normas dentro de la vida del nifio. Pozo (1999) citado
por Mufioz (2013) explica:

La construccidn del comcepto de mundo social por parte del wnifio estd formado
fundamentalmente por normas ¥ valores. Las normas seciales sen conocidas por los nifios antes dg
conocer para qué sirven o por qué se deben cumplir. Por ello es importante la exposicion de los nifios
modelos sociales de referencia, como los padres, maestros u otros adultos, con los que se identifican y
cuyvos comportamientos tienden a reproducir (p.9).

Secuencia Pedagdgica v Didactica

Inicio Se iniciard el encuentro con una cancion llamada “Amanecer feliz”
para saludarnos, después de esto se hara la oracion del dia de manera
orupal.

En un primer momento escucharemos una cancidn que habla sobre
alounas normas de la clase, a medida que vaya sonando la cancidn se
ipausard para identificar la norma que han nombrado v poder conversar
sobre estas.

Desarrollo [En un segundo momento se le mostrara a los mfios cada una de las
normas de clase que manejaremos dentro del salén, v se haran
preguntas sobre si consideran que son importantes v el por qué,
después de esto se organizara a los nifios por grupos para darles un
rompecabezas con imagenes sobre las normas compartidas por las
docentes Yenifer y Silvia, al armarlo cada nifio dira que se puede hacer]
ipara poder cumplir esa norma.

Cierre Tugaremos en grupo un “Concéntrese”™ en donde se encontraran
imagenes sobre las normas que vamos a practicar en clase v también
las cosas que no se deben hacer.

Se presentaran posters con las imagenes referentes a las normas v se
iran pegando uno a uno en una pared del salén que todos los mifios
puedan observar, ademas tendremos a la mano unas paletas con una
cara roja v otra con una cara verde, de forma que si en algun caso
estan mcumpliendo una norma poder sefialarla con la paleta roja v que
ellos puedan modificar ese comportamiento, v s1 las estin cumpliendo
satisfactoriamente las sefialamos con la paleta verde para felicitarlos.

[Para finalizar se mostrard un contrato con el nombre de todos los nifios
donde haremos un acto de lealtad a este vy asi poderlo firmar, este se
ipegard en el salén para tenerlo siempre presente v reflexionar sobre s1
se estan cumpliendo o no estas normas, la firma de los nifios sera g
huella de su dedo con pmtura, cada uno la pondra encima de syl
mombre.
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Recursos didacticos vy materiales

-Cancidn “Amanecer feliz”

-Cancion “Las normas de clase”™

-Posters con las normas que se pondran en practica.
-Paletas con la cara positiva v 1a negativa.
-Rompecabezas.

-Concentrese.

-Contrato.

-Pintura.

Referencias

Cubero Venegas, Carmen Maria (2004). La disciplina en el aula:
Reflexiones en torno a los procesos de comunicacidn. Revista
[Electronica "Actualidades Investigativas en Educacion”. Disponible
en: hitps:'wwwredalve org/articulo.oa?1d=44740202

MNufioz, Nerea de la Cruz (2013). El aprendizaje de las normas en
educacién infantil. Universidad de Valladolid. Facultad de educacion v
trabajo social departamento de ciencias experimentales, sociales v de

la matematica. Disponible en:
https://core.ac.uk/download pdf 211091821 pdf

Anexos

Cancion “Amanecer Feliz":
hittps -/ ‘www voutube.com/ watchv=DL EBfkl Ttes

Cancion “Las normas de clase™
hittps:/www voutube.com/ watch?v=C4d3 2kccCXs&t=365

MNormas a mostrar:

-Alza la mano para pedir la palabra.

-Hahla sin gritar v con respeto.

-Mantén el orden.

-Las cosas que no son tuyas se piden antes de tomarlas.
-Escucha con atencidn a tu maestra y compafieros.
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PLANEACION DIDACTICA
PERIODO 2021 - 11

[Eje tematico Consensuado por la F.esolucidn de problemas
estudiante v la docente titular

[Escenario Educativo Aldeas Infantiles SOS Colombia
Nombre del Estudiante Diana Marcela Sarabia Pefiaranda
Nivel/Grado Saldn 4: mifios de 11 a 13 afios
[Estrategia pedagogica/ didactica Debates v conversatorios

Pregunta generadora

Objetivos General v especificos Criterios de evaluacion

Objetivo General: -Participa activamente en los conversatorios v debates
propuestos por la maestra

-Desarrollar la capacidad de resolver -Trabaja en equipo v logra llegar a acuerdos en conjunto con

iproblematicas que se pueden presentar en el [su equipo de trabajo

aula de forma propositiva. -Propone diferentes soluciones a problematicas

-Respeta la opimidn e 1deas de sus compafieros
Objetivos Especificos:

-Proponer conversatorios v debates donde
e requiera CONSensuar en equipo.
-Potencializar el respeto por 1a opinidn de
los demas.

-Fortalecer el pensamiento critico para la
resolucion de problemas.

Justificacion

[Los conflictos son situaciones que se dan dia a dia por diferentes situaciones; teniendo en cuenta la
pbservarcidn llevaba en el centro social, es algo que se ha visto mucho en los nifios v nifias, por esto es
importante hablar de esta tematica en donde los mifios v las mifias puedan entender que a partir del didlogo
v 1a buena convivencia se puede resolver cualquier circunstancia que se presente, convirtiéndose enuna
herramienta de aprendizaje v desarrollo muy valiosa. A través del conflicto situamos a los mifios en una
situacion 1deal de aprendizaje desarrollando la capacidad de convivir con los demas, aprende a tomar
decisiones, fortalecemos su empatia refuerza su autoestima, estimula el pensamiento reflexivo v critico
controla los propios sentimiento v 1a manera asertiva de enfrentarse a las dificultades. Como menciona A
Tarme (2018):

Resolver los conflictos por ellos mismos es un procedimiento que conseguird desarvollar en ellos
un pensamiento critico. A través del didlogo definirdn el problema, explorardn y valorardn todas
las opciones v resolverdn el conflicto de la manera mds equitativa para ambas partes. Asimismo,
extraerdn del conflicto los aprendizajes que este ha conllevade, viéndolo como un proceso
positivoe de oportunidad de aprendizaie para desarrollarse como personas. (p. 32)




También es importante el papel que cumplen los agentes socializadores cercanos al mifio v que este
aprendizajes se entrelacen para asi fortalecer lo aprendido en el aula con lo que se vive en casa, ademas
esto le permitira al mfio conocer los distintos puntos de vista v empatizar con la otra parte para llegar a
acuerdos, que seran fuente de conocimiento y superacion a o largo de la vada.
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Secuencia Pedagogica v Didactica

Inicio

El siguiente encuentro dara mnicio saludando a los estudiantes
con buena actitud v disposicidn, seguido de esto la maestra
iniciara preguntandoles:

;Qué es un problema? v ;Cdmo resuelven un problema?
generando un conversatorio sobre esto.

Después de reflextionar v dar un espacio para opiniones la
maestra les mostrara cudles son los pasos correctos para
resolver un problema los cuales son:

Mantener la calma

Identificar el problema

Analizar por qué esta sucediendo ese problema

Escuchar a la otra persona con respeto para entenderlo
Exponer mi opimon con respeto para que me entiendan
Crear posibles soluciones

[legar a un acuerdo

Dentro de esta explicacidn la maestra 1ra a su vez indagando
v permitiendo 1a participacidn de los estudiantes sobre esta
tematica.

Despuss de escuchar las respuestas la maestra les hablara
sobre los problemas que se pueden presentar en un grupo de
personas que conviven diariamente v la forma correcta en que
e deben resolver.

Desarrollo

Luego de esto la maestra los invitara a debatir, pero antes les
explicara de qué trata v cuiles son las reglas de un debate en
el cual prima el respeto por la opinidn de los demas, seguido
de hablar sobre esto los invitara a organizarse en grupos de &
o 7 integrantes para debatir sobre como resolverian un
problema_ esta actividad consiste en que cada grupo tendra
dos paletas, una de 51 otra de no, v la maestra en formacidn
leera varios problemas con una solucién v ellos deberan
levantar una de las dos paletas tomando la decision en
consenso con todo el equipo, seguido de esto también en
consenso deberin sustentar la respuesta que dieron.

Referencias

Fuquen, A (2013). Los conflictos v las formas alternativas
de resolucion. Cundinamarca, Colombia. Recuperado de:

https-/'www redalve org/'pdf/396/39600114 pdf
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Anexo 3. Enlace de la cartilla.
https://drive.google.com/file/d/1LvmSia9jNBNnMLMTtB2f8OjRVfNIdY2n/view?usp=sharing

Anexo 4. Enlace del portafolio.
https://drive.google.com/file/d/145QTy2RXel7-FcJu7a-9Uls-SUkq_1kB/view?usp=sharing

Anexo 5. Consentimiento informado dirigido a los adultos.

Consentimiento Informado

Las maestras en formacion Yenifer Contreras identificada con la cédula 1.102.391.046 de
Piedecuesta, Diana Sarabia identificada con la cédula 1.095.833.319 de Floridablanca y
Silvia Manrique identificadas con cédula 1.098.823.114 de Bucaramanga, estudiantes de la
Universidad Autonoma de Bucaramanga, desarrollan su proyecto de grado titulado “Efectos
de la migracion en la dimension socioafectiva de los nifios y nifias venezolanos en la
institucion educativa no formal Aldeas Infantiles SOS Colombia” donde se busca conocer las
realidades que viven los nifios y las nifias juntos a sus padres o cuidadores en su proceso de
migracion y poder contribuir positivamente en su dimension socioafectiva por medio de
experiencias significativas.

Es importante mencionar que la informacion recolectada en el transcurso de esta
investigacion se usara exclusivamente para fines académicos y el tratamiento de la
informacion sera netamente confidencial.

Firmas de las responsables de la realizacion de este proyecto:

Teniendo en cuenta la informacién leida anteriormente y la suministrada por las investigadoras, firmo
en constancia de que estoy de acuerdo o no, de participar en este proyecto y que se haga uso de mi
informacién:

FECHA NOMBRE COMPLETO ACEPTO NO FIRMA
ACEPTO




Anexo 6. Matriz de andlisis completa.

ICIOAFECTIVATIE L
: i3 Pea:

crsidad Antomoma de Bucaramangs
Licemciatura en Educacion
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oz general

especificos

deductivas

Categ. de ter y
2do ordes

Texto. frag - preg’ L P
entrevizta de diarios de campo

Texto, F preg ¥ resp i
de matrices de obzervacién

Categorias desde
los datos
(inductivaz)

producto del
andlizis

nes producto del anilisis

Comprender la influencia
del procesa de
migracién ¢n ¢l
dezarrolle socioafective
delos nifers y ninas
venezolines
pertenecientes ala
Institucién Aldeas
Infantilez $0% Colombia.

“Identificar loz Factarez
de riezgo que se pueden
prezentar ¢n el procese
de migracian
venczalina, que influgen
en laz conductas de loz
nifioz y las nifas.
~Dieeribir las
cxperienciaz y
prrspectivas que ticnen
los nifos y nifas
venezalines sobre su
proceze de migracidn.

Socioafectividad en la
infancia

[Diaric #4, 0.5.)

Entonces empezamos con Jose of primer nifio que se mid |
<opeje, en cuante le hize dije: “me siente Feliz®, pere luege dije:
Mo, no, mentiraz profe, ko verdud ye me siente triste”, cusndo
dijer esto le pregunté si queria compartirmes por qué y d
“estoy triste porque mi papd se mudé de la casa con mi
hermane, porque mi mamd e estrellé o celular y pelearon y & se
Fue con mi hermano de ki casa®, yo le dije 3 Jose que muchas
gracias por decirnes y expresar lo que estaba viviendo, los
amigos komaron una actitud de respets y preccupacin frente o
csta y lo reflejaban en sus expresiones Faciales, lego de esto la
mayeria de los nifies dijeron que estaban Felices por estar shi
en ese lugar © por un dia maz de vids y otroz dijeron que
wstaban enamerados de suz padres y de a vida, Claider
expresd que estaba triske pero no quise decir ¢l por qui.

Reconodimients d
amaciones propias y de
los demds,

iCuil e= I impertancia de
crear espacios de
reconocimicnte y
socializacién de
emaciones en ol aulad
D qué forma s ven
reflejadas en loz nifos y
nifias las problematicas
familiares que vivencian en
suz casas?

E= fundl I que loz cotudiuntes sintan que 207 cmocionss y
sentimientos son validudos en ol aula y que los macstros se
interezan por saber céme estin; darles wopacios seguros dends
pucdan wxprezar sus emociones le permite alos macstros
reconacer laz realidades de cada un p asi chramenke zabrd de
qué Forma intervenir, pero tambidn ¢ debe respetar of hecho de

ue algin nif ne quisra compartir lo que siente ni le que piensa y
clegir estrategias donde z¢ pueda indagar, para evitar que
algunas situaciones se pasen por alta.

[Diaric #5,7.C.)

Luego e organiaé 3 hos nifos en ol centro del saldn, sentados
2n ¢l piso en Forma de medis luna y s¢ les presentd un espejo,
alrededor del espejo habis unas caritas que mestraban algunas
emeciones come snamorade, snojade, triste, feliz, entre otrag,
entonces ibamos pasande por cada nife preguitanda cdme se
sentia hoy y que ellos nos pudiera contar mientras e miraba 3l
wopejo, las respusstas de algunes nifes fus: "triste"
“enamerado, me gusta una nifa del otro saldn", "micde cuandeo
me pegan” y "encjado’”.

FRecondimiento 4t laz
emociones propiaz y de
loz demaz.

Espacios segures para la
axpracién de smociones.

iCudl ezl impartancia de
QENLTAr E5paios Sequros
que permitan 3 los nifves §
nifiaz expresar sus
smadiones frents 1

Dicnitra las actividades planteadas congiders que ez super
importante sequir trabajando la parte emacional y afectiva, ya que
2ska ez un Factor esencial en el desarrolle de los nifos y nifas, que
cllos puedan reconacer, contralar y saber expresar esaz
emecienss ¢n lug diferentes situaciones que s¢ presenten, también

su cotidianidad?

prop cspacio seguros y kener las
nkag necesarias para acempanar th csbos momenkos,
dande loz nifio de diversas maneras puedan expresar eso

imi dados o tsas emociones que estin sinticnda e
el momento o sucesos anteriores y esto no e vuela en algo
frustrante y dificil de controlar,

[Whatriz £4, 5.0

Cuando hicimos la actividad del espejo en donds cada una debia
mirarse y mostrar I cxpresian Facial de cémo se zentian eze dia y
decimnos por qué nos reimes much y Iy magaria de las expresiones
cran de felicidad algunos decian que Felices porque "ya cazi
llegames"" “voy para donde mi mama" “woy  ver 2 mi sobrina y a mi
tia" "parque estoy descansande” "Feliz por | actividad que noz
estin haciendo, nos hucen |3 vida miz alegre y la iz comin
“Felices porque acd nos estin tratanda muy bien”.

Freconocmiente de a2
emociones propias y de
los demdz.

Espacios seguros para la
axpresién de emociones.

1D0e qué manera inFluge ol
ambicnte propercionade
ot laz docentes enla
capacidad de expresién
que generen loz migrantes
venezolines dentra de laz
actividudes?

Crear espacios en dends [ poblucion migrante pucds expresarse
taly coma z¢ sicnte de manera libre y en confianza ez una
actividad necesaria para que estas perzonas puedan descanzar un
poco de 1 carga que llevan desde of moment en que tomaran la
decizién de salir de zu pais, o2 una ayuda que s debe visualizar
poner en prictica, ademiz, poder ensefarles que ez vilido lo que
sienten y que reprimirlo puede generar que 2u tranzeurse de viaje
zea mis difi<il.

[Watriz #2, S0
Al momente de iniciar [ reflexidn, los nifies nos pudieren compartin
que durante ¢l visje s¢ sentian agradecides con suz padres par
diverzos actos de amar parental; Junque entre los dos hermanas no
¢ reconceian su carife y sqradecimisnte, con | reflexidn pudimes
syudarlos 5 ver Iz manerss desde perspectivas diferentes, par
sjemplo, ol nife ne le qustaba que su hermana e hiciers bramas e
donds lo azustaba, pero detris de eso habia risas y mementos
agradables, 35 que su hermana se convertia en su compahera de
diversidn durante ol recorride v podia sqradecerle ezo. Al
momento de entregar lag cartas a sus padres, los nitos eskaban muy
emocionades y les decian a los adultos Frazes como “gracias por

i ", tgracias por amarme”

Fartalecimineto de lazos
familiares.

i0ie qué mancra potenciar
en la inFancia migrante |
sjercicio de recanocer suz
sentimientos haca ol
atro?

LCEmo influye ¢l
recarride migratorio e
Iaz muestras de afecto
agradecimiento de los
nifos migrantes
wenczolanos

Ez de suma impertandia llevar al aula actividades en donds s le
permits 5 los nifos indagar en suz emociones y sentimientos,
reconacerlos y aceptarlos sin temor, cuando en el hagar no se
<rean simienkas para que < nife haga este per s misma, e
nuestrs labor spudarles y reforastles este tema pars que su
dezarralle enuna sociedad ses muche miz sencille. En el caza de
las nifios migrankes, experimentan SitUACIOREs 1o MUY COMUREs ¢h
nifios de su edad, muche delor, resiliencia, sufrimiento frente 3 las
adversidades de caminar por dias y mucho mis, por lo cual se
debee hacer mucho ms Enfasiz pars que puedsn sobrellevar zos
recorridos sin cerrarse 3 expresar lo que estin sintiends,

[Whatriz 5, 7.5.)
Ze pasé un espeje y loz participantes debian mirarse en ol y
responder iCSme me siento hoy? y ol ipor qué?, para esta
pregunta s les pidié que z¢ komaran el tiempe y pudieran
exprezarla mirindose al espejo y que hiciera gestos frente al

mients st menciont el i
“contenta”, "Feliz”, "muy bien®, “alegre porque ya casi llege”,
“bien”, "Feliz”, "Feliz porque voy para donde mi mams”, "bicn voy a
wer 3 mita y o mi sobring”, "Feliz me han tratade bien y voy 3 un
desting mejor, "alegre porque voy 3 ver 3 mi mamd en Peri”, “Feliz
astoy descanzande”, " come una bruja jajaj [l decia per su cabelle
copelucade] pero Feliz porgue nos eztin atendiende de mara
“Feliz por I actividad que nos estin haciendo, nos hacen la vida
miz alegre”, "Feliz porque ya vames a llegar” “Feliz por u atencién
¥ do porque no hemes llegado y Falka carretera™, "Felia

oz p P

Reconodmiente dt a2
emociones propias y de
los demdz.

Espacios sequros para la
expresidn de emociones.

iCuiles 13 imp i de
los ezpacios seguros para
pader reconacer
exprezar las emociones
dezpues de un large viaje
migratoric?

Ezimp wisualizar que generan ciertos
senbimicntos para poder trabajar en ellos, w estas personas con |y
situncién migratoria en la que viven, lu decisién de salir de su pais
de origen, lu escasez de comidas, las largas caminatas, las
cambios climdticos, entre otros, pone 3 esta poblacidn enun
estade de alta vulnerabilidad. Teniendo en cunta lo trabajade y 1
situacidn de los participantes nos pudimos dar cucnta que rara
ez se tiene en cuenta el Factor emocional, o por o menas
reconocer coma se estan sintiendo dia 3 dia con las situaciones
que sucedes, debido 3 esto el ejercicio permitio que estar
perdenaz pudicren compartir ol come s¢ estaban sientiends, pere
n este momento estaban tranquilos y Feliz, que tan importante ez
poder hacer esto bambicn en situaciones dificiles y poder regular
535 emociones sin que estas ¢ vuelan una carga.




Maltrato

[Diaric #4, 0.3.]
Entonces empezamos con Jose ol primer nifo que se mird al
eapejo, en cuanta lo hizo dijo: "me sienta Felic”, pero luego dif
“Mo, no, mentiras profe, la verdad yo me siento triste”, cuando
ko le preguntd si queria compartime s por qué y d
shoy briste porque mi papd se mudd de la casa con mi
hermana, porque mi mams le eotrellé ol celular y pelearon y & se
H L N

Influencia del ambicnte
Familiar en el desarralla
socioafective de los
nifios y nifas.
“ialencia intrafamiliar.

iLa migracién ha
incrementade la vialencia
intrafamiliar?

ilaz conductas de las
Familias z¢ han vista
influenciadas por ol
procese de migraceidn®
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La migracién al ser una situacién de cambio constante, las
perzonas pueden llegar 2 experimentar emociones de estres,
Frustracidn debido 3 laz problemiticas que en los recorridos se
pueden presentar, lo que llega 2 ocasionar posibles problemas y
enfrentamicntos en |z fFamilias, en los cuales eotin involucrades
directamente los nifios  son afectados en gran manera al
presenciar estas situaciones.

; L
[Diaric #4, TA)
Despuds de ezcuchar las palabras de cada nifio, nos detuvime s
<n el estudiante que estaba pazande un mal mementa per s
mams, nos dirigimos Fuera del salén para hablar 3 solas y nos

o "mi mams me golpen muy dura”, sequimes prequntands
obtuvimos mis respucstas come "me pega muchas weces w muy
dura”, "me prga porque no |t hago case™, "o me pega una vea,
me pega muchas veces", o7 entonces cuande 24 reitera la
imporkancia de dialogar sobre laz emaciones con los nifos,
tanto ¢ casa como en la escucla, darle voz a esbos pequefios
porque probablemente no nos habriamos enterado de lo que le
sucedia si no le hubidsemos preguntado.

Formaz de exprasion en
la infancia.

Didlage entre docente y
estudiants.

LCudl e5 el zentido que
cobra ol disloga con los
nifes migrantes para
comprender zu dezarralle
& astada emacional?

Elmaltrate ¢n s poblacion migrante venezolang &2 notable,
probablemente sucede por o estrés de los adultos Frenke a
gituacionss coma tratar de sobrevivir y llevar un sustento 3 suz
cazas p quisnes suften estas consecusncias son o mis
Pequenios, sdemds, en muchaz ocaziones los temas emocionales
Fazan 3 un segunds pling, cuande de heche, 3 raiz de estos es
que el nife podrd desarrollarse de cierts maners en | sociedad,

Efectos del maltrato

[Diaric #4, 201
De eske acontecimiento e dends ol nifio nos comentd sobre ¢l
maltrate qus lastimesamente presentaba en 24 caza, pudimes
sntender slguncs comp i del nific, coms resp
groseras hacia sus companeros o docentes, actitud de rechaze
frente 3 algunas actividades, gestos de tristeas o preacupacian
durante ol dis, entre otras.

Ecpacios seguros para [n
axpracidn de emacions.

LGE efectoz z¢ pueden
cvidenciar en los nifies
migrantes venczelunes
producto del maltrato
recibide por sus
cuidadores?

iCéma influye ¢l procese
migratoric on loz estados
dednime de loz adultas
enezolines que conviven
con nifies?

Las familias venezolanas viven un constante estris por buzcar un
sustento para sus hogares, es clare que par su situacidn muchas
weces v resiben lag apudas pertinentes, lo que hace méz difi <l su
cotadia y sobrevivencia, lo cusl puede generar que sus estados de
Animo sean muy Fucrkes y cambiantes lo suficiente para presentar
cpisadios de enojo y desespera que generen un desshogo Frente
alos miz pequefios, legando asi 3 golpearlos y 3 suvez que los
nifos repliquen csos comportamicntos frente a sus pares, que on
U5 expresiones sea mis comin la rabia que el disfrute y que su

d. lla soci i lidado porque no cuentan con

e ven i

un espacic segure.

[Diuric #2, 0.2.]
En estas actividades pude observar la rivalidad que en
oeasiones se presenta entre los géneras dentra de lag
competencias, incluse llegan 3 trakarse mal p 3 burlar ze los nifos
de las nifas y viceverss, tambidn pude presenciar cémo s¢ les
dificulta perder a lu mayoria, hubo un momento donde une se
alejé del grupe y s¢ Fue muy molesta, por le que me Fui detriz
de &yl expliqué que ¢ra un juege y le importante ers

ivertirze, lo tomé de |2 manc y &l quise volver conmige 3 sequir
jugande. Tambidn dentro de a2ts actividad pude darme cusnts
de que Gustavo s un nifo bastanks agresive ¢ irrespetuose con
loes demds, 3 mi me brataba un poce fucrte, me ignoraba, se
burlabs todo of Hempe y e zequis instrucciones, incluss fug
grosers con la perzons de  alealdis que les presentd s
actividad, tratd de inkervenir varias veces para mediar en este
comportamicnte, pero Gustave no me veis come una autoridad,
ni rezpetaba mi palabra,

Cantrol de conductas.

iué estrategias pueden

contribuir en el control de
conductas de agresividad
en ¢l aula®

iEl procesa de migracidn
influye en los cambios de

conductas de lo nifos y

nifias?

A pesar de que las conductas disruptivas pucden o casionar
malestar de frustracién en los macstros, e importante que se
mantengs ¢l control con buenos tratos, reflexiones y estrategias
que puedan contribuir en la mejora del ambiente y sobre todo en
la enzefianza de controlar estas conductas. Ademds se cvidencid
que laz conductas disruptivas son altas en este tipe de poblacién,
lo que permite inferir que e cambio constante, a Falta de
szcolarizucion y ol ambiente en el que se desenvucleen, ¢otd
ocasionando estas conductas,

[Diario #1, 1.0.)

Pude observa que o nifos tiene comportamientos y violentoz,
ya que elles inician jugande, pere terminan bede of tismpe
peleanda, ¢ pegan, st aharcan, se cmpuja, pegan puios
demidsz, ezo puede ser enkendible beniendo en cusnta que esta
poblacién a pasade por sitvaciones dificiles come una
migracién, pobreza, vulnerabilidad y adicional a esto ol entorna
donde s¢ estd desenvolvicnda el nifio.

Fielaciones
intraperzonazles ¢
interperzonales. Solucidn
de conflictos. Yalares.

1CEmo s experiencias
migratoriaz de los nifos ¥
nifiaz veneaehnes
impactan en suz
capacidades de
adapacidny
comunicacién Frenke 3
situaciones de cambio?

La situacién migrataria infiere en ¢l desarrall de 1oz nives y ninas
n este caso, donde s experiencias pasada vividas intervienen en
u Funcién aduptativa, icativa y zocial donds ap E
nuevos comp ientos, conductas y situaciones de conflicka
debido 1 esa adaptacién y en relacian con lo que se presente, Es
Fundamenkal que e trabaje mucha los valares, la empatia,
sjercicios de respeto y compaferizma, ya que laz diferentes
situnciones sociales, Fmiliares y demds que estin viviendo son
dificiles y en ocasiones pueden ser normalizada por el contexta
en el que e encuentran,




Cosductas disruptivas

[Diario %3, 0.5

Carlos buvo compartamicntos que no cztaban bien coma por
cjemple dije en dos ocasiones lo siguiente 3 dos de sus
compaferos: "Tiens un oje virela” eska lo hizo para referitse 3
una de suz compafieras quicn tiene una condicidn de desviacidn
anune de 2uz ooz y también dijo: "Ez ojos de pepdn”, para
referirse 3 un nife que tiene loz ojos grandes y expresivos,
cuando dije ezt ya me tocd parar | actividad y llamarle la
atencidn en Frente del zalén diciéndole que ese tipo de
comentarios no se debifan hacer, este llamade de atencidn fue
fucrke, porque ya lo habia heche variaz veces y no aceptd miz
llamades de atencién, Carlos se molestd y empe2d 2 mirarme
zan mucha enaje, pers le dije qui ya estuba en 2u contiensia lo
que habia hecho y que eran cozaz que no ¢ les debia hacer
2uz compaferas.

Diiaric #5. En un sequnde momente les pedi que z¢ reunieran en
loz grupos que yo iba 3 organizar, cuande empect 2 hacerlo
algunos no querian, miraban  suz compatieros con desagrado y
alefuban zu pupitre, y Carlos dijo: "We tocd on ol grupe de los
mdz brutos", dejé que todos se expresaran mal de sus amigos,
que ¢ rechazaran los unes 2 loz otras, pero cuanda ya bos
arupos terminaren de estar organizades, pedi f palibra y los
inwité a reflexionar sobre lo que estaban hacienda y dicienda,
que ex0s comportamientos extaban muy mal per parte de elloz,
que dentro del salén debia haber tolerancia y respete por los
demiz, que todos eran iguales.

Ewllyng.
Dificultar para secializar
con sus pares.

iinFlupe ol ambicnte
Familiar en la creacién de
comportamicntos de
agresionts que cometn
lo nifiez hacia sus
compateros?

SEz I migracién un
dezencadenante para ka
presecia de
compartamicntos de
bullyng «n el aula?

ila dezescalurizacién
praducida por |
migracién casiona
comparamicntos
agrezivas y de antivalores
enlos nifos y nifas?
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Se puda analizar que estas conductas disruptivas que en
acasiones presentan algunos cotudiantes, se estin convi
en algo mis que en inkerrup ciones de clase, sing tambidn ¢n
agresiones verbales 3 los compafieros, es posible que la
desescolarizacién y ¢l ambicnte familiar en ¢l que viven los nifios y
nifiaz ecasiona eots tpe de compertamicntes, ya que
posiblements no s¢ les ha involucrade en ambientes con valores,
normas, k.

enda

[Matriz #5, 5.0,
U hambre ques iba 2an zu Familis, 3l maments de hacer of dibujs de
20 susho, empezd Fus 3 bromear con eate y dibujar obscenidudes,

s¢ dibujb 3 o mizma desnude, demarcanda su mismbra seal y
ademiz con un arme disparando 3 un cordo, después smpeaé o
pazar por cada rincén e donde estaban sus compafieras y o¢ los
mastraba pars qus tadas ¢ risran, 4l na sabis seribit asi qua
Pusa 15 parcja a que ascribiera alga, cuanda nos etregd la hoj
decla "mi sucho e matar 3 un cerdo p comermelo

Control de conductas.

1CEma z¢ ve afectada
eapacida de s cantral y
postura tn las personas
venczolanaz debide al
procese de migracién?

D qui maners zon
sducsdes los nifes que
estdn en proceso de
migracién, zi suz padres
no demuestran una
capacidad de seguir
inskrucciones o mantener
el control frente 2

Mo se conace  fando la vida y procesos de escolarizacian de
&zt persana adulks, sin embarge, ¢2 notable que no eskd muy
familiarizada con un buen ambicnte de aprendizaje,
probablemente & zu paiz no contd con eportunidades de
estudio © pertenecer 3 un grupa con normas y reglas. Mo
tomamas come un problema el dibuje, 3 pesar de que era clare
que suinkencidn ¢ra burlarze del moments de 1a setividad, 1o que
nos tomamos con ms seriedad Fue el comportamicnta de ir por
cada uno de los puestos de sus compafieros pars mofarse con
elles, pues esto creaba una conducta disruptiva ¢ interrumpia el
libre desarrallo de la actividad. Lo més segura es que para
trabajar con este tpo de adulto s es necesaria una atencidn mis
personalizada para conocer mis a fondo sus pensamientos y
ayudarle 3 adaptarse 3 convivir en un grupe social. i

[Wlatriz 11, 0.8

La maestra les dio laz instrucciones y loz nifos aceptaran

partlcl ar, una de lag prequntas fue JCon quidn visjaste? Uin nifo
i con mi hermana magor y unos amigos, 3 partir de ezt ls
preguntamo: por sus padres y ol rezpondid "mi mamd z¢ quedd en
“enezuela y me dio permise a mi de venirme para acs” cabe
mencionar que tiene 14 afoz, Dtra nika dijo: yo me vine con mi
hermana mayor y mi sobring, le preguntames per su mam y dije que
se habia quedade en ¥ ensaucly pero que elly estaba Feliz porgue
dezpuis de casi § afes por fin iba 3 ver 3 su papd que estaba en <l
walle del Cauca en Colombia.

Diesintegracién Familiar.

D qué forma cl
fendmena de la migracidn
influye en ¢l cambio de los
papeles que cumplen cada
miembro de las Familia?
ila migracién ha side
causante del rompimicnta
de winculos Familiares?

La migracién ha afectade en gran manera laz estructuras Familiares
y dentro de esta situacién muches micbros de las Familiaz han
azumida roles diferentez, por ejemplo: [ hermana mayer o ¢l
hermane mayer pasa ha hacerse carge de suz hermanes pequehios,
ademds muchos vinculos Fmiliares s han rote, lo que conlleva a
multiplez afeccionss en la socioaf ectividad tante de loz adultos,
coma de los nifes.

[Matriz #3, D.5.)

El encucntre con padres die inicie invitindeles 3 resumir enuna
palabra b expericncia de 2u visje y 3l passr al frente y escribirly
hubo mucha variedad, ellos eocribicran: tristeza, depresién,
dezconacido, temar, dalor, conodimiento, aprendizaje, ote.
Algunes socializaren el por qui de su palabra, un sehor sxpress
que habia puesto temor porque €l ya era un hombre vigjo y no tenia
15 mizma habilidad menkal ni fizics pars los peligres, porgus en <l
caming st encontraban muchos peligros, otro comentd que habia
Pueste deler perqus sxtraiaban a zuz familiag y otre dije qus
Fortalezs porque e50 era lo que uno debi s bener pars poder
lograrle. Dentro del encuentro un hombre conté que hace § shos
micntraz & se venia para Colombia caminanda, su espesa habia
muerks por preclamsis, junte con su primer hijo, 8 comentaba que ol
ni siquicra sabia que ella estaba embarazada ni que habia muerto,
que se enkerd ding despuds, esto lo dijo con mucha tristeaa y las
maestras | dieron palabraz de consuels, reflexionsnde que este
tipe ds cosaz implicaba ¢ migran, separarse e lag persenaz mias
importantes de |5 vids,

Falud emacional de I
adultoz en ¢ procese de
migracién.

1B estrategiag se

Loz adultas en <l procesa de migracién tienen una carga de

pueden daralos
adultos para ¢l control de
emociones negativas que
¢ presentan en <l
proceso de migracién?
B tan importante es
que n loz paises donde
llegan a establecerse
ciudadanes venczolines
3¢ brinde atencidn
pricologin?

bilidad bagtante i o que log Hleva en
ocasiones 3 niveles de deseoperacidn g estrés bastante alvos, ya
que nada mis enfrentande estas cambios y el hecha de dejar 3 sus
Familias y 70 hogar, e una situacién que cauza bristeaa y pusde
llegar 5 causar incluse depresin, que posiblements no s
atendida,




Mligracién

Efectos de Ia
migracién

[Matriz %3, 7.C.]
En la actividad con loz adulte, notamas que selo cstaba una familia
[padre, madre y los dos nifos) el resto eran puros hombres, en el
desarrolle de la actividad los participantes manifestaron que ol

i ha zido super dificil y expresaran esta experiencia en una soly
palubra, es3s Fueran: Fortaleas, aprendiznje, smistad, conocimients,
temar, dolar, kristeza, humildad, depresidn, desconocimicnts y
carifis, debide 3 tse viaje tan incierta que emprendieron, adicional 3
5k manifestaron que ningune st conodia ankes hasta que se
taparon en ol camine y ¢ hicieron amigos, s¢ acompafaren y que
50 Fue una gran syuda y motivacién,

Desintegracion familiar.
Falud emocional de los
adultas n ol process de
migracién.

iDe que mancra influye <l
recorrido migratric on el
eztado emocional y
sentimental de loz
migrantes vencaclinos?
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En ¢l desarrolla de esta actividad nos pudimos dar cuenta que los
winculos afectivos s& ven bastante afectados por ol fendmens
migratario, ya que, por toda | problemitica social y econdmica,
laz Familiaz toman la decizién de emprender un nueva viaje o en
okrog casos un integrante de estos e ¢ que bomas la voceria de
i en buzca de mejores condiciones de vidu para s mismo p 2u
Familia, donde en ocasiones £¢ pasan Semanas Sin comunicacin y
s geners a5 incertidumbre zobre ol que pasard, sebre 5i e
sequro tal decisién o 5i hay obra salida, a3 misme esta poblacién
migrante debide 3 la situacidn pasa 3 estar enoun estado de alta
wulnerabilidad, donde increments ol ricsge de suintegridad fisica
y emacional, adicional a wsto sus derechos s¢ ven vulnerades,
siende esto bastante perjudicial,

[Matriz %4, 7.C.)
Dientro de las emeciones manifestadas se encontrd la tristeaa y ol
snojo ya que algunas personas nos comentaren lo siguiente: "En ol
recartido nos robaren los chirretes y sé lo dijimes 3 unos policaz y
e RES Creperon por uestrs nacionalidsd” per otro lado
comentarn "En Barbosa nes requisaren y |y policia nos rechazd,
nes dije que qué haciamos en Colombia que nos devolvidramas”
stra persena dijor "o Fui s buscar trabaje 3 una constructors y me
dijeron que ne, porque los venezckines some s asesings.

Dizeriminacian y
enofobia hucia la
poblacién migrante

fA g

iCome infhaye ol
fenomens migrakoric en ol
aumente de o
P,

saciales [empless,
salud,cducacién, entre
atros).

a
poblacién venczanala?

El desarrolle de la actividad nos permitia reflecionar sobre las
diferentes situaciones dificiles 3 las que s han tenido que
cnfrentar estar personas, desde dejar 3 su Familia, dias largos de
caminataz bajo la lluvia y Fuertes rapes del zol, aguantar hambre o
tener muy poco alimento, entre obros, 3 le que tambidn se e suma
que muchas Familias han tenido que vivir o sopartar
discriminaciones, rechaze y sefalamientos por parte de los
cindudanes del pais donds llegan, Ez por ¢sto que nesobras
como macstras debemos hacerlos sentir a gusto y cdmodos en
estes centros de akencidn y trata de concientizar a las perspnas
pars mitigar 205 estigmas que se han creade, Se sabe que come
n cualquicr otra cuidad o paiz hay tanks genke busna como maly

u debido 3 situaciones de desorden que generan algune se suele

[Matriz 31, T.0)
Dientro de lag conversaciones tanko con adultos coma con nifos §

Lazos Familiares.

de

LBUE posician cumplen faz
familias de los migrantes

adolescentes, encontramos que [y mayoria de p
concordaron en que o més durc ha sido defar 3 sus Familias, v ses
zole 3 54 madre o 2 un nicles complete, incluyends hijes; slgunes
de sus dinlegos Fueron "o dnico que tenge en veneauels e 3 mi
mamd, voy por ella”, "lo més difi cil Fue dejor 2 mi abuels, 3 ella la
extrafio muche”, "estoy cansade de caminar tanto, quiero llegar
répido 3 donde mi abucks y quedsrme shi con ella™

[Matriz #1, 0.5
Oitra pregunts fue qué emociones habian experimentado en el viaje,
una i puse variaz caritas de emociones wntre dlas: puse una
carita de enferma porque relatd que kode el caming tees muchas
ganas de vomitar, Durante el encuentrs s pudo obzervar que |y
zalud de los Rifies 56 ve expuests en gran maners dentro del
proceso de migracién wa que ks condiciones climdticas
alimenticias ne son las mejores y esto s¢ vio reflejade en of caso de
la menar que comentd que durante lag exkensas caminakas que buve
que pasar estaba bastante enferma de vomito, dolor de estomage y
con poca energia, inclize come macstras en Formacisn pudimos
durnes cuents de woto, ya que ells estaba pélida y se vein
dezalentads.

emociones.,

Vulnerabilidad de loz
nifve y nifas on el
procese de migracin.

lanas en <l pracese
migrataria?

iCEme influyen la
familiaz desde su papel
mativacional en laz
cxperienciaz de loz
venezalines que migran
de su pais?

iPucde ol etade de salud
de los nifez migrantes
repercutic 3 su vez on
zalud emacional?

Aunque se o5 consciente de que ¢l fendmena migratorio dt la
poblacién Yenezolana acurre por buzca de mejores
oportunidades de vida y de ingresos para enviar 2 2u pais natal y
apudar 3 sus familias, &2 clare que separarse no ¢ una idea que de
quste, sebre tede cuande s¢ corre con ¢ rissge de perder suz
lazos Familiares o simplemente de pagar por momentas de
angustia, dolor y bristeza extrafande a sus seres amados. Ez
impartante refarzar los lazas familiares en este procese
migratario, ya que esta ¢s una bast fundamental de apoye para
ek cambic.

Te vio que |5 nifa que esbuvo enferma en ¢l visje tambidn
manifestaba mal estado de anime, lo que nos permite inferir que
su estade emocional se ve afectade por las enfermedades o
situaciones de salud que enfrentan en carreters, y tambidn se
puede decir que loz nife s que migran de eska Maners exponen su
salud Fizica en gran maners y | atencidn medica con b que
posiblements cusnten en zu recorride ez limitada o 2 veces nula.

[Matriz %1, 0.5.]
Otro agpecks importante Fue que en la pregunta iGué medios de
transporte usaron para visjar? Ellos expresaban que, 3 pie, otros
decian que pidienda cola en mulas y un nife de ellos dije "pe viajé
&n una cementers” y relataba que el sefor los habia dejade i shi y
que lex dijo que buviersn muche cuidade.

Ficzqos a lu integridad
fisica de loz nifio y nifas
en el proceso de
migracién .

iCudles son los peligres 1
loz que estdn cxpuestos
los nihos y nifas en el
procese de migracién?

Loz exkensas caminatas que deben hacer los migrantes y ¢l
cansancio que estas ocasionan, s evsn o Lomar transportes que
no aseguran ¢ cuidade pertinente de los nifios p nifas; estos
transportes come mulas, camiones y carros particulares ponen en
riczgo b vida de las Familias, pero n espedial ls de los menores,
quicnes cluramente no tienen | capacidsd de cuidarse ss mismos
y come agentes cducatives, como Formadores debemes hacer
uzo de nuestra influencia on los encuentros realizados con cllos
para orientarlos sobre este tema v generar reflexiones que les
permitan 3 ellos reconocer estos riesgos, identificarlos y

jtarlog

dici de la
nfamcia en la

[Matriz 1, 7.0
# partir de la sjecucién de | cartografia secial los nifes pudieran
CAPIESAr SUS wivendias sobre |y experiencia migratoria: Nifo #1:
“iaje en bus y 2 caming, pera Fue poquita, me vine con mis papds o
mis tiaz, |0 que més extrafio &5 @ mi o2 @ mis abuclos y mi Familia.

Nifio #2: Mi recorrida lo hice con mi hermana y unos amigas, hemos
caminads mucha y < un momente un camisn que lleva cements nos
adelanté un poce, hemos dormida en la calle y cuanda llueve nos
hacemos en lugares donds haya techa, pero tambidn nos hemos
prgado unas lavadas.

Tenga 18 ahos ¥ mi mamé me die permizo de hacer wote visje con mi
hermana y loz amiges.

Mifio #3: Extrafio 5 mi Familia, me vine con mis papds y mi hermanits
menar. Para llegar hasta aqui caminamos, montamas n bus y
tambidn un poquito en carre.

Hlifia 4: o me vine con mi hermana mayar y mi sobring, mi mams
que 5e quedd en Wenezuels, pera estoy Feliz porque voy a llegar
donde mi papd que estd en Yalle del Cauca y hace § ahos ni lo vefa.

Diesintegracién Familiar.

iCullez son 1o cfectas
producides 2 cauza de
migracién? iDe que
manera influye ¢ proceso
migratario en la estructura
familiar?

Teniende en cuznta lo obzervade en el desarrollo de la
cartografia social, todas estas personas extrafian o sus Familiares
ylo mis dificil ha sido dejar 3 sus seres querides como 3 us
padres, tos, abuelos, hermancs w de més, donde la estructurs
Familiar y los vinculos con estos ze ven afectado por o Fendmens
migraterie, dends | crianza ds loz nifes y nifes pasa 3 ser un
gran desafio, dende ya ne pass o estar of padre o ks madre sine
stros miembros que ssumen nueves roles dentro de | estructura,




Yulueracion de
derechos

[Matriz #4, 3.1
Una de los derechos que vimes vulnerade en mayer medida ez ¢l de
Ia zalud con la historia de la mujer que sufrid hipotermia en Tunja y
Loz miembros de su Familia muy asustades contaren que buvicron
que pegarle aslqunas cachetadas pars que resccionars, "Nos

senti ame:s muy cansados” "mi hermana s enfermd y nos asustd
muchs, I dic hipetermia cuands (bames en tunja, <asi la perdemes,
nos tocd pegarl: cachekadas para que reaccionara™.

“ulnerabilidad de loz
nifioz, nifaz y adultos en
el procese de migracin.

0% qué mansra influgen
loz recorridas
migratarios en la salud
derechos bisicos de las
personas migrantes
e —
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Durante loz recarmides migraterios ¢ presentan iertas
circunstanciaz que dificultan diz a dia este proceso para tadas
laz personas que migran, enkre esaz estd el clima, la slimentacién y
2l descanzo digne, derechos primerdiales en b vida de cuslquier
ser humane; en ¢l caso de la salud s¢ vuelve mis complicado
Puesto que n s¢ encuentran radicados en ningin lugar especifico
pars poder dar seguimicnte 3 sus enfermedades o recibir ung
ayuda hasta sentirse mejor.

[Matriz #5, 2.01.)

En ¢l encuentra con los nifos s¢ les prequnté: santes iban al
colegio? jen qui grade estaban? iqué extrafian de i 3 estudiar®
iquieren volver? 3 lo que ellos respondicron: Yo hice hasta
quinto” "solamente preescalar "hasta primero, cuando tenia sicke
ahos yo estaba con mi papd v mi mamd yo estaba estudiando all§
con mi papd y mi mamd me fue 3 buzcar y perdi la escuela”
Ficfiriéndess a que vivia con 24 papd p su mamd llegé a recogerk
para llevirsels 3 otro pais y por consiguiente tuva que dejar de
astudisr. & ls pregunts: jExerafas ol colegio? El nifie respondis:
“yo, ya lo extrafo, porque yo estudiaba con mis amigos y mi

o extrafio mi cscuels y mis tareas y mi baldn y e juego
<on miz amiges”, una de las nifaz dije "Ne 4 esaribir, extrae 3 mi
macstra” o fltima diie: "lo gus miz sxtrafio co o miszcucly vami

“ulnerabilidad de loz
nifioz, nifaz y adultos en
el procese de migracin.

1D qué manera influye <1
proceze migrateric o loz
cotudios y proyectos de
vida de las perzonaz
migrantes venezolanaz?

L educacian e un derecho que o¢ ve realmente ulnerade pars
esta poblacidn migrante venezolana, afectande sobre todo a los
nifioz que migran con sus Familias y deben interrumpir sus
sotudios, sin embarge, pars los adulbos también debe ser un pilar
impaortante en sus widas, JUnque no fe3 para ejercer una carrera £i
2 hecesario par tener los conocimientos bisicos que pueds usar
an su diaric vivir; 3l mementa de migrar los venezclanes ponen e
vizta | condicidn ¢condmica porqus chraments e7 necesarie pere
picrden por completo l5 visidn 3 sprender o consideran |y
cducncién alge innecesario,

[Pstriz 3, .M.
Al preguntarle 5 los nifios cdme se habian sentido durante ol
recorrido de visje Ia respuests mis comin era “bien®, zin embargs,
une de los nifes rezpendis que mal, perqus "visjabame:s o bus y
me daba muche maree”, 3l cual 2us padres ne podian actuar por
no tener laz herramientas necesarias para ese tipo de asistencia 3
sus hijos; en okro momento este misme nifo comentd que & si
zabia leer y escribir pere su hermans [unos shos mayor] no sabiz
porque “zolo estudié hasta primero y lo sacaron del colegio™.

“ulnerabilidad de 1oz
nifioz, nifaz ¥ adultes en
ol pracese de migracisn.

iCEma influye <l proceze
migratoric on la
wulneracidn de derechos
bizicos en la infancia?

3D qué manera ackdan los
padres migrankes
wenezolines frente 3 los
derechos vulneradas hacia
zuz hijos?

Loz recorridos migratorios hacen que cusi todos los derechos de
Iz personas migrantes ¢ vean quebrantados, en las infancis s
ke &3 un bema que s¢ boma con mis delicadeza; ol saber que hay
un nifie que ne &7t durmicnde baje un teche, qus 5% enferma p e
recibe sbencién o que estd creciendo sin saber escribir su propic
nombre, tiene un impacts mas fuerte en b sociedad p en loz
equipes que acompafian estas realidades. Lastimosamente sus
padres corren con |y misma cxpericneia p en 2u necesidad de
buscar un nuere desting deben aceptar que los mis pequehos
wivan estas vulneraciones.

(Matriz #5,1.0.) Cémare

ran durante ol recorrida? ala que rerpandicrn

hambrs”, "Enformar,

Wulrerakilidad 4 lor nifar,

#Camainfluye ol procern

Dientra del eferzizi ] Inorada ol dorechn alaralud, raque on

ar  adultar

artibamar on Tunja y tuvimor qus darls sachetadar para qus reaccionara™.

uher na
£ abian qut hazer, a dond. riry i hasiend

peqarle cazhetadar para que reazcinnara y ortar pendiente. Tenicndo o
| N " : Lauyl iz

(Matriz 6, 1.0.) Derpuer e la actividad dand,

Con las temiticas trabajadas 5 pudo llegar @ una gran reflexian

ler prequnka alar padrer parrur erbudior 5 ol derur hijar en el arn de lar
Familiar prasenter ala qus ellar rarpandicran: "Ho he srtudiada”, Yo hize

wifary adulkar en el pracern

domigrazifin.

laeduzasitiny lor proyector
delar Familiar venezalanar

donde s¢ vio vulnerado ol derecho 3 la educacian, al juega y
recreacién, ya que ol procese migratorie 3 limitado estas

. “Hari quisra il dobid y esos espacios de aprendizaje, de crecimienta y
ertudiar,” i rudiar, qui, kajar”,” 4 Ezuadar|(emplenr,ralud,c duzasidn, libre: cxpresidn, ya que la preccupaciones de los adultos cambian,
quicra ertudiar”, "yo quicratrabajar, mantar unneqozia”, trabajarpara  [entreatrar) suz planes s enfocan enllegar a su lugar de desting, on que ¢

padrar dicran "pid har papoles™ tiene y que hace Falka, en bz condiciones con ks que van 3 llegar y
dianda en Yene such, b imar y 4 contar, adicional 3 esto ¢l poder ingresar 3 los nifos 3 una
“raratrar ertbamar on P ord s alld o crbudiamar  aqud en Cdzutalar institucién educativa ¢s algo tedioso pues piden muchos papeles
dremar a srbudiar” s lor alar padror que di hitar y |z respuestas 5 ellos toman much tiempo o son rechazadas,
L Javgll i “aueriaui Joer™,"aue quicr, donde los nifis quedan a di de los que sus papids les
iz $4,0.5.) D o qari exprocd que &l narabe Inorabilidad de lar nifar, duel [ 1 de migrazi 4ol ianer mdr rocurronkor
losr hapadida ertudiar dorde haze muchatiompn v quertla hizo | nifary adultar onelpracern |dorecho alaeduzas 1 dob 1

Erimer qradn, lo que nar pormitis cntender s roflosinnar que srke or unn de
lar derechar que mirre vulnera dentro del pracora de miqrasidn Vo la
wordadrélo ortudit harta primer qrado y s loor®. (Matriz $6,
DL5.1En ol encucntrn san lar nifarr o lor proqunté: janteriban al zaleqin?

kabani s & asrtudiar? ¢ iqui luor? a

I8 que ellar rorpandieran: “Yohize harta quinkn” “rolamente precrsalar™
“harta primorn, suandn teni arists afhar yo ertaba can mipapd s mimaméye
o al A .

weaburzarypordi la

arcusla”Erta dltima icre 3 que primera vivia conrupadre y enel

kv quer, diar, ¥
bokd yal iExkrafar el
“ym, vl cukrafin, porque ro erku diaba con
mir amiqar ¥ mimacrtra” tambitn dijo: wo extrafo mierzuclay mistarear
mibaltiny &l ir amiqar” porokrolad ifva dijm: "Hork

L ostrahn amimasrtra” y atra dije: la qus mr sxtrafo or ami

arzuclay amimasrtra

domigrazifin.

procernde migrazis?

o ivir lar nifar y nifar,

e tiempazy d
zonrur artudior ain
pair amiqrary

iarlar onalqunar zarar onlor que lar ifar ralon doru

iz #4,0.5.) Ex. inrtituzional yataba on B Dirzriminazidn; Henafabia [iDe qui Farmal Er I I abiaar Ll |
perronar querianrab ELELUAS i o |hasialapaklacidnmi a on anlarp iqratarinry o unariuasi 1
i liciame dije, naurted or deaqui aurtedverdri lana. Limit dords | muzharporranar mia 4 4 4
[ [ defiendn ani lana” o cialor (emplonr, roicdad de Farmarequra s conuna calidad de vidanecoraria, adem i
bi b e rab harta [ralud,e ducaci tro orto arpoctnzonofobo afecta do Farma dirocta lor artadar do Snimo,
unacrtacitinde paliziay ol palizia dii asl baraband Jmis: irtoza, har akr ar cmacianer,
har 4z ellar diari iboninrultor, malar kratar

Fueramentirara, Tambibn una 4o ollar unavez en Exuadar fui apodic

i 4 i bajn” y ol tambibn

yrararn

dij:

zperanntadarromariqualer ciorkal”,

wrelernieqamushar paribilidados des alir adelante,




[Matriz #5, D.5.) Después de  socializacidn de lo que eran las
emaciones, ¢ inicié con la pregunta (Rud emaciones sinticron
antes de empezar o recorride? En la cual la mayoria casi en coro
respondian "triste” y cuando ly maestra prequntd el por qui
algunas respuestas Fueron: "por dejar I Familis” “por dejar 3 los
padres" "por dejar mi tierrs” “por dejar las mujeres” “por dejar las

playas". Luege | macstra siguid con lu pregunta iCéme se
sintieron durante ol recorride® y algunaz respuestas fueron:

‘con hambre® "Enfermes, mi hermana se enfermd® y se
Iz pregunts a la hermana de [ sefiara ide qué? ¥ ella dijo "me die
hipotermia® y lucgo ntre risas su hermana respondié que la
cagicron 3 cuchetadas para que reaccionara porque ya ¢ estaba
muriende, ademdz expresaron que esto fue en Tunja y siguicnds con
las respucstaz, otras fueron: "Encjade™ "impatencia por llegar,
caminibamos y ne llegibames  ningin lade™ e2ta perzona dije que
llevaban & dias caminande y 3 en carretera, otro dijo: "micda por
los hinchaz porque son muy agrezive:

(Mlatriz #6, 0.E.] p 3 ks pregunta la migracién los ha motivade o
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adultar on ol prazorn 4o
miqracidn.
Erpasiorsequrarparala

sxpreorifn dolar smncionor.,

iL

kodarlar

tuasiones qus srta zanllsva | pair por ahor, pusden rufr

Lar 2 ivel 4

mir emaionalments por lor zambinr qus

ian

anricdad, Frurtraziin el hecha 4

Ao ellarlor

lar didader de,

hijar ki

rubnaar,rur cartumbror,rurcushar ru ert abilidad s inzlurarafren par ol

4 adeeuaday

rantar

nifary adultar en el procera

bilidad de lar vifar, | D, [ Erel denkra de| hay cambiar y onrtar cambiar ortd
desanimade para estudiar? Un chice dijo: a mi me ha motivada®  |nifary adultar on ol prazern | afectalar prayetar dovida |i | dovid bl I humanar tienen,
dije que iba pars Ecusdor y que alld pensaba continar, otra de miaracidn. 4o lar mia peraalnare erteunp de vidapueds quedar aun
persona dijo "estudiar lo veo como dificil, la situacidn ahoritane |Limitazionerrocialer lada, aplaz ad ial 4 . din s kod
et para estudiar es mejor montar un negocic® otro dije "yo (emplenr,raludeduzacisin, ruraen inridader, com par siempla o alqunar Familiar o perranar
picnso trabajar, no voy 3 perder tiempo estudiande, & haras entrootrar). lapriaridad or llzwar ali i

catudianda y ne llevar dinere pa’ la caza® y en la pregunta icéma ¢l iedador, or pr A derrumbad
proceso de migracidn les ha afectads la continuacidn de los donde lor macrtrar, o trabaj deberientrar ahazer un
estudios 3 sus hijos® Un padre dijo: "piden muchos papeles”, arduntrab.sio para qus srtarrushar o proyestar 4 vidanare vean
"Eengo que S3Car un permiso y cuando sacamos of permise dicen adar y mér bienre incentiven alar perranar miarantes aburcar

que no, que somos vencaolanes" y enla dltima pregunta iGué alternativar para cantinuarlar.

wxpresan sus nives frente al colegio? Una madre dije: "miz hijas #i,

dicen mamé yo quicre estudiar, mami yo quicrs sprender 3 leer”,

[Matriz #6,0.5.1 3 fand, [ Ipadre 4 lar rifar, ctadurlar | Eljucqn or une delor arpekar quere ve mir afectadn para lar nifar en ol
Familia ija: “no lo pademar hacer iqual que antor, siompre ortd ol ertrir 4o i de migracitn y laasin i i

arpazinrd

quelleqar, 4 que irrdpida,

iqnifizative, lo ar, ya que ertar arpagior 4o srparsimicntoran neserarior

roalments ajugar y 2 divertirs” y unarshara

do,tadn,

ajugar arkn, ks, 3
queme 2aiqan a qalper, qus jusquen sanmiqe” unrehar dijo: "anter habia
y r dod luiajet Un

araart lleqar més|

"y on lari

ke arpa

 carray
répidny que name taque zar qarla kanke, yole dige carre hila zarree v ellava
sarrisndnyreris barkanke”.

Cemplenr ralud,duzasisin,
entreatrar)

s enorke

prere irkeza, erbrir

pusden
dnd

rortringiday en condicioner pocafavarablos pararur prozorar de

papel Lk

aler cuidadorar

Fundamentalor para erta. Er por orta que lar macrtrar onbran ajugar un

roadziadn doladnenlamiara




