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Introduccion

Pasos gigantes es una cartilla realizada por tres Licenciadas en
Educacion Infantil y pensada para los nifios y ninas migrantes.
Contiene una variedad de actividades que van dirigidas al
reconocimiento del yo, a la apropiacién de las experiencias
migratorias, el trabajo con los lazos familiares y el reconocimiento y
manejo de las emociones, teniendo como principal enfoque

la socioafectividad.

Esta cartilla contiene un kit de materiales que le permitirdn al nifio
desarrollarla en cualquier momento, sobre todo, pensando en la
poblacién que aun estd en transito.

Su utilizacidon puede darse en escenarios educativos, siendo dirigida
por un maestro o puede darse en un escenario familiar y
desarrollada por el nifo junto con su cuidador.



Objetivo

El objetivo principal de esta cartilla es brindar
acompanamiento a los nifos que pasaron

o estdn viviendo su proceso de migracioén, a
través de actividades divertidas y significativas
en los cuales ellos puedan potencializar

su dimension socioafectiva.




Mi hombre

En este espacio escribirds tu nombre y podrds decorarlo como mdas te guste.



DibUjate en el portaretrato y cuéntanos

Este SOY YO cudntos afos tienes.

Tengo ____ QNOS



Mis gustos son

Cuéntanos cudles son tus gustos llenando los espacios

en blanco, puedes escribirlos o dibujarlos.

Me gusta comer

Me encanta el color

Me gusta jugar

Mi pasatiempo favorito es

Mi animal favorito es




Pinta toda la palma de tu mano con un vinilo del color que

Dejq ndo mi huellq prefieras y ponla en esta hoja. Depués, en cada dedo escribe
las caracteristicas de tu cuerpo que mas te gusten.



é¢De donde vengo?
Dibuja en el recuadro lo que
mas te gusta de tu pais.

Escribe el nombre de tu pais y pidele
ayuda a un adulto para disefar la
bandera que lo representa.




o escrita las preguntas que

Mi VICIje : reros de la carretera.

;por qué saliste de
c ”
tu pais? ~

¢Qué crees que vas
a extranar mas de

{ tu pais?

N\ N,
N\
N
)

¢Cudnto tiempo e~

llevas viajando? ’ 55 y
J ¢Con quién estés S~

vigjando?




cQué medios de /
¢Qué climas has

transporte has usado
experimentado

durante el recorrido?
I durante el recorrido?

:Qué es lomads dificil \
gue has vivido

durante el recorrido?
\ CFS Ue experiencia
graciosa has vivido




Busca un espejo e imita cada una de las emociones presentadas

MiS emOCiones a continuacién.

Estas son algunas emociones.
iReconodcelas!

En cada uno de los circulos dibuja las
emociones que has sentido en el
recorrido.

Dibuja aqui las emociones que has
visto que tu familia a experimentado.




éQuiénes se quedaron
en tu pais?

Dibuja a las personas que no pudieron
hacer este vidje contigo.

Hazle una carta a esa persona especial que se quedd
en tu pais y exprésale lo que sientes. Si no piensas en
nadie hazle una carta a la persona con la que estés

agradecido.




N

m Dibuja dentro de la casa a las personas que conforman tu hogar y
Mi hogqr luego pinta cinco palos de paleta y pégalos en cada linea .
Alrededor puedes dibujar un paisaje y decorarlo como mds te guste.




ﬂ Dibujate como superhéroe y escribe los poderes que

Superhéroe tienes.




Haz un collage de suenos recortando imdagenes que identifiquen

Mis suenos lo que quieres ser o lograr, puedes buscar en revistas, periddicos,
libros y mas.
hacerlos

realidad!



™A ReUnete con otras personas que han tenido que salir de su pais
¢Como me trataron (puede ser tu familia o companeros) y dialoguen sobre los tratos

en el recorrido? gue recibieron durante el vigje.

Para esta actividad vas a usar dos colores para colorear los cuadros que tiene el camino; el verde lo
utilizards para indicar los buenos tratos que recibiste y el rojo para indicar los tratos que no fueron
agradables. Cada cuadro es una experiencia diferente. Por ejemplo, si durante el camino experimen-
taste mas tratos buenos qué malos, al finalizar tendrds mdas cuadros de color verde que rojo.



ﬂ ¢Como te imaginas que serd el lugar al que vas a llegar, o, si ya

éHaCia dénde VOY? llegaste, como lo imaginabas?

Dibuja ese lugar en esta hoja y decdralo como mads te guste. Si
sabes el nombre de esta ciudad o pais, escribelo debajo, puedes
pedirle ayuda a un adulto.




C

m Recuerda algun problema o conflicto que hayas vivido durante el
o recorrido y responde las siqguientes preguntas.
Solucionando yresp J Pred

problemas

¢Cudl era el problema?

¢CoOmo te hizo sentir ¢Como te sentiste  ¢Quiénes estaban involucrados? Dibuja a los
ese problema? después de involucrados y escribe sus nombres.

solucionarlo?
Dibuja tus emociones )

¢Qué hicieron para solucionarlo?
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