ANEXos

Anexo 1. Respuesta de investigadoras que estandarizaron el inventario de cociente emocional

de BarOn.

- Mensaje reenviado -—------

De: Diego Alejandro Calle Sandoval <diegocalle116@cue edu.co>

Fecha: 5 de febrero de 2016, 20:08

Asunto: Re: Interes investigativo

Para: Pajares Del Aguila Liz <LPajares@correo.ulima edu pe>, JACKELINE TORRES LEON
<jtorres4610@cue.edu co>

Mil gracias por su respuesta dra. Liz sequro estaremos en contacto

El 5 de febrero de 2016, 10:13, Pajares Del Aguila Liz <LPajares@correo.ulima.edu.pe> escribio:
Estimado Diego,

Es grato para nosotras que consideren el test que estandarizamos en el estudio de los estudiantes
de pre-grado. Pueden aplicarlo v cualquier duda nos lo hacen saber,

Atentamente,

Liz Pajares Del Aguila

Coordinadora de Reclutamiento

y Seleccion de Personal

Departamento de Gestion de Personas
Direccion de Personal - Universidad de Lima

Telef, 437-6767 Anexo 31066




Anexo 2. Inventario de Bar-On(1997)

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BUCARAMANGA
CORPORACION UNIVERSITARIA EMPRESARIAL
ALEXANDER VON HUMBOLDT
PROGRAMA DE PSICOLOGIA

Este cuestionario contiene una serie de frases cortas que
permiten hacer una descripcién de ti mismo (a), para ellos
debes indicar en qué medida cada una de las oraciones que
aparecen a continuacion es verdadera, de acuerdo a como te
sientes, piensas o actlas la mayoria de las veces, hay 5
respuestas por cada frase.

Las letras designadas estan dadas para responder facilmente la
hoja de respuestas:

1. Nunca es mi caso (N)

2. Pocas veces es mi caso (PV)

3. A veces es mi caso (AV)

4. Frecuentemente es mi caso (F)
5. Siempre es mi caso (S)

Instrucciones:

Lea cada una de las frases y selecciona una de las
cinco alternativas, la que sea mas apropiada para ti.
Seleccionando de 1-5 que corresponde a la
respuesta que escogiste segun es tu caso.

Si algunas de las frases no tienen que ver contigo,
igualmente responde teniendo en cuenta cémo te
sentirias, pensarias o actuarias si estuvieras en esa
situacion. Notaras que algunas de las frases no te
proporcionan la informacion necesaria, aunque no
estés seguro (a) selecciona las mas adecuada para ti,
no hay respuestas correctas o incorrectas, ni
respuesta buena o mala. Responde sincera y
honestamente como te gustaria ser, como te gustaria
que otros te vieran, no hay limite de tiempo, “por
favor trabaja con lapiz y asegurate de responder
todas las oraciones.

MieigencaEmodional




No. Preguntas fo. Preguntas
37 | &Csando estoy enojadofa) con lguien s¢ o puedo decir? 1089 | iNo me siento avergonzado(a) por nada de lo que he hecho hasts
38 | éHe tenido experiencias extranas que no puedo explicar? —
39 | iMe resulta Facil hacer amigos? : —
10 | 2Nz tengo mucha respenn? 110 | éTrato de aprovechar &l maximo [3s cosas que me gustan y me
41 | iHago cosas muy raras? divierten?
42 | iSayimpulsivola) y eso me trae problemas? 111 | éLos demas piensan ouz no me hazo valer que me falta fimezs?
43 | iMe resulta dificil cambiar de opinion? - .
40 250y T g Comprencer s SenTTentos G s ey 112 ¢5wcapazldedelardefantasearparavulvermeaponermeencuntarto
45 | ilo primero gue hago cuando tengo un problema &5 detenerme a (ona reslidad?

pensar? 113 | éLos demas opinan aue 5oy una persang sociable?
j? f’;‘slt;fEzaielitfiz:am?'?igi';““f'ar Gl 114 iEstoy contentolz) con|a forma en que me vea?

] - . . [ r
8 | &M resua Gl tomar deckiones por ml EmO(a) 115 | {Tengo pensamientos extranas que |os demas no logran entender?
49 | iNo puedo soportar l estrés? 116 | iMe e dificil describir o que siento?
50 | éEnmi vida no haga nada malo? 117 | iTengo mal caracter?
51 | éNo disfruto de lo que hago? ) . -

‘ il — 118 | £Por o general, me trabo cuando pienso acerca oe [as diferentes
52 | éMe resulta dificil expresar mis sentimientos mas intimas?
53 | éLa gente no comprende mi maners de pensar? Maneras de resolier un problems?
54 | ¢Generalmente espera lo mejor? 115 | iMe es dificil ver suffir 2 la gente?
55 | éMis amigos me confian sus intimidades? 10| iMe pusta divertime?
56 | éNome siento bien conmigo mismo(a)? - = — .
57| Percibo cosas exrates ue s demds no v 121 | ime e Qe Necesito mas de los demas de lo que ellos me
58 | ila gente me dice que baje &l tono de voz cuando discuto? Necesitan
59 [ éMe resulta acil adaptarme a situaciones nuevas? 127 | iMe pongo ansiosofa)?
60 | Cuando intento resolver un problema analizo todas las posibles 103 ENBtEP@UdfﬂS males?

soluciones? - — .
Bl | iMe detendria v ayudaria & un nifio que llora por encontrar a sus 124 dInento o herr s sentimientos g los demas?

padres, aun cuando tuviese algo que hacer en ese momento? 125 | No tengo una buena idea de lo que quiero en la vida?
:: agwuna F’F‘”"”Z“""f‘mda? : 126 | ¢ Me es dific hacer valermis derechos?

£50y consciente de como me encuentro? - .

— - ?

B4 | Siento que me resulta dificil controlar |2 ansiedad? 7 aMEESdIfIEI|5E[[E§|JIStB. —
65 | iNada me perturba? 128 | iNomantenga relacion con mis amistades?
66 | éNo me entusizsman mucha mis intereses? 128 | {Haciendo un balance de los puntos positivas y negatives me siento
67 | i Cuando estoy en desacuerdo con alguien soy capaz de decrselo? bien conmiza e U{B]?
B8 | iTengo tendencia a fantasear, y a perder contacto con lo que ocurre 8 — 2 —— — -

i alededor? 130 | ¢Tengo una tendencia a explotar de colers facimente
69 | iMe es dificil levarme con los demas? 131 | é5i me viera obligadolz) a dejar mi casa actual, me sena difiil
70 | iMe resulta dificil aceptarme tal como soy? adaptarrne NUEVAMENte?

i i i i ( i 7 . .l
7L | e slento como s Estviera Separadofa) & i cLerpo 132 [ 4En general, cuando comienzo algo nuevo tengo a Sensacion de gue
72 | éiMe importa o que pueda sucederle a los demas?
73 | iSoyimpaciente? oy & fracasar?
74 | éPuedo cambiar mis viejas costumbres? 133 | iHerespondido sinceramentey honestamente a |as frases anteriores?




Anexo 3. Hoja de respuestas del Inventario de BarOn.

HOJA DE RESPUESTAS

El siguiente cuadro de respuestas consta de cinco columnas, empezando de izquierda a derecha y siguienda los numerales en orden hasta finalizar:

Fila 1 Fila 2 Fila 3 Fila 4 Fila 5
No.|N|Pv|Av|F|S No.|N|Pv|Av|F|S No.|N|Pv|Av|F|S No.|N|Pv|Av|F|S No. Py | Av
1 il 61 8l 121
2 32 62 92 127
3 33 63 83 123
4 3 64 84 14
5 35 f5 85 125
b 36 b6 36 126
li 37 &7 87 177
g 3B 68 98 128
9 30 L] 99 128
10 40 70 100 130
11 41 71 101 131
11 42 11 102 131
13 43 73 103 133
1 44 74 104
15 45 75 105
16 4p 76 106
17 47 77 107
18 48 18 108
18 49 78 108
20 50 80 110
bl 51 gl 111
1 52 g2 112
23 53 83 113
U 54 B4 114
25 55 85 115
26 56 86 116
17 57 87 117
28 58 88 118
bi 59 g3 119
30 60 80 120
Pase o la siguiente columna Pase o la siguiente columna Pase o la siguiente columna Pase o la siguiente columna




Apéndice 4. Consentimiento informado

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BUCARAMANGA
CORPORACION UNIVERSITARIA EMPRESARIAL
ALEXANDER VON HUMBOLDT- UNAB
PROGRAMA DE PSICOLOGIA

Consentimiento Informado.

Armenia, Yo, ,
una vez informado sobre los propdsitos, objetivos, procedimientos de intervencion y
evaluacion que se llevaran a cabo en esta investigacion y los posibles riesgos que se puedan
generar de ella, autorizo a Sandra Johana Mejia Orozco, Jackeline Torres Leon y Jhoan
Pefia Aguirre estudiantes y Diego Alejandro Calle Sandoval asesor de trabajo de grado.
Acudiendo al siguiente procedimiento.

1. Registro de informacion psicoldgica: Inventario de cociente emocional de BarOn
(ICE) vy la bateria neuropsicolégica BANFE 2 en la subprueba de juego de cartas que
es una adaptacion de la version sugerida y desarrollada de la prueba de cartas (IOWA)

Adicionalmente se me informa que:

Mi participacion en esta investigacion es completamente libre y voluntaria, estoy en
libertad de retirarme de ella en cualquier momento.

No recibiré beneficio personal de ninguna clase por la participacidn en este proyecto de
investigacién. Sin embargo, se espera que los resultados obtenidos permitiran mejorar los
procesos de evaluacion de procesos de toma de decisiones e inteligencia emocional.
Toda la informacion obtenida y los resultados de la investigacion tendran un tratamiento
confidencial.

Puesto que toda la informacién en este proyecto de investigacion es llevada al anonimato,
los resultados personales no estan disponibles para terceras personas como empleadores,
organizaciones gubernamentales, compafiias de seguros u otras instituciones educativas.
Esto también se aplica a mi conyuge, a otros miembros de mi familia y a mis médicos.
Hago constar que el presente documento ha sido leido y entendido por mi en su integridad
de manera libre y espontanea.

Firma

Nombre imprenta (legible)
C.C. No. de

Agradecemos su colaboracién. Si desea conocer los resultados de la Investigacion, enviar
informacion a la direccion electronica, e-mail:




