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Importancia uso tic
de Galan SENA-TAF - domingo, 15 de febrero de 2015, 13:35

Buenos dias, considero que la utilizacién de las tic en la educacion fisica es un recurso
demasiado importante para los profesionales en la educacién fisica, ya que podemos
aprovechar estas herramientas para llegar de una manera mas lUdica a nuestros usuarios, y
que para concientizar a una persona puede ser de mas facil comprensién para ellos, ademas
que lograriamos centrar la atencion y enfocarlos a conseguir los objetivos con mas claridad a
la hora de entrenar.
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Re: Importancia uso tic
de Galan SENA-TAF - domingo, 15 de febrero de 2015, 13:44

considero que si es de vital importancia el uso de las ti ya que ahora todo gira en torno
de la tecnologia y es de facil acceso, ademas es una forma practica de llegar a los
usuarios e incluirlos en practicas deportivas, o darles los conocimientos basicos de la
importancia de realizar actividad fisica, y disminuir los indices de sedentarismo
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hola a todos
soy Gisela Valencia de la tecnologia en actividad fisica - ficha 566600

sin lugar a duda, el uso de herramientas tic, es una ayuda indispensable en el campo
gue manejemos, ya que se ha convertido en una estrategia de dispersion de la
informacion que queremos compartir con nuestros usuarios, clientes, colegas, etc; de
esta manera se nos facilita llamra la atencion de los anteriormente mencionados y ser
mas agiles en nuestras labores.
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Hola
Mi nombres es Milton Cesar Quintero.

Cabe destacar que las tics se han convertido en una herramienta esencial a medida que
nuestra sociedad se dirige hacia el futuro, logrando enlazar lo técnico, lo tacticoy la
practica al componente de uso de las redes, encontrando gran asertividad por parte de
la nueva generacion informatica en la cual se desenvuelven nuestros jovenes, dando asi
una nueva alternativa pedagdgica.
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Re: Importancia uso tic
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El uso de las herramientas tic en el marco de la Tecnologia Actividad Fisica.

Como Tecnologo, puedo compartir informacion relacionada con la actividad fisica, no
s6lo con las personas que estoy interactuando directamente, sino con todos aquellos
que tengan esta misma tendencia, es decir, estoy utilizando estos medios para ser mas
eficaz en la informacion.

Los medios nos lo brinda la misma web, que es una de las herramientas a utilizar, nos
permite hacer consultas, enviar correos, videos, fotografias, comentarios y sugerencias,
facebook, Skype y otras muchas.
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