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Desarrollar a través

de talleres,

habilidades para la

vida dirigidas a la

dimension social del

ser humano 

Adolescentes que han

desarrollado y

fortalecido la

interacción social en el

diario vivir, teniendo en

cuenta habilidades

como comunicación

asertiva, escuchactiva,

relaciones 

interpersonales y

manejo de estrés.

X X X X X X

# de talleres 

realizados/ # 

talleres planeados 

a diseñar * 100

Lista de asistencia, 

material didáctico, 

ficha taller.  
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Realizar 6 talleres

dirigidos a

establecer una

buena interaccion

social con el

entorno. 

CRONOGRAMA
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Desarrollar 

habilidades sociales

dirigidas a la

dimensión cognitiva

del ser humano

através de talleres. 

Jóvenes que

reconocen la

importancia de

habialidades como

toma de decisiones,

creatividad, 

pensamientc critico,

solucion de problemas

y manejo de estrés. 

X X X X X X

# de talleres 

realizados/ # 

talleres planeados 

a diseñar * 100

Lista de asistencia, 

material didáctico, 

ficha taller.  

Realizar 7 talleres

dirigidos a

reconocer la

importancia de

tener consciencia

de lo que se

piensa. 
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Desarrollar en los

adolescentes a

través de talleres y

publicidad, pautas

de buen manejo

frente a su

sexualidad.  

Población que

reconoce la

importancia de llevar

una sexualidad sana,

teniendo claridad de lo

que significa cada

concepto.

X X X X

# de talleres 

realizados/ # 

talleres planeados 

a diseñar * 100

Lista de asistencia, 

material didáctico, 

ficha taller.  

Desarrollar en los

jovenes estrategias

para prevenir y

hacer frente a casos

de maltrato. 

Jovenes que

reconocen la

importancia de un

buen trato en su diario

vivir.

X X X X X X X X X X X X X X X X

Afiches, esculturas 

por medio de papel 

y dramatizado. 

Lista de asistencia, 

material didáctico, 

ficha taller.  

Realizar 8 talleres

sobre sexualiad

Asignar tareas y

labores a grupos de

jóvenes específicos

para desarrollar

campaña en contra

del maltrato. 


