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RESUMEN

Durante el Proceso de Atencion de Enfermeria se
aplican diferentes acciones dirigidas a la promocion
y mantenimiento de la salud, prevencién de la
enfermedad, tratamiento vy rehabilitacion de
personas y colectivos, todo ello bajo un abordaje
holistico, en donde el respeto por la autonomia y la
toma de decisiones se vislumbra como un
compromiso por el respeto de la integridad de las

personas.

La incorporacidn del consentimiento informado, por
parte de enfermeria en las intervenciones vy
actividades de cuidado, otorga sentido ético a estas
practicas; enfoque fundamental de calidad de la
prestacion de cuidados y el cumplimiento de los
cddigos deontoldgicos de la profesion. Es por ello,

que este proyecto presenta el proceso de

actualizacion del consentimiento informado de

enfermeria en un entorno educativo.

ABSTRACT

During the Nursing Care Process, different actions
aimed at the promotion and maintenance of health,
disease prevention, treatment and rehabilitation of
individuals and groups are applied, all under a
holistic approach, where respect for autonomy and
decision making is seen as a commitment to respect

the integrity of individuals.

The incorporation of informed consent, by nurses in
interventions and care activities, gives ethical sense
to these practices; a fundamental approach to the
quality of care delivery and compliance with the

profession's codes of ethics. For this reason, this



project presents the process of updating nursing

informed consent in an educational setting.
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INTRODUCCION

Debido al impacto creciente de los avances de la
ciencia y la tecnologia en el mundo, asi como la
influencia de la investigacién cientifica en la
solucidn de los problemas de la vida de las personas
(1), se ha generado nuevos estandares en el cuidado
de enfermeria desde diferentes ambitos. Ademas,
de la transformacion de un cuidado de enfermeria
mas participativo enfocado en la Atencién Centrada
en la Persona, en el cual cada individuo y familia
exige comprender y elegir todo lo relacionado con

su desarrollo y cuidado.

En consecuencia, es a partir de este contexto y de
experiencia previas en procesos de publicacion
cientifica internacional por parte del semillero
HIGIA, se identifica la necesidad de actualizar el
consentimiento informado del Programa de
Enfermeria UNAB para la ejecucién de Seminarios
Nucleo Gestién de Caso, utilizado por docentes y
estudiantes, que permita fortalecer el componente
bioético los Procesos de Atencidon de Enfermeria y

procesos académicos y cientificos, que respondan a

las dindmicas cambiantes del desde entornos

sociales y educativos.

METODOLOGIA

El abordaje metodoldgico se realiza a partir de 3
objetivos que orientan el proceso: a) Analizar las
normas cientificas, técnicas y administrativas para la
investigacion en salud vigentes en Colombia. b)
Desarrollar una revision de literatura en torno al
tema del Consentimiento informado en enfermeria
y ¢) Ejecutar una revisién de pares de evaluacidn
relacionado con la actualizacién del consentimiento

informado en Enfermeria.

RESULTADOS

Entendiendo esto, se inicia un analisis de las normas
cientificas técnicas y administrativas para la
investigacion en salud vigentes en Colombia, desde
la resolucion 8430 de 1993 (2), se analiza el capitulo
1 sobre aspectos éticos y los articulos 15 y 16, los
cuales registran los requisitos minimos exigidos para
este documento. Al realizar la evaluacion con el
consentimiento informado actual del programa de
Enfermeria UNAB, se identifica un cumplimiento del

18% [n=2/11].

Luego, se inicia una revision de literatura en la base
de datos SCOPUS del consentimiento informado en
el entorno educativo. Se utiliza el siguiente
protocolo de busqueda: informed AND consent AND
legislation AND nursing. A continuacidn, se presenta

la aplicacion de los criterios PRISMA (Reporting



Items for Systematic reviews and Meta-Analyses)

(3).

Estudios identificados con la Estudios identificados en
ecuacion de bisqueda fuentes Oficiales
(n=168) (a=4)
¢ ¢
| Estudios eliminados por duplicacion (n=0) |
3 ‘Estudios eliminados por no
curaplir crterios de elegibilided
[Area de Enfermeria]
Estudios que cumplieron criterios de e
elegibilidad [Titulo y Resumen] (a=29)
Tlegihilidad ‘Estudios eliminados por no
= cumplir criterios de relevancia
Estudios a texto completo analizados para [Consentimiento informado]
decidis su relevaacia (a=6) w23
¢

Estudios incluidos en la sintesis cualitativa
de la revision Literatura (n=6)

Figura 1. Flujograma de aplicacién de criterios

PRISMA

Fuente: Elaborado por los Autores

Los resultados de estas dos primeras etapas
permiten la  estructuracion y disefio del
consentimiento informado. Pasado este proceso, se
Ileva este primer documento a una revisidon de un

par interno y un par externo.

Para la evaluacién por pares el equipo disefia una
rejilla de verificacibn a partir del trabajo
investigativo de Calle-Urra et al (4), la cual cumplio

con los siguientes criterios:

o Adaptacién de 10 criterios de evaluacién del
consentimiento informado propuesto

® |los  criterios hacen referencia, al
cumplimiento o no cumplimiento del

aspecto evaluado [Cuantitativo]

e Adicionalmente, se implementd espacios
para observaciones generales [Cualitativo]
e Esta fase de desarrollé en un 100%, durante

el mes de agosto 2020 a través de E-mail

Los resultados de esta etapa permitieron identificar
un grado de cumplimiento de un 100% para el par
interno y de un 80% de cumplimiento para el par
externo. Esto permitioé identificar puntos de mejora
y ajuste, orientados a fortalecer componentes de
intervencion, disentimiento en caso de menores de

edad y areas de aplicacidn del consentimiento (5, 6).

Cumplidas las etapas propuestas por el equipo, el
documento final de consentimiento informado se
presenta a comité docente del programa de
enfermeria UNAB y Comité de Etica de la UNAB para
someterlo a una revisidon y aprobacién respectiva.
Esta Ultimas etapas, se desarrollaran durante el mes

de julio a septiembre de 2021.

CONCLUSIONES

La metodologia aplicada en este proyecto permitié
la busqueda, identificacion y evaluacion de
documentos cientificos y legales, relacionados con
el componente ético del ejercicio de enfermeria,
que relacionados con el documento del
consentimiento informado justifica la importancia
de la privacidad, autonomia y la integridad de la
persona y familia en procesos como seguimientos
de estudio, como en el caso del drea de la

enfermeria.

Los resultados obtenidos admiten el reconocer,

valorar y aplicar los elementos bioéticos en la



atencion de enfermeria, como elementos
fundamentales en la formacién de profesionales de
enfermeria, también, proteger y potenciar el
desarrollo humano de las personas y colectivos,
ademas, fortalecer el desarrollo cientifico

disciplinar.
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Higia sistematica
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Pediatria con gastrosquisis en Colombia

Endocrinologia

Estado actual de tamizacién, diagndstico y tratamiento de osteoporosis en
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Disefio de un curso en modalidad virtual en inglés: Assessment and

Pharmacological Management of Pain Proposed in the RNAO Good Clinical
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Neumologia la rehabilitacidon pulmonar

Factores que influyen en el intento de suicidio de los
Género adolescentes en Bucaramanga y su area metropolitana

Percepciones sobre la sexualidad desde la mirada rural y urbana de jovenes
Género estudiantes de Bucaramanga y Tona

Higia
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Adolescentes Escolarizados del municipio de Girdn




