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Mi nombre es Paula Benitez tengo 21 afos y me gusta mucho compartir con mis
amigos, me gusta mucho salir. Me gusta ir al cine y me gusta mucho pasar tiempo
con mi familia, tengo un hijo. Entonces me gusta mucho pasar tiempo amo pasar
tiempo con mi hijo sobre todo lo que dije ahorita

¢Cuadles son tus actividades favoritas o que te gusta hacer con tu hijo o no
con tus amigos?

Ah, que me gusta hacer con mi hijo, mi hijo esta en una etapa como de crecimiento.
Entonces todo lo que ve lo hace es como una grabadora literal, entonces, para
ensefarle cosas acerca de educacion sobre todo del respeto, porque pues eso es lo
que queda a lo largo del tiempo, no? Entonces es como que siempre que estamos
jugando sus cositas, siempre voy como hablandole acerca del respeto de la
tolerancia de la inclusion también de todo porque pues desde pequefios hay que
hay que formarlos de esa manera. Entonces como que es muy es un aprendizaje,
no solamente para ellos, sino como para mi como nueva mama, claro, todo lo que
hago con él, entonces eso es como lo que mas disfruto y ya cuando pues tu me
dices con tu familia o con tus amigos.

Con mi familia, eh? Salimos mucho a almorzar, Bueno, yo estoy viviendo en
Bucaramanga, mi familia vive en Barranca por tanto, pues no estamos mucho
tiempo juntos, pero eh? Cuando estoy con ellos como que disfruto el tiempo al
maximo, salimos almorzar normalmente, pues ellos almuerzan en la casa cuando yo
voy, pues almorzamos por fuera o pedimos comida, vemos una pelicula en la casa o
hacemos algun postre esas son las las actividades y con mis amigos normalmente



es en la calle la vida propia la rumba que tomar que ir a jugar bolos, quiza cine de
vez en cuando, pero mas que todo si es como como ir a rumbear.

¢ Cuando no estas estudiando qué es lo que mas te gusta hacer?

Cuando no estoy estudiando me gusta estudiar inglés porque siento que tenia un
nivel muy bajo para el nivel en el que estaba en la universidad, entonces empeceé a
estudiar inglés lo vi como una prioridad y en este momento de hecho tuve que hacer
una pausa en la universidad. Entonces me dediqué a hacer un curso de inglés y
estoy buscando trabajo como para no quedarme sin hacer nada.

¢En este momento qué es lo mas importante para ti?

Lo mas importante para mi es empezar a tener una estabilidad econémica para
poder vivir con mi hijo, esa es mi prioridad en este momento estoy como en ese
proceso de ya ahora sin entrar al paso de la vida adulta claro de independizarme
tratar de independizarme lo mas pronto posible y pues disfrutar el proceso, aunque
no es facil, entonces esa es mi prioridad.En este momento y aprender claramente
de todo lo que vaya haciendo durante durante esta etapa.

¢ Como te gustaria que la gente te viera?

Si. Bueno, yo siempre he sido, no sé si has tenido la oportunidad de hablar con
Daniel pero creo que ya tengo una identidad y me gusta que la gente me reconozca
asi porque soy muy extrovertida, entonces siempre la gente por lo menos mis
compaferos de la universidad. Bueno mis ex companeros de dual. Siempre me
decian que yo era muy extrovertido, o sea, que Paula es igual a extrovertida.
Entonces me gusta mucho y me gustaria que me reconocieran mas por ser un
poquito mas empatica un poquito mas solidaria mas asi.

¢Por qué usas Instagram?

uy, Instagram lo uso hace mucho tiempo porque Instagram lo uso cuando Instagram
no estaba de moda cuando no era nada porque me gustaba subir fotos, fomarme
fotos, me gustaban como esa esa parte de la vida social de editarlas, de subirlas, de
que los colores me gusta mucho, me gusta mucho Instagram por eso y pues asi
comenzd luego se fue volviendo como como una herramienta para todo, entonces
tuve un emprendimiento y esta app fue la que me ayudé como a que mi
emprendimiento surgiera durante ese tiempo entonces ya no solo se convierte en



algo personal, sino laboral, entonces me gusta mucho eso de esa red social que
tiene mucho alcance y realmente no es tan dificil de utilizar.

¢ Qué es lo que mas te gusta y qué es lo que menos te gusta de Instagram?

Qué es lo que mas me gusta que uno puede conocer muchas personas que uno
puede conocer muchas personas a lo largo del mundo por esa red social y uno se
puede como dar a conocer o puede mostrar muchas cosas de uno que de pronto
pueden servir aportar a las demas personas o por ejemplo, recomendaciones de
lugares o cosas asi porque por ejemplo, subo algo a close y mis amigos me
pregunta entonces como para no contestarles asi de cada uno como que pongo el
video y digo bueno, no sé qué miren me preguntaron esto digo esto y ya asi como
una Influencer pero porque close.

Lo que no me gusta de Instagram es que las personas se dejan llevar mucho por lo
que ven. Como instagram es una red social donde tu muestras entonces las
personas que de pronto no tienen como obtener esas cosas que los demas
muestran se afligen. Siento que eso es como lo malo de Instagram como que le
permite a las personas mostrar en algunos casos alguien que no eres entonces eso
no me gusta mucho de la red social sin embargo, pues en todas las redes sociales
me imagino que pasa eso entonces.

¢ Como crees que te muestras tu, te muestras tal cual eres o también le metes
cositas?

Ah, eh, es que yo nunca hablo ni nada, entonces como que siempre demuestres
que voy al gym o si viajo de pronto subo algo lindo del viaje o algo asi, pero creo
que si, yo llamo muestro tal cual, o sea, no.

¢ Estas contenta con tu numero de seguidores actualmente?

si si si si si, obviamente si hay mas mucho mejor siempre es mejor tener mas
seguidores.

¢ Por qué?

No sé porque siento que, que pues cuando uno sube su contenido para que la gente
lo vea sin embargo, no, no me siento mal porque tengo el perfil privado, lo que
quiere decir que eres muy selectiva con las personas que acepto o conocidos o
conocidos de conocidos y asi o paginas que de pronto pero de resto no. Un tiempo



si quise como eso de subir seguidores y ahi fueron subiendo pero no no, no, no, no
me gustd mucho pero quiero seguir siendo Influencer por close.

¢Usas algunas estrategias para que te sigan?

Lo que siempre uso en las historias no siempre, pero si, casi siempre es que pongo
musica en las historias, hashtag nunca us6 nunca nunca nunca me ha gustado usar
hashtag, pero si pongo siempre musica digamos las canciones que salen de moda
en TikTok o algo asi uno como que las tiene presentes y las pone ahi en su en sus
historias.

¢Cuéntame a ti qué te gusta hacer en tu dia a dia?

Bueno, yo estudio cocina me gusta cocinar, me gusta como si tengo alguna visita,
por ejemplo hacerle sentir porque siento que con la comida se transmiten muchas
cosas entonces si no estoy haciendo nada, que casi nunca estoy haciendo nada,
siempre estoy que en el estudio en el trabajo una cosa la otra, pero entonces
cuando tengo este tiempito hacerle sentir a la persona.

Tu manera de reflejar eso, entonces es mediante la comida
si si, si, por asi decirlo
y ¢como reflejas entonces eso mediante la comida?

pues dependiendo, por ejemplo, tu me dices no parce estoy antojada de unas
pastas tal y yo te las tengo te las hago no sé qué, oh mira hice esto en clase te traje
un poquito o donde estas y te llevo un bocadito ta ta ta cosas asi

entonces ¢ qué actividades te gusta hacer aparte de la cocina?

Bueno, aparte es que no es que me guste, la verdad es que diria que no tengo
mucho tiempo para hacer mas cosas pero o0 sea, cuando estoy asi libre en
Instagram a veces agarro el piano,medio sé tocar entonces me pongo ahi, pero no
es que tenga mucho tiempo entonces por lo general estoy en el celular cuando no
estoy haciendo asi gran cosa.

¢ Aparte de los platos elaborados entonces hay algo mas que te apasiona?



Que me apasione. Uy, no sé.De pronto como un arte en la musica, la musica
también, o sea, por leer el hecho de que es muy sensorial igual que la comida
entonces diria que la musica.

¢Fuera de la musica que es otro de tus tiempos libres hay otra cosa?

No, no, o sea, es que como te digo la verdad no tengo mucho tiempo libre. Entonces
diria que estoy en una cocina.

Dame una pequeia lista entonces de tus preferencias.
Pues esta la musica, la comida,las fotos
cuando hablas de fotos, ¢a qué tipo de fotos te refieres?

Por ejemplo vi algo que me gustd,una foto en cualquier lugar donde estoy una foto,
la verdad soy muy de redes.Entonces para tener ahi para el recuerdo que estoy con
los amigos, una foto, que vi una flor bonita, una foto, cosas asi como lo esencial,

¢ Qué dirias tu entonces qué es lo mas importante para ti?
¢ Pero en ese ambito?, hablo en general.

Lo importante o sea es que son muchos factores. Desde que yo me sienta bien en el
lugar o en lo que esté haciendo, ya eso para mi es importante. No tengo alguna
preferencia de estar haciendo siempre lo mismo o no sé o sea, es como donde yo
estoy comoda eso es importante para mi.

y ya hablando dentro de tu ambito ;qué es lo mas importante?.

Pues ahorita mis estudios, sacar todo con buenas notas ahorita estoy en un buen
muy buen trabajo. Estoy aprendiendo muchas cosas.

¢ Tu ya estas haciendo practicas? Yo trabajo y estudio, los fines de semana trabajo.
Entonces, por eso por el momento diria que enfocarme mucho en mi y en la carrera,
0 sea, dentro de rendir.

La gastronomia tiene diferentes ambitos, ¢ cual es la rama que tu dices ésta es
la que mas me gusta?



Bueno la cocina, eso es lo bonito, no tiene muchas cosas, no solamente cocinar
estd que lo de las bebidas, destilados, enologia, café esta también administracion
costos marketing, la verdad para los numeros como que casi no se me dan, pero me
gusta mucho lo administrativo, aunque no se me ve mucho, o sea, le meto la ficha y
siento que seria algo muy bueno, pero siento asi que dentro de la cocina todo lo
relacionado con las bebidas de pronto en algun momento si me llegé a especializar
lo hago sobre esto.

¢,como te gustaria que la gente te viera?

Bueno, primero como alguien que que le mete el perrenque a todo, si como una
mujer una Pelada echada palante como lo decimos aqui esforzada trabajadora,
juiciosa que digan mk esa vieja, le mete eso, pues en esta en este punto de mi vida
eso.

Ya hablando un poco entonces de Instagram ¢ por qué usas Instagram?

bueno, yo creo que en este tiempo todos, todos usamos redes, porque es un vicio
aunque sea asi porque uno aunque no quiera pasar mucho tiempo ahi o esta
desocupado, esta esperando algo Instagram, Tik Tok ¢ porque lo uso?

También en Instagram uno aprende cosas, dependiendo a las personas que siga o a
las paginas que sigan.

A qué paginas entonces recurres tu para tener ese aprendizaje que me
dices?.

Ahorita estoy siguiendo a un chef peruano, por ejemplo esta trabajando en un
restaurante en Miami y es muy top, o sea los emplatados que hace es algo que
todavia de pronto no tengo esa habilidad de agarrar un pedazo de pescado y mas
ingredientes y emplatarlo super lindo, no, entonces lo hace y es algo con lo que
pues digo, puedo sacar tal y tal idea de aca.

&Y qué crees tu que es lo bueno y lo malo que tiene Instagram?

Bueno lo bueno eso no, que uno dependiendo como lo quiera usar estan sus
medios no puede ser para aprender o para también, eh entretenimiento que
tampoco le veo nada malo, sino que lo malo esta en excederse en el tiempo que
usted le dedique como ay mk hoy no voy a hacer nada, pero me voy a quedar en la
casa y todo el dia con el teléfono mirando un TikTok o Instagram en este caso,



entonces diria yo que lo malo es eso no saber administrarlo porque se vuelve un
vicio.

De todas las redes sociales ¢tu usas alguna otra red social?

si, Instagram, Facebook, whatsapp, TikTok entonces, ¢cudl es la que mas usas?
Instagram.

¢ Te sientes contenta con el numero de seguidores que tienes?

si, normal, o sea, lo que subo bueno, no tengo tantos o dependiendo desde qué
punto se vea, pero si, no es que quiera tener muchos en este momento lo normal
los que me siguen bien de pronto mas adelante, porque si quiero de pronto hacerme
conocer a través de redes, qué es lo que ahorita se esta se esta viendo, pero ya
mas adelante cuando de pronto esté haciendo mis practicas, este en otro pais como
transmitir experiencias lo mismo que estamos hablando desde el principio.

entonces en este momento el numero de seguidores para ti no es tan tan importante
como mas adelante para tener un reconocimiento,si.

Bueno y ¢ tu usas entonces algunas estrategias para que te sigan?

Estrategias no, no. Pues subo historias asi muy elocuentes o de mi dia de lo que
hago, de que estoy en una clase de vinos y hoy catamos un vino francés, entonces
tiene notas florales y notas secundarias entonces como que lo voy describiendo
porque fue un vino que me gusto y quiero que la gente sepa que es un buen vino.

A ti te gusta entonces en tus redes sociales dar mas a conocer como lo que
haces a través de tu carrera y eres poco o frecuentas subiendo fotos tuyas o
no?

uy no, casi fotos mias no o de pronto ahorita esta lo del Close y ahi si me la paso
subiendo tonterias. Fuera no, me da como pena. Entonces es muy rara vez. si tengo
fotos mias, tengo bastantes destacadas, pero asi que yo diga, porque he visto
Instagram de que suben fotos de otra persona y me parece malo que suben siempre
fotos de la persona y bueno.

cuéntame entonces, ¢ Por qué las pones ahi, por qué destacarlas?



Uy, no sé, porque estan bonitas, porque siento que tampoco si tengo en Instagram
seis fotos mias o bueno, seis fotos es mucho, entonces de pronto no, no quiero
recargarlo o no quiero subir una mala foto, si cuando es una foto es porque qué foto
tan bonita de resto no.

ipara ti una mala foto entonces que seria?

Uy, no sé de pronto por el enfoque, por la camara, por el celular no, no sé de pronto
una mala jeta mia, no sé.

¢ Cuales son las actividades que te gusta hacer?

Bueno, un referente al principio que son las actividades que me gusta hacer la
verdad me gusta salir mucho a pasear, me gusta hablar mucho con mis amigos
jugar cartas diria que me encanta, pero eso lo hago como para como para
distraerme me gusta ver peliculas ir al cine compartir esos momentos bonitos
también me gustaria comer helados ya planes sencillos no tienen que ser lo mas
boom del mundo, sino simplemente algo casual, pero que uno se pueda divertir.

¢ Cuando no estudias qué haces en tu otro tiempo libre?

Eh, bueno, realmente cuando no estoy estudiando referente a la universidad, pues
obviamente utilizo ese tiempo ya sea para adelantar algunos trabajos o pues no sé
para compartir con con mis amigos con mi familia o simplemente para dedicarme a
mi mismo, pues cierto tiempo uno a veces tiene que tener su tiempo, no sé para
hacer ejercicio para pensar bien las cosas, ya sea universidad como una persona ya
sea con un amigo o diria de estar ese tiempo para para uno mismo.

¢ Cuales son tus preferencias?

Mis preferencias dentro de lo que cabe, pues mi familia es mi prioridad y mi
preferencia y compartir también, pues con mis amigos. Yo creo que comparto
bastante tiempo. Entonces, por eso mismo creeria que también mis amigos.

¢ Qué es lo mas importante para ti?



Lo mas importante para mi yo creo que cumplir cada una de mis metas o mis
suenos, eso es lo mas importante para mi, o sea, cada vez que quiero lograr algo
acomodar el lugar y asi me tenga que demorar un poco cumplirlo si, pero ya
digamos, seria como si 0 si, lo que estoy, o sea, lo que quiero lograr entonces ya
sea digamos ir a un pais. Entonces si 0 si lo tengo que conocer a como de manera
no lo sé, pero tengo que ir si, obviamente eso es como un pensamiento, pero
obviamente, tu tienes que mirar las alternativas y ver cdmo puedo borrar, qué puedo
hacer para llegar a ese pais? No sé ver todo lo que se pueda para pues obviamente
establecer una base y poder lograrlo.

¢Por qué usas Instagram?

Eh, la verdad la uso para compartir mis fotos, mis logros, eh? Y sobre todo los sitios
donde he estado porque pues me gusta mucho viajar 'y pues tomar como la foto del
recuerdo principalmente por eso lo uso.

¢ Qué te gusta y qué no te gusta de Instagram?

Que me gusta Instagram pues que es como mas privado, o sea, no €s como
Facebook que en facebook, cualquier persona, pues puede entrar si tu no tienes
ciertas cosas activadas a tu perfil y pueden mirar mientras que tu en Instagram pues
si, como tal lo tienes bloqueado. Entonces, pues nadie puede ver tu informacién y
hasta que tu pues no lo aceptes, pues esa persona no puede ver tu tu informacion.
Me ha gustado mucho y es como la red que mas manejo.

¢ Estas contento con tu nimero de seguidores?

Eh, realmente el numero de seguidores, si estoy contento, pues me interesa. Es que
vean las personas que son mis amigos conocidos. A eso es lo principal, pues ya
obviamente uno termina teniendo, pues otras personas que pues no son como
allegados a uno, pero pues igual medio los conoce. Entonces, por eso es
caracteristica, pues me parece que es bien el numero de seguidores que tengo.

¢Usas algunas estrategias para que te sigan?

Realmente en la ultima pregunta de todos ustedes alguna estrategia para que te
siguen pues la verdad no no, porque pues nunca me ha gustado como digamos lo
de cierta forma a llamar la atencion, sino simplemente tengo un perfil y me gusta



que las personas que yo conozco lo vean no para digamoslo en este caso ser
Influencer o cosas asi no, no me llama la atencién entonces por eso mismo como
que no no estoy pendiente de quien me sigue que no me sigue, me gusta tener la
cuenta privada entonces por eso mismo como que no no tengo estrategias, la
verdad no tengo estrategias para que me sigan.

¢ Cuales son las actividades que mas te gustan hacer en tu tiempo libre?

En mi tiempo libre me gusta bailar, maquillarme, eh, compartir con mis amigos y
repasar las cosas que me gustan, o sea, como ordenar mi tiempo.

¢ Bailas hace cuanto tiempo?

Desde muy chiquita y yo estuve en una academia de baile que se llamaba boomer
dance y estoy alla haciendo la profesional en bachata, entonces si y también me
gusta también la salsa por mi mejor amiga entonces los dos bailamos. Yo bachata y
ella salsa.

Entonces mas que un hobbie lo tienes ya interiorizado...
Si, si, claro.
&Y lo del maquillaje?

Pues yo he mirado y me empecé a maquillar y ya a medida del tiempo fui mejorando
y ya ahorita aprendi sola.

¢ Cuando no estudias qué haces con tu otro tiempo libre?

Pues me gusta haber salido a compartir con mis amigos,[me gusta salir. Me gusta
como distraerme y eso porque cuando estoy sola como que no, no me siento muy
bien, entonces me gusta distraerme y buscar algo que me apasione.

¢ Sales y qué planes te gustan hacer?

Me gustan los planes en la mafiana, a veces hago caminatas, en la noche me gusta
salir de rumba y en las tardes voy a comer con mis amigas.

¢ Cuales son tus preferencias?



Me gusta hacer tik toks, me gusta como recrearme en la parte creativa, entonces me
gusta sacar mi potencial en creatividad y todo eso porque soy una persona muy de
arte, entonces me fascina eso.

¢ En este momento qué es lo mas importante para ti?

en este momento mi estabilidad emocional también buscar una fuente de dinero
pero que me guste, entonces estoy mirando como cursos de confeccién y postres
porque son cosas qué me gustan.

¢, Como manejas esa estabilidad emocional?

Ahorita digo, buscar ayuda como con un psicélogo, a veces miro seminarios en
youtube o busco psicélogo ayuda para poder organizar mi tiempo y poderlos saber
como qué es lo mas importante para mi y para poder sobrellevar mi vida y mis
cosas sin descuidar algunas cosas.

¢, Tu mayor fuente de informacion es internet?
Si.
¢ Como te gustaria que la gente te viera?

Me gusta ser una persona que exalta, soy la persona como diferente creativa asi, o
sea me gusta como que digan como que chévere esta persona que es super
extrovertida super versatil, asi.

¢ Sientes que eso te define?

Si.

¢Por qué usas Instagram?

Por esparcimiento y contenido me gusta mirar contenido y me gusta hacerlo.
¢ Qué es lo que mas te gusta y lo que no te gusta de Instagram?

Lo que mas me gusta es que abre muchos espacios para negocios para también
esto como olvidarse de la de la realidad, o sea, como que uno puede como
expresarse y lo que no me gusta, es que a veces lo toman como una manera de de
agresion 0 mas como una manera de que las personas como que poco a poco se



vayan volviendo mas estupidas porque crean contenido muy muy como basico muy
vacio.

¢, Como contrarrestas ese contenido basura en tu feed de Instagram?

A veces dejo de ver esas cosas y busco en los buscadores, asi busco como cosas
que realmente me interesan y tu sabes que uno mediante busquedas, se le va
saliendo lo que uno mas ve entonces asi no reportan ni nada, porque cada quien es
libre de subir lo que quiere, pero pues si, 0 sea, yo miro mis preferencias y asi a
veces me sale, pues mi contenido como maquillajes comida creadores de contenido
que son chéveres, me gusta consumir mucho noticias o cosas asi porque por mi
carrera.Entonces me gustaba saber de negocios y de todo como esta la actualidad.

¢ Estas contenta con tu numero de seguidores?

Si, no, no le presto mucha atencidén a eso, porque ahorita no estoy tan activa, pero
si estuviera mas activa , pues de pronto podria subir mas.

¢Usas alguna estrategia para ganar seguidores?

No, no de pronto mas adelante que si me meta en el mundo de negocios o de cosas
asi mas para mi de pronto si pagaria publicidad.

¢ Qué es lo que mas te gusta?

Me gusta demasiado la comida de mar, me gusta el ramen, el sushi y todo lo que
tenga que ver como con comida asiatica me gusta bastante.Practico Taewkondo y
estoy ahorita en la seleccion de la Universidad. Me gusta el voleibol, me gusta salir
a correr, todo lo que tenga que ver con deportes me gusta asi en general.

¢ Qué haces en tu tiempo libre?
Pues me la pas6 con mis amigos y los trabajos que dejen.

¢ Qué es lo que mas me gusta de tu carrera?



Es que pues yo estudio Artes audiovisuales entonces, pues nos ensefian con
formas.De cdmo manejar la camara, como poner luces, como controlar la parte del
sonido y pues esas bacano porque uno pues aprende utilizando las cosas no es
como con teorias.

¢ Qué es lo mas lo mas importante para ti en estos momentos?
Sacar la carrera adelante y alternarla con el entrenamiento.

Yo antes practicaba karate, pero entonces este semestre o bueno, este afio empeceé
a practicar porque es lo que habia en la universidad y hace cinco afios entrenaba
Karate.

¢ Como te gustaria que la gente te reconociera?
eh, como alguien extrovertido, amigable y bueno, o sea, amable, extrovertido y asi .
¢Por qué usas Instagram?

Me gusta compartir como todo lo que yo hago asi con los que me siguen porque no
se me parece divertido.

¢ Crees que te muestras tal cual eres o sea, muestras todo lo que haces y todo
o te cambias algunas cosas?

En mis historias normales si subo cosas por asi decirlo formales como para que no
vean mi personalidad. En close si subo cualquier tipo de cosas tipo, no sé yo
riendome asi super duro con mis amigos.

idices que en close como que muestras mas tu personalidad que con tus
seguidores en general?

Con mis seguidores asi normal pues solo muestro lo qué estoy haciendo y lo qué
me gusta hacer y cosas de mi dia a dia, por ejemplo.algo que pasa en la
universidad o mostrar lo que estoy estudiando. Pero entonces en close si subo tiktok
y asi como de lo que me hace reir y yo como riéndome con mis amigos.

¢ Qué es lo que te gusta y no te gusta de Instagram’



Que no me gusta, eh? No sé nunca, me habia preguntado eso.

Lo que no me gusta es esto que no pueda como quitarme O sea, que yo mismo no
me pueda quitar del close de alguien mas sino que sea alguien me tiene que sacar a
mi eso es lo que no me gusta, o sea lo dejo de seguir y pues ya me sacé del close
pero pues hay ocasiones que solamente no quiero estar en el close de ellos porque
me incomoda.

¢ Qué es lo que mas te gusta de Instagram?

Que se puede conocer como gente, 0 sea, puedo conocer el resto de gente y pues
que vean lo que yo estoy haciendo.

¢ Estas contento con tu numero de seguidores?

Si, es como lo que he recuperado desde que abri la cuenta. No le coloco tanta
importancia asi como esta esta bien.

Y usas alguna estrategia para que la gente te siga?

no, por ejemplo, en la unica publicacién que tengo solamente subi una foto de las
fotos que le tomé a mi gato y ya colocando el nombre del gato y ya el que quiera
ver pues aja que le dé like.

¢Ese tipo de fotos de tu gato y las otras obviamente son tomadas por ti, no?
Ah, si, obviamente yo soy fotografo.

¢Crees que mas que todo también tu instagram, es como mostrar como un
portafolio de tus fotos?

No, para eso tengo un Instagram aparte donde subo todas las fotos que he tomado
en Instagram personal subo lo qué me gusta, las fotos de mi gato las tomé yo y
guedaron bonitas entonces las subi para mostrarles a los demas.

¢/, Qué te gusta hacer?

Por lo general ver peliculas, series en mi casa o salir con mis amigos.



2 Qué actividades te gusta hacer?

Ir a cine, agregado a lo que anteriormente mencioné. Ver peliculas, ver series
también me gusta hacer planes de ir a comer o ir por una malteada a Shake bar o
pasear por la ciudad

2Cuando no estudias qué haces en tu tiempo libre?

En mi tiempo libre lo que mas hago es como tal ir a jugar voleibol, ir a jugar basquet,
ir al gimnasio y ya.

¢,.Cuadles son tus preferencias?

En este momento, el voleibol, el gimnasio y el estudio.

. Qué es lo mas importante para ti?

En estos momentos mis estudios, mi universidad. como tal mi estudio es lo mas
importante.

dm ri | n viera?
Me gustaria que la gente me viera como cierto apoyo, cierta persona en la que
puede confiar, en la que puede acudir en caso de que se sienta mal. ser como esa

ayuda para los demas.

;Por qué usas Instagram?

Uso Instagram porque es como el entretenimiento y es la aplicacidon que utilizo mas,
la verdad, no tanto por ver la vida de los demas sino mas bien porque salen noticias
y sigo varias paginas que salen datos curiosos, memes, noticias, cosas divertidas.

; Qué te qusta ué no te qusta de instagram?

De instagram me gusta, la verdad que es un sitio muy organizado, no hay complique
para usar la aplicacion y lo que no me gusta de Instagram, pues es que si me han
bloqueado como dos veces, pero pues por cuestiones de que tu dejas de seguir
personas o le das muchos me gusta a algo y ya, te bloquean.

.Estas contenta con tu numero de seguidores?

Si, osea la verdad no importa el numero de seguidores, la verdad considero que las
personas que tengo en Instagram, son personas que conozco y pues estoy bien , la



verdad no creo que influya el tema de tener bastantes seguidores y considero que
es una tonteria la verdad.

¢ Utilizas alguna estrategia para que te sigan en Instagram?

No, no uso ninguna estrategia como ya habia comentado antes, tengo en instagram
a personas que conozco, mas que todo.

2 Qué te qusta hacer en tu tiempo libre?

Me gusta bastante salir con mis amigos, salir con mis amigas. Hacer fotos, me gusta
mucho grabar, subir contenido. Me gusta bastante la cuestion de enfocarme en miy
en crecer mi propia personalidad.

. Qué contenido te gusta crear?

Mas que todo contenido juvenil, osea, fotos, con marcas de ropa, comida, videos de
TikTok.

Trabajas con marcas en redes sociales?

Si, algunas me escriben para pautar, pero pues siempre manejo los canjes y
siempre me mandan ropa o comida o por ejemplo, que dias estuvimos en un evento
de fotos en un bar de aca de Bucaramanga, entonces nos regalan toda la bebida,
covers, de todo.

¢ Qué otras actividades te gusta realizar en el dia a dia?

La verdad siempre, jugar cartas con mis amigos, siempre manejamos un mini casino
entonces siempre nos parchamos todos, jugamos, apostamos y siempre jugamos
viuda, ventiuna, poker y eso es lo que dia a dia puedo hacer que me relaja de mi
rutina cotidiana.

Cuando no estudias. cuando no estas en la rutina, ; Qué haces?

Compartir tiempo con mi familia o ir a cine, ir a comer, salir bastante.

.En este momento qué es lo primordial para ti?



Mi nona, mi familia. Mas que todo mi abuela, siento que ella es lo mas importante
para mi vida, siempre lo ha sido y siempre lo sera.

..Coémo te gusta que la gente te vea?

Me gusta que la gente me vea como lo que soy, siempre he sido muy real, no me
gusta la hipocresia, no me gustan las mentiras y la gente que me conoce lo puede
decir, soy una persona muy frentera, osea si una persona no me gusta o me
incobmoda lo digo de una vez . No me importa si de pronto a alguien no le gusta que
me digan las cosas en la cara o algo asi, no. Yo soy muy directa y creo que asi me
conoce la gente. Soy una persona que nunca deja morir a alguien, soy muy real en
eso, valoro mucho lo que es la palabra amistad y lo hago valer.

En Instagram ; Qué mensajes transmites?

Siento que en Instagram me siguen mas por la moda, por los bailes, por como uno
se muestra en redes sociales.

.Por qué usas Instagram?

Ahorita porque las redes sociales son todo, en todo el mundo, no solamente en
Bucaramanga ni en Colombia, sino en todo el mundo. Y no solamente para generar
chisme sino para monetizar. Las redes sociales hoy en dia estdn hechas para
monetizar.

. Qué es eso que te gusta y lo que no te qusta de Instagram?

Qué me gusta de Instagram... todo, osea me gusta mucho porque uno puede
mostrar o que quiere mostrar, monetizar en esa manera y uno maneja los propios
horarios y no se estresa. Y pues qué no me gusta, pues siento que el algoritmo falla
bastante, sube publicaciones antiguas o no le da mas vistas a lo que uno sube o
algo asi.

En ese mismo sentido;Qué crees que es lo bueno y lo malo para las personas
que consumen Instagram?

Siento que las personas tienen que aprender a consumir. Hoy en dia la gente no
sabe qué consumir. No hay un filtro entonces la gente consume cosas que puede
qgue no le sirvan o puede que la consuman porque si, porque es lo primero que les



sale ahi y yo siento que no deberia ser asi, cada persona deberia tener algo estable
para poder consumir.

2 Qué contenido te gusta consumir a ti?

Yo por ejemplo los animales, videos de animales y todo lo que tenga que ver con
animales salvajes, animales domeésticos, como funciona la vida de los animales
salvajes, todo eso me gusta consumir, siento que me llena.

¢Estas contenta con tu numero de seguidores?

Contenta si, no conforme.

¢éPor qué no conforme?

Porque anhelo tener mas.

sTener mas sequidores es determinante para la popularidad de una persona?

Si, claro. Bastante,

sUsas alguna estrategia para aumentar seguidores?

El rating, uno tiene que estar subiendo cosas constantemente, diariamente que
chismes, contenido, que una cosa, que la otra. Uno no puede dejar morir un dia
Instagram sin subir una historia, porque eso le va quitando visitas y seguidores.



