LA DIFUSION DEL CONOCIMIENTO
PSICOLOGICO SOBRE EL NINO
Y SUS REPERCUSIONES SOBRE
LAS PRACTICAS CULTURALES

INTRODUCCION

~EA-las soricuades modernas—ei-—cone-
cimiento mdas elaborado y en particular-aquel
que se ha legitimado como cientifico; ha ido
convirtiéndose cada vez mdas en parie cons-
titutiva de la cultura y por lo tanto en elemen-
to regulador y ordenador de la vida de los
hombres. Este conocimiento penefra pro-
gresivamente lodos los espacios de la vida, in-
cluso aquellos considerados como privados, y
gracias a su difusion permanente atraviesa
también todos los sectores y estratos sociales.

Este fenémeno adquiere caracteristicas
particulares para el caso de las disciplinas
sociales ya que por su misma naturaleza, es-
tas disciplinas, ademds de proporcionarnos
modelos para la comprension de la realidad,
tienden a convertirse en teorias normativas;
esto es, en un saber con implicaciones prac-
ticas. En efecto, y aunque no lo pretendan ex-
plicitamente, las teorias sobre el hombre, la
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sociedad-yla cultura proponen norimas para la
accion y proporcionan Iipos ideaies de doiide
se derivan recomendaciones sobre el deber
serdelavidasocial (1).

De esta manera el saber cientifico sirve
para legitimar ciertas practicas las cuales se
convierten en ““deseables’’ y por lo tanto son
difundidas buscando que sean asumidas por la
Mayor parte de la sociedad. Un buen ejemplo
de las implicaciones prdcticas de la difusién y
apropiacion de las teorias cientificas, es el uso
de la Psicologia del Desarrollo en multiples
estrategias de “reeducacion para la crianza y
educacion del nifio”’, 1as cuales constituyen
una realidad creciente en nuestro medio.

(1) Tal es el caso de la higiene y la
puericultura a fines del siglo pasado en Eu-
ropa. Cfr. BOLTANSKI, L. Puericultura y
moral de clases.Barcelona: Laia, 1974.

"

Desde los medios masivos de comuni-
cacion, pasando por los planes del Estado
para la atencion y proteccién de la infancia o
las discusiones en el campo pedagdgico, no
solo se hace una difusion del conocimiento
psicologico sobre el nifio sino que se le apropia
como modelo desde el cual se valoran y pro-
mueven ciertas formas particulares de in-
teraccion y socializacion. Esto se hace mads
evidente en aquellos programas dirigidos a los
secfores mas pobres de la poblacidn, orien-
tados a mejorar el nivel de desarrollo y la
calidad de vida de los menores, en los cuales
aparece como un propdsito central la transfor-
macion de patrones y practicas culturales con
el nifio (2).

La estrategia mds comunmente utili-
zada para transformar cierfas prdcticas con
el nino, consideradas como “inadecuadas’’, es
fa de capacitar a la madre y en general a la

familia, en nuevas formas de relacién con el
nifio las cuales se presentan como “‘desea-
bles”. Esta educacion se imparte de multiples
maneras: cartillas, manuvales, conferencias,
demosfraciones, conversaciones y en ella
ocupa un ceniral la difusion del co-
nocimiento psicoldégico sobre la infancia y su
desarrollo.

El presente articulo se propone plantear
algunos problemas implicitos en el problema
planteado: ¢Qué significa y qué dificultades
conlleva el interés de transformar las prdc-
ticas sociales con el nino? ¢Como sustituir
prdcticas “‘inadecvadas’’ por olras “‘desea-
bles’’? ¢ Quién determina qué es o adecuado?
El andlisis de estos problemas nos permitird
aproximarnos a vna ltemadtica mds general y
de gran interés, cual es.la circulacién de los
saberes sobre el nifio y su—asimilacién a la
cultura.

PRACTICAS “INADECUADAS"’
VERSUS
PRACTICAS “"DESEABLES”

Al considerar como inadecuadas ciertas

formas de inferaccion enfre aduitos o nifos o
algunas practicas de crianza y cuidado del
menor, lo que se hace fundamentalmente es
una valoracion desde un modelo considerado

como el i1deal. De esta manera Se califica
como indeseable aquello que no corresponde
al modelo desde el cual se leaitima lo ade-

=l
j

'
O,

El modelo ideal se deriva de alguna de
las teorias del desarrollo infantil, las cuales
una vez son aceptadas como validas se con-
vierten en normativas al derivarse de ellas
practicas mas deseables que otras. Asi depen-
diendo de la feoria que sea asumida como
valida, van a aparecer los criterios para de-
ferminar lo inadecuado y las recomenda-
ciones sobre lo que debe hacerse con el nifno
para favorecer su desarrollo.

(2) Como ejemplo podria citarse el ac-
tual Plan Nacional para la supervivencia y el
desarrollo infantil- SUPERVIVIR.

(3) BRUNER, J. Concepciones de la in-
fancia: Freud, Piaget y Vigotsky. En Accidn,
pensamiento y Lenguaje. Madrid: Alianza,
1984, Pag. 31.

De esta manera las condiciones gue el
modeio tedrico considera comodeterminantes
del desairrotio del nifio, en su infenfo de
aproximarse a una explicacién de este pro-
ceso, se convierten en el ideal al cual la misma
realidad explicada debe-apreximarse. Eneste
sentido puede afirmarse que-ias feorias sobre
el desarrolio ““debido al caracter de {a cultura,
P DU SHTIIUD USTUEI IS POT S LU UNIUET Y
codificar la naturaleza del desarrotto humano,
SiNo que, por su propia esencia, también crean
10S MisSMOoSs procesus queintentan—explicar,
confiriéndoles realidad y haciendolos cons-
cientes a la comunidad*=(3)=

Si tenemos en cuenta que tanto las prac-
ticas de crianza como las formas de interac-
cion del adultfo con el nifo se inscriben y ad-
quieren sentido dentro de un complejo de
saberes y representaciones culturales, hay
gue reconocer que la fransformacion de estas
practicas involucra mucho mas que un esfuer-
zo de difusion del conocimiento elaborado. Se
trata fundamentalmente de regular y unifor-
mar las formas de la accion, en este caso de
madres y adultos, a través de normas y reglas
gue de hecho invalidan otras posibilidades,

Esta pretension de racionalizacion de la
accion parece desconocer la existencia de
grandes variaciones y parficularidades im-
portantes de una clase social a otra y enfre
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tradiciones culturalmente diferentes, no solo
en las practicas con el nifo sino fambién en el
universo de representaciones y significa-
ciones colectivas que las mediatizan. (4). En
el terreno de la crianza y el cuidado del nifio el
reconocimiento de estas distancias enire las
clases sociales se expresa bajo la forma de
prejuicios hacia los sectores populares los
cuales ‘“deben ser reeducados’’.

En el caso que nos ocupa, lo que da sen-
tido a las practicas de educacion y crianza en
jos sectores populares, hace parte de un saber
sobre el nino proveniente de las mismas prac-
ticas y decantado bajo la forma de imagenes y
reglas para la accion no elaboradas a fraves
de un discurso. Este conjunto de imagenes y
normas se integra en un saber gue orienta y
regula la accion y el cual se recrea y fransfor-
ma permanentemente; en este sentido el
conocimiento psicologico o médico sobre el
nino constifuye la forma de representacion de
la infancia mas elaborada por los secfores
mas cultos de la sociedad.

En el caso de paises como Colombia,
caracterizado como culfuralmenie hetereo-
géneo tanto por su composicion muliiétnica
como por su desigual desarrotfto regionat; el
reconocimiento de multiples praciicas so-
~iates ron el nifo Heva necesariamenie a
aceptar también la presencia de diversas
renrasentaciones culturales sobre |3 infancia
y-su desarrollo. Desconocer esia situacion

plantea por lo.menos dos grandes riesgos: im-
—putsar-modelos que-legitiman-como-‘ade-

cUados Yy porjanto desEanlEs ™ B patron el

tural de una clase o secfor social y, en segundo

(4) Ver al respecfio los estudios sobre
Historia de la Infancia, entre otros ARIES,
Ph. L’enfant ef la vie familiale sous I’Ancien
Regime.Paris: Du Seuil, 1973.

lugar, valorar como “inadecuado’’ lo que es
culturalmente diferente.

Lo anferior no significa un falso respeto
a las formas fradicionales y culturalmente
arraigadas de relacion y crianza del nifio, al-
gunas de las cuales le ocasionan maltrato
fisico y/o de otro tipo, por ejemplo el uso ex-
cesivo del castigo o ciertas practicas supers-
ticiosas en el terreno de la salud. Ejemplos
como éstos, asi como la situacion realmente
preocupante de la mayor parte de la poblacion
infantil latinoamericana, plantean la nece-
sidad de la intervencion. ¢Qué cambiar?
¢ Quiénes deciden la direccion de ese cambio?
¢Como generar procesos de cambio en el
terreno de la crianza?

Podria decirse que resulia por lo menos
inquietante que este cambio se realice convir-
tiendo las formas de vida fipicas de los sec-
fores medios y alios en el ideal para foda la
sociedad. También vale la pena preguntarse si
es posible transformar las practicas culfu-
rales con el nino infroduciendo (o yuxtapo-
niendo?)“recetas’ las cuales no siempre se
convierten en modificaciones del sentido mis-
mo de lfainferaccion con-elnino,—sino-que se
mezclan y coexisten con elemenios aun con-
tradictorios. Se frata enfonces de procesos
complejosdecambioculturat querequierenta
reflexién y el -analisis sobre el sentido de {as

aedetieae unndanracasne da canacitaciin

La importancia de estas considera-

i —que el desarrotiodel mino solo es posibleenun

marco de relaciones culfuralmente signifi-
cativas en donde las inferacciones con otros,
especialmente con los adultos mas cercanos,
no estén determinadas por el logro de obje-
tivos o por modelos estereofipados sino por
una verdadera comunicacion.
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