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Aportes de la autorregulación, y la meta-cognición, con el uso de las TIC 

al bajo rendimiento en la lectura de los escolares en básica primaria de 

Piedecuesta, Colombia 

 

RESUMEN 

 

La comprensión lectora es una de las llaves del éxito académico y profesional (Lamus, 2005), 

sin embargo los docentes se encuentran a menudo ante el hecho de que sus educandos no 

entienden lo que leen. Este problema, no sólo atañe a los docentes de educación primaria sino 

que se manifiesta también en el nivel secundario. Una comprensión de textos exitosa, exige 

que los estudiantes desarrollen capacidades para discriminar información, elaborar 

esquemas, hacer resúmenes, y no limitarse únicamente a la identificación de datos que estén 

explícitos en el texto. La tecnología es hoy en día una herramienta fundamental, en el 

desempeño laboral, educativo, económico y cultural, por lo que no es una excepción en la 

lectura; es así que esta investigación, se enfocará en la relevancia de las tecnologías 

informáticas y comunicacionales, junto con la contribución de la meta-cognición, en el 

mejoramiento de la lectura desde la interpretación. 
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

En la actualidad se describen muchos factores como causales del bajo rendimiento 

academico de los escolares, pero uno que principalmente afecta a los educandos en la primera 

infancia es la comprensión de lectura,  que es condicionada por aspectos como: el nivel 

socioeconómico, el ambiente de lectura, la complejidad en el material de lectura y la apatía 

o baja motivación por la lectura. 

 

1.1 ANTECEDENTES 

   Durante los sesenta la teoría lingüística de Chomsky (1968), da un giro significativo en la 

concepción del lenguaje, centrado en la sintaxis y no en los aspectos fónicos, al hallar 

gramáticas infantiles que evidencian la construcción de reglas lingüísticas que trascienden la 

imitación de modelos externos. Este enfoque coincide con los resultados de las 

investigaciones realizadas por la psicología genética desde inicio de siglo, mediante las 

cuales Piaget (1955) y sus colaboradores, demostraron los diversos campos del 

conocimiento. Es a partir de estos estudios cuando no se estiman esfuerzos por construir una 

didáctica de la lectura con el fin de contribuir  la formación de lectores autónomos y críticos, 

capaces de aprovechar al máximo el uso del lenguaje. 

 La lectura y escritura son factores fundamentales en los procesos de aprendizaje de 

los niños en la primera infancia, razón por la cual se deben desarrollar estrategias para que el 

niño se apropie de la lectura y la escritura, despierte el interés y el gusto por la misma, y así 

formar lectores y escritores en nuestros salones de clase  

http://www.monografias.com/trabajos/adolmodin/adolmodin.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/norma/norma.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/epistemologia2/epistemologia2.shtml
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 El procedimiento didáctico que se debe utilizar para enseñar en el aula regular debe 

ser el mismo que se utilice para enseñar a los estudiantes con necesidades educativas; Con 

maestros que conozcan cómo aprenden sus estudiantes a leer y a escribir, y cómo se 

identifican los errores en el proceso lector y qué hacer con ellos. 

El bajo rendimiento en la lectura lo ocasiona: la falta de interés de los padres de familia, la 

poca preparación académica del maestro, la baja motivación del estudiante frente al proceso, 

pesa también la falta de interés de las autoridades escolares, los modelos educativos, los 

planes y programas de estudio. 

 

 La forma más adecuada para hacer consiente el aprendizaje en la lectura, consiste 

precisamente en posibilitar actividades de enseñanza y de aprendizaje que permitan que los 

estudiantes construyan conceptos a partir del desarrollo de sus procesos meta-cognitivos, en 

los que el estudiante pueda auto regular su aprendizaje, diseñando sus propias estrategias. 

 Las TIC aportan nuevas formas de leer, desarrollando una lectura basada en material 

digital que combina textos con elementos audiovisuales (sonidos, imágenes, vídeos, etc.), 

utilizando nuevas herramientas (pantallas, teclados y punteros, software de edición, etc.), que 

requieren nuevas habilidades; las diferencias entre la lectura tradicional y la nueva lectura 

digital son muchas y comprenden múltiples aspectos  (Maldonado, 2010). 

 

 

 

 

http://www.definicion.org/utilizar
http://www.definicion.org/ensenar
http://www.monografias.com/trabajos7/tain/tain.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/fami/fami.shtml
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1.2 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN 

 
 En la básica primaria de las escuelas públicas de Piedecuesta, se nota en una franja 

significativa de la población escolar, un desmejoramiento en el rendimiento académico. 

Realizado el diagnóstico para detectar la etiología de este fenómeno, se observa que los niños 

tienen dificultades para comprender un texto escrito, y por ende para desarrollar la 

competencia  interpretativa. 

 Por tanto, se hace evidente la necesidad de desarrollar un proyecto pedagógico que 

apunte a superar las dificultades que tienen los niños frente a la comprensión de un texto, y 

mejorar su rendimiento académico. Surge entonces, la siguiente pregunta de investigación: 

¿Pueden la autorregulación, y la meta-cognición, con el uso de las TIC aportar mejoras 

al bajo rendimiento en la lectura de los escolares en básica primaria?; que conlleva a 

investigar las repercusiones reales de estos aportes a la enseñanza-aprendizaje durante la vida 

escolar del estudiante, y de cómo influyen en la solución a la problemática de las deficiencias 

en el desarrollo de la capacidad de comprensión lectora, que a continuación se mencionan: 

  Dificultades para decodificar el código lingüístico. 

 Falta de hábito por la lectura.  

 Desconocimiento de Estrategias y Técnicas de lectura comprensiva. 

 Uso de una metodología inapropiada por parte del docente. 

 Carencia de instrumentos eficaces para medir la capacidad de lectura comprensiva. 

Sabiendo que la lectura es un reto para alumnos y profesorado, se deben aprovechar las 

herramientas que nos ofrece la tecnología y la academia, y hacer de la vida de estudiante una 
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experiencia agradable con la incorporación de las TIC al currículo, y en este caso 

específicamente, las competencias lectoras que ofrecen las TIC, con todo un potencial por 

explorar. 

1.3 OBJETIVOS 

1.3.1 Objetivo general 

 Hallar los aportes importantes de la autorregulación, meta-cognición y el uso de 

las tecnologías y su impacto a las causas del bajo rendimiento en la lectura y la 

escritura en los estudiantes de primaria. 

1.3.2 Objetivos específicos 

 Determinar los principales factores que afectan la lectura en básica primaria. 

 Analizar a pequeña escala la incidencia de la lectura en el aprendizaje 

 Descubrir el papel de la autorregulación y meta-cognición como mejora en la 

enseñanza de la lectura.  

 Identificar la aplicación de las TIC en el mejoramiento de la lectura 

 Analizar el impacto de la autorregulación, la meta-cognición y el uso de las TIC 

en el mejoramiento de la comprensión lectora. 

 

1.4 HIPÓTESIS 

 La aplicación de Estrategias de elaboración y entrega de información, a través de las 

TIC, ayuda a mejorar las dificultades de comprensión lectora de los estudiantes de básica 

primaria.  
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1.4.1 Variables. 

1.4.1.1 Variable Dependiente. 

Capacidad de Comprensión Lectora 

1.4.1.2 Variable Independiente. 

Estrategias de ordenamiento de la Información a través de las TIC 

 

1.5 JUSTIFICACIÓN 

 
 Una de las mayores dificultades que se observa en los estudiantes de primaria para 

superar las pruebas y técnicas de evaluación, y que inciden por ende en su rendimiento 

académico, es la deficiencia en la comprensión lectora, que los inhibe como lo expresa 

Molano (2001), para el desarrollo de la competencia de interpretación del texto.  

 El aprendizaje, por lo tanto, está mediado en su mayor parte por la lectura de textos, 

evento que implica enfatizar en la mejora de la lecto-escritura, pues quien lee escribe, y quien 

escribe lee, ya que el proceso no culmina en la lectura, sino en la escritura donde el educando 

retroalimenta lo leído. Por eso, la lectura en “el acto de estudiar no se reduce a la relación 

lector-libro, o lector-texto” (Freire, 1991, p. 51), por lo que “es imposible leer texto alguno 

sin poseer una comprensión crítica del contexto al cual se refiere” (Freire y Macedo, 1989, 

p. 137), por lo cual “la comprensión del texto a ser alcanzada por su lectura crítica implica la 

percepción de relaciones entre el texto y el contexto” (Freire, 1991, p. 94), y por ende “La 
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lectura del mundo precede siempre la lectura de la palabra y la lectura de ésta implica la 

continuidad de la lectura de aquél” (Freire, 1991, p. 105). 

 Se infiere entonces, en lo precedente, que si los estudiantes de primaria de 

Piedecuesta, presentan dificultades en la comprensión lectora, es porque las estrategias 

metodológicas no responden a “las necesidades y exigencias actuales de los estudiantes, 

donde la informatización entró a hacer parte de su cotidianidad, comportamientos y 

aprendizajes sociales” (Ferreiro, 2004).   Teniendo en cuenta los anteriores planteamientos, 

se hace necesario la realización del presente estudio, apoyado en los soportes informanticos, 

para  que a la luz de las nuevas perspectivas tecnológicas se abra la enseñanza-aprendizaje 

de la lectura a metodologías que hagan a los niños competentes tanto en la producción como 

en la interpretación de textos, proceso que es necesario iniciar a edades muy tempranas,  justo 

cuando comienzan su historia escolar. 

 

1.6 LIMITACIONES 

 

 Las limitaciones que se presentan para la realización del presente estudio, atiende al 

apretado horario de clases, que en la actualidad, por disposición del Ministerio de Educación 

Nacional, tiene exigencias de trabajo que compromete horarios extracurriculares, o de su 

tiempo libre. 

Por otra parte un gran número de colegios no han habilitado para la básica primaria  salas de 

informática  y las que las tienen,  presentan déficit de computadores que junto a lo apretado 
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del horario escolar, se expresan como dificultades para el buen desarrollo de esta 

investigación. 

 

1.7 DELIMITACIONES Y CONTEXTO 

Ámbito Geográfico: Piedecuesta 

Ámbito institucional: Colegios oficiales 

Ámbito personal: Estudiantes de básica primaria de estrato socioeconómico 1 y 2 

Ámbito Temático: Bajo rendimiento en lectoescritura, la carencia de hábitos,  se traduce en 

un mínimo de comprensión lectora y es un problema que se manifiesta en todos los niveles 

de la educación y se comprueba por el bajo rendimiento de los estudiantes en todas las áreas 

de aprendizaje,  la repitencia  y la deserción en todos los niveles de educación. 

El escenario o comunidad donde se pretende realizar el presente estudio investigativo 

lleva como nombre Piedecuesta y está ubicado en el departamento de Santander,  Colombia.   

El centro generador de la información necesaria para este trabajo, son las instituciones 

educativas de carácter oficial.  
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1.8 DEFINICIÓN DE TÉRMINOS 

 
Aprendizaje: Dentro de diversas concepciones, tienen en común que es un proceso mediante 

el cual el sujeto incorpora o modifica una experiencia a su presente conocimiento o destreza. 

En educación a distancia y abierta es el motivo imprescindible del acto formativo. 

 

Comprensión lectora: es una interpretación significativa y personal de los símbolos 

verbales impresos que se justifica sólo en la medida en que el lector es capaz de comprender 

los significados que están a su disposición. Por ejemplo, la lentitud de la lectura de los niños 

menores (que leen palabra a palabra o a veces sólo sílaba a sílaba) les impide comúnmente 

entender el sentido de lo que están leyendo. 

 

Enseñanza aprendizaje: Es lo que propone un monitor o tutor basado en una serie de 

actividades didácticas que guíen el aprendizaje individual del estudiante. 

 

Escritura digital: Se crea mediante un ordenador e integra texto, imagen, audio, 

animaciones y/o cualquier otro producto multimedia. 

 

Hipertexto: Se refiere a cualquier texto disponible en formato digital que contenga enlaces 

con otros documentos. Sonido, imágenes, otros textos y diferentes acciones están enlazados 

entre sí de manera que se pueda pasar de una a otra en el orden que se desee. 

 

Meta-cognición: conocimiento y el autocontrol que una persona tiene sobre su propia 

cognición y actividades de aprendizaje, implicando a su vez tener conciencia de sus estilos 
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de pensamiento, el contenido de los mismos y la habilidad para controlarlos, con el propósito 

de organizarlos, revisarlos y modificarlos en función de los resultados de aprendizaje. 

 

Repitencia: Alumno que se matricula en el mismo grado/curso/etapa más de una vez en 

diferentes años escolares, por no haber aprobado o no haber terminado el mismo. 

 

TIC: Tecnologías de la Información y las Comunicaciones  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 MARCO TEÓRICO  

 

 Para comenzar, regresamos a los dichos: “se supone que los niños van a la escuela a 

aprender” (Valenzuela, 2001, p.68). Esto es obvio, pero para que los niños aprendan no 

habría sido del todo necesario inventar las escuelas, puesto los seres humanos, aprenden 

siempre durante toda su vida y en todas partes, especialmente fuera de la escuela. 
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 La lectura tenía repercusiones en su aprendizaje. En los albores del XVII, el método 

para aprender a leer iniciaba con el deletreo de palabras con objeto de conocer el alfabeto, 

y continuaban con el silabeo para concluir con la lectura propiamente dicha. El método 

seguido y la separación explícita del aprendizaje de la lectura y la escritura (Bedout, 

2001) 

Es claro que primero tuvo que aparecer la escritura porque de otro modo no habría 

habido nada que leer. Dejando de lado a los escribientes, escribas o escribanos de culturas 

antiguas, que eran capaces de leer sus propios textos, muy pocos tenían la posibilidad de 

descifrar jeroglíficos, tablillas cuneiformes o ideogramas. Sin embargo, es importante 

tomar conciencia de que la lectura es mucho más que esto, dado que ahora hay una gran 

variedad de nuevas formas de escritura. Y esta reflexión tiene una especial validez para 

quienes se ocupan de la educación, pues todavía las instituciones escolares siguen 

pensando que para leer con eficacia es suficiente descifrar el abecedario. 

 Es claro que los niños y niñas de más bajos recursos y aquellos de las zonas más 

alejadas del centro, llegan al colegio en clara situación de desventaja con respecto a 

quienes han tenido oportunidad de hacer dos y hasta tres años de preescolar previos, pues 

muchos procesos de socialización —que incluyen el desarrollo de la lengua oral, control 

motriz, capacidad de seguir instrucciones y acatar normas de convivencia son 

fundamentales a la hora de iniciar los procesos formales de lectura y escritura. Los años 

de preescolar ayudan igualmente a la familiarización con los libros y otros materiales 

impresos que suelen estar ausentes en los hogares, además de ser el momento más 

oportuno para establecer relaciones de cooperación con las familias. El tema del 

aprendizaje, como se puede apreciar, es mucho más que leer y escribir, aunque la lectura 
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y la escritura sean una parte muy importante del intercambio de información requerido 

para adaptarse y progresar en el mundo contemporáneo. 

 Las TIC sobre sus propios cimientos, ha construido nuevas maneras de ver la realidad 

y se ha ido configurando, adecuando y consolidando para atender las necesidades de las 

sociedades y comunidades, sin alejarse de la especificidad creada por cada uno de los 

individuos que interactúan con ellas, para lograr la solución de problemas que les atañen, 

siendo esto una fuente valiosa para que las TIC puedan ser retroalimentadas y 

reevaluadas, generándose nuevas líneas de aplicación que inciden de manera directa en 

la educación.  

 De esta manera, las TIC han incorporado nuevas concepciones que se han ido 

definiendo, matizando y aplicando gradualmente en el ámbito educativo, propiciando la 

aparición en el telón de un concepto acuñado a finales de los años sesenta por Tulving y 

Madigan (1969) y retomado a inicios de los años setentas por Flavell (1970) con vigencia 

hoy día en innumerables campos de acción, aplicación e innovación, que puede incidir 

de manera significativa en las TIC y en la educación denominado Meta-cognición. 

 

2.1 MARCO CONCEPTUAL 

2.1.1 Concepto de lectura. 

 Torndike (1917) y Barlett (1932) generan un nuevo paradigma sobre la lectura 

llevándola a ámbitos mucho más elevados como la parte cognitiva y meta-cognitiva, 

donde el estudiante o el individuo es mucho más libre para hacer sus análisis de forma 
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espontánea y cercana a la realidad es decir, se ponen de frente estos dos pensamientos 

porque se le da más peso al lector y su conocimiento previo, fortaleciendo la parte 

investigativa como la parte instruccional. 

 Los diferentes teóricos nos han puesto para el análisis tres modelos que son: el 

bottom-up, el modelo top Down, y el modelo interactivo, este ultimo toma mayor fuerza, 

lleva al individuo a ser más transferencias con la lectoescritura; dirigidas al análisis que 

los diferentes tipos de texto narrativo, descriptivos, instructivo-inductivo, causal, etc., 

imponen a la comprensión por su estructura (Meyer, 1975; Bronkart, 1979; Van djk, 

1983; Adam, 1985; Cooper, 1990). 

 Más tarde la Psicología Cognitiva despierta y estudia en los individuos la parte 

motivacional, un conocimiento personal, dando un sentido más claro y enriquecedor para 

que de esta forma se asegure un avance significativo en este proceso. 

 Garton y Pratt (1998) sugieren una definición entre la comprensión lectora y la 

comprensión auditiva del lenguaje, dicen que algunos de los factores que facilitan la 

comprensión auditiva puede ser el lenguaje de los adultos haciendo énfasis en diferentes 

palabras al momento de hablar con los niños ya que en su lenguaje oral se conjugan con 

otros aspectos ausentes en el proceso de lectura como el patrón de entonación, el tono de 

voz, la expresión facial. Por otro lado se debe hacer frente a otras dificultades específicas 

en la lectura como por ejemplo las construcciones sintácticas y el vocabulario, lo que 

escribe puede resultarle poco familiar con lo que a diario interactúa; por lo tanto la 

comprensión lectora es una tarea muy compleja porque aquí se integran diferentes 

procesos cognitivos, las percepciones, representación semántica de su significado, en 
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pocas palabras implica recorrer todo el camino desde el lenguaje al pensamiento (García 

Madruga y Cools 2003). 

 Para llegar a alcanzar la comprensión lectora es preciso pasar por tres etapas: 

 La etapa inicial donde el individuo encuentra el conjunto de letras agrupadas en 

palabras o frases. 

 La etapa intermedia que consiste en el reconocimiento de palabras, el acceso 

léxico, el análisis sintáctico y el análisis semántico pragmático. 

 La etapa final que al evocar el texto el individuo construya y represente lo 

comprendido en el mismo. 

 De todos es sabida la dispersión de la lectura voluntaria en los distintos niveles de 

enseñanza, pero la escuela no sólo debe potenciar el gusto por la lectura y el placer de 

leer en aras a lo cual parece que todo sirve, la escuela debe atender, como hemos 

anticipado, a la formación de la denominada competencia literaria. Leer en voz alta en 

clase suele ser un excelente recurso motivador para el alumno, siempre y cuando se haya 

seleccionado bien el texto y se haya conseguido crear la adecuada situación comunicativa 

en el aula. 

 “Leer es volar, recorrer mundos desconocidos, es abrirle las puertas a la imaginación 

y a la creatividad” pero este mensaje no le llega a todos, por ello es oportuno citar las 

palabras del crítico español Guillermo Díaz Plaja quien nos dice que “leer es una 

devoción y una obligación, su ejercicio es intercambiable, y solo depende de la voluntad, 

hallar el tiempo y los retazos del tiempo para hacer esta tarea”. Desde esta mirada los 

docentes necesitamos urgentemente transformar el papel que asumimos como sujeto 
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lector y productor de textos. Integrar la lectura y la producción escrita al trabajo de ser 

maestro es el único camino para resolver esta carencia y poder influenciar su dominio en 

los estudiantes. “la lectura no hay que enseñarla hay que contagiarla”. 

 Es la unidad lingüística comunicativa fundamental, producto de la actividad verbal 

humana, que posee siempre carácter social; está caracterizada por su cierre semántico y 

comunicativo, así como por su coherencia profunda y superficial, debido a la intención 

(comunicativa) del hablante de crear un texto íntegro y a su estructuración mediante dos 

conjuntos de reglas: las propias del nivel textual y las del sistema de la lengua.”. Las 

características del texto tiene una influencia importante en la comprensión lectora, lo fácil 

o difícil de un texto no dependen de las características del mismo sino de la relación entre 

el texto y los conocimientos y habilidades del lector. Existen varias clases de textos que 

son: Textos periodístico, Textos literarios, Textos publicitario. Textos técnicos, Texto 

informativo o expositivo, etc. 

2.1.2 Concepto comprensión lectora.  

 
 El autor debe leer sus producciones intermedias en clase (esquemas, borradores, 

revisiones, etc.) con mucha más atención y reflexión de la que utiliza para leer los escritos 

sociales corrientes: periódicos, libros de texto, cartas. Cuando se lee lo que se está 

escribiendo, no sólo debe entenderse su significado, sino que debe verificarse que 

concuerda exactamente con el que uno había pensado o deseado que tuviera. La lectura 

de borradores es en la composición lo que la auto escucha significa para el habla. Escribir 

sin leer nuestros borradores es como hablar cuando escuchamos música con volumen alto 

con unos auriculares: no podemos controlar ni el volumen ni el tono de nuestras palabras. 
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 La comprensión lectora no atañe sólo al área del lenguaje sino a todas, ya que empieza 

y finaliza en el mismo individuo incluyendo el conocimiento inherente que posee del 

mundo,  la evolución que está en un permanente contacto con los demás y con diferentes 

formas de adquirir el conocimiento. La comprensión se da en el momento en que el autor 

construye diferentes relaciones semánticas teniendo en cuenta los conocimientos previos 

mas los adquirido. 

 La comprensión lectora nos ofrece diversas características facilitadoras para 

comprender un texto:  

 Situación emocional 

 Nivel del desarrollo cognitivo  

 Conocimientos previos  

 Competencia del lenguaje etc.  

 Las actividades de lectura en grupos pequeños de estudiantes, que reflexionan y 

toman conjuntamente las decisiones durante la tarea, pueden favorecer también el 

desarrollo de la autorregulación. El conocimiento de diferentes tareas de lectura, de sus 

demandas y de todas aquellas características de las mismas que afectan a la comprensión 

(por ejemplo, saber que elaborar un resumen de un texto exige seleccionar las ideas más 

importantes, pero que hacer una síntesis a partir de varios textos no consiste en 

yuxtaponer los resúmenes de cada uno de ellos sino en integrar las ideas seleccionadas 

en torno a una idea o concepto integrador; saber que el grado en que un texto está 

estructurado influye sobre su comprensión) (Cajiao, 2002). 
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2.1.3 Análisis literario.  

 Desde el aspecto de la pedagogía crítica de Paulo Freire se propone una concordancia 

dinámica entre lenguaje y realidad que acceda a un desarrollo de la capacidad creativa, 

expresiva y comunicativa del educando. 

 En el uso habitual de alfabetización, el niño aprende a explorar los caracteres que 

constituyen las palabras, en un acto de lectura central en el proceso de decodificación 

literal de las oraciones escritas. Sin embargo, desde la década de los años 80, se plantea 

un paso de la lectoescritura, en el que el niño integra al acto de lectura un proceso propio 

de escritura, en el que busca crear una conexión entre el lenguaje y la realidad. Según 

Paulo Freire “el lenguaje y la realidad están interconectados dinámicamente”. 

 En este aspecto podemos llega al amplio reconocimiento de detalle es decir de 

lugares, nombres, tiempo, personajes de un relato, identificando las ideas principales de 

relato o párrafo. Logrando así una comprensión lectora más profunda y analítica, dando 

facilidad al individuo de hacer esquemas mentales, mapas conceptuales, etc. 

2.1.4 Competencias lectoras con usos de las TIC. 

2.1.4.1 Las TIC en la lectura. 

 La lectura es un reto para los alumnos y para el profesorado. Y actualmente ya no 

basta con saber leer en los medios tradicionales, sino que también se deben dominar los 

medios electrónicos. La escuela deberá adquirir competencias TIC para que los chicos y las 

chicas cumplan un papel más activo y en el futuro puedan gestionar su propia formación, 

desarrollando la lectura comprensiva y la redacción. Debido a que vivimos en una sociedad 

en la que el conocimiento nos rodea y su producción es cada vez más, los contenidos son 
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dinámicos, no solo en cuanto a su elaboración sino en cuanto a sus formas de presentación, 

de comunicación y a sus fuentes, se hace preciso procesar grandes cantidades de información, 

rápidamente y con efectividad. La lectura eficaz es la principal herramienta para hacerlo. La 

lectura es un proceso sumamente activo. Además para los estudiantes es el principal elemento 

de aprendizaje, ya que la mayoría de las tareas escolares se basan en la lectura.  La parte 

siguiente, “Leer y escribir en la escuela... a golpe de clic”, constituye el núcleo de la unidad 

didáctica, en el que se van revisando las posibilidades de los nuevos instrumentos 

tecnológicos para trabajar la narrativa, la poesía, el periódico escolar…, indicando múltiples 

páginas web de referencia e incluyendo ejemplos y propuestas pautadas para realizar 

actividades prácticas en el aula, que promoverán la actividad de los estudiantes podrán 

situarse en entornos de trabajo colaborativo. En este sentido, la lectura y la escritura mediadas 

por las TIC constituyen un poderoso agente de cambio para el rediseño de ambientes, 

condiciones, métodos, y materiales didácticos, que han hecho posible la aparición de nuevos 

enfoques pedagógicos distintos en cuanto al funcionamiento de la escuela, los contenidos del 

currículo, el rol del maestro y los entornos de aprendizaje que se ofrecen al estudiante; esto 

ha cambiado concepciones y prácticas escolares que llevan a una verdadera construcción del 

conocimiento; además, se tiene en cuenta el respeto por los ritmos de aprendizaje, la atención 

a los alumnos menos aventajados, una evaluación más centrada en productos y procesos, 

mejores condiciones para el trabajo cooperativo, mayor control individual en la selección de 

contenidos de aprendizaje, y mejores posibilidades de integrar la comunicación verbal y 

visual, al emplear las TIC se estimula la capacidad intelectual de los estudiantes, se amplía 

su nivel de aprendizaje en el área de lengua castellana; además se desarrollan habilidades de 

comunicación y expresión, da seguridad y confianza, lo cual va generando una forma 

diferente y novedosa de representar el conocimiento. 
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 El incorporar la Meta-cognición en las Tecnologías de la Información y 

Comunicación, implica de manera decisiva el rediseño y ajuste de forma como se constituyen 

y diseñan los contenidos educativos, al igual que la manera con la cual se interactúa con ellos, 

sin desconocer que se pretende la generación de habilidades que impulsen a los individuos 

destrezas y conocimientos que le permitan realizar su autocontrol y autorregulación, 

incurriendo de manera directa en la forma como se realizan los diseños utilizados para idear 

materiales educativos.  

 Uno de los retos y proyectos que tienen las TIC en el espacio educativo, es concebir 

que los individuos fortalezcan sus niveles de autonomía, permitiéndoles adquirir, retener, 

evocar y manipular diferentes tipos de conocimiento en diversos contextos y escenarios de 

manera consciente e intencional. Para ello, es preciso que todas las tareas a desarrollar estén 

estructuradas por medio de un conjunto organizado, consciente y controlado de procesos que 

faciliten a cada uno de los individuos llegar a comprender situaciones y sobre ellas tomar 

decisiones, con el fin de lograr metas de aprendizaje. 

 No  debe olvidarse  que las TIC, en el campo de la educación han permitido extender 

el nivel de beneficio por parte de quienes participan en procesos de enseñanza- aprendizaje, 

incorporando formatos de texto, sonidos, imágenes, videos y desarrollos informáticos que 

posibilitan la gestión de contenidos, los cuales han dado otras correlaciones al momento de 

construir modelos y estrategias específicos; sin embargo, estas deben partir más allá de la 

presentación y el procesamiento de la información, centrándose en cómo los individuos 

establecen sus metas de aprendizaje y que pasos utilizan para llegar a su estado máximo de 

logro, monitoreando su proceso de aprendizaje de manera consciente y controlada. De 

acuerdo a esta realidad, la promoción de la lectura en la era digital debe considerar como 
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tarea primordial la definición de criterios actualizados que faciliten la distinción entre lo que 

vale la pena y lo que no vale la pena leer. Estos criterios deben ser difundidos y 

promocionados entre niños y jóvenes, sin caer en la tendencia autoritaria y descalificada que 

suele atrapar a los adultos cuando presentimos que ellos están incurriendo en riesgos. Porque 

las prohibiciones tienen efectos limitados y muchas veces contraproducentes. 

2.1.4.2 Los libros multimedia.   

 La enseñanza de la lectura con el apoyo de estos materiales interactivos consistente 

con algunos de los más importantes ideales pedagógicos formulados por educadores, 

sicólogos, y epistemólogos como Decroly, Montessori, Freinet, Piaget, Claparede, 

Bettelheim, Vigotsky, y Bachelard. 

 También sirven de soporte a estrategias didácticas inspiradas en la concepción 

pedagógica del lenguaje integral. Algunas formas de interacción del lector con estos textos 

son: pueden leer la historia disfrutando simultáneamente de su audición. La experiencia de 

leer, navegar, o escuchar estos libros estimula la imaginación, mejora la comprensión 

auditiva, incrementa el nivel de atención, crea conciencia en el lector de la relación entre la 

lectura y la escritura, y genera una actitud positiva hacia la lectura., debido a que el lector 

puede hacer investigaciones dentro del contenido del libro a través de los hipertextos, hay 

facilidades para resaltar frases o hacer anotaciones. Por otra parte, estos textos tienen un 

potencial extraordinario para animar a los niños al proceso de lectura, porque además de 

permitir escuchar la historia, se puede interactuar con el texto a través de los diversos medios 

que se incorporen (Barry, 2005). 
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 Las TIC permiten un aprendizaje más significativo, ya que hace que los estudiantes 

gusten más de él, pues ellos están familiarizados con ese nuevo mundo de la información y 

la comunicación, lo cual hace que se sientan motivados a trabajar; a los docentes permitirá 

que se desarrolle un conocimiento mayor en lengua castellana en lo concerniente a la 

producción de textos. 

 Área (2009) le da una gran relevancia al manejo tecnológico y dice que a quien no 

haga parte activa de este proceso se le da el nombre de analfabeto tecnológico.  

La tecnología nos ofrece un gran paquete de herramientas para utilizar en el currículum y de 

esta forma hacerlo más didáctico, innovador y con un enfoque más asertivo en el momento 

de su implementación. 

 Se explicarán algunos asuntos alusivos a la problemática organizativa de los medios 

en las aulas y centros educativos, la enseñanza al profesorado, culminando con un ideas claras 

sobre la integración de las nuevas tecnologías en los centros y aulas escolares. 

a. Los medios y materiales curriculares.  

 Diferente software interactivo y divertido para que el estudiante aprenda de una 

forma más gustosa y placentera el proceso de la lectura. 

 Las posibilidades de las TIC en el universo educativo van más allá de sus amplios 

aportes como medio de información, fuente de recursos didácticos y canal 

comunicativo.  

b.  Del currículo planificado al currículo en acción: Es pertinente implementar una serie 

de estrategias metodológicas para alcanzar a manejar todas las herramientas 

requeridas de las nuevas tecnologías, con un fin educativo: la enseñanza de la lectura 

comprensiva y la redacción fortaleciendo la creatividad comprensiva y expresiva para 
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así lograr un individuo crítico e independiente, porque al tener el dominio de estas se 

puede llegar a obtener un bagaje multicultural. 

c. Los medios y el profesorado. 

 Las actividades puedan ser fácilmente modificadas y adaptadas al contexto 

cultural, objetivos y metodología de aprendizaje de cada asesor. 

 Que interactúen con sus iguales, los asesores y los recursos didácticos. 

 Donde predomine el respeto por la buena lectura y la correcta redacción, así 

como el uso adecuado y correcto de las TIC 

 

d.  Las competencias informacionales y digitales en el currículo. La posibilidad de hacer 

diferentes actividades de las cuales pueden ayudar a una mejora en destrezas y 

habilidades en los estudiantes, como: 

 Habilidades para la lectura. 

 Capacidad de comunicación, tanto con el lenguaje oral como el escrito. 

 Talento crítico y reflexivo. 

 Sintetización y destreza en el desglosamiento de contenidos procedimentales 

como: relacionar, identificar clasificar y escudriñar, entre otros. 

 

 La lectura en voz alta ayuda al estudiante a tener una mejor creatividad auditiva para 

la elaboración de nuevos escritos a partir del original y cambiarle muchos partes y finales a 

las historias y textos y lograr así un mejor léxico, identificación y análisis de los mensajes 

llevados por las historias, así como los valores que se resaltan para aplicarlos a su vida, 

ortografía y fonética. 
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2.2 MARCO LEGAL  

 Ley 115/ 1994: ley general de la educación colombiana en su artículo 21- indica que 

son cinco los grados de educación básica primaria, tendrán como objetivos específicos los 

siguientes. 

 c) El desarrollo de las habilidades comunicativas básicas para leer, comprender, 

escribir, escuchar, hablar y expresarse correctamente en lengua castellana y también en la 

lengua materna, en el caso de los grupos étnicos con tradición lingüística propia, así como el 

fomento de la afición por la lectura. 

 d) El desarrollo de la capacidad para apreciar y utilizar la lengua como medio de 

expresión estética. 

 m) La adquisición de elementos de conversación y de lectura al menos en una lengua 

extranjera. 

2.3 REVISIÓN DE LITERATURA 

 La búsqueda de la información fue dispendiosa, porque gran parte de los textos, a 

pesar de referenciar tópicos del problema y el fundamento teórico, eran muy vagos e 

insustanciales frente a los propósitos y objetivos de esta investigación. 

 En el internet hay una amplia y vasta información sobre la lectura y las tecnologías 

virtuales para el desarrollo de la lectura comprensiva, pero carecen de espíritu pedagógico, y 

por lo tanto su aplicación deja dudas, con respecto a la superación de las dificultades de los 

educando para sumir la lectura de manera competente en la interpretación de un texto, y su 

respuesta desde la escritura. 
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 Los aciertos, se pueden considerar en la selección final del material de referencia, 

para apoyar desde la teorización y los conceptos, esta investigación. Fueron cuidadosamente 

espulgados los textos, en la idea de que aportaran sustantivamente a la investigación. 

2.3.1 Uso de las TIC en la comprensión de lectura.  

 Según María Sainz (2005), en la promoción de la lectura el papel del mediador es 

fundamental,  ya que de la actitud que asuma al tender el puente entre los libros y los niños 

dependerá la respuesta de éstos y la manera en que adopten la lectura como un elemento 

indispensable en sus vidas;  Pone en evidencia la importancia que tiene el docente como 

promotor,  un estudio llevado a cabo en una institución educativa privada en la Ciudad de 

México. 

 Según Diana Castañeda (2008), y otros la escuela enfrenta dos grandes desafíos el 

primero es sumergir a los estudiantes en el mundo de la lectura y la escritura, ya que el solo 

hecho de pensar en leer o escribir genera apatía por parte de los alumnos, lo cual obstaculiza 

los procesos de enseñanza y aprendizaje; el segundo desafió, quizás el más importante, es 

lograr que estos estudiantes sean miembros activos de la comunidad de lectores 

comprensores de textos y al mismo tiempo escritores con la capacidad de argumentar. 

 Virginia Jiménez (2004), en su tesis analiza uno de los procesos del acto educativo, 

la lectura, citando a Anaya (1994) “el niño necesita aprender a leer porque tiene que saber 

leer para aprender”. Si no aprende a leer o aprende con dificultades, el escolar probablemente 

estará abocado al fracaso. Se convierte en ese lector que “aprende a leer pero no aprende 

leyendo” (Sánchez, 1988).   
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 Recomienda que el cuerpo docente promueva estrategias lectoras dentro del ámbito 

escolar, haciendo consciente al alumno de las ventajas de conocer y controlar estas estrategias 

(meta-comprensión lectora). Pero para esto, el docente debe conocer qué estrategias conocen 

y controlan ya sus alumnos y cuáles no conocen todavía.  

 Presenta una escala  bien confeccionada  con  la fiabilidad y validez suficiente para 

que sea útil en el ámbito escolar  para determinar, si el alumno es o no un lector estratégico, 

desde el punto de vista de la meta-cognición.  

 Cecilia Thorne, en su trabajo de investigación, “Estrategias de comprensión de 

lectura mediadas por TIC, una alternativa para mejorar las capacidades lectoras en primaria”, 

publicado en el 2012, completa un estudio con 118 estudiantes peruanos provenientes de 

colegios privados  de  Lima, durante 12 semanas con una plataforma de entorno virtual,  Los 

estudiantes que aplicaron la plataforma obtuvieron mejores resultados luego de finalizada la 

intervención en comparación con sus puntajes al inicio de la misma y también en 

comparación con el grupo que no empleó la plataforma. 

 Jaime A. Hernández (2011),  en su trabajo de investigación “Las TIC como 

facilitadoras en la comprensión lectora” afirma que “aplicar la TIC en la educación no es una 

opción sino un deber, su importancia no solo radica en el manejo de la herramienta o el 

conocimiento de los medios informáticos, sino también en los procesos de comprensión 

lectora”. 

 En su investigación se demuestra la influencia de las TIC en los procesos de 

comprensión lectora, esencialmente en los procesos anticipatorios y de inferencia, También  
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resalta la labor docente y su importancia no solo la creación de la herramienta virtual, sino 

como el orientador  con la herramienta. 

 Julie Coiro (2003), en el articulo “Reading Comprehension on the Internet: 

Expanding Our Understanding of Reading Comprehension to Encompass New Literacies” 

después de un largo proceso de investigación afirma que, el proceso de comprensión es 

diferente en internet y que algunas de las tareas en internet exigen a los lectores ampliar sus 

habilidades tradicionales de comprensión hacia nuevos contextos de aprendizaje, en tanto 

que otras, tales como la búsqueda electrónica y los proyectos de investigación colaborativos 

en la red, exigen un conjunto de nuevas competencias fundamentalmente diferentes y que no 

están cubiertas en la mayoría de los currículos de lenguaje. 

 Coiro también concluye, que debido a la naturaleza cambiante de los textos y tareas 

sobre competencias, no debe haber sorpresa, el que estos cambios tengan implicaciones 

importantes para entender lo que significa una enseñanza efectiva de competencias, 

evaluación y desarrollo profesional. En términos de enseñanza, los docentes de aula hallan 

un éxito con la tecnología cuando hacen participes a los estudiantes en actividades 

significativas, con software e internet.  

 Concepción López (2010), en su trabajo “Desarrollo de la comprensión lectora en 

contextos virtuales” afirma que las tecnologías de la información y comunicación (TIC) han 

generado una explosión de  conocimientos como nunca antes visto, aportando importantes  

novedades para el desarrollo de la comprensión lectora. Actualmente hasta, las propias 

definiciones de alfabetización y competencia lectora están cambiando, pues no sólo tienen 

que contemplar la lectura lineal de textos impresos, sino que también tienen que extenderse 
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a nuevas lecturas en nuevos soportes, como la lectura con hipertextos en textos digitales. 

Concluyendo que los entornos virtuales generan múltiples formas de comprensión. 

 Orlando Ortiz (2004), en su publicación “Lectura y escritura en la era digital, 

Desafíos que la introducción de las TIC impone a la tarea de estimular el desarrollo del 

lenguaje en niños jóvenes”,  hace una reflexión sobre los cambios que están originando las  

nuevas  tecnologías de la información y la comunicación (TIC) en los hábitos de  leer, escribir 

y pensar; algunos temores justificados e injustificados de los adultos  ante la introducción de 

los computadores en el contexto escolar y los desafíos que  todo esto plantea a la tarea de los 

educadores. 

 Jairo Clavijo y otros (2011), en la investigación “Potenciar la comprensión lectora 

desde la tecnología de la información”, con 86 escolares de la ciudad de Barranquilla, 

encontraron en el grupo experimental una evidente mejoría en la comprensión de lectura en 

las categorías de literal, inferencial y crítico, de lo que concluyen que las TIC favorecen la 

lectura, y también brindan algunas ventajas como la autonomía, autodidactica, cooperación, 

etc., al proporcionar experiencias sensoriales que favorecen el aprendizaje significativo. La 

participación de los estudiantes en el desarrollo de la estrategia didáctica mediada por las 

TIC, generó en ellos su vinculación activa al proceso de aprendizaje, reconociendo sus 

fortalezas y debilidades frente a la comprensión lectora. 

 Pere Marques (2000), en el articulo “Impacto de las TIC en la educación: funciones 

y  limitaciones”   afirma que  la enorme potencialidad educativa de las TIC está en que pueden 

apoyar los procesos educativos aportando a través de Internet todo tipo de información, 

programas informáticos para el proceso de datos y canales de comunicación síncrona y 
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asíncrona de alcance mundial. Con la integración de las TIC en los centros (intranet, pizarras 

digitales en las aulas, salas multiuso...), se abren nuevas ventanas mundo que permiten a 

educandos y docentes el acceso a cualquier información necesaria en cualquier momento, la 

comunicación con personas de todo el planeta para intercambiar ideas y materiales, para 

trabajar juntos.  

 Marc Prensky (2001), En el articulo “Digital Natives, Digital Immigrants” define la 

brecha digital como el enfrentamiento en las aulas de dos generaciones: aquella que ha 

crecido con la presencia de los dispositivos digitales, y que ya no puede entender el mundo 

sin ellos, y aquella que se crió con los libros y los profesores tradicionales, a la que le resulta 

cada vez más difícil llegar a su público más joven. Los Nativos Digitales, que hablan el 

idioma del nuevo mundo de manera natural, y no entienden los métodos de sus profesores 

tradicionales. Todo va demasiado lento para ellos, no conciben que el papel no les “responda” 

como lo hace la pantalla de sus dispositivos digitales y su atención cambia continuamente de 

foco; Y los Inmigrantes Digitales, imprimen sus correos y llaman por teléfono para 

asegurarse de que han sido recibidos. Se desesperan por la “falta de seriedad” de sus alumnos, 

y asisten atónitos a la creciente ineficiencia de sus antiguos métodos de enseñanza. 

 Eduardo García (2006), en su publicación “Los discursos sobre las nuevas 

tecnologías en contextos educativos: ¿Qué hay de nuevo en las nuevas tecnologías?”,                                         

afirma que la aparición de las nuevas tecnologías de la información y la comunicación han 

provocado cambios importantes en las formas de ser y de actuar, tanto en el nivel individual 

como social. Si bien han generado procesos de cambios transcendentes frente a las formas de 

acceder a la información, también han promovido una distancia sustancial entre el sujeto y 
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el conocimiento, entre las instituciones y los procedimientos, entre el hacer tradicional y el 

hacer tecnológico. 

 García también acota que las nuevas tecnologías, que podríamos definir como 

sistemas y recursos para la elaboración, almacenamiento y difusión digitalizada de 

información basados en la utilización de tecnología informática, están provocando profundos 

cambios  y transformaciones de naturaleza social y cultural, además de económicos 

 Ana Isabel Romeo (2005), en la publicación “Un proyecto integral para incorporar 

las TIC en el aula de lengua y literatura castellana”  presenta un proyecto global de 

integración de Moodle en la ESO, que consiste en el diseño de itinerarios de aprendizaje 

relacionados con el currículo de lengua y literatura española. Los itinerarios son una 

herramienta de soporte del aprendizaje presencial y su diseño está sujeto a una estructura 

modular en UD (unidades didácticas).  

 Javier Alcalá  y  José Rasero (2004), en la publicación “El papel de las TIC en la 

animación a la lectura”, comentan sobre el vínculo de los libros y las tecnologías de la 

información y la comunicación. Y partiendo de evidencias estadísticas que continuamente 

resaltan que en la sociedad se lee poco, y que los más jóvenes mayoritariamente se interesan por 

todo lo relacionado con imagen y sonido, desarrollan material que sirve de guía para la animación 

de la lectura por medio de las TIC. 

 Isabel Solé (1992 -2006) en su obra “Estrategias de lectura”, diferencia las 

estrategias de lectura de acuerdo con el momento que ocupan en el acto de lectura  antes, 

durante y después; Aun cuando esta autora ubica las estrategias de lectura en tres momentos 

con el fin de comprender el proceso de lectura, y lo que ocurre en la mente del lector, 
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puntualiza que se trata de una clasificación artificial, ya que algunas estrategias se presentan 

en más de un momento.  

 Solé también expone que, el lector otorgará significado a una lectura coordinando 

informaciones que provienen de distintas fuentes: el texto, su contexto y los conocimientos 

que él posee. Leer es un proceso de interacción entre el lector y el texto, proceso mediante el 

cual el primero intenta satisfacer los objetivos que guían su lectura  es uno de los procesos 

más importante que se dan en la escuela ya que por medio de ésta se accede al aprendizaje, 

y es por eso mismo que es fundamental entender lo que se lee como un medio para ampliar 

nuestras posibilidades de comunicación 

 María Ruiz (2004), en su publicación “Las Tecnologías de la Información y la 

Comunicación (TIC) en el ámbito escolar exigen nuevos planteamientos del proceso de 

enseñanza/aprendizaje”, ofrece un valioso material teórico y práctico para la incorporación 

de las TIC (especialmente Internet) en dicho proceso que conduce a nuevos modos de 

aprender, a comunicarse de otra manera, y a usar la información y los recursos. Incluye 

actividades prácticas para usar las TIC en el aula, aplicadas a las áreas curriculares, y de 

carácter interdisciplinar y transversal, así como un cederrón con abundantes aplicaciones 

2.3.2 La incorporación de las TIC en el currículo. 

 

 María Hurtado (2011) y otros. Invitan a los profesionales a asumir un fuerte 

compromiso por integrar las TIC en el currículo, para dar respuesta de manera sistemática a 

las necesidades concretas de todos y cada uno de los alumnos; comentan que las tecnologías 

de la comunicación y la información no son un fin en sí mismas sino un medio que cumple 

una función de “herramienta educativa” 
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 Joaquín Paredes (2010) hace un análisis crítico de los principales procesos 

metodológicos que apoyan la animación a la lectura mediante tecnologías de la información 

y la comunicación (TIC). Y afirma que partir de un proceso de integración de las TIC en la 

escuela y su vinculación con otros espacios como las bibliotecas y el ciber-espacio, se abren 

posibilidades para reorientar las actividades de animación a la lectura mediante procesadores 

de texto, multimedia, programas de lengua, cuentos electrónicos y desarrollo de proyectos 

telemáticos 

 M. Carmen González (2003) plantea la mejora de la comprensión lectora mediante 

la intervención en morfosintaxis y prosodia. Para eso diseño dos programas (16 sesiones, 

45m, 2 veces/semana) con actividades orales y escritas; sin descuidar aspectos 

motivacionales. Trabajo con sesenta y seis niños de 3º de básica primaria divididos en tres 

grupos, Morfosintaxis, Prosodia y Control. Tomo medidas de inteligencia, memoria de 

trabajo, ritmo, lectura de palabras, conciencia morfológica, sintáctica y fonológica, 

nombramiento rápido, prosodia, comprensión lectora y escritura en tres puntos temporales: 

pre-test, intra-entrenamiento y post-test. Obtuvo un efecto positivo del entrenamiento en 

prosodia, manifestado de forma temprana, y en grupo completo y submuestra de niños con 

dificultades lectoras. El entrenamiento en morfosintaxis no muestra la potencia del de 

prosodia.  

 IDEP (2009) hizo un estudio donde participaron 48 estudiantes, 23 niños y 25 niñas 

del nivel preescolar de una institución educativa pública de Bogotá D. C., con edades entre 

los 5 y los 7 años. El punto de partida fue la caracterización de las construcciones iniciales 

de los niños y niñas alrededor de la lectura y la escritura. En una etapa posterior se 

implementaron estrategias didácticas fundamentadas en el alfabetismo emergente que 
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posibilitaron el conocimiento de las letras, la comparación de palabras, la identificación del 

código fonético convencional y el acercamiento a los cuentos infantiles de Willy a través de 

la lectura compartida. Los resultados mostraron que los niños en ambientes alfabetizados, 

enriquecidos a través de los cuentos infantiles, avanzan en el conocimiento de las letras, 

producen textos con sus propios sistemas de escritura y desarrollan sus habilidades 

comunicativas para participar en la lectura compartida de diferentes textos. De esta forma, la 

lectura y la escritura cobraron sentido y un uso comunicativo real en el preescolar. 

 

 Isabel Romeo y Lourdes Domenech (2005). Pretenden integrar el uso de las nuevas 

tecnologías en la práctica docente habitual así como las funcionalidades didácticas y las 

estrategias de aprendizaje que se desprenden de su utilización y con ello acabar de definir 

cómo se han de integrar en la formación presencial en cada área concreta. Partiendo de la 

creencia fundada de que las implicaciones pedagógicas de Internet y de las TIC modifican 

los esquemas de la enseñanza presencial y que su inclusión en el currículum del alumno como 

vehículo complementario de la acción docente en el aula pasa por un proyecto global, es 

decir, una planificación curricular que incorpore las destrezas, competencias, funcionalidades 

y nuevos roles de las partes en concurso.  

 Sin embargo, esta práctica ocasional acarreaba diferentes “problemas” derivados de 

su carácter de práctica “excéntrica”: 

 Las variables que se introducen en el aula con TIC alteran los procesos clásicos de 

aprendizaje (para bien y para mal) y también la función del profesor. La diversa 

competencia de los alumnos en el uso del ordenador genera mucha diversidad en el 



39 

aula y no puede olvidarse que el ordenador es un arma ambivalente: formador, 

distractor y desnivelador, a un tiempo. 

  Los alumnos están muy motivados “a priori” delante de cualquier actividad que 

implique la utilización de tecnologías como el ordenador, internet, etc. No obstante, 

esta aparente motivación puede llegar a confundir en algunos aspectos: 

  Puede dar la impresión de que el alumno es un usuario experto, o al menos, 

competente, lo cual crea en el profesor unas expectativas que después no se cumplen. 

  En general, la percepción que tienen los alumnos de la utilización de las tecnologías 

está más relacionada con el entretenimiento que con los usos didácticos que se 

pretenden en el aula: búsqueda y elaboración de información, trabajo cooperativo, 

autonomía en el aprendizaje. 

 La práctica ocasional sólo consigue una alfabetización telemática parcial de los 

alumnos que no acaban de integrar las TIC como instrumento habitual en su proceso 

de aprendizaje. 

 La ocasionalidad  también provoca problemas a la hora de fijar los nuevos  roles que 

exige un aula presencial “auxiliada” telemáticamente. Es difícil para un alumno 

asumir nuevas pautas de autonomía, reconsiderar su papel y el del docente, habituarse 

a nuevas interacciones porque, sencillamente, toda práctica necesita tiempo y rutinas. 

 La función del profesor en una clase con soporte telemático también varía respecto a 

la clase “tradicional” y la práctica ocasional tampoco permite que el docente asuma 

los nuevos roles y las nuevas pautas metodológicas que surgen de las nuevas 

variables.  
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 En estas circunstancias, la inclusión de auxilios telemáticos puede acabar 

convirtiéndose en una práctica a contrapelo en la que ninguna de las partes implicadas 

domina las destrezas que posibilitan el éxito. 

 Eduardo García (2007) afirma que el análisis de los discursos sobre las relaciones 

entre educación y las nuevas tecnologías exige una actitud de reflexión previa. Un discurso 

interesado en la consolidación de las tecnologías pero netamente contextuado a las 

necesidades e intereses de las instituciones educativas y sus elementos de comprensión e 

interpretación, por sí sólo, no es suficiente. Requiere configurarse en otros marcos que 

aborden efectos sustantivos que tienen que ver con la formación política de la ciudadanía, en 

la configuración y transmisión de ideas y valores ideológicos, en el desarrollo de  actitudes 

hacia la interrelación y convivencia con los demás seres humanos, en la visión productiva de 

empleabilidad, calificación y desarrollo del conocimiento como factor relevante del progreso 

social. Implica además, analizarse como factor de globalización cultural y de ruptura de los 

tradicionales parámetros de tiempo-espacio. Estas reflexiones deben incorporar también el 

pensar sobre cómo compensar educativamente los efectos perniciosos de las mismas sobre la 

sociedad, cómo transformarse en elemento de cambio y cómo ser constructoras de realidad. 

Existen diversos discursos en pro y en contra de las tecnologías de la información y la 

comunicación, pero el elemento sustancial y que determinará sus futuras posibilidades es 

básicamente, el buscar los significados que esta relación debe de encontrar, para sostenerse 

de manera satisfactoria como elemento de cambio y de transformación social y humana. Esto 

implica, necesariamente, acceder a la ruptura. Sólo a través de éstas, del des-ocultamiento, 

de la deconstrucción del discurso dominante, como lo plantea Derrida (1995) será posible 

significar las nuevas formas de entendimiento entre la educación y las tecnologías, para 
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instituir un lugar de privilegio que promueva el desarrollo sostenido de las mismas a favor 

de la formación del hombre, que es, en definitiva, el fin de la educación. Quizás así, aparezcan 

los sonidos que irrumpan en la revolución silenciosa. 

2.3.3 Meta-cognición, autorregulación en el proceso de aprendizaje. 

 
 Rafael Flórez (2010) propone una evaluación institucional desde lo pedagógico, 

como elemento esencial para el entendimiento interno del proceso de la enseñanza básica 

primaría. Lo pedagógico, hace referencia a la formación  que en sentido actual sugiere a la 

humanización que se realiza, concepto del cual  se derivan los principios de la Escuela Nueva, 

que configuran modelos pedagógicos y estrategias de enseñanza imprescindibles para la 

creación de una  escuela verdaderamente nueva. 

El  autor  aborda  la metacognición como proceso autorregulador del aprendizaje, el cual 

puede potenciarse gracias a una adecuada intervención docente. Este aspecto lo fundamenta 

principalmente en la teoría de Vygotski, sobre todo al tener en  cuenta la mediación de los 

"expertos". El autor   explica cómo debe considerarse la  metacognición en una evaluación 

verdaderamente  pedagógica, que obre en consecuencia  con los principios de una enseñanza 

basada en los  conocimientos y progresos del estudiante. 

 

 Rita Flórez y otros, (2009) hicieron  un estudio sobre la evaluación de las operaciones 

metacognitivas de planeación, autorregulación y evaluación implicadas en los procesos de 

lectura y escritura en niños de los grados transición a quinto de primaria.  Tomando una 

población de 36 niños con un desarrollo del lenguaje acorde a la edad cronológica (18 niñas 

y 18 niños) con edades comprendidas entre 5 y 10 años de edad, pertenecientes a una misma 

institución educativa de estrato socio-económico tres; Con variables: metacognición en 
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lectura y escritura, comprensión lectora y producción escrita. Además se diferenciaban estas 

variables con el género y el grado escolar al cual pertenecían los niños. Los hallazgos más 

significativos con base en los datos obtenidos sobre los desempeños de los individuos en los 

diferentes aspectos de las tareas fueron: 

a. La muestra se distribuyó en todos los niveles, mostrando diferencias en las cuatro 

variables. 

b. Se encontró una relación directa y significativa entre las cuatro variables evaluadas 

por los instrumentos. 

c. Y como se esperaba, se encontró una diferencia de las variables al comparar la 

ejecución entre los diversos grados escolares. Por otro lado, se halló una baja 

significación en la asociación entre el género y las otras variables del estudio. 

 Lucía de Haro (2007) afirma que la Lectura es una actividad semiótica y cognitiva, 

de desciframiento de signos pero también de construcción del conocimiento en la medida en 

que pronto se pasa de “aprender a leer” a “leer para aprender” donde la lectura no es sólo el 

lector sentado frente a un libro. En la actualidad  gracias precisamente a las Tecnologías de 

la información y la Comunicación (TIC), se ve una proyección hacia diferentes soportes, 

canales y lenguajes eso mismo, conlleva una gran variedad y riqueza de prácticas lectoras. 

 Jorge Paredes (2005) comenta que la crisis de la lectura. Es motivo de análisis, tanto 

en libros como en artículos, conferencias y foros,  la supuesta tendencia a leer cada vez 

menos, tanto entre los niños, como entre jóvenes y adultos. Las instituciones educativas 

demuestran especial preocupación por este hecho, que sabemos ha generado diversas 

interpretaciones. Se ha puesto especial énfasis en señalar que nuestros niños y jóvenes ya no 



43 

responden a los mismos intereses que fueron los que, en generaciones atrás, despertaron la 

ilusión para leer determinados temas, géneros, obras, que parecen hoy no concitar el mínimo 

de atracción. Se ha producido una  fractura generacional que ha envuelto cambios 

significativos en cuanto a intereses, gustos, preocupaciones. 

 La segunda mitad del siglo XX, se ha visto envuelta en cambios muy profundos 

debido al surgimiento y afianzamiento de las nuevas tecnologías de la comunicación y de la 

información. En esta vorágine de cambios, tan significativos, la lectura, más que haber 

entrado en una crisis agónica, realmente  se encuentra  atravesando una etapa de  mutación 

profunda, consecuencia de los cambios tecnológicos que hemos visto desarrollarse y que han 

repercutido en los más variados aspectos de nuestras sociedades y culturas. 

  El paso del rollo al códice, en cuanto a escritura y lectura, significó un cambio 

realmente revolucionario. Roger Chartier ha puesto especial  énfasis en las profundas 

implicancias de esta transición. El otro verdadero cambio revolucionario lo constituye el  

paso del códice al texto digital. La imprenta y la cultura impresa, sin desconocer los cambios 

significativos que también supusieron, no han llegado a tener  las características de ruptura 

que sí significa el paso a la cultura escrita digital.   

 La escuela tiene que desenvolverse dentro de los cambios que nos ha tocado vivir. 

Como toda etapa de transición significa desconciertos, dudas, nuevos objetivos y nuevos 2 

procedimientos. Estos cambios exigen, de parte  de los profesores y de todas las personas e 

instituciones vinculadas con la cultura, conocer  y enfrentar los nuevos desafíos, tratando de 

encontrar respuestas y soluciones inteligentes, plenamente realistas.  
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 La lectura constituye un objetivo tanto de la escuela como de la familia y de la 

sociedad toda. Inmersa en la sociedad y en la cultura que suele denominarse posmoderna, 

enfrenta una serie de problemas que es necesario conocer para, con ese fundamento, concebir 

esas respuestas realistas que se suelen demandar.  

 Zulma Lanz (2006) En su  trabajo busca acercarnos al lector a un tema muy presente 

en la literatura psicológica de los últimos años: la autorregulación y su papel en los procesos 

de aprendizaje. Raros son los textos psicológicos de hoy que no dediquen algunas páginas a 

ese concepto y sin embargo se tiene muchas veces la sensación de que el tema aún no ha sido 

abordado en profundidad. 

 Analiza cada campo de intersección en que se sitúa el aprendizaje autorregulado: la 

cognición, la metacognición y la motivación; a través de los conceptos y problemas que 

emergen de cada uno de estos tres campos, buscamos reflejar que el aprendizaje 

autorregulado es un tópico de estudio comprehensivo y ambicioso. 

 Publicaciones de las dos últimas décadas muestran que se han desarrollado numerosos 

trabajos sobre el tópico aprendizaje autorregulado y que estos han ofrecido importantes 

contribuciones al aprendizaje académico. Sin embargo, una de las limitaciones de los mismos 

es la falta de claridad del constructo. En este sentido, es una tarea pendiente responder a la 

pregunta: ¿Qué es el aprendizaje autorregulado? 

 Algunos investigadores, como Alexander (1995), califican a esta pregunta como un 

interrogante “complejo”, por tratarse de un constructo que se sitúa en la intersección de varios 

campos de investigación (por ejemplo, motivación, cognición y metacognición), cada uno 
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con sus definiciones y problemas propios. En el mismo sentido, Schunk y Zimmerman (1994) 

señalan que –como ocurre en la mayoría de los campos emergentes de investigación– la 

distinción entre estos constructos no suele ser muy clara. También Winne (1995) reclama 

que aún falta comprender mejor qué es efectivamente el aprendizaje autorregulado y cómo 

puede ser facilitado, mantenido y transferido. 

 Más allá de la necesidad de reexaminar el concepto, puede afirmarse que el rasgo que 

caracteriza los trabajos sobre aprendizaje autorregulado es el abordaje cognitivo del 

aprendizaje escolar haciendo hincapié en dos notas esenciales: metacognición y motivación. 

Detenernos a profundizar en el alcance de la autorregulación, la metacognición y 

la motivación contribuirá a comprender más acabadamente de qué hablamos cuando 

hablamos de aprendizaje autorregulado. 

 María Crespo (2004), En un artículo considera los aportes de las diferentes líneas 

teóricas que han nutrido y nutren el concepto de metacognición, tratando en última instancia 

de explicar por qué este término es considerado por muchos autores como "poco claro" 

(Garner, 1994) y de límites no definidos. Las líneas en cuestión son cuatro. Dos de ellas se 

inscriben dentro de una propuesta de psicología evolutiva: una enfocada a las teorías mentales 

que los niños manifiestan en los primeros años de vida (Teoría de la Mente) y otra que 

considera la metacognición como uno de los cambios que sufre la inteligencia durante la 

adolescencia. Las otras dos se inscriben dentro de una propuesta de procesamiento de la 

información. Una corresponde a las investigaciones sobre la memoria denominada del 

"Feeling of Knowing". La otra centrada más en metacognición de la comprensión lectora 

busca establecer claramente las diferencias entre conocimiento y regulación o control. 

http://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-09342000004800008&script=sci_arttext#gar
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 Juana Pinzas (2006), en el manual “Guía de estrategias meta-cognitivas para 

desarrollar la comprensión lectora”, comenta que en el caso de la  lectura, la meta-cognición 

implica el conocimiento de uno mismo como lector, y la regulación y el control de los 

procesos  mentales (estrategias cognitivas) que conducen a la comprensión de lectura. El 

lector debe prepararse para leer un texto activando los propios conceptos, conocimientos y 

experiencias relacionados con el tema, determinando la finalidad de la lectura y haciendo 

predicciones iníciales sobre el contenido del texto. Pinzas también enumera dos maneras de 

enseñar estrategias de comprensión de lectura: la directa y la indirecta.  

 Clemen Mazzarella (2008), en la investigación “Desarrollo de habilidades 

metacognitivas con el uso de las TIC” realiza un estudio a través de un sistema 

computarizado para el desarrollo de habilidades metacognitivas; basado en enfoques 

pedagógicos dirigidos hacia el desarrollo de la capacidad para aprender, estimular el análisis, 

la reflexión y aplicación de  los aprendizajes. El estudio corresponde a una  investigación de 

campo de carácter descriptivo explicativo y tipo cuasi experimental. Con una muestra de 55 

estudiantes de Educación Media; Los resultados de la investigación evidencian que el sistema 

mejora el desarrollo de habilidades metacognitivas, y a la vez que abre las puertas para futuras 

investigaciones relacionadas con la integración de las TIC en los procesos educativos. 
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3 METODOLOGÍA 
 

 La investigación de método mixto ofrece ventajas que compensan las debilidades 

tanto de la investigación cuantitativa y cualitativa; el argumento es que la investigación 

cuantitativa es débil en la comprensión el contexto o entorno en el que la gente habla. 

Además, las voces de los participantes no están directamente escuchadas en la investigación 

cuantitativa. A los investigadores cuantitativos  rara vez se les discute en profundidad sus 

propios prejuicios personales e interpretaciones, con lo que colabora investigación 

cualitativa.  

 

 Por otro lado, la investigación cualitativa es vista como deficiente por  las 

interpretaciones personales hechas por el investigador, la consiguiente parcialidad creado por 

este, y la dificultad de generalizar los resultados a un grupo grande, por el número limitado 

de participantes estudiado, a lo que la investigación cuantitativa no es deficiente, claramente 

la combinación de ambos enfoques pueden compensar las debilidades de uno u otro enfoque 

utilizado por sí mismo. 

 

 La investigación mixta proporciona evidencia más amplia para el estudio de un 

problema de investigación que cualquiera de investigación cuantitativa o cualitativa solo. Al  

investigador se le da permiso para usar todas las herramientas de recolección de datos 

disponible en lugar de limitarse a los tipos de recopilación de datos típicamente asociados 

con la investigación cualitativa o investigación cuantitativa. 

 Métodos de investigación mixta fomenta el uso de múltiples visiones del mundo o 

paradigmas en lugar de la típica asociación de ciertos paradigmas para investigadores 
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cuantitativos y otros para los investigadores cualitativos. También alienta a pensar en un 

paradigma que podría abarcar a todos,  investigación cuantitativa y cualitativa, tal como el 

pragmatismo. 

 

 La investigación mixta es "práctica" en el sentido de que el investigador es libre de 

utilizar todos los métodos posibles para hacer frente a un problema de investigación. Es 

también "Práctico" porque las personas tienden a resolver problemas usando los números y 

las palabras, combinan el pensamiento inductivo y deductivo, y se emplea habilidades en la 

observación de las personas, así como la grabación de comportamiento.  

 

 Una serie de factores han contribuido a la evolución de los métodos mixtos 

investigación. La complejidad de los problemas de nuestra investigación exige respuestas 

más allá de números simples en un sentido cuantitativo o palabras en un sentido cualitativo. 

La combinación de ambas formas de datos puede proporcionar un análisis más completo de 

problemas. El investigador puede ubicar números en los contextos de las palabras de los 

participantes, y pueden enmarcar las palabras de los participantes con los números, las 

tendencias, y resultados estadísticos.  

 
 La pregunta problema de investigación es la siguiente ¿Pueden la autorregulación, y 

la meta-cognición, con el uso de las TIC aportar mejoras al bajo rendimiento en la lectura de 

los escolares en básica primaria?; Después de un análisis de los temas fundamentales en el 

desarrollo del aprendizaje del niño, se inclino por el estudio de la lectura en la primera 

infancia, porque si bien se tiene en cuenta, muchas veces no se le da la importancia que 



49 

verdaderamente representa; un buen desempeño del estudiante en su rendimiento académico 

es jalonado por su buen desarrollo en lectura. 

  La investigación es de carácter mixto de orden etnográfica, orientada como método 

de estudio, en la identificación, análisis y solución del problema educativo, objetivado en las 

dificultades que manifiestan los estudiantes de la básica primaria de las escuelas públicas de 

Piedecuesta en la comprensión lectora.  

 La investigación atiende el análisis del entorno en el que se generan los hechos, de 

las prioridades de cada uno de los participantes, de sus subjetividades, y en la exploración 

del ámbito natural y las situaciones culturales y sociales que lo constituyen (Ander-Egg, 

1993) 

 La investigación se fundamentó en el afán pedagógico de aportar en el desarrollo de 

calidad en la educación en el incentivo y mejoramiento de la lectura comprensiva como parte 

importantísima en el desarrollo intelectual del individuo, tratando de descifrar las dificultades 

intrínsecas y extrínsecas de los estudiantes, en el manejo de la lectura, así como los factores 

externos que impiden su buen progreso, y desde aquí poder encontrar las estrategias 

metodológicas que aportan la meta-cognición y la tecnología a la mejora del rendimiento de 

la lectura. Éste proceso de investigación ve a los participantes en los procesos formativos en 

lectura como sujetos investigadores y reformadores de sus propias realidades, que construyen 

sentidos y experiencias como una manera de estudio auto reflexivo. 

 El fundamento de la investigación, es la comprensión profunda de procesos tal y como 

suceden en su ambiente natural y buscando el significado que tiene para los actores que 

intervienen en los mismos, ya que un enfoque cualitativo  ayuda en el manejo práctico de las 
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diversas teorías, donde el docente desarrolla las diferentes estrategias específicas de acuerdo 

a los instrumentos aplicados sin perder de vista el lugar, el modo y la pluralidad cultural, 

buscando siempre una comprensión real de los hechos investigados, orientados hacia la parte 

humana del individuo y a la naturaleza de los acontecimientos. 

 Alrededor de ésta investigación se tuvo en cuenta: el estudio y construcción 

conceptual de categorías objeto de investigación en las que se analiza la lectura en relación 

con la motivación , el desinterés hacia ésta, las nuevas tecnologías, la pedagogía crítica y el 

planteamiento interpretativo, teniendo en cuenta la conceptualización y caracterización desde 

lo epistemológico cultural y pedagógico y de ésta manera poder dar las diferentes 

orientaciones dialógicas que la direccionan y la fundamentación teórica. 

 La investigación es de tipo cuasiexperimental, con cual se puede aproximar  los 

resultados obtenidos en una investigación experimental; En esta investigación no es posible 

el control y manipulación absolutos de las variables, pero en este tipo de investigación se da 

al investigador suficiente control de la variable independiente o variable estimulo, como para 

hacer variar en la forma que sea más apropiada a los objetivos planteados, y así determinar 

el efecto de la variable independiente (llamada también causal, estimulo o tratamiento) sobre 

la variable dependiente.  

Con toda la importancia que tiene la aleatorización de los grupos, en estas  

circunstancias no fue posible cumplir con el propósito de control,  Se maneja un diseño que 

carece de azar en la formación de los grupos, de tipo de series cronológicas, que es un diseño 

cuasiexperimental que no requiere de un grupo de control, Consistente en una serie de 
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mediciones periódicas que se hacen en las escolares en estudio, antes y después que se ha 

introducido la variable experimental. 

 

3.1 POBLACIÓN Y MUESTRA 

 
La investigación va dirigida al conjunto de estudiantes de las instituciones públicas en 

Piedecuesta (Colombia) del nivel de básica primaria frente a la baja motivación lectora así 

como la utilización pedagógica en el aula y fuera de ésta de las Tic s en la meta cognición y 

pedagogía. 

El municipio de Piedecuesta cuenta con 17 instituciones públicas donde se ofrecen los 

diferentes niveles educativos: preescolar, primaria, básica Secundaria y media; primaria que 

empieza con preescolar hasta quinto grado, Básica secundaria que va de sexto a noveno grado 

y Media Vocacional que la conforman los grados de décimo y once ; aproximadamente 7.000 

estudiantes en básica primaria. 

 Para este proyecto se tomaron 17 instituciones como población, de las cuales se 

extrajo una muestra de cincuenta estudiantes de primero a quinto grado para aplicarles  los 

instrumentos de recolección de la información. 

 Para entender de una forma más clara éste paradigma es necesario analizar los 

diversos problemas por los que pasa la escuela actualmente y que son latentes en el transcurrir 

pedagógico y socio cultural de las instituciones; muchas de ellas reunidas en la fragilidad de 

los procesos meta cognitivos de la lectura y su imposibilidad de competir con el interés que 
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suscitan los símbolos y la información audiovisual, el no propiciar espacios de lectura entre 

padres e hijos, la poca motivación por parte del docente al proceso lector del estudiante. 

Todo esto ha conllevado a la producción de una propuesta de investigación que ayude 

a dar algunas pautas de solución a los problemas planteados inherentes al proceso lector, en 

la necesidad de motivar la meta cognición y uso de las TIC en la lectura 

Alrededor de ésta investigación se tuvo en cuenta: el estudio y construcción conceptual de 

categorías objeto de investigación en las que se analiza la lectura en relación con la 

motivación, el desinterés hacia ésta, las nuevas tecnologías, la pedagogía crítica y el 

planteamiento interpretativo, y de ésta manera poder dar las diferentes orientaciones 

dialógicas que la direccionan y la fundamentación teórica. 

 

3.2 PROCEDIMIENTO 

 

3.2.1  Planeación y recopilación de fuentes teóricas. 

 

Incluyó la formación del enfoque teórico, la elaboración de las categorías de análisis, 

planificación del bosquejo del trabajo de campo. 

 

3.2.2 Diagnóstico. 

 
Partió del estudio de la población estudiantil en cuestión de hábitos, desenvolvimiento 

y gusto preferencial por la lectura. Buscando estrategias pedagógicas que fomentaran la 
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lectura de manera inventiva y activa apoyada en la TIC y en la meta cognición y la pedagogía 

critica. 

3.2.3 Elaboración de estrategias. 

 
  En ésta etapa se distribuyeron los objetivos y se crearon metas para cada uno de ellos, 

buscando alternativas de solución al problema planteado en la investigación. 

3.2.4 Elaboración de instrumentos  

 Se diseñaran cuatro instrumentos con el fin de observar los niveles de comprensión 

lectora y los aspectos críticos que manejan los escolares en sus diferentes grados y edades; 

teniendo en cuenta que estos serán aplicados a educandos con edades comprendidas entre 

seis a once años, y grados de primero a quinto primaria. 

 Para la elaboración de los instrumentos se tuvo en cuenta que, la comprensión de 

lectura es un proceso complejo que involucra una serie de procesos cognitivos y 

psicolingüísticos ,  la comprensión se refiere a la habilidad de construir significados a partir 

de lo leído en el texto y los conocimientos propios del lector (Samuels, 2002). El 

desenvolvimiento de este proceso, tal como lo platea Snow (2003) involucra tres elementos 

interdependientes y dinámicos: a) el lector; b) el texto; y c) la actividad.  

 El lector: depende mucho de la persona y de su nivel sociocultural y emocional para 

ser un lector activo o pasivo. 

 Texto: los textos son variados pueden ser escritos digitales entre otros, el texto tiene 

que cumplir varios requisitos como creatividad, extensión, emotividad entre otros para poder 

ser elegido en la lectura. 



54 

 Actividad: este punto es uno de los más altos ya que deja ver el desarrollo mete-

cognitivo que hacer en los diversos momentos de elegir sus fuentes lectoras. 

 Otros factores que afectan el rendimiento lector según estudios hechos, y por la 

experiencia del autor como docente, son los siguientes cuatro grandes puntos: 1) 

direccionamiento permanente y vigilante, tanto de la escuela como de la familia. 2) el 

analfabetismo de muchas familias para el control y el apoyo asía el desarrollo lector del 

educando. 3) el desarrollo socioeconómico precario, para poder desde las mismas 

instituciones, generar políticas que apoyen el proceso lector. 4) desmotivación general en la 

comunidad educativa, por los cambios abruptos en el sistema evaluativo y de promoción. 

Que el ministerio propone desde los decretos 1290 y 230.  

3.2.4.1 Instrumento I, encuesta 

 
 La encuesta es una técnica de investigación que se basa en declaraciones expresadas 

por una muestra representativa de una población, que  además permite conocer sus opiniones, 

actitudes, creencias, valoraciones subjetivas, etc. Usada frecuentemente por un amplio grupo 

de investigadores debido a su  enorme potencial como fuente de información.  

 Se elaboro una encuesta, dividida en dos secciones, una sobre la lectura convencional  

y otra en relación con los medios e internet, con el fin de detectar   su conocimiento sobre la 

lectura, sus preferencias y hábitos en ambientes de lectura convencional y ambientes 

tecnológicos, buscando  respuestas un tanto descriptivas, mediante preguntas realizadas por 

escrito para ser respondidas con la presencia del encuestador. Ver anexo 1.  

3.2.4.1 Instrumento II, comprensión de lectura 
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  Se busco un cuento instructivo de fácil lectura y compresión, y se elaboro un 

cuestionario de dos secciones, una sección es acompañada de imágenes que pueden ser 

relacionadas indirectamente con la lectura, con esta se pretende medir la capacidad de 

asociación, entre imagen mental y el contenido grafológico, y la segunda sección para 

comprensión lectora normal; con reactivos de alternativa fija que ofrecen una elección entre 

varias opciones. Ver anexo 2. 

 

3.2.4.2 Instrumento III, comprensión de lectura apoyado en TIC 

 

 Con el mismo texto cuento de  instrumento anterior, se elaboro un material 

audiovisual de calidad media, pero suficiente para obtener indicios, de la mejora en la 

comprensión lectora impulsada por las TIC, ¿qué se puede esperar con un material más 

elaborado, con elementos meta-cognitivos e integrado con las TIC? Se le aplicara los mismos 

cuestionarios del instrumento anterior, para poder hacer las respectivas comparaciones, la 

actividad se realizara un computador.  Ver anexo 3. 

 

3.2.4.3 Instrumento IV, observación. 

         La observación juega un papel importante en la investigación; donde el colaborador durante 

las diversas etapas del trabajo,  acumula hechos que le ayudan al investigador a identificar la 

problemática, y también a descubrir sucesos para elaborar una solución teórica del problema. Se 

efectúan observaciones, atentas y precisas, durante todo el proceso de la aplicación de los 

instrumentos, con fines de obtener argumentos que ayuden a corroborar la hipótesis, el 

investigador confía en la observación, como medio fiable para contribuir en la búsqueda de la 

veracidad de la datos; por tanto la observación está presente en varias etapas durante la aplicación 

de las encuestas y cuestionarios.  
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 Además se realiza  una actividad  de observación pura, que  consiste en que el 

estudiante  ingrese a una página de internet y escuche la lectura de unos cuentos, 

seleccionados previamente para dichos fines, la idea es observar el comportamiento del 

estudiante, y tomar nota de su motivación concentración y cansancio, para analizar los efectos 

de las TIC, en la compresión lectora. 

3.2.5 Aplicación de instrumentos.  

 Después de solicitada la autorización del rector de la institución, se procede a la 

aplicación de los instrumentos, con colaboración de docente aula, quien ayuda a controlar la 

disciplina del aula, y también aporta información de nivel socioeconómico de los escolares. 

Mientras el colaborador de la investigación toma nota del comportamiento de los educandos 

durante la prueba. Se hacen tres secciones durante dos semana con los diferentes grupos e 

instrumentos, primero se aplica la encuesta, luego se aplica la lectura del texto “Santo Tomas 

y el buey”, y su cuestionario de comprensión lectora, después la lectura de relatos en 

computador, y por último la lectura con contenido audiovisual del cuento “Santo Tomas y el 

buey”, 

3.2.6 Estrategia de análisis de datos y procesamiento de la información 

 Como se trata de una investigación mixta, los datos se organizan y condensan a través 

de tablas de distribución de frecuencias, luego se codifica las encuestas y cuestionarios, para 

obtener la tendencia central, la media, la varianza y por último la confiabilidad  por medio 

del coeficiente de Alfa Cronbach. Los gráficos  se  incluyen para hacer descubrir las 

tendencias, son de tipo de  diagrama de tortas 

 

 Codificación: Se da un código numérico a cada pregunta de acuerdo a escala de likert 
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  Tabulación: Se agrupan en una tablas 

  Tratamiento estadístico: Los elementos estadísticos en el proceso de verificación son 

las frecuencias absolutas y relativas. El análisis básico se realiza con el software Excel  

(distribución de frecuencias y tendencia central) y con Minitab el avanzado 

(confiabilidad y validez)  

  Graficación: Gráfico de tortas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 ANÁLISIS Y DISCUSIÓN DE  RESULTADOS 
 

4.1.1 Conocimiento sobre la lectura  
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 Resultado de la encuesta: se realizo un análisis de la encuesta por medio de tortas 

que muestran los ítems estos dejan ver las fortalezas y debilidades de los estudiantes  de 

primaria, en cuanto al proceso lector y el uso de las TIC.  Para mayor comprensión de la 

encuesta que se realizo en los grados de básica primaria, se construyeron gráficas a cada  una 

de las preguntas, seguidamente del respectivo análisis. 

 

 Es importante tener en cuenta que las encuestas fueron realizadas a  50 estudiantes en 

edades comprendidas entre seis y once años en los grados de primero a quinto. También es 

importante aclarar que algunas respuestas se dieron de acuerdo al nivel de comprensión que 

ellos tienen a cerca de lo que se les preguntó, siendo de pronto para un adulto otro tipo de 

respuesta. De igual manera, se observa la honestidad y sinceridad con que los niños 

respondieron las diferentes preguntas, pues para ellos es transparente los resultados de las 

mismas. A continuación se muestran las graficas con sus respectivos porcentajes que se 

obtuvieron de dichas encuestas. 

 

 

 

 

 

Gráfica 1. Resultados de la definición de lectura 
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Fuente: Encuestas 

  

La grafica 1 proporciona una idea del concepto que tienen de lectura los estudiantes del 

Colegio Balbino García, indicando que un 57% de los estudiantes la ve como una forma de 

mejorar el vocabulario y la ortografía, frente a un 23% que lo ve como forma de aprendizaje, 

tener el concepto claro sobre lo que significa la lectura, es el inicio de un camino hacia el  

mejoramiento de la compresión lectora. 

Obsérvese que los niños entienden que la lectura es un componente que permite revisar los 

aspectos de vocabulario y ortografía, este indicador  también les permite dirigirse a cualquier 

escrito ya sea desde un libro o en medio magnético que les suministre la información 

pertinente a solucionar elementos de expresión. 

Es de gran importancia resaltar que adicionalmente a los aspectos de vocabulario y ortografía, 

existen componentes cognitivos que les permita a los infantes apropiarse de ideas completas 

en términos de comprensión de lectura y de escritura, pues bien es conocido que una persona 

escribe como lee y no como habla. 

8%

10%

57%

23%

2%

¿Que es la lectura?

a. Forma de expresión

b. Medio de comunicación

c. Forma de mejorar
vocabulario y ortografía

d. Forma de aprendizaje

e. Instrumento importante
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Gráfica 2. Tiempo dedicado a la lectura 

 

Fuente: Encuestas 

 

El tiempo que se le dedica a la lectura, es un indicador de que tan motivados están los 

estudiantes por la lectura; en este estudio con  una población de estudiantes de  niveles socio 

culturales y económico bajos, se obtuvo según la grafica un promedio bajo de tiempo 

dedicado a la lectura, un 37% lo hace una hora al día, mientras un 28% lo hace media hora, 

esto se ve  reflejado en las composiciones escritas pobrísimas cada vez que se solicitan este 

tipo de trabajos. 

Es importante analizar algunos elementos que distraen a los niños a leer temas de interés 

formativo, entre estos se encuentran la inclinación por el uso del internet, especialmente el 

Facebook, los videojuegos y la televisión entre otros. También se debe reconocer que en 

algunas oportunidades, los profesores de años anteriores han iniciado la enseñanza de la 

lectura con temas pesados y complejos para la edad de los niños, lo cual desmotiva a leer, 

pensando que todas las lecturas son igualmente arduas y aburridas. 

 

6%

28%

37%

29%

¿Cuánto tiempo dedicas a la lectura?

a. No dedican ningún tiempo

b. Media hora al día

c. Una hora al día

d. Dos o más horas al día
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Gráfica 3. Razones que motivan a leer 

 

Fuente: Encuestas 

 

En la grafica 3 se refleja que los estudiantes optan por la lectura como ayuda a sus estudios 

lo cual se pueden ver representado en el desarrollo y perfeccionamiento intelectual, se 

observa que el 53% de los estudiantes tienen una intención de lectura con fines académicos, 

y 29% se inclina por una lectura por aprendizaje. 

Un aspecto importante a analizar en esta pregunta es que cuando le lectura obedece a una 

actividad escolar no corresponde tanto a mejorar en sus estudios sino como un 

condicionamiento a una tarea académica, lo que implica de alguna manera apropiarse de una 

lectura y después realizar lo que soliciten los docentes que podría ser un resumen, responder 

algún cuestionario o hacer un mapa mental, entre otros. 

Sobre las respuestas de que los niños leen por aprendizaje, básicamente está contemplado el 

ejercicio académico desde el punto de vista del conocimiento, por ejemplo los niños leen para 

conocer la biografía de alguien, que después será preguntado en clase. Pero si la lectura no 

53%

29%

6%

4%
2%

4%

2%

Razones por las que lees

a. Mejorar en el estudio

b. Por aprendizaje

c. Cuando es interesante

d. Mejora expresión

e. Mejoramiento personal

f. Por distracción

g. No me gusta leer
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obedece a un requerimiento académico, lo más usual es que ellos leen material de internet a 

manera de chisme que puede ser de farándula o algo similar. 

Gráfica 4. Textos que lee 

 

Fuente: Encuestas 

 

 El gusto de los estudiantes por la lectura está relacionado con la calidad y variedad 

de información con la que se relacionan, de esto depende los temas que seleccione a la  hora 

de leer, en la grafica 4 se  muestra que el 65% de los estudiantes leen textos literarios, 

mientras a un 14% los  científicos y académicos. Analizando este aspecto, se deduce que le 

lectura de textos literarios corresponde básicamente a material que contempla el plan de 

estudios de los colegios como son fábulas, cuentos y novelas, que generalmente se deben 

exponer en clase o hay que presentar algún trabajo escrito sobre estops temas. 

 De igual manera en lo referente a textos científicos y académicos, estos contemplan 

asignaturas como ciencias sociales o naturales en donde se tratan temas de interés científico 
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15%

14%

6%

0%
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c. Científicos y académicos.

d. Informativos
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como los grandes inventos de la historia entre otros. En lo referente a temas recreativos, estos 

incluyen temas de farándula sobre cantantes de moda, también se contemplan los crucigramas 

o sopa de letras que generalmente están en diarios y revistas de circulación local. 

4.1.2 Conocimiento de herramienta tecnológica TIC 

 Las siguientes preguntas están dirigidas a conocer los diferentes usos que los niños le 

dan a la herramienta internet y la manera como ellos aprovechan esta tecnología moderna. 

Estas preguntas se diseñaron con el fin de evaluar por una parte el tiempo que los niños 

destinan al internet y por otra parte a conocer las actividades que más realizan desde los 

diferentes sitios web. 

 

 De igual manera como las preguntas anteriores, se construye la gráfica y 

posteriormente, se hace el análisis a cada una de las respuestas desde el punto de vista de los 

objetivos de esta investigación, teniendo en cuenta las diferentes opciones de respuestas y la 

valoración de las mismas. 

 

 

 

 

Gráfica 4. Significado de internet para los niños 



64 

 

Fuente: Encuestas 

 

 Las TIC se han convertido en una herramienta básica en la enseñanza de la lectura 

comprensiva. Como también ha sucedido en otros ámbitos de la sociedad debido al gran 

volumen de información que se puede encontrar en el ciberespacio, en la figura 5, se observa 

que 43% de los estudiantes encuestados usa la herramienta tecnológica del internet para hacer 

tareas, mientras otro 25% de estudiantes lo hacen como acceso a la información. 

 

 En este aspecto se debe reconocer que existe una gran cantidad de estudiantes que 

responden sus tareas mediante la consulta en internet más que en libros. Haciendo un análisis 

a este fenómeno, la respuesta radica en que por medio de internet se encuentra más rápido 

cualquier información, pues solo basta con dar unas pocas palabras claves sobre lo que se 

desea buscar e inmediatamente aparecen diversas opciones de búsqueda. La parte de 

discusión para los docentes es que en muchas ocasiones los estudiantes consultan la misma 

página en donde está la información, dando como resultado que un grupo de estudiantes 
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presentan el mismo informe con el mismo texto, mostrando aparentemente que se copiaron 

la información pero no es así. 

 

 Analizando las anteriores estadísticas se presume que en el futuro cercano, los libros 

escolares pierden cada vez más ventaja contra la información que suministra el internet. 

Aunque una limitante que existe actualmente es la falta de conexión por parte de algunos 

hogares, esto se supera con el alquiler del servicio de internet que actualmente está a precios 

asequibles por los usuarios. 

 

 Hay que reconocer que el internet ha ganado mucho espacio en el ambiente de las 

comunicaciones, y es por esto que este medio es usado muy frecuentemente como correo 

personal o social. Ya el correo tradicional de buzón en las oficinas de correos paso a la 

historia, reemplazándose por el correo electrónico. Un aspecto positivo de este 

descubrimiento es el ahorro de papel en un contexto del mejoramiento del ecosistema. 

 

Gráfica 5. Frecuencia del uso del internet 

 

Fuente: Encuestas 
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 Las instituciones educativas deben suministrar  las diferentes herramientas TIC  a los  

estudiantes,  para que cumplan un papel más activo y, en el futuro,  puedan gestionar su 

propia formación que se desarrollará a lo largo de la vida. Según la gráfica 6, el 63% de los 

estudiantes acceden  a internet dos veces por semana, frente a 13% que lo hace diariamente, 

posiblemente este poco acceso a la red  es consecuencia del nivel socio-económico de la 

población encuestada, pues existe un número considerable de niños que en sus hogares no 

poseen internet, por lo cual ellos utilizan los servicios de alquiler en lugares cercanos a su 

residencia. 

 

 De igual manera, quienes usan internet diariamente es porque en sus hogares hay 

conexión, lo cual se les facilita en cualquier momento acceso a este servicio.  Es importante 

reconocer que cada vez son más los contratos a este servicio debido a la disminución de los 

precios de afiliación, a esto se le suman los famosos combos que incluye no solo internet sino 

televisión y servicio de línea telefónica. 

 

 Sobre este punto vale la pena resaltar que existen docentes que actualmente colocan 

tareas por internet, es decir, que envían ejercicios o temas a consultar por medio de un blog 

interactivo en donde los estudiantes consultan cada vez que el docente les avisa que hay 

publicación de material a estudiar. Con la participación de esta tipología de docentes, se 

aumenta cada vez el uso de esta tecnología, que desde el punto de vista del proceso de 

enseñanza-aprendizaje es muy positivo, pues estos estudiantes se estarían preparando para 

estos retos que encontrarán en el bachillerato y luego en la universidad. 
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Gráfica 6. Sitios web que visita 

 

 Fuente: Encuestas 

 

 El internet es herramienta de mucha utilidad, pero puede ser causa de perdición y/o 

desaprovechamiento de tiempo. Existen actividades que, además de promover la adquisición 

de conocimientos sobre un tema, desarrollan habilidades de búsqueda de información en la 

web y mejoran las destrezas de lectura y comprensión de textos. Observando la figura 7 se 

aprecia que el 45% de los estudiantes encuestados usan el internet para juegos y diversión 

mientras 39% lo usa para ingresar a contenido científico.  

 

 En cuanto al uso del internet para diversión y juegos, tiene una explicación dado que 

ellos se encuentran en edad preadolescente y aún tiene gustos por la lúdica y temas afines. 

Es pues natural esa inclinación, sin embargo, se debe tener cuidado con el uso excesivo de 

estos juegos para que no caigan en el vicio, situación que debe ser vigilada por los padres de 

familia. 

45%

39%

12%

2% 0% 2%

¿Cuáles sitios prefieres visitar?

a. Diversión y juegos.

b. Científicas

c. Otros servicios (Chat
/ e-mail).
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 En lo referente al uso científico, esta expresión que parece exagerada, se refiere 

específicamente a temas exclusivos del aula que consiste en consultas que los docentes piden 

a los estudiantes para el cumplimiento de determinadas tareas. 

 

 Obsérvese que es poco el tiempo que ellos le dedican a los correos electrónicos o al 

chateo, debido a la franja de edad en se encuentran, dedicándole más tiempo a los juegos. 

 

Gráfica 7. Consideraciones sobre el internet   

 

Fuente: Encuestas 

 

 Es preciso una serie de estrategias metodológicas para lograr usar todas las 

herramientas tecnológicas, con un propósito educativo, la enseñanza de la lectura 

comprensiva y la redacción se puede realizar a través de cuentos, u otros escritos interactivos. 

La figura 8 deja ver que 49% de los estudiantes considera que el internet le ayuda a mejorar 

49%

14%

33%

4%

¿Consideras que Internet te permite?

a. Mejorar la lectura y
análisis de textos.

b. Mantenerte informado.

c. Ampliar las consultas y
tareas

d. Conocer e interactuar con
otras personas



69 

la lectura y análisis de textos, esto se puede utilizar como estrategia de perfeccionamiento 

cognitivo, pues como es conocido, ellos tienen apatía por leer un libro pero no leer en internet, 

entonces como estrategia de enseñanza de la lectura vale la pena motivarlos al uso del internet 

siempre y cuando de alguna manera les permita incursionar en el conocimiento. Como se 

mencionaba unos párrafos atrás, hay docentes que utilizan blogs interactivos que los 

estudiantes les gusta y sin darse cuenta están apropiándose de elementos cognitivos de 

aprendizaje.  

 

 Otro aspecto importante que motiva a los estudiantes al uso del internet es la facilidad 

en tiempo y distancia para la consulta de tareas, pues por una parte, las bibliotecas de los 

colegios no tienen la cantidad de libros suficientes para un salón de clase y por otra parte, los 

libros existentes muchas veces se encuentran desactualizados.  

 

Gráfica 8. Tipo de lecturas que consulta en internet  

 

Fuente: Encuestas 

35%

31%

8%

10%

14%

0% 2%

¿Qué tipo de lecturas prefieres en Internet?

a. Científicas y académicas

b. Literarias

c. Opinión

d. Farándula
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 La multimedia, utilizada en Internet, es una herramienta que puede crear un ambiente 

creativo y divertido para la lectura, a través del cual los niños interactúan con el texto, la 

imagen y el movimiento, además este nuevo entorno de la lectura, ha generado preferencias 

por lecturas científicas y académicas en un 35%, segun  la figura 9 .  

 

 Como se mencionó anteriormente, el uso del internet para temas científicos y 

académicos está directamente relacionado con la investigación en el aula. Aquí se podría 

concluir que los docentes son los primeros motivadores a la lectura, siempre y cuando el 

medio esté dirigido hacia el internet. 

 

 Obsérvese que el 31% de los estudiantes realizan consultas de tipo literario, en 

respuesta nuevamente a la invitación de los docentes en actividades académicas. En este 

orden de ideas, los docentes son los llamados a la motivación de los estudiantes a la lectura. 

 

 Los niños que consultan por internet temas de opinión, corresponde solo al 8%, 

generalmente estos son los que consultan los diarios como Vanguardia Liberal y los canales 

de televisión como Caracol y RCN. El interés es leer chismes sobre personajes de farándula 

o consultas de cantantes famosos. En este punto la televisión es un motivador para que ellos 

acudan al internet. 

 

 

Gráfica 9. Resultados de la pregunta diez.  
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Fuente: Encuestas 

 

 El internet es considerado como un recurso muy  importante en el aula de clase para 

dinamizar procesos educativos hasta por la población que tiene poco acceso a ello. Como se 

puede ver en la figura 10, el 82% de los encuestados indica que es favorable para dicho fin. 

 

 La única objeción que los estudiantes encuentran es que los colegios deben dotar tanto 

de equipos como de señal las aulas de informática, pues lo que existe es importante para el 

proceso de enseñanza-aprendizaje pero no cubre el 10% del estudiantado. En este aspecto se 

requiere la participación del gobierno local para que en los planes de infraestructura se tenga 

en cuenta la dotación de las salas de informática de los colegios utilizando la última 

tecnología. 

 

 

Gráfica 10.  Medio que le gusta leer más 

SI
82%

NO 
18%

¿Consideras que Internet es un recurso que se puede utilizar 
en el aula de clase, para dinamizar los procesos y aprender 

más y mejor?
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.   

 El uso de los libros no pierde mucho terreno frente al internet según este estudio con 

76%. Según se muestra en la figura 11. Aclaran los encuestados que los libros no tienen 

tantos distractores como el internet y es más fácil comprar un libro que tener internet.  

 

 Aunque el argumento de los estudiantes es relativo, es importante analizar que cuando 

ellos señalan que leen más libros, se están refiriendo a textos escolares más que a libros 

específicos de literatura, sin embargo, cabe anotar que el internet a pesar de los distractores 

que ellos  mencionan, su potencialidad de información es excelente. 

 

 

Análisis estadístico  con software Minitab 

La encuesta consta de dos secciones  

 Primera parte. La lectura como parte fundamental del aprendizaje. 

22%

76%

2% 0%

¿Por qué medio te gusta leer más?

a. Internet

b .Libros

c. Periódico

e .otro
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 Se codifica cada pregunta en una escala de cero a cinco, de acuerdo a los parámetros 

que se quieren medir como son actitud frente a la lectura, hábitos, conceptos,  buen enfoque 

para  la mejora del  aprendizaje. Ver anexo 4. Sobre una  calificación total de 0 a 16 

 La confiabilidad estadística  de esta parte de la encuesta está alrededor de 0,43, esto 

indica que los resultados obtenidos pueden ser medianamente útiles para conocer algunos de 

los problemas de la baja compresión lectora 

 

 

Tabla 1. Confiabilidad o fiabilidad encuesta parte 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: encuestas 

 

 

Segunda parte. Uso de medios e internet (TIC) 

 

 Se codifica cada pregunta en una escala de cero a cinco, de acuerdo a los parámetros 

que queremos medir como: concepto, enfoque para  la mejora del  aprendizaje, uso, y gusto 

por las TIC. Ver anexo 5. Sobre una  calificación total de 0 a 22 

Según la tabla 2 este instrumento es de confiabilidad media 

 
 
Tabla 2. Confiabilidad o fiabilidad encuesta parte 2 

 
Fuente: encuestas  

Confiabilidad   

Alfa Cronbach con MiniTab   0,43 
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Resultados  de comprensión de lectura del  texto “Santo Tomas y el buey que volaba”  

 

 Se codifica el cuestionario con valores de cero y uno. Ver anexo 5, Se procede al 

análisis estadístico 

La tabla 3 muestra una confiabilidad de 0.61 (aceptable) para este instrumento,  

 

Tabla 3. Confiabilidad o fiabilidad. Compresión de lectura 

 

Fuente: encuestas  

 

 

Resultados  de comprensión de lectura del  texto “santo tomas y el buey que volaba” 

con apoyo de las TIC 

 

 Se codifica el cuestionario con valores de cero y uno. Ver anexo 6. Se procede al 

análisis estadístico. 

 

 Al integrar las TIC a la compresión lectora se ve que la confiabilidad bajo a 0.5 ver 

tabla 4, pero el rendimiento promedio subió ver calificación promedio en anexos 5 y 6 de 

65.58 a 70 en escala de 0 a 100,  aunque diferencia no es tan significativa, pueden tomarse 

como un resultado aceptable para sacar conclusiones  y utilizarse en estudios posteriores. 

 

Tabla 4. Confiabilidad o fiabilidad. Compresión de lectura con el uso las TIC. 

p 0,9 0,7 0,8 0,7 0,8 0,4 0,7 0,5 0,5 Sum p 5,92

q 0,1 0,3 0,2 0,3 0,2 0,6 0,3 0,5 0,5

p*q 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 Sum p*q 1,8

Confiabilidad

1,13

Var Item-p*q/Var Item0,54

0,61

KR-20

K/K-1
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Fuente: encuestas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

p 0,9 0,7 0,8 0,8 0,7 0,5 0,7 0,8 0,5 Sum p 5,85 6,31

q 0,1 0,3 0,2 0,2 0,3 0,5 0,3 0,2 0,5

p*q 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 Sum p*q 1,5 1,7

Confiabilidad

1,13

Var Item-p*q/Var Item0,44

0,50

KR-20

K/K-1
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5 CONCLUSIONES 
 

Como conclusión del estudio se aprecian dificultades en la comprensión lectora por 

aplicación de métodos tradicionales que no satisfacen las necesidades de aprendizaje de los 

educandos. Porque el estudiante de hoy está influido por un mundo interactivo, donde las 

nuevas tecnologías, obran en sus relaciones sociales, mientras la escuela va a la zaga del 

mundo virtual; y los docentes no se pueden quedar atrás, por lo que se hace necesaria la 

formación en la adecuación de ambientes virtuales. Esta incorporación de las TIC en el 

proceso de enseñanza por parte de los docentes no sólo requiere capacitarlos en el manejo 

técnico de las herramientas, sino también ayudarlos a vencer sus temores frente a la 

tecnología. 

Si bien es fácil el acceso a las actividades de las herramientas informáticas, se ha 

evidenciado que los estudiantes requieren la asistencia y seguimiento del docente; al parecer, 

los estudiantes no han desarrollado suficientemente las habilidades necesarias para un 

aprendizaje autónomo mediado por las TIC. 

 

5.1 HALLAZGOS 

 
Los alumnos se motivan a utilizar los recursos TIC, por su carga de contenidos agradables 

a los sentidos; y la motivación es uno de los motores cruciales del aprendizaje, ya que incita 
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a la interactividad y a la generación de pensamiento, como consecuencia hace que estos le 

dediquen más tiempo al estudio, teniendo como canal la lectura. 

Las TIC ofrecen canales de comunicación a través de la Internet (correo electrónico, 

foros, chat...) que facilitan la interacción entre estudiante y con los docentes, también dan 

fluidez al intercambio de conocimiento, a través de preguntas, dudas, ideas, debates, recursos 

electrónicos y multimedia. Por otra parte, en la misma perspectiva pedagógica, estas 

herramientas que proporcionan las TIC (procesadores de textos, editores gráficos, 

plataformas, etc.) facilitan el desarrollo de habilidades de comprensión de lectura, expresión 

escrita, y creatividad entre otras, que son en definitiva las esenciales para responder de 

manera competitiva en la interpretación del texto y su producción. 

Cabe anotar que algunos estudiantes acuden al internet en busca de soluciones a las tareas o 

consultas que les colocan los diferentes docentes dentro de las actividades académicas, lo 

cual les  ayuda al dominio de esta herramienta y a la vez practican la lectura. 

 

5.2 IDEAS NUEVAS 

 
  La Meta-cognición le propicia al estudiante el conocimiento de sus fortalezas y 

debilidades, al igual que de sus aciertos y errores en los razonamientos a la hora de dar 

soluciones a problemas, que al ser incorporada en las TIC, le permitirá, merced a la 

creatividad que generan estos medos interactivos, mejorar sus propias dificultades en el 

manejo lector.  
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 Pozo (1990) afirma que un individuo que tiene conocimiento de su cognición (Meta-

cognición), podrá constituir soluciones más eficaces y flexibles en la planificación de sus 

estrategias de aprendizaje, representando una mejora en la adquisición, procesamiento 

almacenamiento y utilización de información, que es crucial a la hora de construir 

conocimiento.  

 Al introducir la Meta-cognición en las TIC, implica de manera sustancial la 

reestructuración a la forma como se constituyen y diseñan los contenidos educativos, al igual 

que la forma con la cual se interactúa con ellos, teniendo en cuenta la necesidad de generación 

de estrategias que activen en los individuos habilidades y conocimientos que le permitan 

realizar su autocontrol y autorregulación, incidiendo de forma directa en la realización de los 

diseños instruccionales utilizados en la elaboración de materiales educativos.  

 Como se ha comentado anteriormente las Tecnologías de la Información y las 

Comunicaciones en el campo de la educación han incrementado el nivel de interés durante 

los procesos de enseñanza - aprendizaje, incorporando sonidos, imágenes, videos, formatos 

de texto y programas informáticos que facilitan la gestión de contenidos, los cuales han dado 

otras pautas al momento de desarrollar modelos y estrategias, sin embargo, estas no deben 

quedarse en la presentación y el procesamiento de la información, sino ir más allá  

concentrándose en la manera en los estudiantes establecen sus metas y que pasos utilizan 

para llegar a ellas, monitoreando así proceso de aprendizaje                                   

 A causa de la cohesión de las Tecnologías de la Información y las Comunicaciones 

en la Educación, ha aparecido la concepción de meta-cognición, adquiriendo importancia a 

la hora de buscar que el aprendizaje de los estudiantes sea significativo, y lograr altos niveles 

de éxito en metas trazadas, incidiendo de forma directa en el perfeccionamiento de las 
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herramientas TIC utilizadas en los procesos educativos, de tal forma que los estudiantes 

puedan colocar en acto, las estrategias formuladas para solucionar problemas, descubriendo 

aquellas que le ayudan a monitorear y auto-regular su aprendizaje 

 Las TIC y la Meta-cognición sobre sus cimientos, han construido nuevas formas de 

observar la realidad y estas han ido conformando, adecuando y fortaleciendo para atender las 

necesidades de aprendizaje actuales, logrando que los individuos tiendan a solucionar sus 

propios problemas, permitiendo que las TIC puedan ser retroalimentadas y reevaluadas, y se 

generen nuevas aplicaciones de las TIC que actúan de forma directa en la Educación.  

 Para concluir, al incorporar la Meta-cognición en las TIC aplicadas a la educación, 

posiblemente en corto tiempo se verán resultados como la utilización de herramientas 

tecnológicas, diseñadas para el aprendizaje de variados conocimientos que cuestionen y 

procesen en lenguaje natural, entrevistas e interrogatorios durante la resolución de problemas 

durante las actividades académicas, basándose en expresiones verbales, faciales y gestos 

corporales, lo que dará inicio a un nuevo tipo materiales educativos y herramientas 

tecnológicas aplicadas a los procesos de enseñanza–aprendizaje, las cuales consolidarían 

nuevos constructos dinamizadores, que facilitarían el trabajo colaborativo en los procesos 

educativos a la hora de procesar información y construir conocimiento 

 

5.3 RECOMENDACIONES 

 
 Se debe adecuar la metodología de la compresión lectora a las expectativas que 

ofrecen los ambientes electrónicos y virtuales, para superar dificultades comprensivas, esto 

implica una transformación de los métodos tradicionales, para apropiarse de ambientes de 

renovación, que estimulen a los educandos en la lectura, buscando la competencia 
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interpretativa, como producto de la comprensión, y así lograr simultáneamente, responder a 

la lectura con otro texto escrito. Apropiarse de estos ambientes, ha sido una de las debilidades 

del estudio, por la precaria información y formación sobre las tecnologías informáticas y 

virtuales, para darle una aplicabilidad que satisfaga ampliamente el proceso de lecto-

escritura. 

 

 Por lo tanto, se recomienda que antes de emprender un estudio de este carácter, que 

implica la adopción de las nuevas tecnologías, el docente investigador se informe y asuma 

una formación integral, operativa y pedagógica, para poder implementar procesos 

pedagógicos que integren al educando en los ambientes virtuales, y les genere capacidad para 

sumir la lectura de manera competitiva desde la interpretación del texto y la escritura de un 

nuevo texto como respuesta a lo leído. 

 Se requieren nuevos procesos de comprensión para los ambientes electrónicos de 

texto, En los textos convencionales, los procesos de pensamiento pre-lectura se centran en 

interrogantes: ¿Qué vendrá después?, ¿Qué nivel de conocimiento se tiene del tema? ¿Qué 

expectativas se tiene del texto?, pero los ambientes interactivos, los lectores además se 

platean; ¿Cómo debo navegar dentro del mar de información?, ¿Cómo se interactuar con el 

ambiente virtual?  
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ANEXOS 

ANEXO 1. Instrumento uno, encuesta 
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ANEXO 2. Instrumento dos, compresión de lectura  
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ANEXO 3. Instrumento tres, compresión de lectura apoyado en TIC 

 

SANTO TOMÁS Y EL 

BUEY QUE VOLABA
¡Cuentan los anales de la orden de Santo 

Domingo que hallándose Santo Tomás de 

Aquino en su celda, en el convento de 

San Jaime, encorvado sobre 

oscuros manuscritos medievales,  entró de 

repente un fraile juguetón gritando 

escandalosamente
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¡Hermano Tomás, acabo de ver a un buey 

volador! 

Tranquilamente el gran doctor de la iglesia se 

levantó del banco, dejo la celda, y dirigiéndose 

hacia el atrio  del Monasterio se puso a mirar 

el cielo con la mano puesta sobre los ojos 

fatigados por el estudio. Al verlo así el fraile 

jovial se puso a reír ruidosamente.

 

 
 

Hermano Tomás ¿entonces eres tan 

crédulo que creíste que un 

buey podría volar?

-¿Por qué no, amigo mío? –

respondió el santo. Y con la misma 

sencillez, flor de sabiduría, dijo:

-Preferiría admitir que un buey 

volara a creer que un religioso 

pudiera mentir.

Santo Tomás y el buey que volaba
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ANEXO 4. Tabulación de encuesta  

 
 
 

Encuesta Parte 1

Preguntas sobre "la compresion de lectura como factor elemetal del apredizaje "

alumno 1 2 3 4 Sumatoria Calificacion

1 0 1 5 2 8 50,00

2 0 1 5 0 6 37,50

3 0 1 2 2 5 31,25

4 4 0 5 0 9 56,25

5 1 2 6 3 12 75,00

6 3 3 6 3 15 93,75

7 4 1 5 2 12 75,00

8 2 3 6 3 14 87,50

9 3 1 5 1 10 62,50

10 4 1 2 0 7 43,75

11 4 2 5 2 13 81,25

12 4 3 3 2 12 75,00

13 4 3 6 2 15 93,75

14 3 2 6 2 13 81,25

15 1 2 5 1 9 56,25

16 2 1 1 2 6 37,50

17 4 2 5 2 13 81,25

18 3 0 5 0 8 50,00

19 3 1 5 0 9 56,25

20 3 2 5 3 13 81,25

21 4 3 2 2 11 68,75

22 3 0 1 2 6 37,50

23 3 3 5 0 11 68,75

24 3 3 6 2 14 87,50

25 3 2 6 2 13 81,25

26 4 3 5 3 15 93,75

27 2 1 5 3 11 68,75

28 3 3 5 2 13 81,25

29 3 3 5 2 13 81,25

30 3 1 5 2 11 68,75

31 3 2 0 0 5 31,25

32 3 1 5 2 11 68,75

33 2 1 5 2 10 62,50

34 3 3 5 2 13 81,25

35 3 1 5 2 11 68,75

36 3 2 5 2 12 75,00

37 0 2 5 2 9 56,25

38 3 1 6 2 12 75,00

39 3 3 3 2 11 68,75

40 3 2 5 2 12 75,00

41 3 1 5 0 9 56,25

42 3 2 5 2 12 75,00

43 3 2 6 2 13 81,25

44 3 3 6 2 14 87,50

45 3 3 6 2 14 87,50

46 2 3 6 0 11 68,75

47 4 2 6 1 13 81,25

48 3 2 4 2 11 68,75

49 3 2 6 2 13 81,25

50 3 1 5 2 11 68,75

51 2 1 4 1 8 50,00

2,76470588 1,84313725 4,7254902 1,68627451 11,0196078 68,87
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Encuesta Parte 2

    Preguntas sobre "uso de medios Internet" (TIC's)

Alumnos 5 6 7 8 9 10 11 Sumatoria Resultados

1 2 4 4 1 4 1 3 19 86,36

2 1 3 2 2 3 1 2 14 63,64

3 3 0 3 2 3 1 2 14 63,64

4 0 3 3 2 4 1 3 16 72,73

5 2 3 4 3 4 1 3 20 90,91

6 3 2 3 3 4 1 3 19 86,36

7 3 2 2 3 3 1 3 17 77,27

8 3 2 3 1 4 1 2 16 72,73

9 2 3 4 2 2 1 2 16 72,73

10 0 3 2 3 4 1 2 15 68,18

11 3 3 4 3 4 1 2 20 90,91

12 3 3 4 3 4 1 3 21 95,45

13 3 3 4 3 4 1 3 21 95,45

14 2 3 4 3 4 1 3 20 90,91

15 2 3 2 2 3 1 3 16 72,73

16 1 3 1 3 3 1 2 14 63,64

17 2 2 3 2 3 1 2 15 68,18

18 1 3 2 3 3 1 2 15 68,18

19 2 3 2 0 0 1 2 10 45,45

20 1 3 2 1 4 0 2 13 59,09

21 2 3 2 2 3 1 2 15 68,18

22 3 0 2 1 4 1 2 13 59,09

23 0 0 2 0 2 1 2 7 31,82

24 2 2 4 1 2 1 2 14 63,64

25 1 0 2 3 2 1 3 12 54,55

26 1 3 2 3 2 1 3 15 68,18

27 1 3 2 3 3 1 3 16 72,73

28 2 3 2 3 0 1 3 14 63,64

29 2 3 2 1 4 1 3 16 72,73

30 2 3 4 2 2 0 2 15 68,18

31 1 0 2 1 3 0 1 8 36,36

32 3 3 2 2 0 1 3 14 63,64

33 1 4 4 3 4 0 2 18 81,82

34 1 2 4 3 1 0 2 13 59,09

35 3 4 2 2 0 1 3 15 68,18

36 2 4 4 2 1 1 3 17 77,27

37 1 4 2 3 0 1 3 14 63,64

38 3 3 2 2 4 1 2 17 77,27

39 3 3 4 3 4 1 2 20 90,91

40 2 4 4 3 4 1 2 20 90,91

41 2 3 2 2 3 1 2 15 68,18

42 2 4 4 1 4 0 2 17 77,27

43 2 3 4 3 3 0 2 17 77,27

44 1 3 2 3 1 1 3 14 63,64

45 2 3 4 2 4 1 2 18 81,82

46 2 1 4 3 0 1 2 13 59,09

47 2 3 4 3 4 1 2 19 86,36

48 2 3 4 3 3 1 2 18 81,82

49 2 3 4 3 3 1 2 18 81,82

50 2 3 2 3 0 1 2 13 59,09

51 3 1 2 2 0 1 3 12 54,55

Sumataria 97 135 148 116 137 44 121 798 71,12
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ANEXO 5. Tabulación de cuestionario de compresión de lectura 

Compresion de lectura  Texto "Santo Tomas y el buey que volaba" 

Alumnos Preguntas

1 2 3 4 5 SumatoriaCalificacion

A 1 0 0 1 0 0 0 0 1 3 33,33

B 1 1 1 0 1 1 1 0 1 7 77,78

C 1 0 1 1 1 0 1 1 1 7 77,78

D 1 1 1 0 1 0 1 0 0 5 55,56

E 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100,00

F 1 1 1 1 1 1 0 1 0 7 77,78

G 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 88,89

H 1 1 0 1 1 0 1 1 0 6 66,67

I 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 88,89

J 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 22,22

K 1 1 1 1 0 0 1 0 0 5 55,56

L 1 0 1 0 1 1 0 0 0 4 44,44

M 0 1 1 1 0 1 1 0 1 6 66,67

sumatoria 12 9 10 9 10 5 9 6 7 77 65,81
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ANEXO 6. Tabulación instrumento tres 

Compresion de lectura  Texto "Santo Tomas y el buey que volaba"  con ayuda TIC's

Alumnos Preguntas

1 2 3 4 5 Sumatoria Calificacion

A 1 0 0 1 1 0 0 0 0 3 33

B 1 1 1 0 0 1 1 1 0 6 67

C 1 0 1 1 0 1 1 1 1 7 78

D 1 1 1 0 1 0 1 1 0 6 67

E 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100

F 1 1 1 1 1 1 0 1 0 7 78

G 1 1 1 1 1 0 1 0 1 7 78

H 1 1 0 1 1 0 0 1 0 5 56

I 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100

J 1 0 0 0 1 1 1 0 0 4 44

K 1 1 1 1 0 0 0 1 1 6 67

L 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 89

M 0 1 1 1 0 0 1 1 0 5 56

sumatoria 12 9 10 10 9 7 9 10 6 82 70

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



95 

 

Currículum vitae 

 Doris Albarracín Duarte nació en chiscas (Boyacá), el 6 de enero de 1977, licenciada en 

educación especial de la universidad de pamplona norte de Santander (Colombia), 

especialista en sicopedagogía especial de la universidad Manuela Beltrán Bucaramanga 

Santander, en el 2004 laboro en la alcaldía de Bucaramanga en la secretaría de desarrollo 

social. En el 2006 entro a trabajar en el colegio Balbino García como maestra de apoyo, el 

19  de julio del mismo año se posesiona en provisionalidad como profesora de básica primaria 

por el concurso de mérito docente. 

 

 

 


