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En los servicios farmacéuticos y en las

unidades de cuidados intensivos es frecuente el

inicio de tratamientos con Warfarina por

diversas indicaciones, por lo tanto es importante

garantizar su efectividad y seguridad respecto a

las dosis que se administran.

Con este proyecto se pretende generar

conciencia entre los Regentes de Farmacia

frente al cuidado y manejo del paciente

anticoagulado y así desarrollar acciones

benéficas para su salud y evitar que se

presenten efectos adversos.

RESULTADOS Y DISCUSIONES

CONCLUSIÓN

METODOLOGÍA 

Medicamentos de estrecho 

margen terapéutico una revisión 

a la Warfarina

RESUMEN DEL PROBLEMA

Tipo de investigación: Se realizó un estudio descriptivo.

Para la recolección de la información se aplicó una encuesta de manera anónima

ha personas que tienen tratamientos con anticoagulantes en las ciudades de

Bucaramanga, San Gil, algunas comunas de Medellín, Zipaquirá, Chapinero en

Bogotá DC y Tierralta Córdoba. Esta actividad hace parte del curso de proyecto

integrador.

Para el análisis de los datos se empleó estadística descriptiva.

OBJETIVOS

Nombre (IUPAC) sistemático

(RS)-4-hidroxi-3- (1-fenil-3-oxo-butil)- cumarina

ESPECÍFICOS

1.Implementar una guía 

de buenas prácticas 

para el uso seguro de 

la Warfarina.

2. Realizar campañas 

de promoción y 

prevención dirigida a 

los pacientes que 

estén en tratamiento 

con warfarina, con el 

fin de sensibilizarlos 

sobre los efectos 

adversos del 

medicamento.

Es importante verificar si los Regentes de Farmacia están orientando a los pacientes 

durante la dispensación respecto a los cuidados durante la terapia anticoagulante.

Todo paciente tratado con warfarina debe tener un estricto control en el manejo del

medicamento ya que una dosis inadecuada puede llevar a complicaciones e

incluso la muerte. En los pacientes encuestados se evidencia que el cuidado en la

alimentación y el seguimiento en los controles de laboratorio son fundamentales

para mejorar su calidad de vida.

GENERAL

Realizar un plan de 

educación a pacientes 

anticoagulados tratados con 

Warfarina

La encuesta se aplicó a 77 pacientes de los cuales el 50,6% eran mujeres y el 

49,4% eran hombres.

Anticoagulante más empleado Consume anticoagulante de la misma marca
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