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Resumen

La presente investigacion de alcance descriptivo correlacional ha estudiado la relacion
entre la Red Social Tik Tok y la construccion de identidad en adolescentes utilizando el
cuestionario de EOMEIS-II (Medida Objetiva Extendida de Estatus de Identidad de Ego), y la
prueba Uso de la Red Social Tik Tok. La muestra estuvo representada por 17 alumnos de la
Universidad Autdnoma de Bucaramanga, y todos hacen uso de la red social Tik Tok. Se indica
que hay relacion entre Identidad virtual e Identidad de logro, las cuales son variables de los dos
instrumentos utilizados. Los alumnos no tienen un verdadero control sobre lo que pueden llegar a
ver o0 aprender de otras personas por medio de una red social y al estar en una etapa del
desarrollo de identidad tan importante, son muy vulnerables a las influencias del medio.

También se encontrd que entre mas espacios de socializacion virtual hay, mas se puede
generar y aprender informacién de todo tipo; asimismo, las personas que mas socializan
virtualmente son también mas populares. Ademas, existe relacion entre la moratoria y la difusion
de identidad, por lo que los jovenes de la muestra comparten dificultades propias de esas etapas,
como la falta de compromiso.

La variable de Exclusion no tuvo relacién con ninguna variable o dimension.

Palabras clave: Tik Tok, Identidad.
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Abstract

The present investigation of correlational descriptive scope has studied the relationship
between the Tik Tok Social Network and the construction of identity in adolescents using the
EOMEIS-II questionnaire (Extended Objective Measurement of Ego Identity Status), and the
Use of the Network test. Social Tik Tok. The sample was represented by 17 students from the
Autonomous University of Bucaramanga, and all use the Tik Tok social network. It is indicated
that there is a relationship between Virtual Identity and Achievement Identity, which are
variables of the two instruments used. Students do not have real control over what they can see
or learn from other people through a social network and being in such an important stage of
identity development, they are very vulnerable to environmental influences.

It was also found that the more virtual socialization spaces there are, the more
information of all kinds can be generated and learned; likewise, people who socialize more
virtually are also more popular. In addition, there is a relationship between the moratorium and
the diffusion of identity, so the young people in the sample share difficulties typical of these
stages, such as lack of commitment.

The Exclusion variable was not related to any variable or dimension.

Key words: Tik Tok, Identity.
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Introduccion

El confinamiento debido a la pandemia mundial COVID-19, ha transformado de diversas
maneras nuestro diario vivir, por lo que actividades académicas, sociales o de ocio, se vieron
bastante cambiadas y afectadas. El aislamiento se ha visto relacionado con el aumento de
consumo de las redes sociales (Civico et al. 2021), solo en 2021 se registro que
aproximadamente 39 millones de personas son usuarios activos en redes sociales en Colombia
(Kemp, 2022).

En la presente investigacion nos centraremos en la red social llamada “TikTok”, que es
uno de los aplicativos que en la actualidad ha tenido un crecimiento significativo y tiene millones
de descargas en plataformas como Play Store de Google y App Store de Apple; por lo que no es
de extrafiar que Tiktok fuera la red social mas descargada en marzo del 2020 (Williams, 2020),
confirmando asi la popularidad que tiene para la sociedad actual por encima de otras aplicaciones
ya famosas. Es necesario afiadir que esta red social es la mas popular y empleada entre
adolescentes y jovenes, ya que el 41% de los consumidores de TikTok abarcan una edad entre
los 16 y los 24 afios (Beer, 2019).

Debido a lo sefialado anteriormente, nace la necesidad de indagar més sobre la influencia
de esta aplicacion en la construccién de identidad en los jovenes. La identidad entendida por
Marwick (2013) son todas las caracteristicas que construimos socialmente en nuestras
interacciones con quienes nos rodean. Ademas, la identidad comprende aspectos como la
subjetividad (cdmo nos vemos a nosotros mismos), la autopresentacion (cémo nos presentamos
ante los demas), y la representacion (la manera en que se manifiestan los distintos aspectos de la

identidad social y los medios). Para los jovenes, el internet cobra mucha importancia en este
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tema, ya que se presenta como un espacio de compromiso y construccion de relaciones donde los
jovenes socializan, se encuentran e interactan con otros (Zapatero, et al. 2009).

Teniendo en cuenta lo anterior, en los Gltimos afios el nimero de adolescentes que usan
medios digitales de comunicacién ha ido en aumento, asimismo los jovenes se ven muy
influenciados por este tipo de medios virtuales a la hora de construir opiniones sobre si mismos y
sobre los demas (Navarrete et al, 2017). Tik tok es un medio social en el que principalmente los
jévenes comparten sus experiencias, sentimientos o pensamientos, con los que mas de una
persona se puede llegar a identificar. Este tipo de aplicaciones cambia el comportamiento a
través de la influencia social (Todorovich. 2021).

El algoritmo que usa Tik Tok es lo que ha garantizado su éxito entre las personas, como
sostiene el Dr. Elias Todorovich (2021):

“Este algoritmo sabe perfectamente sobre los gustos y preferencias de sus usuarios,
asegurandose de esta manera, que permanezcan el mayor tiempo posible en la aplicacion; esto no
es casualidad, es informacion que precisamente es seleccionada por el algoritmo de
recomendacién y presentada como si todos vieran lo mismo sin concienciar al usuario”.

Ahora bien, a medida que las personas van creciendo y atravesando situaciones en su
diario vivir, van construyendo su personalidad para de este modo diferenciarse de los demas; y
segun Erikson, la adolescencia es la etapa mas relevante para encontrar la propia identidad. De
hecho, las actitudes como ver el comportamiento del grupo de iguales como una identidad, que
se considera una conducta tipica de los adolescentes, y que a menudo es criticada, es en realidad
una estrategia inicial para encontrar la propia identidad y definirse como adultos (Erikson, 1968).

Otro de los autores que tenia un concepto de identidad similar es James Marcia (1980,

1993), con su teoria de los cuatro estadios o niveles de identidad: el primer nivel es el de la
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difusion de identidad, en este estadio no se han vivido crisis de identidad ni hay creencias en
particular adoptadas, posteriormente cuando se comienzan a comprometer con creencias 0 metas,
pasarian al segundo nivel; el cual se ve determinado fuertemente por la influencia social. El
siguiente es el tercer nivel llamado crisis de identidad o moratoria, y por ultimo, el cuarto nivel
se da una vez que la identidad esta definida (Marcia, 1993).

Con todo esto en mente se puede decir que la identidad en los jovenes actualmente es
propensa a ser influenciada fuertemente por la red social Tik tok, y esto podria llegar a
representar una problematica porgue en esta red social se tratan todo tipo de temas

indiscriminadamente: desde relaciones interpersonales hasta consumo de sustancias psicoactivas.
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Planteamiento del problema

Los humanos son seres sociales, por lo tanto, necesitan conectarse con su entorno a través
de la comunicacidn, y este entorno particular en el que se forma cada individuo determina su
relacionamiento social; los lazos sociales permiten el desarrollo de aspectos especificos de
influencia en el comportamiento de los humanos (anénimo, s.f).

La aparicion del internet en medio de la guerra fria gener6 un antes y un después en la
civilizacidn, en consecuencia, se dio pie a la creacion de una nueva manera de comunicacion.
Las redes sociales hacen su aparicion en 1997 con SixDegrees, posteriormente llegé Friendster,
MySpace, LinkedIn, Facebook, YouTube, Twitter, pero en tiempos recientes llegd una de las
mas importantes en la actualidad: Tik Tok. En sus comienzos en el 2016 la aplicacién china
TikTok se Ilamaba Douyin y sus principales usuarios eran asiaticos, hasta que en noviembre de
2017 se uni6 con Musical.Ly para crear TikTok como una versién para los mercados
occidentales (Becerra y Taype 2020). Poco tiempo después se volvié una de las aplicaciones con
mas descargas en Estados Unidos, de esta forma se hizo famosa en alrededor de 150 paises,
tomando en consideracidn que los principales usuarios de este medio social son jovenes con
edades entre los 16 y 26 afios, y comprendiendo que posee la poblacién mas joven de usuarios en
comparacion a otras redes sociales (Becerra y Taype. 2020). En América Latina la app se
viralizé y rapidamente se transformo en una de las redes sociales mas usadas entre la poblacion
joven. (Becerra, Taype. 2020).

De acuerdo con un informe de enero de 2020 de la empresa especializada en tecnologia
"Sensor Tower", "TikTok" fue el medio de entretenimiento social con mas descargas, y meses
después la app salt6 al segundo lugar, colocando a WhatsApp en el primer lugar (Williams,

2020). Desde ese afio se podia apreciar su crecimiento a futuro logrando en 2022 superar a
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Instagram y WhatsApp, porque segiin un informe reciente de “Sensor Tower”, en los primeros
meses de 2022, TikTok rebasé los 3.500 millones de descargas (Briskman, 2022).

Tomando la informacidn anterior en cuenta, las redes sociales han pasado de ser un
medio de interaccion y entretenimiento entre diferentes personas del mundo a convertirse en
elementos principales en contextos socioculturales, econdmicos y politicos. Sin embargo, el uso
del Internet ha traido consecuencias notorias en la condicion psicologica de los jovenes; asi
se ha descubierto en los analisis hechos por Panicker y Sachdev (2014) en donde se muestra que
existe una relacién positiva entre el tiempo que los jovenes dedican a conectarse a medios
digitales y los estados de salud emocional, llevandolos sobre todo a episodios de ansiedad,
depresion y estrés que luego reproducen en sus relaciones con sus allegados y en la busqueda de
su identidad.

Segun Ruiz y De Juanas (2013), el aceleramiento del uso de medios sociales es
consecuencia de la facilidad de acceso, conectividad permanente, movilidad, precios cada vez
mas bajos, y especialmente, el sentido de pertenencia y compromiso en tiempo real que genera
grandes posibilidades tanto para el individuo, como para el grupo. Asi es como las personas
generan por medio del relacionamiento en redes sociales una identidad, debido a que esto tiene
una gran importancia para su socializacion (Dobrowsky, 2012).

Finalmente, los patrones culturales de los grupos sociales estan influenciados por la moda
y los desarrollos tecnoldgicos que ocurren con el tiempo, de esta forma los adolescentes
responden a estereotipos ajenos, manejando comportamientos mono6tonos o creando sus propios
estereotipos, tradiciones e incluso comportamientos psicosociales, pero muchos de estos jévenes
tienen dificultad para distinguir su entorno virtual de la vida real (Avilés y Peralta. 2020). Esta

cultura virtual, adaptada de diferentes versiones creadas en la aplicacion, demuestra que el
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publico joven es vulnerable a adoptar distintas identidades, por lo que este estudio permitira
conocer la influencia de Tik Tok en la identidad de un grupo de jovenes de segundo semestre de

la Universidad Autonoma de Bucaramanga.
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Pregunta problema
Teniendo en cuenta lo anterior, surge la siguiente interrogante:
(Existe relacion entre el uso de la red social “Tik Tok” y la formacién de identidad en

los jovenes de segundo semestre de la Universidad Autonoma de Bucaramanga?
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Justificacion de la investigacion

El humano es social, por ende, es un ser de relaciones. EI hombre se hace un ser de
relaciones cuando se abre paso hacia la realidad y estas relaciones son el resultado de su estar en
el mundo (Cervantes, 2003). La teoria sociocultural de Vygotsky se enfoca en la intervencion
activa de los menores en su entorno, y el desarrollo cognitivo es el efecto de procesos conjuntos
con su contexto social. (Vygotsky, 1981). En los Gltimos afios ha aumentado el uso de Internet,
lo cual ha generado en la poblacion un cambio en la manera de relacionarse y, en la actualidad,
una forma de socializar con los demas es por medio de las redes sociales que han sido creadas
con el fin de favorecer la comunicacion e interaccion entre los individuos sin necesidad de estar
en un mismo espacio. “TikTok™ es una de las redes sociales mas famosas actualmente y a pesar
de que en sus inicios en el 2016 no tuvo mucho impacto, al entrar en pandemia por el Covid-19
se evidencid su crecimiento, siendo una de las aplicaciones que mas ha sido descargada en la
App Store de Apple y en la Play Store de Google en afios recientes, confirmando asi la
popularidad y relevancia que tiene para la sociedad actual por encima de otras aplicaciones ya
famosas.

El presente estudio sobre el uso de Tik Tok en relacién con la constitucién de la identidad
de la poblacidn, se justifica bajo el hecho de que uno de los grandes problemas que se presenta
hoy en dia a nivel mundial es la influencia que causan las redes sociales en el ambito personal.
Esta investigacion pretende revisar exhaustivamente bibliografia cientifica para brindar
informacidn y recomendaciones a futuros estudios. Se proponen campafias de capacitacion para
adolescentes y jovenes que permitan mejorar sus conocimientos y aptitudes para el uso de las

redes sociales, debido a que estas se ven marcadas fuertemente por el publico adolescente.
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Adicionalmente, se proponen charlas que planteen estrategias para el desarrollo de la
identidad y las repercusiones que ocasiona el uso de las redes sociales si no se tiene un uso sano,
ya gue los jovenes pueden estar influenciados por el modelo del grupo social al que pertenecen
en base a las tendencias que se generan constantemente y a la evolucion de la tecnologia (Avilés
y Peralta. 2020). Esta investigacion resulta ser novedosa y actual debido a que “TikTok” es un
aplicativo que ha ganado seguidores debido a su originalidad y creatividad, el motivo es que la
gente puede realizar material audiovisual, atrayendo la atencién de todo tipo de pablico.

Por lo tanto, analizar este fendbmeno es beneficioso tanto para el conocimiento en
psicologia actual como para ayudar a los jovenes a que conozcan la posible problematica
presente en este estudio. Asi, van a tener cuidado con las cosas que consumen diariamente, para
de esta manera construir una identidad que sea apropiada para el correcto desarrollo a lo largo de

su vida.
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Comprobacion de Hipotesis

Hipotesis 1
- Enla poblacién de jovenes de segundo semestre de la Universidad Autdnoma de
Bucaramanga, si existe relacion entre el uso de la red social “Tik Tok™ y la formacion de

identidad.

Hipotesis 2
- Enla poblacién de jovenes de segundo semestre de la Universidad Autonoma de
Bucaramanga, no existe relacion entre el uso de la red social “Tik Tok y la formacion de

identidad.
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Objetivos

Objetivo general

Analizar la relacion entre el uso de la red social Tik Tok y la construccion de la identidad

en jovenes de segundo semestre de la Universidad Autonoma de Bucaramanga.

Objetivos especificos
- Determinar la relacion entre las dimensiones de cada instrumento.
- Describir la relacion entre las dimensiones de la variable Uso de la red social Tik Tok y
la variable Identidad.
- Indagar en las posibles causas y consecuencias de la influencia de la red social “tik tok”
en la construccion de identidad en jovenes de segundo semestre de la Universidad

Autdénoma de Bucaramanga.
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Antecedentes de investigacion

Las redes sociales actualmente tienen un nivel de importancia elevado para la sociedad,
esto se debe a que los humanos son seres que necesitan de interacciones constantes con los
demas para su desarrollo personal; en esa misma linea, las redes sociales permiten estas
interacciones sociales de una manera mas facil y practica (Herrera, 2012). Una de estas redes
sociales que en la actualidad son tendencia para los jovenes es Tik Tok (Guzman. 2021).

La adolescencia es una fase en la cual los jovenes estan constantemente buscando una
identidad, algo a lo que pertenecer; esto debido a la etapa evolutiva en la que se ubican, ya que
su autoconstruccion es mas vulnerable a las influencias ambientales (Bernete, 2009). Ademas, el
grupo mas encuestado son los jovenes y adolescentes, porque son los que estan conectados en
mayor medida a Internet y que estdn mas familiarizados con los nuevos medios tecnoldgicos
(McAndrew y Jeon. 2012).

La cultura esta cada vez mas ligada a la dinamica de las redes sociales, por lo que en este
entorno de cambio acelerado e intensa expansion, la industria cultural tiende a transformarse en
una especie de dialogo constante entre personas de todas partes del mundo con otras personas de
todas partes del mundo, y esto puede ser visto como un juego de espejos donde podemos
replantear nuestra identidad en cada momento a través de dinamicas de relacionamiento, con las
muchas otras identidades que vemos en accion a través de comentarios en redes sociales, redes
informaticas, etc. (Herrera et al, 2021).

Al tener un crecimiento en la comunicacion tan grande debido a los medios sociales
virtuales, los jévenes pueden aprender de diferentes culturas, pero esta constante busqueda de
informacidn puede afectarlos. Segun la autora Rubio Gil (2010), en la juventud se explora la

identidad y existen diferentes temas en el ambiente que contribuyen en su desarrollo. Esta es la
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fase donde los adolescentes estan en busca de su realidad psicologica, su sitio en la sociedad y la
construccién de sus identidades (Rubio, 2010).

Segun la investigacion de Carbonell-Sanchez, Oberst, & Renau Ruiz (2013), los usuarios
de redes sociales son en cierta medida "manipuladores estratégicos™ esto es debido a las
oportunidades que ofrece este medio para gestionar sus presentaciones. También son
"camaleones" en el sentido de que tienen la capacidad de asumir diversas contradicciones; roles
contradictorios y varios "yoes" segun la situacion o el contexto. Todo esto tiene consecuencias
para los usuarios, la vida y la autoconstruccion (Carbonell-Sanchez et al. 2013). Tugtekin y
Dursun (2020) confirman que las identidades virtuales en las redes sociales son ahora las
herramientas tecnoldgicas mas poderosas en la era digital actual, o que permite a las personas y
usuarios crear sus propias identidades en funcion a las tendencias que encuentran en el mundo
del ciberespacio.

Por supuesto este acceso amplio a diversos tipos de informacion puede llegar a ser
contraproducente. Segun Seva Ruiz y Casad6 Marin (2015), esta inmersion en las redes sociales
puede tener un efecto psicologico negativo, mostrando un modelo que muchos jovenes tienden a
imitar, capaz de, por ejemplo, fomentar los trastornos de la conducta alimenticia e invitar a sufrir
insatisfaccion corporal. Se puede apreciar que los medios sociales digitales cuentan con un papel
indispensable en la construccion de la identidad fisica de los adolescentes, por lo que se deben
tomar medidas en este &mbito para combatir este fenémeno que tiene un alto impacto en la
sociedad (Seva, Casadd. 2015).

Para finalizar, otro estudio dice que la interaccion por un medio virtual es una experiencia
subjetiva que cambia las emociones del usuario, por lo que, las redes sociales son un espacio

para construir una identidad deseada. Varias veces, las redes sociales brindan una percepcién
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deformada de la situacion real, lo que promueve un ambiente de competencia social. (Echeburda.
2010).

Esto es Ilamativo porque segun el estudio de Avilés Tapia y Peralta Chiriguay (2020), la
aplicacion 'Tik Tok' tiene influencia en la identidad de los adolescentes debido a que cuenta con
mucha popularidad entre el puablico ya que ellos prefieren pasar mucho tiempo mirando lo que se
publica en su FYP (For You Page) y aqui apareceran los "Tik Tok™ mas relevantes y seran
tendencia segun tus preferencias. Por lo tanto, el 93% de los encuestados cree que influyé en
todos los aspectos de su existencia: desde el desarrollo de habilidades de todo tipo hasta el

aprendizaje a partir de los demas (Avilés, Peralta 2020).
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Marco tedrico

Desarrollo evolutivo y adolescencia

Antes de entrar en materia acerca de la adolescencia, es necesario hablar primeramente
sobre el desarrollo evolutivo del individuo. Segun Papalia y Martorell (2017), el desarrollo
humano es un area que esta en constante evolucion, desde el instante en que el individuo es
concebido por su madre hasta que por el ciclo de la vida del ser humano llegan a su lecho de
muerte. Durante esta trayectoria, una unica célula se transforma en un ser humano que vive,
respira, desarrolla diversas capacidades y funciones como alimentarse, pensar, hablar y caminar,
moviéndose a traves de un mundo versatil al que influye y que, a su vez, lo influye.

Segun lo expuesto anteriormente por Papalia y Martorell (2017), las cientificas del
desarrollo observan tres ambitos fundamentales: lo fisico, lo cognitivo y lo psicosocial. Para
guiar la problematica de la presente investigacion nos enfocaremos en el desarrollo psicosocial,
lo cual esta relacionado con las relaciones sociales, la personalidad y las emociones.

Para comenzar, en la infancia, la cual va desde el nacimiento hasta los 3 afios, se
desarrolla el apego hacia los cuidadores, la autoconciencia, la autonomia y el interés en
relacionarse con pares que posean caracteristicas similares. La nifiez temprana se presenta desde
los 3 hasta los 6 afios, desarrollando el autoconcepto y la comprension de emociones. A su vez
hay mas iniciativa, autocontrol e independencia, se empieza a desarrollar la identidad de género,
los juegos comienzan a ser mas sociales e imaginativos, se vuelve comun la agresion, el
altruismo y el temor. En cuanto al ambito familiar, es todavia el centro de la vida psicosocial, sin

embargo, otros pares empiezan a cobrar mas relevancia. La nifiez media se presenta entre los 6 y
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11 afios, en el cual el autoconcepto del individuo empieza a afectar la autoestima, se refleja
cambios en el control parental al nifio y los compafieros adquieren una relevancia central.

Al terminar la nifiez media, se presenta la etapa de desarrollo de nuestro interés: la
adolescencia, la cual comienza y termina de manera diferente en cada individuo y es mas tardia
en el hombre, pero la media comprende un rango de tiempo desde los 11 hasta los 20 afios;
periodo considerado como una etapa de transicion ya que se produce evolucion en la apariencia
fisica, estado emocional, intelectual y social, que se manifiesta de acuerdo a areas
socioecondmicas y socioculturales especificas del desarrollo personal del individuo. Esta es la
etapa del desarrollo que va desde el inicio de la pubertad hasta el final del desarrollo fisico,
psiquico y social del individuo, aunque seguira experimentando una cierta evolucion a lo largo
de la vida.

Papalia y Martorell (2017) exponen que en relacién con su desarrollo fisico es notorio el
cambio en su apariencia fisica, comienza la pubertad y los principales riesgos son debidos a
problemas de conducta, como drogadiccién y trastornos alimentarios. Por otra parte, en el
desarrollo cognoscitivo es posible evidenciar el desarrollo del razonamiento cientifico y el
pensamiento abstracto, es persistente la inmadurez del pensamiento en algunas conductas y
actitudes, y en lo que respecta al ambito educativo, se preparan para el ambito laboral o
universitario. Y, por ultimo, en el desarrollo psicosocial se observa la busqueda de identidad y el
grupo social en el que el individuo esté inmerso ejerce una influencia tanto positiva como

negativa.
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Red social

Antes de hablar sobre las redes sociales, es importante saber cobmo estas hacen su
aparicion. Uno de los acontecimientos fundamentales ocurridos durante el siglo pasado fue la
creacion de Internet, el cual vio sus inicios durante un momento critico en la historia: el
enfrentamiento de potencias mundiales denominado guerra fria (Master Marketing, 2019).
Gracias a las tensiones que se presentaban en la época, el contexto politico e ideoldgico se
expandio a otros ejes como la economia o la ciencia, siendo la ciencia el factor clave para
alcanzar avances trascendentales para la humanidad, por lo que a finales de los afios 60, hace su
aparicion el internet como una herramienta Util para comunicarse en caso de una amenaza
nuclear; esto fue obra de ARPA (Agencia de Proyectos de Investigacion Avanzados de Defensa),
la cual es una agencia de investigacion que pertenece a América, por lo que sus facultades estan
al servicio de desarrollar nuevas tecnologias con fines militares (Master Marketing, 2019).

Afos mas tarde, en 1991, World Wide Web (www) hace su primera aparicion como
prototipo usado Unicamente por cientificos, hasta que en 1993 CERN (la Organizacion Europea
para la Investigacion Nuclear), extendié su uso de a modo comercial, terminando con la que era
reservada para ambitos tecnoldgicos, estatales y académicos, para asi convertirse en un lugar de
interaccion donde cualquier persona podia acceder a informacion (Leiner et al. 1999). Mas tarde
se realizoé la transicion a la llamada Web 2.0, también conocida como “web social”, lo cual
produjo que en Internet los usuarios que antes solo podian acceder y consultar informacion,
también podian crear e interactuar con el contenido; esta sociabilidad modificé los servicios de
software y comenz6 el auge de los blogs y el intercambio multimedia, en donde se presencid el

nacimiento de las Redes Sociales.
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De acuerdo con Boyd y Ellison (2007), una red social es un servicio que deja a las
personas elaborar un perfil pablico o privado dentro de una matriz cibernética, en donde
cualquier persona con acceso a internet puede obtener una cuenta en la que generan y comparten
contenido, por consiguiente, interacttan con usuarios con los que comparten algun tipo de
vinculo. La primera red social vio sus inicios a finales del siglo XX en 1997 con la aparicion de
Six Degrees. Luego de esta, afilos mas tarde se empiezan a crear otras redes sociales que hoy en
dia siguen siendo famosas y reconocidas, como, Myspace y Linkedin (2003), Facebook (2004),
YouTube (2005), Twitter (2006), WhatsApp (2009) y, la red social que es de interés para el

presente trabajo: TikTok (2016) (Méster Marketing, 2019).

Tik Tok

Tik Tok, antes conocida como "Douyin™, es una red social que surgié de la mano de la
empresa china ByteDance a finales de 2016, hasta que, en 2017, Bytedance compré Musical.ly
(una red social estadounidense) por mil millones de dolares, por lo que a partir de la fusion de
Musical.ly y Douyin surge TikTok tal y como se conoce actualmente (Cardona, 2020). La
funcidn de la red social es crear videos de hasta tres minutos de duracidn que se repiten en un
bucle, similar a lo que hacen otras aplicaciones de videos cortos como Snapchat y Vine. Con Tik
Tok, los usuarios pueden compartir selfies-videos, grabar a sus conocidos 0 a si mismos con
musica de fondo, y también permite editar videos antes de hacerlos publicos, ya que esta app
destaca por su diversidad de interesantes filtros. En la aplicacion, hay una funcion de chat para
interactuar con otros usuarios y una funcion de exploracion para encontrar los videos mas virales
del momento; esto es llamativo en la influencia social de los jévenes debido a que el 85% de los

suscriptores de Tik Tok estan entre los 13 a 24 afios (Avilés y Peralta, 2020).
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Como plataforma de videos divertidos, TikTok tiene una variedad de caracteristicas
Unicas. La plataforma tiene dos paginas principales: la pagina "Para ti" o "For You" y la pagina
"Siguiendo™. En la primera, se ven todos los TikToks seleccionados por un algoritmo y
adaptados a los intereses del espectador, ya que, este algoritmo se alimenta de los movimientos y
acciones que realizan los usuarios al utilizar la plataforma (Blanco, 2021). En la pagina “Para ti”,
se pueden ver los TikToks de las cuentas seguidas y otras que no son seguidas. La segunda
pagina, como sugiere el nombre, solo muestra TikToks de las cuentas que el usuario sigue.

Este interesante algoritmo no funciona como lo hace en otras plataformas. Por ejemplo, el
alcance que tienen los usuarios de Instagram (otra red social popular) se reduce a las personas
que les siguen. En Tik Tok, no. Gracias a su alcance, en TikTok se puede viralizar contenido
mucho mas facilmente que en Instagram (Diaz, 2020).

Ahora bien, para fines de esta investigacion, una de las variables utilizadas sera el uso de
la red social Tik Tok. Esto debido a que las redes informaticas permiten que los jévenes se
comuniquen y aprendan nuevas formas de vida (identidades virtuales) libremente, de esta manera
crean nuevas culturas (socializacion) que contienen todo aquello que les Ilama la atencion
(popularidad), una cultura en la que los adultos no tienen intervencion; solo observan y en varias
ocasiones son ignorados por estos mundos intimos (Galindo, 2019).

Esta variable posee las dimensiones: identidad virtual, socializacion y popularidad. Los
jovenes forman sus propias “identidades virtuales™ a partir de su vida personal y de las
experiencias de quienes los rodean, por lo que buscan independizar las identidades digitales del
mundo real (Galindo, 2019). La identidad en sitios virtuales se refiere a como los individuos
crean similitudes entre si mismos en funcion de las tendencias provocadas por el entorno de

Internet, de modo que las personas pueden mostrar, transformar o esconder cualquier
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informacion especifica sobre si mismas a través de identidades proporcionadas por el espacio
virtual de Internet (Rojas, 2020). También se puede agregar que para los grupos que entran en el
ambiente virtual, el estatus social y las caracteristicas de personalidad de los demas individuos
pueden tener influencia en el desarrollo de la identidad virtual manipulada (Tugtekin y Dursun,
2020).

Las experiencias de vida y los comportamientos cotidianos se plasman directamente en la
“socializacion virtual”, asi se crean espacios donde hay comunicacion y comparierismo entre
pares (Galindo, 2019). La “popularidad”, hoy se ha convertido en un componente integral en la
existencia de los jovenes, especialmente de los adolescentes, porque es indicador de su presencia
en el mundo y de que son escuchados activamente para conseguir una posicion privilegiada en el

mundo en el que se interrelacionan (Galindo, 2019).

Identidad

La teoria de Erik Erickson ofrece una perspectiva para la comprension de la relacion de
las necesidades de los adolescentes en relacién con la sociedad en donde se desarrollan y en la
cual més tarde influyen y contribuyen. La relacién entre la sociedad y el individuo impulsé a
Erickson a desarrollar la teoria del desarrollo psicosocial. El desarrollo consta de etapas; cada
una con sus beneficios, metas, logros y riesgos, lo que sugiere que cada etapa tiene su crisis
evolutiva, ya que existe un conflicto entre una opcidn positiva y una contraproducente, por lo
que la solucion a esta crisis disparara las percepciones de las personas sobre si mismas y la
sociedad (Robles, 2008).

La etapa identidad contra confusién de rol sucede en la adolescencia. Siguiendo la teoria

de Erickson (1968), el desarrollo de la identidad es un aspecto importante en los adolescentes ya
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que esta ofrece una base solida para la adultez. La adolescencia es el momento en donde se busca
dar respuesta al cuestionamiento: "¢ quién soy?". La identidad se refiere a la estructura de
acciones, habilidades, historias y creencias de un individuo en una autoimagen consistente. Esto
significa elecciones y decisiones bien pensadas, especialmente en lo que respecta a la ocupacion,
la orientacion sexual y la filosofia de vida (Waterman, 1985). Segun Erickson, la identidad se
construye cuando la gente aborda tres temas importantes: elegir carrera, adoptar valores y
desarrollar una identidad sexual satisfactoria.

Ademas, en la etapa conocida como adolescencia, se produce una crisis de identidad
propia a medida que comienzan a cuestionar sus patrones de infancia y asumen nuevos roles.
Esto permite que el apego a los cuidadores comience a desvanecerse a medida que comienzan a
desarrollar relaciones mas cercanas con adolescentes con caracteristicas similares en busca de
aceptacion. Un elemento esencial de esta etapa es la lealtad al grupo al que pertenecen y a si
mismos, ya que cuando no logran formar una identidad clara, pierden la lealtad y son facilmente
rechazados por sus comparieros (Robles, 2008). La falta de desarrollo de un sentido congruente
de identidad retrasa en gran cantidad el logro de la madurez psicoldgica. Para fines de esta
investigacion, la otra variable utilizada es la Identidad, para eso se toma como base las
concepciones de Marcia (1966), el cual elaboré la propuesta de Erikson, argumentando que en la
adolescencia no se produce la conclusion de identidad o la confusion de identidad, como
considerd Erikson, mas bien, se trata de la medida en que un individuo explora y se involucra
con la identidad en diversas areas de la vida, como la politica, la carrera, las relaciones
romanticas, la religién, las amistades y los roles sexuales.

Marcia explica una crisis como un periodo de toma de elecciones consciente. En el

contexto de la teoria de Erickson, una crisis no se refiere a eventos estresantes como el
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desempleo o la deuda, sino al proceso de lidiar con lo que se debe creer y convertirse. Varias
teorias apoyan los puntos de vista de Erickson y contribuyen con su propio pensamiento. Entre
ellos destaca una clasificacion de Marcia (1993), en donde distingue cuatro estados de identidad
gue se van a explicar a continuacion: logro de identidad, exclusion, moratoria y difusion de la
identidad. Estas cuatro esferas se diferencian por la presencia o ausencia de crisis (el estado de
hacer elecciones conscientes en relacion con la construccion de identidad) y compromiso
(inversion personal en una profesion o sistema de creencias), dos elementos que Erickson
considera que forman una identidad.

1. Logro de Identidad (la crisis conduce al compromiso): Conocido por comprometerse con
las decisiones tomadas después de la crisis, este es un periodo dedicado a explorar
alternativas. Es la culminacion ideal del proceso de identificacion personal. El individuo
ha logrado identificarse con algunos de los valores que ha elegido luego de conocer las
diferentes posibilidades que tiene a su disposicion.

2. Moratoria (crisis sin compromiso): las personas que se encuentran en este estado estan en
el proceso de exploracién dirigido por un sentido de compromiso, a pesar de que los
compromisos son imprecisos o ausentes. Estas personas trabajan activamente para
alcanzar un compromiso, sin embargo, la lucha por darse cuenta de su identidad es
contradictoria. Alternan entre la rebeldia y la sumision. La investigacion empirica
muestra que los individuos en estado de moratoria son mas ansiosos que aquellos en
estado de logro o exclusion.

3. Exclusion (compromiso libre de crisis): hace referencia a una persona que no se dedica al
ejercicio de repensar alternativas, sino que se compromete con el proyecto que otra

persona establecid para su vida, es decir, acepta las posturas ideoldgicas de su cuidador
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sin consideracion ni exploracion. En este estado, la identidad se “gana” mediante la
asimilacion de las normas, valores e ideologias de los padres y hay escasa busqueda
personal o crisis. Los adolescentes, sin duda, abrazaran los valores de sus padres, la
escuelay laiglesia.

4. Difusion de identidad (sin compromiso ni crisis): En una posicion de identidad
fragmentada, los adolescentes experimentan poca o ninguna crisis de identidad y ningun
compromiso o proposito. La energia del individuo se concentra y se dispersa en muchas
direcciones. Ademas, las personas "desorganizadas” no estan particularmente interesadas
en esta falta de direccion, ya que hay falta de una reflexién seria de las alternativas. Los
estados descentralizados se caracterizan por individuos que no se dedican a la
exploracion ideoldgica o interpersonal y que no estan comprometidos con valores,

creencias y objetivos personales.

Necesidades psicologicas

Para este apartado tomaremos de base las investigaciones del psicélogo Johnmarshall
Reeve (2010), el cual afirma que existe interés y felicidad cuando una actividad satisface las
necesidades psicoldgicas. Por lo tanto, se es consciente de los intereses y placeres, pero la
motivacion interna para interactuar con el entorno es el compromiso y la satisfaccion de las
necesidades psicoldgicas.

Los seres humanos acttan sobre su medio por curiosidad, interés y una motivacién
intrinseca para buscar y cambiar al mismo; el ambiente brinda oportunidades, impone
estructuras, hace demandas, proporciona retroalimentacién, proporciona relaciones que

satisfacen o frustran las necesidades, y todo esto proporciona un contexto comunitario en medida
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que las personas se esfuerzan por adaptarse al entorno (Deci & Ryan, 1985. Citado por Reeves,
2010). Las necesidades psicologicas promueven la voluntad de buscar e interactuar con un
entorno, debido a que estas necesidades inspiran la exploracion y la basqueda de desafios, se
entienden como necesidades de crecimiento (en lugar de faltas) (Reeves, 2010).

Teniendo en cuenta lo anterior, las necesidades psicoldgicas de autonomia, competencia
y afinidad permiten al individuo desarrollarse. Que este aprendizaje sea saludable depende de si
el entorno ayuda o dificulta la expresion de estas necesidades (Reeves, 2010).

La autonomia es la necesidad psicoldgica de experimentar autodeterminacion y
aprobacion personal al iniciar y regular el propio comportamiento, por lo que una conducta
autonoma entiende que algunos entornos promueven la necesidad de autonomia, mientras que
otros la ignoran y la frustran. Cuando los entornos estan totalmente comprometidos y satisfacen
las necesidades de autonomia de las personas, se dice que son de apoyo. En cambio, cuando las
circunstancias frustran e interfieren con la necesidad de autonomia de las personas, es cuando
nuestros intereses guian nuestro proceso de toma de decisiones sobre si realizar o0 no una
determinada actividad (Deci & Ryan, 1985. Citado por Reeves, 2010). La autodeterminacion no
existe cuando algo externo roba el sentido de eleccién y, en cambio, obliga a pensar, sentir o
actuar de una manera particular (Reeves, 2010)

Reeves (2010) afirma que las circunstancias, el entorno y las relaciones varian en cuanto
a qué tanto o qué tan poco respaldan la necesidad de autonomia de una persona, por lo que se
Ilama controladores.

Por otra parte, la competencia es la necesidad psicologica de eficacia en la interaccion
con el entorno, reflejando el deseo de ejercitar las destrezas propias, y en el proceso, responder a

los desafios de la mejor manera posible (Deci & Ryan, 1985. Citado por Reeves, 2010). La
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necesidad de competir genera la voluntad de buscar el mejor desafio, lo que hace que
desarrollemos un fuerte interés cuando emprendemos una tarea cuyo nivel de dificultad es
totalmente acorde con nuestras destrezas actuales y a medida que avanzamos en el desarrollo de
esas habilidades, experimentamos una fuerte sensacion de satisfaccion con nuestras necesidades
(Reeves, 2010)

Para finalizar, esta la afinidad, que es la necesidad psicoldgica de desarrollar conexiones
y vinculos emocionales cercanos con los demas, lo que refleja el deseo de conectarse emocional
e interpersonalmente. Cuando se busca la afinidad, los sentidos se dirigen hacia aquellos en
quienes se deposita confianza y de la misma manera se aleja de aquellos en quienes se desconfia.
En consecuencia, cuantas mas personas interactlen y pasen mas tiempo juntas, es mas probable
que formen amistades, por lo que, una vez que se forman los lazos sociales, las personas a
menudo son reacias a romperlos.

Si bien la interaccion con los demas es suficiente para implicar la necesidad de afinidad,
satisfacer esta necesidad requiere el desarrollo de vinculos sociales entre la intimidad personal y
los demas. Esto quiere decir que las relaciones que no involucran interés, afecto, aceptacion y

aprecio no satisfacen la necesidad de afinidad (Reeves, 2010).
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Metodologia
Tipo de investigacion
Se realiza una investigacion con enfoque cuantitativo. Hernandez (2014), describe la
investigacion cuantitativa como el conjunto de procesos secuenciales y probatorios, en la cual se
recolectan y analizan datos por medio de métodos estadisticos. Todo para contestar la pregunta
de investigacion planteada y probar las hipotesis establecidas con el fin de establecer patrones de

comportamiento en una poblacion.

Disefio

El presente estudio es de alcance descriptivo correlacional. Teniendo en cuenta lo
expuesto por Hernandez (2014), por un lado, tiene como objetivo medir y recopilar informacion
sobre conceptos y variables establecidos de forma independiente o conjunta, por otro lado,
presenta como objetivo comprender el grado de asociacion que existe entre dos 0 mas conceptos,

categorias o variables en una muestra o entorno particular.

Sujetos
En la presente investigacion la poblacién seleccionada fueron 17 estudiantes de segundo
semestre de la Universidad Autonoma de Bucaramanga con un tipo de muestreo por
conveniencia.
Criterios de inclusion:
- Estudiantes pertenecientes a la Universidad Autonoma de Bucaramanga.
- Estudiantes matriculados de segundo semestre en la UNAB en el afio 2022.

- Género masculino y femenino.
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- Estudiantes entre los 17 y 21 afios.
- Hacer uso del aplicativo Tik Tok.
Criterios de exclusion
- Estudiantes menores de 16 afios y mayores a 22 afos.
- No hacer uso de la aplicacion Tik tok.
- No ser estudiantes de la Universidad Autdbnoma de Bucaramanga.
Instrumentos

La herramienta de medicion utilizada para evaluar la identidad de los jévenes de segundo
semestre de la UNAB es EOMEIS-II basada en el paradigma de Marcia (1966). EOMEIS-11
tiene como objetivo medir los aspectos interpersonales e ideoldgicos del desarrollo de la
identidad. El instrumento puntla en base a parametros establecidos en la prueba, es decir, si una
respuesta se considera "muy en desacuerdo” se le asigna el equivalente a 1 punto, mientras que
"muy de acuerdo” se le asigna una puntuacion de 6.

Segun Cérdenas (2013), En la ciudad de Arequipa el instrumento fue validado en su
consistencia interna (Alfa de Cronbach), debido a que fue traducido del inglés al espafiol,
garantizando asi su precision al ser aplicado. El valor alfa alcanzado es 0.819, eso indica que la
traduccion tiene la misma confiabilidad que el texto original y tiene una excelente consistencia
interna.

Por otro lado, para medir el uso de la red social TikTok se utiliza un instrumento que
consta de 33 items; 18 preguntas para la primera variable (Red social TikTok) y 15 preguntas
para la segunda variable (habilidades sociales) elaborado para los adolescentes de 13 a 24 afios

del distrito Callao — Cercado, 2020. La prueba es de escala Likert. Eso quiere decir que las
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opciones para el temario se expresan de la siguiente manera: Nunca, Casi nunca, A veces, Casi
siempre, Siempre.

Segun Rojas (2020), se aplico la validez de contenido de los instrumentos: Uso de la red
social TikTok y Habilidades Sociales, por medio del entendimiento de expertos. Estos expertos
son docentes de la Escuela Profesional de Ciencias de la Comunicacion de la Facultad de
Derecho y Humanidades de la Universidad César Vallejo. Para establecer la confiabilidad del
instrumento propuesto se aplico un criterio de seleccidn, al cual se le aplico el Alfa de Cronbach.
El andlisis encontrd que los 18 items utilizados por la red social TikTok tenian un coeficiente
Alfa de Cronbach de 0,944, y los 15 items de la variable habilidades sociales tenian un
coeficiente Alfa de Cronbach de 0,977. Debido a que la presente investigacion esta basada en el

uso de Tik Tok, solo se tomara en cuenta las 18 preguntas relacionadas con esta red social.

Baremacion del instrumento
Ficha técnica de EOMEIS-I1
Nombre: EOMEIS-I1I
Objetivo: Medir los aspectos interpersonales e ideoldgicos del desarrollo de la identidad.
Adaptacion: Frida Esther Cardenas Talavera.
Administracion: Individual.
Duracion: 35 minutos
Sujetos de aplicacion: Estudiantes de segundo semestre de la Universidad Auténoma de
Bucaramanga que oscilan entre la edad de 17 y 21 afios.
Técnica: Observacion, instrumento EOMEIS-II.

Puntuacion y escala de calificacion:
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Fuertemente en desacuerdo 1
Moderadamente en desacuerdo 2
Desacuerdo 3

De acuerdo 4
Moderadamente de acuerdo 5
Fuertemente de acuerdo 6

Dimensiones e items:

Dimension de logro: decisiones tomadas después de la crisis e identificacion personal.
items: 8, 13, 15, 18, 20, 22, 33, 35, 40, 42, 45, 46, 49, 51, 55 Y 60

Dimension moratoria: Exploracion y lucha por alcanzar el compromiso.
items: 5,9, 11, 12, 14, 26, 31, 32, 34, 36, 43, 47, 48, 54, 57 y 61

Dimension de difusion: Identidad fragmentada y poco compromiso con valores,
creencias y objetivos personales.
items: 1, 2, 4,6, 7, 10, 16, 19, 23, 25, 29, 30, 52, 53, 56 y 59

Dimension de exclusion: Acepta actitudes de alguien mas sin deliberacion ni
exploracién, baja busqueda personal o crisis.

items: 3, 17, 21, 24, 27, 28, 37, 38, 39, 41, 44, 50, 58, 62, 63 y 64
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Ficha técnica de Uso de la red social Tik Tok
Nombre: Uso de la red social Tik Tok.
Autores: Gloria Stephanie Rojas Gamero.
Administracion: Individual.
Duracion: 10 minutos
Sujetos de aplicacion: Estudiantes de segundo semestre de la Universidad Autonoma de
Bucaramanga que oscilan entre la edad de 17 y 21 afios.

Técnica: Observacion, instrumento Uso de la red social Tik Tok

Puntuacion y escala de calificacion:

Nunca 1
Casi nunca 2
A veces 3
Casi siempre 4
Siempre 5

Dimensiones e items:
Identidad virtual: Por medio de la vida personal y las experiencias cibernéticas se va
formando su identidad virtual
items: 1,2,3,4,5y6
Socializacion virtual: Experiencias vividas, acciones diarias y generacion de espacios de
interaccion con pares.

items: 7,8,9,10, 11y 12
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Popularidad: el estatus y la visibilidad que tienen en el mundo en el que interactian

ftems: 13, 14, 15, 16, 17 y 18

Procedimiento
El procedimiento llevado a cabo para el desarrollo de la presente investigacion fue:

1. En primer lugar, se realiza la presentacion de la propuesta de investigacion a la
Universidad Autdnoma de Bucaramanga.

2. Ensegundo lugar, se realiza explicacion a los jévenes seleccionados de segundo
semestre sobre el objetivo de la investigacion.

3. Entercer lugar, se firma el consentimiento informado y el asentimiento dado a los
padres y estudiantes.

4. Y, por ultimo, se aplica de manera presencial el instrumento EOMEIS-Il y la

prueba para evaluar el uso de la red social Tik Tok.
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Resultados

Se aplicaron los instrumentos mencionados y a continuacion se muestran resultados del
calculo de correlaciones, como base para sugerir algunas relaciones posibles entre tipos o niveles
de variables, con la limitacion del tamafio de la muestra, y los margenes de error indicados. Se uso
el estadistico de Rho de Sperman, en virtud de la ausencia de normalidad en la distribucion de los
datos analizados, calculada previamente con el estadistico de Shapiro Wilk, que evidenci6 valores
de significancia por debajo de 0,05, lo que permite sugerir la necesidad de usar estadisticos no
paramétricos para las correlaciones.
Tabla 1.
Correlaciones entre dimensiones del instrumento Uso de la red social Tik Tok y dimensiones del

EOMEIS-II
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Sig.
(bilater
al) ,094 ,595 ,091 959 011 ,395

N
17 17 17 17 17 17 17

Promedi Coefici ,066 -171 -,247  -,336 ,418 ,221 1,000
ode ente de
Exclusio correla
n cion
Sig.
(bilater ,802 511 ,340 ,188 ,095 ,395
al)

N
17 17 17 17 17 17 17

Nota. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En la Tabla 1, es posible observar que hay correlacién entre los dos instrumentos utilizados en
este estudio. Especificamente se relaciona la dimension Logro de Identidad, de la variable
Identidad, con la dimension Identidad virtual, de la variable Uso de Tik Tok y tienen un

coeficiente del 0,510.

En el instrumento uso de Tik Tok se relacionan las dimensiones Identidad y Socializacion
virtuales, con un coeficiente de 0,586. Del mismo modo se relacionan las dimensiones

Socializacién virtual y Popularidad con un coeficiente de ,510.

En el instrumento EOMEIS-II se relacionan las dimensiones Moratoria y Difusion de Identidad,
con un coeficiente de 0,599. Mientras que la dimension exclusion no se relaciona con ninguna

variable, ni dimensién.
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Uso de la red Tik Tok

Tabla 2.

Niveles de percepcion de la Identidad Virtual

Frecuencia Porcentaje

Valido Alto 1 59
Bajo 14 82,4
Medio 2 11,8
Total 17 100,0

Figural

Niveles de percepcion de la Identidad Virtual
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Latabla 2 y figura 1 muestran que solo el 5,88 % de los estudiantes de segundo semestre de la

Universidad Autobnoma de Bucaramanga creen que la identidad virtual es alta, el 11,76 %

medio y el 82,35 % bajo.

Tabla 3.

Niveles de percepcion de la Socializacién Virtual

Frecuencia Porcentaje
| | | | 1
Vélido Alto 1 59
Bajo 10 58,8
Medio 6 35,3
Total 17 100,0

Figura 2

Niveles de percepcidn de la Socializacién Virtual
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La tabla 3 y figura 2 muestran que solo el 5,88 % de los estudiantes de segundo semestre de la
Universidad Autdnoma de Bucaramanga creen que la socializacion virtual es alta, el 35.29 %

medio y el 58,82% bajo.

Tabla 4

Niveles de percepcion de la Popularidad

Frecuencia Porcentaje
|

| ! |
Valido Bajo 15 88,2

Medio 2 11,8
Total 17 100,0

Figura 3

Niveles de percepcién de la Popularidad
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La tabla 4 y figura 3 muestran que el 88,24 % de los estudiantes de segundo semestre de la

Universidad Autdnoma de Bucaramanga creen que la popularidad es baja, el 11,76 % medio y el

0 % alta.

Tabla b

Promedios estado de Identidad

N Puntaje Puntaje  Promedio Desviacion
minimo Maximo estandar
Logro de Identidad 17 3,38 5,13 4,09 ,54626
Moratoria 17 2,44 5,06 3,38 ,64773
Difusion de identidad 17 1,81 4,88 3,33 ,73013
Exclusion 17 1,19 3,63 2,33 , 78279

La tabla 5 muestra que Logro de identidad es la dimension que puntlda mas alto entre los jovenes

de segundo semestre con 4,09 de promedio. Le sigue Moratoria con un promedio de 3,38.
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Después va Difusion de identidad con un promedio de 3,33 y por ultimo la mas baja es

Exclusion, con un promedio de 2,33

Discusién

El presente estudio, tuvo como objetivo general analizar la relacion entre el uso de la red
social TikTok y la construccion de identidad en jovenes de segundo semestre de la Universidad
Auténoma de Bucaramanga, 2022. Este trabajo se basa en gran medida en las contribuciones de
James Marcia, responsable de desarrollar el Paradigma del Estado de Identidad, para poder

determinar y estudiar empiricamente la estructura de identidad de Erikson.

De acuerdo con los resultados obtenidos, se acepta la hip6tesis uno y se rechaza la
hipotesis dos, indicando que el uso de la red social TikTok si se relaciona con la construccién de

identidad en los jovenes de segundo semestre de la Universidad Autbnoma de Bucaramanga.

Tugtekin y Dursun (2020) en su trabajo de investigacion realizado en Turquia Examina
perfiles de identidad virtual de usuarios de redes sociales con respecto a ciertas variables.
Afirman que los adolescentes no solo ven las redes sociales como un entorno alternativo al
mundo real, sino que también hacen uso de estas redes como un entorno de aprendizaje eficaz.
Esto es importante debido a que en se encontro que los estudiantes muestran una correlacion
positiva entre el Logro de Identidad y la Identidad Virtual. Hay que tener presente que segun
Marcia (1993) el logro de identidad se distingue por el compromiso con las elecciones hechas
luego de una crisis, aqui el individuo ya ha adoptado creencias que usa y va a usar para conocer

las diferentes alternativas a su disposicion. Con esto se entiende que los jovenes en este estadio
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de vida estan en una constante toma de decisiones para llegar a sus metas, por ende, estan en el
estadio méas importante y vulnerable para el aprendizaje. Ahora bien, la identidad virtual son las
experiencias que se han ido formando en su vida personal, de los que le rodean y de las
tendencias provocadas por el entorno de Internet, en este caso del aplicativo Tik Tok

(Galindo,2019).

También hay que tener en cuenta que, segun los resultados, Logro de identidad fue la
dimension de esta prueba que punteo mas alto en la muestra, es decir, los sujetos de la
investigacion estan atravesando por el estadio de identidad de logro, en el que la construccion de
identidad se ve influenciada por la Red Social Tik Tok. Esto es algo importante, ya que como se
dijo anteriormente, Tik tok es una red social que cambia el comportamiento gracias a la
influencia social que permite su algoritmo. Todo debido a que la informacion es cuidadosamente
seleccionada por el algoritmo de recomendacion virtual, presentada como si todos vieran lo
mismo Yy sin concienciar al usuario; lo que termina por generar una débil capacidad para

distinguir qué aprendizajes son correctos adaptar para su diario vivir. (Todorovich. 2021).

El lado positivo es que en los estudiantes de segundo semestre de la Universidad
Auténoma de Bucaramanga se encontro que el uso de la red social Tik Tok no es alto. Lo que
puede explicar por qué a pesar de que existe relacion entre su uso y la construccion de identidad,
no es una relacién muy significativa. Pero entonces esto también nos presenta un panorama
preocupante, ya que cuando el uso de esta red social aumente, el impacto que va a tener sobre la

identidad aumentara también.

A partir de lo anterior se puede inferir que los jévenes no estan satisfaciendo sus

necesidades psicoldgicas correctamente. Las necesidades psicoldgicas promueven la voluntad de
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buscar e interactuar con un entorno, debido a que estas necesidades inspiran la exploracion y la
busqueda de desafios sociales. En el caso de la autonomia nuestros intereses guian nuestro
proceso de toma de decisiones sobre si realizar o no cualquier accion; por lo que cuando algo
externo deja al individuo sin capacidad de eleccidn, y en su lugar, obliga a pensar, sentir o actuar
de alguna forma, no existe la autonomia (Reeves, 2010). Como vemos, la autonomia de los
jovenes se ve afectada al intentar satisfacer esta necesidad por el medio externo Tik Tok, debido

a que basan su toma de decisiones en opiniones y creencias adquiridas por la red social.

El hecho de intentar satisfacer estas necesidades psicoldgicas haciendo uso de un medio
social es algo contraproducente, ya que segun Panicker y Sachdev (2014), el uso del Internet ha
traido grandes consecuencias en el estado mental y de a&nimo de los jovenes, llevandolos
principalmente a estados de ansiedad, depresion y estrés que luego reproducen en sus relaciones

con sus allegados y en la busqueda de su identidad.

Por otro lado, es interesante observar la relacién que hay entre las variables de un mismo
instrumento y gracias a esto se puede comprobar la consistencia interna de cada prueba. Por
ejemplo, en el instrumento de Uso de Tik Tok, se puede contemplar que hay una correlacion
positiva entre identidad y socializacion virtuales, lo que quiere decir que los grupos que ingresan
en el entorno virtual influyen en la manipulacion del desarrollo individual de los demas
(Tugtekin y Dursun, 2020), ya que entre mas socializacion virtual haya, abran mas espacios de
interaccion y aprendizaje. Asi es como las personas por medio del relacionamiento en redes
sociales generan una identidad, debido a que esto tiene una gran importancia para su
socializacion (Dobrowsky, 2012). También, segun Carbonell-Sanchez, Oberst, y Renau Ruiz

(2013), las personas que usan las redes sociales son en cierta medida “manipuladores
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estratégicos” ya que las posibilidades que les ofrece este medio virtual les da la oportunidad de

manejar sus presentaciones.

Aunque en este estudio se encontrd que la percepcion de la socializacion virtual por
medio de Tik Tok es baja para un poco mas de la mitad de los jovenes, la otra parte presenta
socializacion virtual media-alta. Lo que quiere decir que también satisfacen su necesidad de
afinidad por medio de este aplicativo, ya que las redes sociales se presentan como un espacio de
compromiso Yy construccion de relaciones donde los jovenes socializan, se encuentran e
interactlan con otros (Zapatero, et al. 2009). Entiéndase a la afinidad segin Reeves (2010) como

la necesidad de desarrollar conexiones y vinculos emocionales cercanos con los demas.

En la misma medida vemos que hay también una correlacion positiva entre la
socializacion virtual y los niveles de percepcion de popularidad. Podemos ver que entre mas
percepcion de popularidad exista, la cual le indica al joven que su existencia en el mundo es de
importancia relevante, mayor es la capacidad de socializacion virtual, en donde va a compartir
sus ideales, creencias, problemas y otras tantas cosas mas (Galindo, 2019). A su vez, sus pares
van a tener un aprendizaje adquirido por la influencia de las redes sociales (Tugtekin & Dursun,
2020). Teniendo en cuenta todo lo anterior, podemos observar que las tres dimensiones de la

variable Uso Tik Tok estan relacionadas entre si.

Para finalizar, en el instrumento EOMEIS, el cual se us6 para medir la construccion de
identidad de los participantes, se encontrd una correlacién entre Moratoria y Difusién de
identidad. En ambas dimensiones podemos apreciar la falta de compromiso y la incapacidad para
alcanzar una direccion, con o sin crisis. También en ambos estadios los sujetos suelen tener

rasgos de personalidad rebeldes, ansiosos, sumisos, desinteresados y desorganizados (Marcia,
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1993). Los jovenes de segundo semestre tuvieron puntuaciones muy similares en estas dos

dimensiones.

Algo que también llama mucho la atencion es que la dimension Exclusion, del
instrumento EOMEIS-I1I, no tuvo correlacion con el otro instrumento ni con las dimensiones de
su mismo instrumento. También fue la dimension de esta prueba que punteo mas bajo en la
muestra. Por lo que se entiende que en esta investigacion los jovenes no han formado su
identidad mediante la asimilacion de las normas, valores e ideologias de los cuidadores, escuelas
o religiones (Marcia 1993). En este estadio, en lugar de buscar, los adolescentes sin duda abrazan
los valores de las figuras de autoridad; pero en el presente trabajo se evidencid que los jovenes

de la muestra estan mas influenciados por el entorno social y virtual.
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Conclusiones

El resultado maés significativo de la presente investigacion en cuanto al analisis de
la influencia del uso de la red social Tik Tok en la construccion de identidad, demuestra
que si existe una relacion, ya que hay un coeficiente de correlacion del 0,510 que indica
relacion entre Identidad virtual e Identidad de logro. Lo cual confirma la hipétesis de
investigacion.

Los jovenes estan en un momento de su vida en el que estan aprendiendo a tomar
decisiones en base a la identidad que llevan consolidada hasta ahora, esta fase es muy
importante porque puede definir las creencias, sentimientos o pensamientos que van a
guiar sus acciones. Mientras que en la identidad virtual se representan todas las
caracteristicas de personalidad que se han formado y se adoptan nuevas. Este fenémeno
psicosocial es preocupante ya que no hay un verdadero control sobre lo que los
adolescentes pueden llegar a ver o aprender de otras personas por medio de una red social
tan famosa.

Se ha demostrado relacion entre las dimensiones del instrumento Uso de Tik Tok,
las primeras son identidad y socializacion virtuales, con un coeficiente de correlacion de
0,586. Por lo que se deduce que entre mas espacios de socializacion hay, mas se puede
generar y aprender informacién de todo tipo. De esta forma los jovenes desarrollan una
identidad virtual a partir de las relaciones que han tenido en el entorno virtual.

Asimismo, se encontro relacion entre la socializacion virtual y la popularidad con

un coeficiente de correlacion de 0,525. Esto quiere decir que las personas que mas
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socializan virtualmente son también mas populares, cosa que hace que los jovenes se
relacionen con muchas mas personas, encontrando de esta manera, varias caracteristicas
para agregar a su identidad.

Ademas, se observo relacion entre dos dimensiones del instrumento de EOMEIS-
Il: La moratoria y la difusion de identidad, con un coeficiente de correlacion de 0,599. Lo
que quiere decir que en estos dos estadios los jovenes estan teniendo dificultades propias
de esas etapas, como la falta de compromiso, que les generan situaciones de ansiedad y
rebeldia. También se encontr6 que la mayor parte de la poblacion de la muestra se
encuentra en el estadio de Logro de Identidad, lo cual indica que estan a tiempo de ser
informados apropiadamente sobre los riesgos de usar esta aplicacion.

Por ultimo, se encontr6 que la dimensién de Exclusion de EOMEIS-II no tuvo
relacion con ninguna otra dimension. Ademas, la menor parte de la poblacion de la
muestra se encuentra en el estadio de Exclusion, mientras que la mayor parte esta en Logro
de Identidad. Esto se puede interpretar en que los jovenes actualmente no forman su
identidad en base a las creencias y opiniones de sus padres, la escuela o la religién. En su

lugar, prefieren explorar por otros medios externos.
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Recomendaciones
Se recomienda el acompafiamiento psicoldgico a los adolescentes de la actualidad,
ya que estan pasando por crisis de identidad que pueden ser abordadas a tiempo.
También fomentar el estudio de los medios sociales y los fendmenos psicosociales
que traen consigo.
Seria conveniente para futuras investigaciones utilizar una muestra mas grande
para tener unos resultados mas precisos.
Es necesario hacer estudios para saber cual es el desarrollo moral detras del
fendmeno del presente trabajo.
Seria conveniente realizar talleres psicoeducativos a los adolescentes para prevenir
el aprendizaje de conductas problematicas por medio de redes sociales.
Resulta preciso realizar el mismo estudio afiadiendo mas variables de

investigacion, como el género o la orientacion sexual.
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Apéndice

Consentimiento informado

Tik Tok Y Su Influencia en La Construccién De La Identidad En Jévenes de Once

Grado de la Escuela Normal Superior de Bucaramanga, Santander

Consentimiento de participacion en el estudio

Basado en principios fijados en la Declaracion de Helsinki de 1964, como el respeto a los
derechos de los participantes, la priorizacion de sus intereses sobre los intereses cientificos y
sociales, y el respeto a las libertades individuales; en el Informe Belmont: respeto a los demas, la
bondad y la justicia, también en las pautas CIOMS que orientan los principios éticos de la
realizacion de investigaciones en seres humanos, especialmente en paises en vias de desarrollo
como Colombia, teniendo en cuenta el entorno socioecondémico, las leyes, reglamentos y sus
disposiciones administrativas. Este estudio se realizara en base a los criterios establecidos en el
articulo 6 de la Resolucion N° 8430 del 4 de octubre de 1993.Este estudio se desarrollara conforme

a los criterios establecidos en la Resolucién nimero 8430 de octubre 4 de 1993 del Articulo 6.

Esta propuesta de investigacién se desarrolla con el fin de identificar la posible existencia
de lainfluencia que tiene la red social Tik Tok sobre la construccién de la identidad en adolescentes
de segundo semestre de la Universidad Autdbnoma de Bucaramanga. Es importante aclarar que NO
representa dafio para la salud mental de los adolescentes, ni influye con su desarrollo ni interfiere

en su rendimiento académico.
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A traves de este documento, solicitamos su permiso como padre de familia para realizar

este estudio académico. Es relevante conocer y tener entendimiento de toda la documentacion.

Los resultados obtenidos seran utilizados con fines netamente académicos, los cuales
seguiran los lineamientos de las Normas Cientificas, Técnicas y Administrativas de Investigacion
del Ministerio de Salud de la Republica de Colombia, Resolucion No. 8430 de 1993
encomendado al Capitulo 2 de Investigaciones en Humanos, Capitulo 1 de Aspectos Eticos de
las Investigaciones en Seres Humanos, articulos 5, 6, 8, 11y 14.

Yo madre/padre de

acepto libre, voluntaria 'y

conscientemente el procedimiento propuesto. He hecho el ejercicio de leer y entender la
informacidn, recordando que sé que puedo retirar mi autorizacion en cualquier momento. Por eso
autorizo a Sarith Alejandra Torra Mufioz y Josselyn Valentina Cuadros Rincén, estudiantes del
Programa de Psicologia de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Auténoma de
Bucaramanga (UNAB), a realizar a realizar el instrumento EOMEIS-11y un cuestionario para
medir el uso de Tik Tok durante un encuentro de 45 minutos aproximadamente el dia __ del mes
__de 2022. El proposito de este estudio es analizar la relacion entre el uso de TikTok y la
construccién de identidad. Me han dejado en claro que toda la informacién obtenida durante este

proceso permanecera andénima.

Firma representante legal
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Investigador principal de la investigacion: Josselyn Valentina Cuadros Rincon- Sarith
Alejandra Torra Mufioz. Estudiantes de psicologia.

Profesor a cargo: Mdnica Trinidad Molina Guzman.

Universidad Autdnoma de Bucaramanga

Telefono: (7) 6436111

Correo electronico: storra@unab.edu.co — jcuadros732@unab.edu.co

Asentimiento informado

FORMATO DE ASENTIMIENTO INFORMADO

Te invitamos a participar en la investigacion: Tik Tok Y Su Influencia en La
Construccion De La Identidad En Jovenes de Once Grado de la Escuela Normal Superior de

Bucaramanga, Santander

Le proponemos que complete algunos de los cuestionarios de forma andnima vy
confidencial, con un tiempo de respuesta de aproximadamente cuarenta y cinco minutos. Le
pedimos que responda honestamente a los cuestionamientos para que la investigacion produzca

resultados precisos y validos.

Su participacion en esta investigacion es totalmente voluntaria, y si se niega a participar o
decide retirarse en cualquier momento, esto no le causara ningin problema y no tendra

consecuencias institucionales, académicas o sociales.
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El equipo de investigacion que liderd el estudio estuvo integrado por estudiantes de la
carrera de psicologia: Josselyn Valentina Cuadros Rincon y Sarith Alejandra Torra Mufioz de la

Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Autonoma de Bucaramanga.

La que proporcione de informacion se mantendra confidencial. Los resultados pueden ser
presentados en conferencias o0 eventos netamente academicos sin dar a conocer mi identidad. Las

pruebas y cualquier registro en general se guardaran en un lugar seguro.

Al hacer la base de datos, los participantes seran identificados por un codigo que se usara
para referirse a cada integrante. Por eso, el secreto profesional se llevara a cabo conforme a la Ley

N° 1090 de 2006, que regula el ejercicio de la profesion de Psicologia Columbia.

Asimismo, declaro que fui plenamente avisado y entiendo que poseo el derecho a recibir
respuestas a las inquietudes que pueda tener con respecto a la investigacion en cuestion; antes,
durante y después de su realizacion; tengo derecho a las pruebas que he respondido.

Considerando que mis derechos como participante de la mencionada investigacion (que
mencioné anteriormente) constituyen un compromiso con el equipo de investigacion responsable

de la misma, me permito informarle que accedo, libre y espontdneamente, a mi participacion.

En constancia de lo anterior, firmo el presente documento, en la ciudad de

,eldia___, del mes de
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Firma

Nombre

Documento de identificacion No.

Investigador principal de la investigacion: Josselyn Valentina Cuadros Rincon- Sarith
Alejandra Torra Mufioz. Estudiantes de psicologia.

Profesor a cargo: Mdnica Trinidad Molina Guzman.

Universidad Autdnoma de Bucaramanga

Teléfono: (7) 6436111

Correo electronico: storra@unab.edu.co — jcuadros732@unab.edu.co
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1. Todavia no he escogido una ocupacion definiva y mientras tanio estoy trabajando en lo qué esta
disponible hasta que surja algo mejor.
2 En cuanto a la religion fodavia no he encontrado algo que me convenza y realmente no siento la necesidad
de buscar.
3 Mis ideas acerca de los roles de hombres y mujeres son idénticos a los de mis padres. Lo que ha
funcionado para ellos obvi te a para mi.
4. No hay algun “estilo de vida" que me afraiga mas que ofo.
5. Hay diferentes tipos de personas. Todavia estoy buscando la clase correcta de amigos para mi.
6. Aveces parficipo en actividades recreafivas cuando me lo piden, pero raras veces fomo la iniciafva.
7. Realmente no he pensado acerca de una “forma especifica para salir con chicas(os).” No estoy demasiado
reocy si salgo con alguien o no.
8. La polifica es algo que cambia muy rapidamente. Pero yo pienso que es mportante conocer o que puedo
respaldar y creer en cuanto a opciones politicas
9. Todavia esoy tratando de decidir cuales son mis capacidades y qué frabajo sera el mas adecuado para
mi.
10.  No pienso mucho en la religion y eso no preocupa.
11. Hay muchas formas de dividir las responsabilidades en el matrimonio, yo esfoy tratando de decidir lo que
funcionaré para mi.
12.  Quisiera definir mi “estilo de vida’, pero realmente no lo he encontrado ain.
13.  Escojo a mis amigos cercanos en base a cierios valores y similitudes por las que personalmente me he
decidido.
14.  Aunque no tengo una acfividad iva con la que realmente me 1
posibilidades de entretenimiento para idenfificar una que verdaderamente pueda disfrutar.
15. Seglin mis experiencias, he escogido el fipo de relacion con el sexo opuesto que quiero ahora.
16.  Realmente no he pensado en la politica. Simplemente no me interesa mucho.
17.  Realmente nunca me he cuesfionado los posibles frabajos que pudiera tener puesio que mis padres ya
dijeron lo que ellos querian.
18.  Lafe de una persona es Unica para cada individuo. Lo he pensado mucho y sé lo que puedo creer.
16.  Reamente no he pensado en la polifica. Simplemente no me interesa mucho.
17. Realmente nunca me he cuesfonado los posibles frabajos que pudiera tener puesio que mis padres ya
dijeron lo que ellos querian.
18.  Lafe de una persona es Unica para cada individuo. Lo he pensado mucho y sé lo que puedo creer.
19. Yo nunca he pensado seriamente en los roles que debieran asumir hombres y mujeres en el matrimonio.
Este asunio simplemente no me interesa.
20.  Después de pensarlo mucho he desarrollado mi propio punto de vista de qué es para miun “estilo de vida
ideal"y no creo que sea posible que alguien cambie mi perspectiva.
21, Mis padres saben lo que es mejor para mi en cuanto a cmo escoger a mis amigos.
22.  Entre muchas posibilidades he ido una o mas actvidad para realizar constantemente y
estoy satisfecho con esas elecciones.
23.  No pienso mucho acerca de “salir con chicas (os)". simplemente fomo esas cosas como vienen.
24.  Supongo que me parezco mucho a mis padres en lo que se refiere a la polifica. Sigo lo que ellos hacen en
férminos de votar y cosas asi.
25.  No esioy realmente interesado en encontrar el frabajo correcto, cualquier trabajo lo haré. Simplemente
acepto lo que esta disponible.
26.  No estoy seguro de lo que la religion significa para mi. Me gustaria tomar una decision pero no ahora
mismo.
27.  Mis ideas acerca de los roles de hombres y las mujeres han venido directamente de mis padres y mi
familia. No he visto ninguna necesidad de buscar mas alla.
28.  Mis propios punios de vista en cuanto a un esfilo deseable de vida fueron ensefados por mis padres y yo
Nno Veo ninguna r idad para cuestionar lo que me i
29.  Realmente no tengo amigos cercanos y actualmente no estoy buscando alguno.
30. A veces tomo parte en pasafiempos, pero en realidad no tengo una necesidad de buscar una actvidad
parficular para hacerla reqularmente.
31, Yo pruebo diferentes fipos de relaciones con personas del sexo opuesto. Todavia no he decidido lo que es
mejor para mi.
32.  Hay fantos ideales y parfidos politicos diferentes. No puedo decidir cual seguir hasta que aclare todo ello.
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Preguntas

Fuertemente de

acuerdo

Moderadamente
de acuerdo

De acuerdo

Desacuerdo

Moderadamente
en desacuerdo

Fuertemente de

acuerdo

Me toma un tiempo dame cuenta, pero ahora yo en realidad sé la carrera que quiero.

Ahora mismo la religion es confusa para mi. Confinlio explorando mis punios de vista sobre lo que es
correcio & incorrecto para mi.

He pasado algln tiempo pensando acerca de los roles de hombres y mujeres en el mafrimonio y ya he
decidido lo que funcionard mejor para mi.

8 & = 8

Para encontrar un punto de vista aceptable sobre la vida misma, me encuentro involucrade en muchas
discusiones con ofros y también me analizo a mimismo.

Solo escojo a amigos que mis padres aprobarian.

Siempre me ha gustado hacer las mismas aclividades recreativas que mis padres hacen y nunca he
considerado seriamente alguna ofra cosa.

39.

Sdlo salgo con la clase de personas que mis padres esperan que yo invite.

40.

He pensado detenidamente en mis creencias poliicas y me doy cuenta de que puedo esfar de acuerdo
con una parte y no con fodos los aspecios de lo que mis padres creen.

41

Mis padres decidieron hace mucho fiempo qué empleo o frabajo deberia tener y yo lleve a cabo sus
planes.

42.

He experimentado un periodo de serias dudas acerca de la fe y ahora puedo decir que comprendo lo que
creo como individuo.

43

He estado pensando acerca de los roles que las parejas de casados fienen en nuestra época y estoy
tratando de tomar una decision final.

Los puntos de vista de mis padres en la vida son bastanies buencs para mi, no necesito ninguna ofa
cosa.

45.

He Ie;nidn muchas amistades diferentes y ahora tengo una idea clara de lo que busco en un amigo.

Después de intentar diferentes aclividades recreativas he enconfrado una o mas que yo en realidad
disfruip al hacerlas por mi mismo o con amigos.

47.

Mis preferencias acerca de salir “con chicas(os) iodavia se estén desarrollando. Atn no me he decidido
completamente.

No estoy seguro de mis creencias politicas, pero estoy tratendo de aclarar en qué puedo creer
verdaderamente.

49.

Me tomé mucho fiempo decidir pero ahora yo sé con seguridad qué carrera seguir.

Asisio a la misma iglesia a la que mi familia siempre ha asisfido. R
qué.

nunca he cuestionado el por

51

Hay muchas formas en que las parejas de casados pueden dividir sus responsabilidades familiares. He
pensado mucho en esfo y alin no sé exactamente como quiero que esto sea para mi.

52.

Simplemente disfruto de la vida en general y no me inferesa vivir de acuerdo con algin punio de vista
particular sobre la vida.

No tengo amigos cercanos. Solamente me gusta salir con el grupo.

He experimentando una variedad de actvidades recreafivas para enconfrar una 0 mas que reaimente
pueda disfrutar durante algin tiempo.

Yo he salido con diferentes tipos de gente y ya tengo mis ‘propias reglas” para invitar a alguien.

Yo en realidad nunca he estado involucrado en politica lo suficiente como para haber brindado un frme
apoyo a un candidato o parfido.

57.

Simplemente no puedo decidirme por una profesion. Hay muchas posibilidades.

Reamente nunca he cuestionado mi religion. Si sirve para mis padres debe servir parami.

59.

Las opiniones sobre los roles de hombres y mujeres parecen tan variados que no pienso mucho acerca de
€s0.

Después de mucho auto-andlisis he establecido una vision muy definitiva acerca de mi propio estilo de
vida.

61.

Yo en realidad no sé qué clase de amigo es mas conveniente para mi. Estoy tratando de determinar
exactamente lo que la amistad significa para mi.

62.

Todas mis preferencias recreafivas las recibi de mis padres y yo realmente, no he intentado ninguna ofra
cosa

Invito a salir s6lo a personas que mis padres aprobarian.

Mis padres siempre han tenido sus propias creencias poliicas y morales acerca de temas tales como el

aborto y la eutanasia y yo siempre he do aceptando tales creencias.
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USO DE LA RED SOCIAL TIKTOK

Siempre

Casi Siempre

A veces

Casi Nunca

MNunca

DIMENSION 1: IDENTIDAD VIRTUAL

Utilizas tu apodo en la red social TikTok

Utilizas la red social TikTok para elaborar videos

Creas videos en TikTok para expresarte

Eres creativo para realizar videos en TikTok

| alw |-

Al publicar un video en TikTok, muestras interés a los
comentarios

Los videos que creas en TikTok aumentan tu
popularidad

DIMENSION 2: SOCIALIZACION
VIRTUAL

Tienes problemas en adaptarte a la red social TikTok

Utilizas los hashtags para publicar tus videos de TikTok

Las amistades virtuales te han ensefiado a ser mas
sociable

10

Tus amistades, comparten los videos que publicas

11

La Red Social TikTok influye en tu vida diaria

12

Usas el TikTok para conocer nueva gente

DIMENSION 3: POPULARIDAD

13

Realizas Challenge solo para ganar seguidores

14

Publicas videos provocativos para tener seguidores

15

Te consideras un o una Tiktokers

16

Usas ofras redes sociales para dar a conocer tu cuenta
en TikTok

17

Te mantienes informado de las nuevas publicaciones
que estan de moda

18

Ser visible en la red social TikTok es prueba de tu
existencia en la red




