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Resumen 

 

 El propósito de esta investigación fue fortalecer habilidades de lectura y escritura  en los 

estudiantes del  grado primero  del Colegio  Luis Carlos Galán Sarmiento a través de la 

aplicación de diferentes estrategias didácticas. Para ello se desarrolló un estudio de carácter 

cualitativo, utilizando como instrumento de recolección de información el diario de campo.  El 

punto de partida de la investigación se dio con la caracterización de los niveles de lectura y 

escritura con el cual ingresan los estudiantes al grado primero de primaria y posteriormente se 

implementaron las estrategias didácticas las cuales ayudaron a generar aprendizaje significativo 

en los estudiantes en donde la lectura y la escritura cobraron uso sentido y significado.  Los 

resultados muestran claramente que es necesario promover la lectura y la escritura desde 

ambientes de aprendizajes agradables, en donde los estudiantes no se sientan sometidos a una 

actividad rutinaria y aburridora sino que ellas lo lleven a un goce productivo en donde leer y 

escribir sea un placer. Se finaliza discutiendo acerca de las características de las prácticas 

pedagógicas que se han venido utilizando y el impacto que genera las nuevas prácticas en donde 

el estudiante es parte activa de su propio aprendizaje, desarrollando sus habilidades a través de la 

interacción con los demás. 

Palabras claves: lectura, escritura, procesos, estrategia didáctica 
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Abstract 

The purpose of this research was to strengthen reading and writing skills in the first grade 

students of the Luis Carlos Galán Sarmiento College through the application of different didactic 

strategies. For this purpose, a qualitative study was developed, using the field diary as an 

instrument of data collection. The starting point of the research was the characterization of the 

levels of reading and writing with which students enter the first grade of elementary school and 

later didactic strategies were implemented which helped to generate meaningful learning in 

students where the Reading and writing charged use meaning and meaning. The results show 

clearly that it is necessary to promote reading and writing from pleasant learning environments, 

where students do not feel subjected to a routine and boring activity but they lead to a productive 

enjoyment where reading and writing is a pleasure . It ends by discussing the characteristics of 

the pedagogical practices that have been used and the impact generated by the new practices 

where the student is an active part of his own learning, developing his skills through interaction 

with others. 

 

 

KEY WORDS: Reading, writing, skills, process, didactic strategy. 
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Introducción 

 

 En Colombia La ley General de Educación ley 115 (1994) en su artículo 1° define la 

educación “como un proceso de formación permanente, personal cultural y social que se 

fundamenta en una concepción integral de la persona humana” (p.1) 

 Atendiendo a lo dispuesto en esta ley se puede observar que la escuela tiene   dos grandes 

retos, el primero lograr que los estudiantes asuman la lectura y la escritura como acciones 

placenteras, ya que la apatía por leer y escribir por parte de ellos está siendo de gran obstáculo en 

los procesos de enseñanza aprendizaje. El segundo reto lograr que sean parte activa de una 

sociedad de lectores y escritores con capacidades interpretativas, argumentativas y críticas. 

 Con el fin de orientar dichos procesos, la presente investigación propone unas estrategias 

didácticas que pretenden desarrollar las habilidades lectoras y escritoras en los niños de primer 

grado de Básica primaria del colegio Luis Carlos Galán Sarmiento Sede B, partiendo del 

desarrollo de objetivos encaminados a la identificación del nivel de lecto-escritura en los niños, 

el diseño  y ejecución  de estrategias didácticas que permitan el fortalecimiento del proceso de 

lectura y escritura en los estudiantes de primer grado del Colegio Luis Carlos Galán Sarmiento y 

por generar aprendizaje significativo en el estudiante mediante la producción de textos y el 

diseño de portafolios.   

 El trabajo de investigación se desarrolla bajo el direccionamiento del enfoque cualitativo 

con un diseño metodológico de investigación acción llevado a cabo en una Institución oficial de 

Girón. 

 Se presenta en cuatro capítulos. El primero  titulado Contextualización de la 

Investigación y contiene la situación problémica, la formulación del problema, los objetivos y la 

justificación. 
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 El segundo capítulo denominado Marco Referencial, está constituido por los antecedentes 

de investigación a nivel internacional, nacional y local; el marco teórico y el marco legal.    

 El tercer capítulo es el Diseño Metodológico, en donde se presenta el tipo de 

investigación, enfoque cualitativo y diseño de investigación acción que orienta el proyecto. Así 

mismo determina el proceso de la investigación, la caracterización de la población y muestra, y 

se describe la el proceso de recolección  y registro de la información mediante los instrumentos y 

técnicas utilizados así como la validación de los instrumentos, los resultados y la discusión.   

 En el cuarto capítulo se presenta  la Propuesta Pedagógica  desarrollada. 

 El  proyecto culmina con las Conclusiones y recomendaciones la cual presenta el balance del 

desarrollo e implementación de la propuesta que surge con la implementación de estrategias 

didácticas, sus logros y recomendaciones. 
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1. Problema de Investigación 

  

1.1.Contextualización de la investigación  

 En el colegio Luis Carlos Galán Sarmiento los resultados de la prueba SABER, en el área 

de Lenguaje grado tercero no son los esperados. 

  Como se muestra en la  gráfica  1. Citada a continuación, en la que se evidencian   

resultados de la prueba SABER  tercero y quinto.  

Figura 1. Resultados de Tercer grado en el área de Lenguaje, años 2014 y 2015. Distribución 

Porcentual de estudiantes según niveles de desempeño en el establecimiento educativo. 

Fuente: ICFES Interactivo (s. f.) Reporte establecimiento Recuperado de: 
http://www2.icfesinteractivo.gov.co/ReportesSaber359/historico/reporteHistoricoComparativo.jspx 
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 Al realizar el análisis de la gráfica se comparan los resultados obtenidos en la institución 

durante los años 2014 y 2015 en el área de lengua castellana, Para el 2014 de 142 estudiantes 

evaluados  el 19% se ubicó en nivel insuficiente; mientras que solo el 9% se encontraban en 

nivel avanzado. 

 Para el 2015, de 167 estudiantes evaluados, contrario a lo esperado el nivel insuficiente se 

incrementó, siendo de 24%, así como el nivel avanzado levemente del 9% al 11%. Mientras que 

el nivel satisfactorio disminuyo de un año al otro en un 8%. 

 Los resultados relacionados en la tabla anterior, muestra claramente que los estudiantes 

presenta debilidades en el área de lenguaje, y estos resultados poder originarse por los siguientes 

factores: 

a) La falta de interés hacia los procesos lectores y escritores. La apatía al realizar lecturas,  

producir textos orales y textos  escritos; los estudiantes están acostumbrados a que se les 

planteen preguntas cerradas con respuestas inmediatas, y en particular responden sin 

tomar tiempo de reflexionar sobre lo que se les pregunta. Además poca tolerancia a la 

frustración, si no encuentran las respuestas inmediatas señalan al docente como el único 

responsable del proceso y quien debe cumplir con la función de enseñar.  

b) Falta de actividades que lleven a formar hábitos lectores y escritos dentro del aula de 

clases.  

c) Falta de espacios de lectura activa, como rincones de lecturas y bibliotecas dentro de la 

sede, los cuales son necesarios para motivar a los estudiantes hacia la lectura. 

d) Existe una asignatura de Competencias lectoras pero no hay diseñado un programa de 

plan lector como tal por grados, en donde se estableciera los libros de lectura que se 

trabajarían durante el año escolar. 
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e) Las familias que pertenecen a la comunidad educativa, presentan bajo nivel de 

escolaridad,  situación que no les permite asesorar de forma positiva los procesos 

académicos de sus hijos. 

f) Otra situación que se presenta es que pese a que los estándares básicos de competencias 

establecidos por el Ministerio de Educación Nacional contemplan que los procesos 

lectores y escritores se van desarrollando de forma secuencial en cada ciclo de grados, en 

la Institución Educativa recargan la responsabilidad a estos procesos al grado primero lo 

que ocasiona ansiedad y presión tanto en los estudiantes como en los docentes.   

En cuanto al instrumento de evaluación y medición denominada ISCE (Índice Sintético de 

calidad educativa), utilizado  por el MEN (Ministerio de Educación Nacional) con el fin de 

lograr que nuestro país sea el más educado de América Latina para el año 2025 en una escala de 

1 a 10, donde 10 es el valor más alto, el colegio Luis Carlos Galán Sarmiento obtuvo el siguiente  

reporte a partir de las pruebas saber 2014 y 2015. 

 

 

Figura 2. Índice Sintético de Calidad Educativa nivel primaria año 2014 
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 El índice Sintético de la Calidad Educativa en los años 2014, el promedio Nacional se 

encuentra 5.07, el promedio de la Entidad Territorial Certificada  4.90 y el Promedio de la 

Institución Educativa se encuentran en 4.21. 

 

 

Ilustración 3. Índice Sintético de Calidad Educativa  Nivel primaria año 2015 

 

 Para el año 2015,  el ISCE,  el promedio  Nacional se ubica en 5.42, el promedio de la 

Entidad Territorial 5.85 y el promedio de la  Institución Educativa en 4.55. 

 Según lo que se expone en las figuras anteriores, las cuales muestran los promedios del 

ISCE en comparación con los promedios Nacionales y de las entidades territoriales en este caso 

Girón, la Institución educativa en los años, 2014 y 2015 se encuentra por debajo del Promedio 

Nacional y del promedio de la Entidad Territorial. 

 Teniendo en cuenta el análisis anterior se evidencia la  necesidad de desarrollar un 

proyecto   de lectura y escritura  con los estudiantes del grado primero de primaria, con 

resultados a largo plazo,  que  aporte de manera significativa el desempeño académico del área, 

en pro del mejoramiento continuo de la institución, con el fin de hacer de la lectura un acto 

comprensivo y significativo que  fortalezca las habilidades  lectoras y escritoras a través de la 

implementación de estrategias didácticas en los estudiantes del grado primero del colegio Luis 
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Carlos Galán Sarmiento, que le permita al niño a través de una buena práctica educativa el saber 

escuchar, hablar, leer e interpretar la realidad que vivencia, permitiéndole ser competente en cada 

uno de estos aspectos y que aporten en la estructuración de la comprensión y la significación en 

los estudiantes, que les permita su excelente desempeño en lo académico, social y  laboral. 

 Con fundamento en lo anterior se formula la siguiente pregunta de investigación. 
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1.2.Formulación del problema 

 

¿Cómo fortalecer las habilidades lectoras y escritoras de los estudiantes del grado primero del 

Colegio Luis Carlos Galán Sarmiento? 

1.3. Objetivos  

1.3.1. Objetivo General  

Fortalecer habilidades de lectura y escritura  en los niños y niñas del  grado primero  del Colegio  

Luis Carlos Galán Sarmiento. 

1.3.2.  Objetivos específicos 

• Determinar el nivel de lectura y escritura que poseen los niños que ingresan al grado 

primero del Colegio Luis Carlos Galán Sarmiento. 

• Diseñar e implementar estrategias didácticas que permitan el fortalecimiento del proceso 

de lectura y escritura en los estudiantes de primer grado del Colegio Luis Carlos Galán 

Sarmiento. 

• Generar aprendizaje significativo en el estudiante mediante la producción de textos y el 

diseño de portafolios. 
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1.4.Justificación 

 La enseñanza de la lectura y la escritura y de hecho su aprendizaje ha sido motivo 

constante de investigación en búsqueda de desarrollar un replanteamiento a la estructura 

académica del área  de lengua castellana que se ha tornado confuso en la práctica educativa.  

 La lectura debe ser un proceso constructivo que permita a los estudiantes encontrar 

sentido y significado a lo que leen; es el lenguaje la forma por la cual se transmite el 

pensamiento. Con referencia a lo anterior es necesario fomentar el aprendizaje, el gusto y el 

hábito de la lectura y escritura desde los primeros años con el fin de ir fortaleciendo el desarrollo 

de capacidades de aprendizaje y de pensamiento. 

 En este sentido el Ministerio de Educación Nacional MEN en los Estándares Básicos de 

Competencias del lenguaje  afirma:  

“El lenguaje hace posible que el individuo sea capaz de monitorear sus acciones y  planificarlas 

de acuerdo con los fines que se proponga. Por ejemplo, cuando hace un esquema, un mapa o 

simplemente escribe unas ideas, está recurriendo al lenguaje para planear lo que va a hacer antes 

de llevarlo a cabo” (p.19). 

          Por las consideraciones anteriores se puede entender que la lectura y la escritura son 

consideradas como procesos necesarios e indispensables en la formación de los niños, (en 

especial en la iniciación de su proceso académico como lo es el primer grado de básica primaria), 

son procesos ligados y transversales en todas las áreas del saber, de esta manera se convierten en 

un proceso de colectividad y no solo se encasilla al trabajo exclusivo del área de humanidades así 

como lo enfatiza el MEN (1998) en sus lineamientos Curriculares de Lengua Castellana “Un 

trabajo fuerte de apropiación y uso de la lengua debe ser la prioridad en los primeros grados de 

escolaridad, aunque este proceso es permanente a lo largo de toda la educación básica”(p.31). 
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 De forma particular este proyecto plantea la posibilidad de cambiar las prácticas 

pedagógicas que se han venido desarrollando  en las aulas de clase en el grado primero. Se trata 

de una práctica que permita al estudiante ser parte activa de su propio aprendizaje, que no sea un 

proceso mecánico sino una experiencia significativa, que aporte a su  autonomía y formación 

integral. La ley 115, ley general de Educación de 1994 y los diferentes decretos reglamentarios 

exigen a los educadores a desarrollar herramientas, y  aplicar estrategias que permitan el 

mejoramiento continuo de la calidad del proceso de enseñanza aprendizaje.   

            Adicionalmente a lo anterior es necesario fortalecer los escenarios pedagógicos a través 

de ambientes ricos en aprendizaje significativo los cuales permitan potencializar las habilidades 

comunicativas en los estudiantes que contribuyan el mejoramiento continuo de la institución y 

que se vea reflejado en las pruebas externas. 

 De otro lado, se integra en el aula las tecnologías de la información y la 

comunicación (TIC), con las cuales se pueden crear espacios de aprendizaje de gran riqueza, que 

permiten a la educación responder a los múltiples desafíos que hoy promueve el mundo 

tecnológico, ya que el traslado de la escolaridad hacia la tecnología es algo inevitable.  

 Finalmente para que el grado primero propicie cambios importantes en el proceso 

enseñanza aprendizaje de la lectura y la escritura es importante  que se incluya a la familia como 

parte activa del proceso formador de los niños y así lograr el pleno desarrollo de sus capacidades. 
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1.5.Contextualización de la institución   

El Colegio Luis Carlos Galán Sarmiento es una institución educativa pública estatal 

certificada en calidad por el ICONTEC. Es de carácter mixto en los niveles de preescolar, básica 

(ciclo de primaria y ciclo de secundaria) y media académica. Se encuentra ubicado en el 

municipio de San Juan de Girón. En la actualidad cuenta con 4400 estudiantes aproximadamente, 

repartidos en seis sedes que son 

a) Sede A (sede Principal), cuenta con los grados de sexto grado a undécimo grado 

b) Sede B, C, D, E. Cuenta con grados de Transición a quinto. 

c) Sede F, cuenta con los grados de Transición hasta Octavo. 

 Cuenta con un total de  115 profesores en todas las sedes, de los cuales  11 son profesores 

del grado primero. 

El presente proyecto se realizó en la Sede B,  ubicada en el Barrio el Consuelo, del 

municipio San Juan de Girón; es una sede urbana. Su planta física está constituida por dos pisos 

en donde se ubican 7 aulas de clases, un patio y dos baterías de baños. 

Cuenta  con una población estudiantil de 400 estudiantes, distribuidos de preescolar a 

quinto grado en las dos jornadas. 

La sede cuenta con un coordinador y 13 docentes  de aulas; en la jornada de la mañana 

funcionan  los siguientes grados: dos preescolares, un primero, dos cuartos y dos quintos. En la 

jornada de la tarde funciona un preescolar, dos primeros, dos segundos, dos terceros. 

El grado sobre el cual se pretende hacer la intervención es el grado primero de la sede B 

del colegio, jornada mañana específicamente.   

La edad de los estudiantes oscila entre los cinco y siete años. Son 35 estudiantes, 18 niños y 17 

niñas.  
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Un gran porcentaje de estudiantes provienen de hogares estratificados en los niveles, 1 y 2, 

además cuenta con población en situación de desplazamiento. La actividad económica de  la 

mayoría de la población es el trabajo informal, con  horario laboral fuera del domicilio familiar 

de 12 horas dejando los niños al cuidado de adultos mayores, y en  algunos casos quedan solos 

en casa.  Son de familia extensa, mono parental y reconstituida. Además tienen un bajo nivel de 

escolaridad, situación por la cual no acompañan de forma positiva los procesos académicos de 

los estudiantes. Cuando se citan a atención a padres acuden  con prisa  y en ocasiones no acuden.   

Los barrios en los que viven son comunidades en conflicto diario debido al consumo de 

drogas y situaciones de delincuencia juvenil y pandillas propias del sector. 

Con relación a la dotación de recursos físicos y tecnológicos, cuenta con un tablero digital, 

dos teatros en casa, televisores Smart en cada aula de clase con acceso a internet.,  una sala de 

informática con 30 computadores portátiles,  libros de cuentos de la colección semilla, “libros 

proyecto Sé” del Ministerio de Educación Nacional, 30 para cada grado, además una maleta 

pedagógica del proyecto  de Educación Sexual y Construcción de la ciudadanía.(Pescc).  
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2. Marco Referencial 

 

 Como resultado de un apropiado seguimiento de antecedentes consultados a través de 

bases de datos académicas, se toma  como referencia  nueve documentos que se ajustan a los 

parámetros  proceso  de una investigativo de forma pertinente. Se clasificaron de la siguiente 

manera. 

2.1.Antecedentes de la Investigación 

 

2.1.1. Ámbito internacional 

 

En cuanto a las investigaciones realizadas en el ámbito internacional, se encuentra la tesis 

Doctoral, Universidad de Alcalá, Alcalá de Henares, La enseñanza de la lectura y su repercusión 

en el desarrollo del comportamiento lector desarrollada por Duarte (2012) quien busca a través 

de  su investigación conocer las prácticas de lectura desarrolladas por lo docentes y hasta qué 

punto esa práctica ha sido de beneficio en el comportamiento lector en los estudiantes de primer 

ciclo de aprendizaje. 

 

La investigación se inclina hacia una práctica idónea de lectura en el aula y ubica al 

docente como el motor del proceso lector, afirma que es necesario un estímulo adecuando para 

que los estudiantes enfoquen el interés hacia la lectura; en palabras de Duarte (2012):  

El alumno que manifiesta comportamiento lector es aquel que está siempre estimulado a practicar 

lecturas, sea en clase o en el ambiente social que frecuenta, pues la lectura auxilia el desarrollo de 

habilidades, de atención y observación, e incentiva la organización y la expresión de ideas; 

también estimula el aumento e interiorización del vocabulario, de manera sorprendente. (pag.131) 
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La propuesta citada guía el actual proceso investigativo que pretende desarrollar 

habilidades lectoras y escritoras, la cual orienta el proceso de la presente investigación, puesto 

que, es indispensable la lectura a voz alta para fomentar en los niños el gusto por la lectura (esta 

debe ser una lectura motivada), ya que en la escuela su modelo es su docente y si éste lo escucha 

diariamente leyendo despertará en los estudiantes las ganas de hacerse un buen lector. 

 

Motivar al estudiante a la hora realizar  actividades lectoras es una conclusión relevante 

de la investigación ya  que al participar en situaciones de lecturas innovadoras, se logra 

promover  el interés, desarrollar y sostener el comportamiento lector de los niños, lo cual los 

lleva de  la apatía constante que mostraban hacia la lectura, a la participación activa de la misma. 

 

  Así mismo, sobre el estudio de la escritura y la lectura en los niños del primer ciclo  se 

encuentra la tesis  para obtener título de Master en educación titulada Estudio de caso: 

alfabetización en segundo nivel de transición de educación parvularia, a través de estrategias 

basadas en el uso tics, bajo el direccionamiento de la Universidad de chile,  desarrollada por 

Devia (2013) quien busca estudiar  rigurosamente las estrategias utilizadas para la enseñanza de 

la lectura y la escritura, utilizando las TIC, cuáles son sus ventajas y desventajas ,  ya que  su 

utilización se ha venido evidenciando en los últimos años. 

 

La investigación presenta estudio de casos, con diseño cualitativo exploratorio, que 

permite conocer los resultados que arrojan y a la vez estudio de casos cuantitativos para saber 

cómo se están llevando las estrategias. 

Algunas de las conclusiones más relevantes es que los colegios no tienen relacionadas en 

los lineamientos institucionales, luego quedan a disposición, habilidad y voluntad de las docentes 
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para aplicarlas, por lo tanto se hace necesario institucionalizar el uso de las TIC dentro de las 

planeaciones, pues la intención es fortalecer los procesos de lectura y escritura, es por eso que su 

aporte es de valiosa importancia para la presente investigación, al enfatizar que estas 

herramientas no debe ser utilizadas únicamente como un  recurso  motivacional  si no un recurso 

para el aprendizaje. 

 

Para finalizar concluye afirmando: 

Para obtener integración de TICs y para que éstas sean un recurso de aprendizaje es importante, 

que tanto los establecimientos como los docentes, pongan en práctica proyectos que innoven su 

quehacer pedagógico, es decir un plan de mejoramiento que apunte hacia la efectividad del uso de 

TICs en el aula. (Devia, 2013, p.79) 

 

 Con esta investigación se ratifica la importancia de implementar en los  planes de área y 

en el currículo en general, de las Instituciones, el uso de las TIC como recurso y dejar de  

utilizarlo como herramienta de motivación, como actualmente se utiliza en las planeaciones de 

clase. 

 

 Continuando con el análisis de investigaciones desarrolladas en el ámbito internacional, 

se presenta el trabajo investigativo: Desarrollo de las habilidades de lectura, escritura y oralidad 

a través del aprendizaje colaborativo en alumnos de primaria, bajo el criterio de la Universidad 

Autónoma de México,  propuesta por Guzmán (2013), cuyo propósito principal es analizar las 

relaciones existentes entre la lectura, la escritura, y la oralidad  a través de composiciones 

colaborativas. 
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 Como conclusiones relevantes de la investigación citada en el párrafo anterior se tiene 

que: Durante el trabajo colaborativo en este caso la escritura de textos, permite observar ciclos de 

acción y reflexión, procesos que permiten pensar sobre lo que se escribe; además promueve el 

desarrollo de habilidades como lo son el trabajo en equipo, solución de problemas, hablar, 

escuchar, interactuar con otros y convivir armónicamente, entre otras. 

 

 Pese a que la tesis se desarrolló en el grado sexto, es indispensable propiciar estos 

espacios de aprendizaje colaborativo  desde los grados iniciales, con el fin promover la 

interacción entre pares lo cual influye positivamente en los procesos sociales tan necesarios en 

dichos grados. 

 

2.1.2. Ámbito Nacional 

En este ámbito se toma como objeto de análisis  el artículo Relaciones entre aprendizaje 

inicial de la lengua escrita, métodos de enseñanza y estilo cognitivo, investigación realizada por 

Rincon y Hederich (2009),  que tiene como objetivo determinar las diferencias que existen entre 

dos metodologías utilizadas para la enseñanza de la escritura, en este caso el método global y el 

método silábico en niños con estilos cognitivos diferentes desde la dimensión Dependencia-

independencia de campo. 

 

La metodología utilizada tuvo diseño de tipo analítico, descriptivo y comparativo que 

pudiera dar explicación del proceso del aprendizaje de la escritura en dos situaciones diferentes 

en este caso en dos tipos diferentes de métodos de enseñanza. La investigación se desarrolló en 

una institución de carácter pública, y como muestra estudiantes de grado cero (transición) y 

primero primaria. 
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Como instrumentos de recolección de datos  utilizaron  El ceft, Children Embedded 

Figures Test, para identificar estilos cognitivos, igualmente, utilizaron una Prueba de situación 

de selección de notaciones diseñada por Tolchinsky la cual les permite determinar el nivel de 

escritura de los niños al inicio del año escolar; y finalmente como pos test diseñaron un 

instrumento de producción de textos.  

 

De acuerdo a los resultados obtenidos esta investigación llega a las siguientes 

conclusiones: el método global beneficia a todos los estudiantes independientemente de los 

estilos cognitivos, mientras que el método silábico, se orienta hacia la potenciación de 

estudiantes con independencia en el campo. 

 

Este antecedente sirve como estrategia comparativa de los procesos de enseñanza de la 

lectura y escritura, haciendo de esta manera aportes significativos a la presente investigación. 

 

Siguiendo con el análisis de las investigaciones a nivel nacional, se analiza el trabajo 

investigativo Conozcamos el mundo de Willy: una propuesta para favorecer el desarrollo de los 

procesos de lectura y escritura en los niños y las niñas del nivel preescolar a través de las 

estrategias didácticas basadas en los usos de los cuentos infantiles de Briceño y Niño (2009), 

desarrollado con estudiantes del nivel preescolar de una institución pública de Bogotá con el 

apoyo o del Convenio Interadministrativo IDEP – Universidad Nacional de Colombia para 

asesorar la ejecución de nueve experiencias pedagógicas innovadoras en la enseñanza y 

aprendizaje de la lectura y la escritura como procesos transversales en la escuela, recopilado en 

Experiencias innovadoras  en Bogotá. 



27 
 

 

El objetivo de esta investigación fue la utilización de estrategias didácticas, tomando 

como base el uso de los cuentos infantiles en el desarrollo de procesos lectores y escritores en 

niños cuyas edades oscilan entre los 5 y 7 años; basada en el enfoque de Investigación Acción 

Participativa. 

 

Las conclusiones más relevantes de esta investigación son: La lectura de cuentos  

infantiles en voz alta estimulan en ellos el interés por la lectura así como el enriquecimiento del 

lenguaje, el razonamiento y educación en valores. Además se concluye que la lectura de cuentos 

a viva voz activa una serie de tareas cognitivas, psicológicas y éticas, así,  como la 

interpretación, orden lógico al hacer relatos, inferencias y deducciones.  

 

Como aporte a la investigación que actualmente se lleva acabo se toman las conclusiones  

en donde afirman  que es necesario que los docentes desde los primeros años posibiliten 

situaciones en las que los niños puedan desarrollar su imaginación, liberar y reconocer su 

expresividad, desarrollar habilidades, esto a través del uso de la lectura y escritura en espacios 

lúdicos como lo es, la creación de historias y sus propias representaciones. 

 

Finalmente concluyen que la lectura de cuentos únicamente no garantiza la apropiación 

de la lectura y la escritura, y resaltan la importancia de abordarlos en un programa integral. 

 

Para finalizar los antecedentes Nacionales, se analiza el trabajo de investigación La 

escritura como proceso y objeto de enseñanza desarrollada por  Botello (2013) Universidad del 

Tolima y que tiene como Objetivo principal analizar las concepciones que tienen los maestros 
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sobre la escritura desde las diferentes áreas fundamentales. Se llevó a cabo bajo la metodología 

de tipo cualitativo, utilizando como instrumento  las encuestas en donde se ve reflejada las 

concepciones de los docentes en cuanto al tema de la escritura en cada una de sus áreas del saber. 

 

 Algunas conclusiones relevantes de esta investigación fueron: Algunos docentes  adaptan 

sus respuestas a situaciones ideales de intervención e n el aula; reconocen la escritura como una 

actividad que exige procesos de pensamiento, a excepción del docente de lengua castellana, 

exigen composiciones acordes a sus exigencias curriculares de sus respectivas áreas, en donde 

únicamente predominan textos argumentativo y descriptivo, ya que no manifiestan conocimiento 

elaborado de los otros géneros. No se evidenció en el estudio una visión transversal desde todas 

las áreas. 

 

La conclusión final de este antecedente es tomada como aporte fundamental para la 

planeación de las estrategias en cuanto a la transversalidad de la lectura y la escritura en todas las 

áreas del saber así como lo afirma el autor:   

Es fundamental abordar la escritura desde todas las áreas que componen el currículo escolar, de 

una manera transversal, convirtiendo la lengua en un instrumento de organización del 

pensamiento, construcción de significados, registro del entorno sociocultural y herramienta de 

comunicación. Esto exige un esfuerzo mancomunado de los docentes, quienes en su condición de 

profesionales de la educación y en particular de sus disciplinas, se valgan de su experiencia con el 

conocimiento y entiendan la responsabilidad de enseñar a escribir desde cada una de sus áreas de 

formación, utilizando criterios generales de redacción pero a su vez los lenguajes propios de sus 

disciplinas, propiciando la construcción y reformulación del saber y no simplemente su 

reproducción. (p.106) 
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2.1.3. Ámbito Local 

 En el ámbito local se analiza la tesis de Maestría titulada “Efectos del trabajo 

colaborativo entre docentes sobre la socialización del conocimiento disciplinar en ambientes 

mediados por tecnología digital en el área de ciencias naturales”  presentada por Castellanos  

(2015), del Tecnológico de Monterey, cuyo estudio se encamina a Describir la influencia del 

trabajo colaborativo de los docentes en la socialización del conocimiento en ambientes mediado 

por la tecnología digital y desarrollado el grado tercero de un colegio público de Piedecuesta, 

más específicamente en el Colegio Cabecera del Llano, aportando  a este proceso investigativo  

herramientas acerca de la importancia del Uso de las TIC en la fusión que se debe lograr entre lo 

tecnológico y lo pedagógico.  
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2.2. Marco teórico 

 

2.2.1. Construcción Social del Conocimiento: Teoría Socio Cultural de Lev Vygostsky 

 

La teoría socio cultural de Vygotsky (1978) destaca la participación activa de los niños con el 

medio. Según  él los niños aprenden de su interacción social, ya que ve el conocimiento como un 

proceso colaborativo. Vygotsky (citado por Papalia, Olds y Feldman) afirma que 

Los adultos o compañeros más avanzados deben ayudar a dirigir y organizar el 

aprendizaje de un niño para que éste pueda dominarlo e interiorizarlo. Esta guía es más 

eficaz para hacer que los niños crucen la zona de desarrollo próximo (ZDP), la brecha que 

hay entre lo que pueden hacer y lo que todavía no están listos para conseguir por ellos 

mismos,  pero que, con la guía adecuada, lo  lograrían. (p.32) 

 

 Para Vigosky el niño no aprende de forma aislada, aprende con la interacción que tiene 

con los demás, una interacción social que es la que posibilita su aprendizaje; Vigosky propuso 

diferenciar dos niveles de desarrollo en el niño, el nivel de desarrollo actual y un nivel más 

avanzado, al que le llamó desarrollo próximo. En palabras de Vigosky (como se citó en Moll )  

 La zona es la distancia entre el nivel del desarrollo real, medido por la resolución de una 

 tarea  independientemente y el nivel del desarrollo potencial, medido por la resolución de 

 una tarea bajo la dirección de un adulto o colaboración con niños más capaces. El nivel  de 

 desarrollo real, caracteriza el desarrollo mental retrospectivamente; el nivel próximo 

 caracteriza el nivel de desarrollo mental prospectivamente.(p.247)  
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 Con base a lo anteriormente expuesto, la orientación adecuada del maestro logra que sus 

estudiantes  en la zona de desarrollo próximo puedan lograr aprendizaje que antes eran 

únicamente potenciales.  

 

 De lo anterior se deduce que: primero  las actividades que los niños comparten,  los 

ayudan a estructurar el pensamiento, permitiendo que haya apropiación de ellas y segundo el 

papel del docente, es el de apoyar, direccionar y organizar el aprendizaje del niño, hasta que éste 

pueda dominar dichas facetas de forma gradual, un mediador. De esta manera hace una metáfora 

del andamiaje y lo define Vygotsky (citado por Papalia et al., 2005) como “el apoyo temporal 

que los padres, maestros y otros dan a un niño para que cumpla su tarea hasta que pueda hacerlo 

solo” (p.32),  instruyéndolos hasta que los niños sean capaz de desarrollar dicha actividad. 

 

 Por lo anterior es el docente quien debe tener en cuenta el nivel en que  se encuentran sus 

estudiantes para poder empezar un nuevo conocimiento, propiciar espacios de trabajo colectivo, 

en donde ellos puedan interactuar con los demás compañeros y de esta manera favorecer las 

conductas de imitación. 

          Aterrizando este enfoque en el entorno escolar, es el docente el guía de la actividad 

planteada, luego es él quien debe permitir que los estudiantes den continuidad a lo planeado y le 

dé  solución de forma independiente.  

 El propósito de trabajar con una ZDP, no es que el estudiante logre copiar o asimilar  un 

 repertorio cultural y escolar específico, sino crear una situación que facilite el  aprendizaje, 

 estimulándolo, guiándolo, orientándolo, haciéndolo más sencillo y en  general asegurar que se 
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 produzca. Este propósito es el que convierte a la ZDP en  una  noción esencial y vigente 

 en la pedagogía y la psicología. (Medina, 2007, p.111-112) 

 

 

 

         Continuando con los referentes que le dan soporte a este marco teórico se toman los 

postulados de  Joseph Jolibert y  Emilia Ferreiro 

2.2.2. La escritura y la lectura en los grados iniciales 

 

2.2.2.1. Procesos de escritura  

 Para determinar cómo los estudiantes construyen su proceso le escritura se toma como 

referencia el estudio realizado Ferreiro y Teberosky (2003) en donde describen la ruta que toman 

los niños para ir formando su sistema de escritura. 

2.2.2.2. La psicogenesis de la escritura 

 Se entiende Génesis como el proceso que sigue un ser humano para evolucionar de una 

etapa a otra, en esta ocasión se pretende explicar los procesos que un niño sigue para alcanzar el 

aprendizaje de la lectura y la escritura.  En el primer grado de la educación básica primaria, el 

objetivo principal es que los estudiantes desarrollen el lenguaje escrito y fortalezcan la oralidad. 

Para iniciar este proceso es de vital importancia conocer la psicogenesis de la escritura. Ferreiro, 

(s.f) citado por Goodman (1991) afirma que es necesario  

 “Tomar en serio las consecuencias del desarrollo psicogenético significa colocar a los 

 niños  con sus esquemas de asimilación en el centro del proceso de aprendizaje y tomar 

 en  cuenta que los niños aprenden en situaciones sociales, no en aislamiento. Significa 

 aceptar  que todos en la clase son capaces de leer y escribir, cada uno según su  propio 
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 nivel,  incluido el propio maestro. Implica también entender en términos de desarrollo 

 evolutivo las respuestas o preguntas aparentemente extrañas y actuar de acuerdo con 

 los problemas con los que los niños se enfrentan en momentos cruciales de su 

 desarrollo”. (p.33) 

 

 Sobre la base de las consideraciones anteriores se puede deducir que los niños en el 

primer grado no presentan dificultades en la lectura y en la escritura, sino que cada uno lo hace 

en su propio nivel, visto desde su propio desarrollo evolutivo, que posee conocimientos previos, 

los cuales se deben utilizar en favorecimiento del aprendizaje y de la enseñanza como tal. 

En el proceso de la adquisición de la lectura  Ferreiro E. y Teberosky A. (2003) según 

investigaciones hechas con los niños,  establecen cuatro niveles de conceptualización de la 

lectura 

I. Nivel pre silábico. En este nivel los niños realizan grafías, que no tienen relación con el 

lenguaje de forma directa. Desarrollan dibujos de lo que ellos desean representar de forma 

escrita. En este nivel  los niños leen fotografías, imágenes, pinturas, dibujos, leen todo aquello 

que consideran representan un trazo a los que ellos consideran es algo escrito. 

II. Nivel silábico. Es en este nivel los niños hacen relación entre lo hablado con lo escrito, 

hace hipótesis sonora entre la grafía y lo que se está hablando y por ende representando. Se 

acerca a la escritura alfabética pero hace omisiones. En este nivel se construye la fonetización de 

la representación escrita, relación entre sonidos y grafías. 

III. Nivel silábico–alfabético. Es en este nivel donde los niños descubren que las grafías van 

relacionadas con los golpes de voz de cada palabra  
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IV. Nivel alfabético. Es en este nivel donde el niño descubre que cada palabra escrita tiene 

relación con el sonido de la lengua. Descubre así el código de escritura. 

 

 Continuando los referentes que soportan el marco teórico en cuanto a la escritura se 

propone la investigación desarrollada por  Josette Jolibert,  quien maneja la pedagogía por 

proyectos y específicamente en módulos de aprendizaje;  algunos principios en los que se 

fundamenta son: 

a) El lenguaje escrito  en los niños no es únicamente una función comunicativa, si no que le 

permite expresar sus sentimientos y emociones. Si desligamos estas dos funciones entonces leer 

y escribir no tendrían sentido para él y seguiría mostrándolo como un ser aislado,  ya que “no se 

puede separar el aprender a leer del aprender a producir. Se aprende a leer produciendo textos y 

se aprende a producir textos leyendo” (Jolibert, S.F, p.3).  

b) Si bien es cierto el primer encuentro de los niños con la escritura no se inicia en la 

escuela, ya que la escritura hace parte de todos los aspectos de su vida. Cuando un niño llega al 

colegio es el docente quien debe reconocer las maneras  en las cuales ellos hayan insertado el 

lenguaje y a partir de ese diagnóstico diseñar unas estrategias que le permitan avanzar en la 

comprensión del sistema escrito. De este modo,  como parte fundamental para iniciar el proceso 

de escritura es partir desde los  intereses y la misma necesidad comunicativa de los estudiantes, 

los cuales actúan como focos motivantes, y a la vez en sucesos significativos, que permita que el 

estudiante transcienda, en palabras de Jolibert (1998) “siempre que exista un desafío real y un 

destinatario efectivo de sus escritos…escribir es producir textos, o mejor dicho tipos de texto, en 

función de sus necesidades y proyectos: cartas, afiches, recetas, noticias, cuentos, poemas, etc.” 

(p.217) actos que no se reduzcan únicamente a transcribir lo que la docente coloque en el tablero 
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o en el cuaderno sino actividades con sentido que le permitan encontrar gusto por lo que 

escriben.  

c) En el contexto social, y como otra estrategia,  es necesario propiciar ambientes que 

fortalezcan el aprendizaje del niño, en este caso ambientes agradables de escritura, según Jolibert 

(2009)  es necesario que los estudiantes en la escolaridad hayan tomado conciencia de:  La 

utilidad, de la escritura, el para qué sirve; el poder que otorga, el placer que puede producir la 

producción de un escrito, en el caso de los niños del grado primero el placer de unir las palabras  

(en el caso de los niños de primero cuando se inicia el proceso escritor con el nombre propio, 

expresiones como ah! Así se escribe), de la tarea llevada hasta al fin. 

d) En definitiva, se trata que para que cada alumno el escribir no sea sinónimo de 

aburrimiento,  bloqueo o fracaso, sino que evoque más bien proyectos realizados gracias a la 

escritura, o  proyectos de ficción llevados a cabo: es necesario que las imágenes que se les 

vengan a la cabeza cuando s e les hable de escribir sean “hacer un afiche” para anunciar una 

exposición, “escribir un libreto” para un espectáculo final de una estadía escolar en la nieve, 

“inventar un  cuento” para los más chicos. (Jolibert, 2002, p.25) 

 

2.2.2.3.La lectura 

 Antes de ingresar al primer grado de escolaridad, los niños  ya han tenido acercamiento 

con la lectura y con la escritura misma. Desde muy pequeños hacen actos de lectura, gracias a los 

actos lectores hechos por las personas con las que habitualmente comparten;  saben identificar 

los objetos y los lugares donde se leen dichas palabras,  por ejemplo, pueden reconocer  la 

palabra ÉXITO en cualquier lugar, porque es el sitio donde realizan mercado sus padres, o  Pony 

malta, la  bebida que toma en las meriendas. Para Vigosky (citado por Pérez y Roa, 2010) “el 
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desarrollo del niño depende en gran medida del vínculo y la interacción con la cultura, con los 

pares y con el mundo social”. (p.57)   

 

 De este modo es necesario plantear acciones que se tomen desde la cotidianidad de los 

estudiantes, las cuales tengan sentido para él, haciendo de la lectura un proceso dinámico, donde 

la creatividad y la lúdica jueguen un papel muy importante en la planeación de cada uno de las 

estrategias utilizadas por el docente, los cuales apunten a que: 

 Los niños se descubran lectores y que participen efectivamente en diverso tipo de prácticas en las 

cuales irán construyendo la convencionalidad de la lectura. Se trata, pues de generar condiciones para 

ingresar al mundo de la cultura, mediante la lectura. Por lo anterior, habrá que explorar diferentes tipos de 

prácticas (lecturas públicas, privadas, en voz alta, silenciosas, compartidas, comentadas, etcétera), 

aproximarse a diversidad de libros, de textos en distintos soportes (físicos y digitales), abordar distintos 

temas, en atención al horizonte de intereses y  expectativas de los niños. (Pérez y Roa, 2010, p.37) 

 De esta manera hacer de la escuela un espacio que promueva la lectura y la escritura; en 

palabras de Jolibert (s.f)  “proporcionar a los niños, en su vivencia presente, los placeres, 

ventajas y problemas que otorga el poder “conversar” con los textos, el saber interactuar con 

ellos”.(p.3) ;  a través de textos acordes al interés de los estudiantes, y con estrategias que lo 

motiven a participar activamente de su proceso lector. Es entonces la lectura, 

 Un proceso de construcción de significados a partir de la interacción entre el texto, el  contexto 

y el lector. El significado, a diferencia de lo que sostenía el modelo perceptivo  motriz de la lectura, no 

está sólo en el texto, tampoco en el contexto ni  en el lector, sino en  la interacción de los tres factores, 

que son los que, juntos, determinan la comprensión. (Lineamientos Curriculares, p.47) 
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2.2.3. Cambios en el docente 

 Se han expuesto las acciones que llevan a un niño hacia el dominio de la lectura y la 

escritura. Pero es importante señalar el rol del docente en este proceso, ya que resulta una 

concepción distinta, que dan paso a una serie de cambios y transformaciones en el proceso 

enseñanza aprendizaje, la cual para orientar los proyectos debe según Jolibert (1991)   

e) crear las condiciones de la puesta en marcha efectiva y de la regulación de una vida 

cooperativa y de una pedagogía de proyectos; 

f) Estructurar un ambiente estimulante; y 

g) Mantener una actitud cálida de espera positiva de ayuda y de estimulación. 

2.3. Marco Legal 

A continuación se citan los referentes legales que soportan el estudio investigativo. 

 

2.3.1. Constitución Política de Colombia 

El trabajo investigativo de ese proyecto se fundamenta legalmente en las siguientes leyes y 

Decretos: La Constitución política de Colombia de 1991 Artículo 67 define la Concepción del 

estado en la educación general así: 

La educación es un derecho de la persona y un servicio público que tiene una función social; con 

ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demás bienes y valores 

de la cultura. La educación formará al colombiano en el respeto a los derechos humanos, a la paz 

y a la democracia; y en la práctica del trabajo y la recreación, para el mejoramiento cultural, 

científico, tecnológico y para la protección del ambiente. El Estado, la sociedad y la familia son 

responsables de la educación, que será obligatoria entre los cinco y los quince años de edad y que 

comprenderá como mínimo, un año de preescolar y nueve de educación básica. 

La educación será gratuita en las instituciones del Estado, sin perjuicio del cobro de derechos 

académicos a quienes puedan sufragarlos. 
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2.3.2. Ley 115 1994 

Por otro lado en la ley 115 de 1994 en el artículo 23, establece como áreas obligatorias y 

fundamentales del conocimiento a Humanidades, lengua castellana e idiomas extranjeros y de la 

formación que necesariamente se tendrán que ofrecer de acuerdo con el currículo y el Proyecto 

Educativo Institucional desde los primeros grados donde se forman las bases. 

 

2.3.3. Estándares 

 Como parte de la normatividad en educación existente en Colombia, Estándares básicos 

de competencias del lenguaje justifica el porqué de la enseñanza del área necesaria para el 

desarrollo de pensamiento dando significado al mundo como tal enfatizando que,  

Se hace necesario reconocer que el lenguaje es una de las capacidades que más ha marcado el 

curso evolutivo de la especie humana. En efecto, gracias a él los seres humanos han logrado crear 

un universo de significados que ha sido vital para buscar respuestas al porqué de su existencia (tal 

es el valor que, por ejemplo, poseen los mitos); interpretar el mundo y transformarlo conforme a 

sus necesidades. (MEN: 2008) 

 Los estándares son el camino que deben seguir para el logro de las metas de del área, en 

este caso Lengua Castellana, relacionándola con el estudiante dentro los tres saberes, saber, saber 

hacer, saber ser. 

 

2.3.4. Decreto 1860, 03 agosto 1994 

 Este decreto igual que la ley 115, resalta la importancia de la lectura y la escritura en  

todos los grados obligatorios desde el grado cero hasta el grado 11. Además este decreto ratifica 
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que la educación de los niños no es únicamente responsabilidad del gobierno si no que es 

responsabilidad también de los padres de familia 

 

2.3.5. Lineamientos curriculares 

 El presente documento tiene como finalidad plantear unas ideas básicas que sirvan de apoyo a los 

 docentes en sus definiciones referentes al desarrollo curricular, dentro de los Proyectos 

Educativos Institucionales. Particularmente, nos ocuparemos de recoger la discusión sobre algunos puntos 

que tienen incidencia en la pedagogía de la lengua materna y la literatura, que en  la Ley 115 de 

1994 se ha denominado lengua castellana. De esta manera se busca, además, explicitar los supuestos 

teóricos desde los cuales se definió la propuesta de indicadores de logros  curriculares 

correspondientes a la resolución 2343 de 1996.  
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3. Diseño Metodológico 

3.1.Tipo de investigación  

Para dar cumplimiento a los objetivos de la investigación, el proyecto se basa en 

investigación acción, que consiste en la investigación sobre la práctica, la identificación y 

búsqueda de las vías de soluciones mediante el procedimiento de acciones sistemáticas y  

reflexión sostenida con el fin de dar solución a dificultades encontradas. Elliot (1993), indica que 

la investigación acción tiene como propósito lograr que el docente llegue a profundizar y 

comprender diversa problemáticas en el aula, a partir del diagnóstico de una situación, y lograr 

interpretar lo que ocurre y por qué ocurre, incluyendo el nivel de interacción de los involucrados 

en cada situación.  

Para desarrollar este tipo de investigación se propone iniciar con una primera etapa, en la 

que se observa el fenómeno de investigación y se comprende el contexto donde se desarrolla, el 

problema que se pretende dar solución; de la misma manera permite hacer un análisis del 

quehacer pedagógico, detectar las necesidades  y hacer una planificación de lo que se desea 

alcanzar, de esta manera diseñar estrategias que podrían generar procesos de actuación y 

conocimiento. 

El método de investigación que se utilizó fue la investigación cualitativa cuya finalidad 

según Rodríguez, Gil y García (1999) “es comprender e interpretar la realidad tal y como es 

entendida por los sujetos participantes en los contextos estudiados” (Cap. XIV). En este tipo de 

investigación tanto el investigador como el investigado participan del proceso lo que hace 

permitiendo así comprender la realidad de un contexto en este caso es el entorno educativo, del 

cual se diseñen estrategias en pro del mejoramiento de los procesos comunicativos 

indispensables para el desempeño de los estudiantes y docentes en la educación actual. 
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El enfoque cualitativo lo define  Hernández, Fernández, & Baptista, P. (2010) como un 

proceso inductivo, interpretativo, iterativo y recurrente que “se enfoca a comprender y 

profundizar los fenómenos, explorándolos desde la perspectiva de los participantes en un 

ambiente natural y en relación con el contexto” (p.364). 

Las anteriores definiciones relacionadas con la investigación cualitativa justifican la 

metodología de  este estudio.  

Así mismo el diseño metodológico estuvo fundamentado en la investigación acción, 

proceso sistemático que posibilita reflexionar sobre el quehacer pedagógico del maestro y 

realizar los ajustes que considere necesarios en pro de la calidad de la educación.  

3.2.Proceso de la investigación 

 Tomando algunas características de las propuestas por Kemmis y McTaggart (1988) para 

la Investigación-Acción, el proyecto se desarrolló en cinco etapas como se muestran en la 

siguiente figura: 
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 Figura 4. Proceso de la investigación Acción; características. 

Fuente: Elaboración propia a partir de lo propuesto por Kemmis y Mc Taggart (1988) 

 

 Primera etapa. Observación e identificación de la problemática relacionada con el 

desarrollo de las habilidades lectoras y escritoras de los estudiantes del grado primero. En el 

inicio del proceso investigativo, se observó a los estudiante durante las actividades desarrolladas 

cotidianamente en los procesos de lectura y escritura y se analizaron las estrategias utilizadas 

para la enseñanza de dichos procesos.  

Como segunda  etapa se realizó el diagnóstico; el propósito de dicho diagnóstico era  

indagar sobre el nivel de lectura y escritura de los estudiantes del grado primero. Para esto se 

aplicaron unas pruebas informales, las cuales permitieron la recolección de datos con los que se 

identificaron los niveles de lectura y escritura en la que se encuentran los estudiantes al iniciar 

el grado. En esta etapa, se precisaron antes que nada, las debilidades y las fortalezas. 

Observación e 
identificación de la 

problemática

Diagnóstico, está 
constituido por la 

formulación del problema

Diseño de estrategias 
didácticas para fortalecer 

las habilidades

Implementación de 
estrategias didácticas

Evaluacion y reflexion   de 
las estrategias
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Posterior al diagnóstico, en la tercera etapa,se desarrolla el  diseño de estrategias: estas  se 

concretaron teniendo en cuenta el enfoque socio constructivista   en la cual   Vygotsky(1978) 

destaca la participación activa de los niños con el medio. Según el autor, los niños aprenden de 

su interacción social, ya que ve el conocimiento como un proceso colaborativo; así con las 

investigaciones realizadas por Josette Jolibert, Ferreiro y Teberosky. Se basaron  en  el proceso 

de enseñanza aprendizaje y en el rol del maestro como facilitador del aprendizaje a través de la  

motivación, la orientación y los recursos didácticos a utilizar. 

 

En la cuarta etapa, se refiere a la implementación de estrategias didácticas. En esta etapa 

se desarrolla la propuesta pedagógica de la siguiente manera: 

• En una primera instancia se realizaron actividades relacionas con situaciones cotidianas 

enmarcadas en la lectura y la escritura, esto con el fin de identificar los saberes construidos en su 

entorno social previo al ingreso del grado.  

• En la segunda instancia se planearon actividades diarias de lecturas, unas propuestas por 

la docente, otras concertadas con los niños y en ocasiones una que ellos traían  de sus casa. Así 

como creación de historias a través de  la lectura previa de imágenes. 

• Y como tercera instancia, la producción de textos  escritos; se fueron creando  a partir de 

las construcciones orales. Con estas actividades se elaboró un portafolio con el cual se 

evidenciaría el crecimiento en cuanto a construcción y producción oral y escrita de los 

estudiantes. 

  Y finalmente la quinta etapa: Evaluación y reflexión de las estrategias. Esta etapa 

permitió determinar el avance de los estudiantes en los procesos de lectura y escritura, a través 

de la propuesta pedagógica implementada, la cual generó reflexiones acerca de la importancia de 
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propiciar espacios enriquecedores de aprendizaje que permitan al estudiante ser parte activa de 

su propio proceso.  

3.3.Población y Muestra 

 

 La población objeto de estudio estuvo constituida por 102 estudiantes de los grados 1-1 

jornada de la mañana y 1-1 y 1-2 de la jornada de la tarde del Colegio Luis Carlos Galán 

Sarmiento sede B; la población seleccionada son niños y niñas cuyas edades oscilan entre los 5, 

6, 7 años. 

 Con respecto al muestreo, tiene como objetivo terminar  el número de la población objeto 

de estudio, De acuerdo con Hernández et al. (2010),  

 El muestreo cualitativo tiene como objetivo central seleccionar ambientes y casos que  nos 

 ayuden a entender con mayor profundidad un fenómeno y aprender de este los  detalles, los 

 significados, actores, información  con un propósito definido y acorde a la  evolución de los 

 acontecimientos. (p.396). 

El desarrollo del presente estudio contó con la participación 35 estudiantes, 17 niñas y 18 

niños del grado 1°1 de la jornada de la mañana. Pertenecen a los estratos sociales 1 y 2. 

3.4.Instrumentos para la recolección de la información  

 

 De acuerdo con Hernández et al. (2010) “La recolección de datos ocurre en ambientes 

naturales y cotidianos de los participantes” (p.409);  en el caso de los estudiantes, en su vida 

diaria, en su zona de confort escolar, como hablan, como se expresan, sus gustos, sus puntos de 

vistas, como interactúan. 

 Retomando lo anteriormente expuesto y siguiendo el direccionamiento de esta 

investigación, el presente estudio se apoyó en los instrumentos citados a continuación:   
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a) Diario Pedagógico: La investigación durante todo el proceso se apoyó en los diarios 

pedagógicos los cuales se analizaron teniendo en cuenta las siguientes categorías y 

subcategorías: Estudiantes: Actitud frente al aprendizaje, construcción de conocimiento. 

En el maestro: Actitud frente a los procesos desarrollados y a los estudiantes, las 

estrategias de enseñanza y aprendizaje implementadas. Los recursos didácticos: 

disponibilidad, pertinencia. 

b) Cuestionario para determinar el nivel lecto-escritor  con que  inicia el proceso el 

estudiante.( anexo ) 

 

3.5.Resultado y discusión 

 

• Diagnóstico 

 

 El análisis del diagnóstico permitió conocer el nivel de lectura y escritura con el que 

ingresaban los estudiantes al grado primero. La mayor parte de los estudiantes en el momento de 

aplicar la prueba informal como diagnóstico solo escribían palabras con los fonemas (s, m ,n y l) 

al dictado, mas no auto dictado. No realizaban producción escrita a través de la observación de 

una imagen. Sus trazos no eran claros ni definidos y se les dificultaba el manejo de renglón. 

Además presentaban dificultad en la discriminación auditiva de las vocales dentro de una 

palabra. Durante la actividad se analiza la falta de atención de los estudiantes  y la apatía por 

realizar las actividades propuestas. Llama mucho la atención la continua frase expresada “yo no 

sabo nada, no sabo leer ni sabo escribir”. 

 

 El análisis realizado permitió reconocer el avance de los estudiantes en cuanto al 

fortalecimiento de las habilidades lectoras y escritoras una vez desarrollada la propuesta; dicho 
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análisis se realizó fruto de los registros del diario de campo, las categorías y sub categorías  de 

las cuales se deduce que: 

a) Con relación al estudiante: 

Se analizaron dos subcategorías. Primero, la actitud frente al aprendizaje; una mayor cantidad de 

estudiantes mejoraron su nivel de atención y disposición frente a las actividades propuestas. El 

nivel de comprensión aumentó  ya que aumentó el número de estudiantes que pueden  narrar lo 

sucedido en cuento después de haberse realizado la lectura, esto en cuanto a las actividades de 

lectura a viva voz que se programaron diariamente.  Como segunda subcategoría se analizó la 

construcción de conocimiento, aumentó el número de estudiantes que opinaban y argumentaban 

sobre lo leído, que formulaban  y respondían preguntas, y sacaban conclusiones de lo sucedido 

en la estrategia.  

 

 En las actividades de producción escrita se observó que los estudiantes se les facilita la 

creación de historias a partir de la lectura de una imagen, muestran interés por producir textos y 

por conocer los textos que producen sus compañeros y docente. Además disfrutan comunicando 

a través del texto escrito sus vivencias, sus gustos y sus necesidades. La escritura de anécdotas 

causa mucho placer realizarlas y debido a al interés con que la realiza. 

b) Con relación al docente: 

La actitud frente a los procesos desarrollados y a los estudiantes, es importante anotar que el 

contacto de los niños con lecturas diarias y construcción de narraciones de forma oral produjo 

avance  significativo en las habilidades lectoras y escritoras. El desempeño en cuanto a las 

descripciones de situaciones, la construcción de escritos a partir de la observación de una imagen 

y la interpretación de situaciones las realizan con mucha riqueza y fluidez verbal así como se 
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evidencia en cada uno de las construcciones escritas  relacionados en su portafolio (libro de 

creaciones). 

 

 En cuanto a las estrategias de enseñanza y aprendizaje implementadas, el cambio en 

dichas estrategias basada en las investigaciones de Jolibert, Vigosky y Psicogenesis de la 

escritura, muestran claramente que es necesario promover la lectura y la escritura desde 

ambientes de aprendizajes agradables en donde los estudiantes no se sientan sometidos a una 

actividad rutinaria y aburridora sino que ellas lo lleven a un goce productivo en donde leer y 

escribir sea un placer.  

 

c) Con relación a los recursos didácticos, los cuentos, los videos, los programas en la web, 

se pudieron utilizar sin ningún contratiempo ya que la institución cuenta con los medios 

tecnológicos para poder desarrollar una clase utilizando las TIC .Los demás materiales 

utilizados, como cartulinas, foamy, cintas, pegamento los aportaba la docente encargada del 

proceso investigativo y en ocasiones los estudiantes. 

 

 Dentro de este orden de idea, la reflexión pedagógica durante el proceso ha llevado a 

concluir que como maestra he avanzado en los siguientes aspectos: La planeación de la clase, la 

cual permitió organizar las actividades de tal manera que hubiese un objetivo claro de lo que se 

pretendía lograr. Así como ir evaluando las actividades propuestas e ir seleccionando las que 

fueron pertinentes y las que por el contrario causaron desagrado en los estudiantes.  
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 Finalmente me permitió comprender que para que un estudiante logre aprendizaje 

significativo debe ser él el creador de su propio conocimiento, claro está que con la debida 

orientación de su docente.  
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4. PROPUESTA PEDAGOGICA 

 

4.1.Presentación de la propuesta 

Considerar el lenguaje un medio de transporte para el aprendizaje, exige a la escuela  

hacer surgir el deseo, crear expectativas, incitar el descubrimiento, los cuales permitirán que el 

estudiante goce el aprendizaje, lo involucre en su realidad, encontrando sentido y aplicabilidad 

en su proyecto de vida. Para lograr todo esto, el maestro debe hacer uso de sus saberes 

pedagógicos, y  así poder  encontrar estrategias didácticas que le permitan hacer de sus clases un 

acontecimiento lo más cautivador  posible tanto para él como para sus estudiantes, ya que un 

espacio que permita la interacción con el conocimiento es el camino al aprendizaje significativo. 

De este modo la siguiente propuesta Pedagógica  pretende  ofrecer  estrategias para la 

enseñanza aprendizaje de la lecto - escritura en el primer grado de educación  básica primaria. 

Por consiguiente las estrategias que se proponen van dirigidas al desarrollo de las 

habilidades lectoras y escritoras, se agrupan por aspectos y las mismas tienen una estructura que 

consta de: Título, propósito, materiales y metodología. 

Estas  estrategias propuestas pueden ser empleadas en cualquier aula de primer grado.  

4.2.  Fundamentación pedagógica 

En el escenario escolar evidentemente se ve la necesidad de realizar cambios 

trascendentales en la forma de accionar de los docentes y de los estudiantes, para ello se propone 

estrategias didácticas  generados bajo los intereses de los estudiantes.  

 Las estrategias propuestas tienen como propósito fortalecer las habilidades lectoras y 

escritoras de los estudiantes a partir de sus necesidades, intereses, e inquietudes para que tenga 

sentido y significado para él. 
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 Cada estrategia cuenta con una secuencia didáctica que da herramientas al docente y 

flexibilidad para que elija y organice los contenidos didácticos propuestos teniendo en cuenta las 

necesidades de su grupo y el desarrollo individual de cada estudiante. 

La metodología se sustenta en la teoría de Vigotsky con respecto a la Zona de Desarrollo 

Próximo (ZDN), y el papel del contexto, en la cual el docente sirve como conductor para el 

desarrollo del aprendizaje. 

Vigotsky (citado por Papalia, Olds, Feldman, 2005) ve el crecimiento cognitivo como un 

proceso colaborativo, según él  

Los niños aprenden en la interacción social… los adultos o compañeros más avanzados 

deben ayudar a dirigir y organizar el aprendizaje de un niño para que éste pueda 

dominarlo e interiorizarlo. Esta guía es más eficaz para hacer que los niños crucen la 

ZDP, la brecha que hay entre lo que pueden hacer y lo que todavía no están listos para 

conseguir entre ellos mismos, pero que con la guía adecuada lograrían. (p.32) 

Por otra parte se toman en cuenta también el aporte pedagógico hecho por Josette Joliber, 

en la formación de niños lectores y productores de textos. En su teoría habla de la importancia de 

la pedagogía por proyectos, específicamente por módulos de aprendizaje como estrategia 

didáctica para el trabajo  en clase, que permita la construcción y el desarrollo de la personalidad, 

saberes y competencias.  

Algunos objetivos en que se fundamenta la autora son: 

• Cuando se conoce la utilidad, que sirve para algo, que tiene un sentido, permite que los 

estudiantes aprendan con agrado. Esa es la importancia de mostrarle que la lectura y la 

escritura son procesos cotidianos (en el supermercado, en el transporte), que se necesitan 

en todo momento. Con esto se busca promover el aprendizaje significativo. 

• El aprendizaje de la lectura y la escritura es un proceso dinámico “de autoconstrucción de 

la estructuración, cada vez más fina, de una unidad compleja desde el inicio. El 

aprendizaje consiste en pasar de una complejidad percibida como borrosa a una 

complejidad estructurada, poco a poco, por una larga práctica de interacción con ella”. 

(Jolibert, 1991) 

• Aprender a leer es aprender a confrontar un texto, es decir,  



51 
 

Construir activamente un significado en función de sus necesidades y sus 

proyectos a partir de diferentes claves de distinta naturaleza y de estrategias 

pertinentes para articularlas. No se trata de un educador haciendo “preguntas de 

comprensión” sobre un texto, son los niños los que “interrogan” a un texto para 

elaborar su significado. (Jolibert, 1991, p.3) 

• Es importante que el maestro tenga muy claro que  para el proceso de producción de textos se 

debe partir desde lo macro y así poder avanzar  progresivamente hasta llegar a afinar ortografía, 

teniendo en cuenta que la unidad de la escritura es el texto, por qué no desde la escuela que es el 

lugar donde más se escribe, formular proyectos que motiven a los estudiantes desde sus propios 

intereses si “ estos sirven  para comunicar, es decir, para expresar, informar, contar, describir, 

explicar, argumentar, jugar con la función poética del lenguaje” (Jolibert, 1991) 

• “No se puede separar el aprender a leer del aprender a producir. Se aprende a leer produciendo 

textos y se aprende a producir textos leyendo”. (Jolibert, 1991, p.3)  

 Siendo consecuentes con los planteamientos anteriores,  el rol del docente que oriente el proceso  

para  que la lectura y  la  escritura  sean con sentido y significado en palabras de Jolibert (1991) debe:  

a) “Crear las condiciones de la puesta en marcha efectiva y de la regulación de una vida cooperativa 

y de una pedagogía de proyectos; 

b) Estructurar un ambiente estimulante; y 

c) Mantener una actitud cálida de espera positiva, de ayuda y de estimulación” (p.7) 

 Por supuesto que el trabajo debe ser un trabajo cooperativo entre padres, docentes y comunidad. 

 

4.3. Propósitos 

 

 La propuesta tiene como propósito estimular la lectura y la escritura en el primer nivel de 

la Básica primaria. La intención es que los estudiantes participen activamente en las actividades 

y estas a su vez sean una herramienta que permita desarrollar en ellos sus habilidades como 
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lectores y productores de textos, a través de momentos placenteros los cuales les permitan crear, 

disfrutar, compartir opiniones e  interactuar con sus pares, su docente y con su familia. 

 Para la elaboración del propósito de esta propuesta se tomó como referencia Estándares 

Básicos de Competencias de Lenguaje de grado Primero a Tercero diseñados por el Ministerio de 

Educación Nacional los cuales están elaborados de manera secuencial y organizada por grupos 

de grados con el fin de que un grado le dé  continuidad  al otro. 

4.3.1. Propósitos para la producción de textos orales  

Se pretende que el estudiante 

a) Exprese en forma clara sus ideas y sentimientos, según lo amerite la situación 

comunicativa. 

b) Describa personas, objetos, lugares, etc., en forma detallada. 

c) Describa eventos de manera secuencial. 

4.3.2. Propósitos para la producción de textos escritos 

Se pretende que el estudiante 

a) Elabore un plan para organizar las ideas 

b) Elija el tipo de texto que requiere su propósito comunicativo 

c) Revise, socialice  y corrija los escritos, teniendo en cuenta las propuestas de 

los compañeros y profesor 

4.3.3. Propósito para la comprensión e interpretación de textos  

        Se pretende que el estudiante 

a) Lea diferentes clases de textos: manuales, tarjetas, afi ches, cartas, periódicos, etc. 
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b) Elabore hipótesis acerca del sentido global de los textos, antes y durante el 

proceso de lectura; para el efecto, se apoye en sus conocimientos previos, las 

imágenes y los títulos. 

c) Elabore resúmenes y esquemas que den cuenta del sentido de un texto. 

d) Siga instrucciones, y captar el sentido de lo leído.  

 

4.4.Diseño de actividades 

 A continuación se presentan las actividades de la propuesta  diseñadas para fortalecer las 

habilidades lectoras y escritoras de los estudiantes del grado primero.   
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4.4.1. Estrategias didácticas para favorecer la lectura 

 Una de las acciones principales de la Didáctica de la lectura en el aula es lograr el máximo  

afianzamiento de las prácticas lectoras de los estudiantes  

 

TÍTULO Dónde está mi nombre  

PROPÓSITO Que los estudiantes descubran el dulce 

sonido de las letras de su nombre 

 

 

MATERIALES Cartulinas, marcadores, cinta, colores, 

lápices 

 

METODOLOGÍA Pegar  en el salón el nombre de los 

estudiantes realizados previamente en 

cartulina blanca o en cartón cartulina. La 

letra inicial es necesario hacerlo de color 

rojo, las demás letras del nombre con 

marcador negra para que discriminen  las 

mayúsculas y las minúsculas. Diariamente, 

los niños que lo requieran se apoyan en la 

tarjeta que tienen con su nombre para 

identificarlo en la cartulina y marcar sus 

guías y talleres de clase. 

Luego  a cada niño se le entregará una 

escarapela con su nombre. La letra inicial 

del nombre (sin apellidos) debe ir con rojo 

para que los estudiantes vayan identificando 

las mayúsculas y las minúsculas. Las 

escarapelas deben utilizarse durante todo el 

año e ir cambiándolas para aumentar el 

grado de complejidad 

✓ Nombre con el que el niño se 

identifica 

✓ Dos nombres (si los tiene) 

✓ Nombres y un apellido 
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✓ Nombres y apellidos completo 

El maestro propone analizar los nombres y 

agruparlos por diferentes 

criterios, por ejemplo: 

Letras iníciales iguales 

Letras finales iguales 

Número de letras de cada nombre 

Semejanzas 

Diferencias 

Cantidad de vocales 

Las actividades con el nombre propio se 

pueden realizar cuantas veces crea necesario 

el docente ya que es a través del nombre 

como se inicia el proceso lecto escritor de 

forma significativa. 
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TÍTULO MI MUNDO, MIS LETRAS 

PROPÓSITO Que los estudiantes identifiquen la 

escritura y la lectura como un gran 

sistema de representación. 

 

 

 

MATERIALES Cartones,  

METODOLOGÍA  

Se inicia la actividad haciendo un ejercicio 

de conciencia Fonológica con todos los 

nombres de los estudiantes hechos 

previamente en cartón cartulina. La letra 

inicial, la mayúscula, debe ir con rojo y las 

demás con negro para hacer la comparación 

entre mayúsculas y minúsculas. 

Luego la docente realiza un conversatorio 

con los estudiantes y para iniciar le hará una 

serie de preguntas como: 

Por qué es importante leer y escribir 

Por qué quieren leer y escribir 

Para que quieren leer y escribir 

Después recorrerán colegio  y identificarán 

donde dice algo ejemplo: letreros, avisos, 

productos, notas informativas. Una vez 

terminado el recorrido el docente les explica 

la importancia de la lectura y la escritura en 

los procesos comunicativos y pone ejemplos 

cotidianos.  

Después se escucha la canción del EL SAPO 

NO SE LAVA EL PIE en donde se va 
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reemplazando las vocales y se puede 

identificar como cambian las palabras. Se 

consigue en el siguiente link  

https://youtu.be/6rbX0JT98ms  

 

Finalmente se colocarán en el tablero 

imágenes que inicien con las vocales, las 

cuales el estudiante debe clasificar u 

organizar según la vocal; a un lado las que 

comienzan con a, y así sucesivamente. 

 Cada niño observará su nombre e 

identificará las vocales que lo componen. 

Harán en su cuaderno los dibujos expuestos 

en el tablero, para esto es necesario dividirle 

la hoja en dos para q los pueda dibujar por 

grupo, primero las que tiene su nombre y 

luego las restantes. 

 Medida que se peguen las imágenes se 

deben ir realizando preguntas generadoras 

de pensamiento para que la actividad tenga 

sentido. Ejemplo. La imagen de un avión:   

Qué es un avión:  

Para que nos sirve 

De qué está hecho 

Clases de aviones 

Dibuje el avión. 

De esta manera se inicia glosario de palabras 

en el cuaderno de  lenguaje. 

 

https://youtu.be/6rbX0JT98ms
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TÍTULO Suena como mi nombre  

PROPÓSITO Que los estudiantes identifiquen que 

existe relación en las palabras que se 

hablan y en las que se escriben 

 

 

 

MATERIALES Nombres, bolsa, cuaderno, lápices, 

colores, humanos 

 

METODOLOGÍA El maestro introduce en una bolsa de 

colores los nombres de los estudiantes del 

salón de clase cada uno por separado. 

Le explica a los niños que van a trabajar el 

nombre que saque de la bolsa de colores. 

Un estudiante introducirá su mano en la 

bolsa y sacará un  nombre; ese nombre se 

escribirá en grande en el tablero. Se hablará 

del niño y de sus cualidades. Luego se  

 

Realizará la conciencia fonológica de ese 

nombre y se les preguntará ¡alguien puede 

decir palabras que empiecen por el nombre 

o que la contenga? Ejemplo María. Unos 

dirán la sílaba, inicial, otros solo el fonema 

inicial, otros dirán palabras que lo 

contengan en medio.  Si hay niños que 

dicen palabras que no la contenga se 

escribirá la palabra y se preguntará suena 

igual o se escribe igual, hasta analice que 

no, luego esa palabra se elimina de la lista. 
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Para finalizar  se escribirán en el cuaderno y 

se harán dibujos de algunas de las palabras 

dichas. 

Con las palabras dichas se pueden crear 

oraciones a partir de los significados que se 

construyan en clase. 

Esta actividad se debe hacer con 

todos los nombres ya que permite 

el trabajo de los diferentes fonemas 

propuestos en el plan de área. 
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TÍTULO El supermercado 

 

PROPÓSITO Que los estudiantes fortalezcan  su 

lectura en las etiquetas de los productos 

del diario vivir. 

MATERIALES Etiquetas,  

METODOLOGÍA Se entrega a los niños una serie de etiquetas 

que ellos deben llevar al colegio 

previamente. 

Se les pregunta ¿en qué sitio crees que 

encuentras estos productos? 

Según lo que respondan los estudiantes se 

procede a jugar al mini súper y se le 

designan roles de comprador y de vendedor. 

La docente pasará por el mini súper y 

preguntará ¿Qué es lo que aquí dice? 

Ajunos dirán el producto como tal otros 

dirán la marca por ejemplo una botella de  

 

Gaseosa plásticas, unos dirán gaseosa, el 

producto como tal y otros dirán su marca en 

este caso CocaCola, esta actividad es con el 

fin de que identifiquen el producto de la 

marca. Y así con las demás etiquetas  y 

puedan hacer anticipaciones al leer. 
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TÍTULO LOTERÍAS 

PROPÓSITO Que los estudiantes fortalezcan las 

habilidades lectoras a través actividades 

lúdicas.  

MATERIALES Lotería, bolsa, humanos. 

METODOLOGÍA Se organizan por equipos de trabajo según 

los que el docente estime necesario, esto 

con el fin de fortalecer al aprendizaje 

colaborativo; se entrega a cada equipo un 

tarjetón con palabras. 

La dinámica a seguir es que el docente saca 

la tarjeta y sin dejarla ver lee la palabra, los 

estudiantes miraran el tarjetón y si  la tienen 

levantan la manos todos para poder entregar 

la tarjeta. El equipo que llene el tarjetón 

primero gana, pero los demás deben 

terminar hasta llenar su tarjetón.   

Para finalizar los niños dibujarán en su 

cuaderno las palabras que les salió en la 

lotería y con ayuda de sus padres en casa 

crearan oraciones con cada palabra.  
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TÍTULO Rompe cabezas de palabras 

 

PROPÓSITO Que los estudiantes establezcan 

relaciones entre el sonido y la grafía. 

MATERIALES Cartón, lápiz, colores, colbón, humanos 

METODOLOGÍA Los niños se deben ubicar en parejas, en 

esta actividad con el que deseen, se les 

entrega un rompecabezas; este 

rompecabezas contiene una imagen y una 

palabra, puede ser un nombre de un 

compañero o una palabra vista 

anteriormente. Deben armarlo en el menos 

tiempo posible. Esta actividad también se 

puede realizar con oraciones completas. 

Para realizarla con oraciones, los 

estudiantes deben armar las oraciones y 

dibujarlas en el cuaderno, el primero q lo 

realice es el ganador siempre y cuando lo 

haya hecho bien.  
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TÍTULO Concéntrese  

PROPÓSITO Que el estudiante haga asociación imagen 

palabra 

MATERIALES Cartón, imágenes, colores, cinta 

adhesiva, humanos. 

METODOLOGÍA En el tablero o en una pared se coloca un 

una imágenes, a cada grupo se le dan unas 

palabras las cuales debe leer y llevar y 

pegar a las imágenes, para que esta 

actividad se dé es necesario que tengan 

cinta adhesiva para poder hacer el 

apareamiento de la imagen con la palabra. 

Como trabajo en familia debe hacer en casa 

un concéntrese pequeño con seis imágenes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



65 
 

 

4.4.2. Estrategias para favorecer la escritura 

 

TÍTULO El alfabeto móvil  

PROPÓSITO Que los estudiantes formen palabras y 

alimenten su escritura. 

MATERIALES Abecedario en cartón(cada estudiante 

debe tener uno, en mayúscula y en 

minúscula) 

METODOLOGÍA Para iniciar esta actividad la docente  habla 

con los estudiantes de cualquier tema, 

personajes favoritos, comidas favoritas, 

frutas, programas de televisión, animales,  

en fin un tema de interés para sus 

estudiantes. 

Luego le pide a cada niño q diga un número 

del 1 al 5, cuando hayan pasado todos les 

pide que organicen los 1 aparte, los 2 

apartes y así sucesivamente. Cada grupo se 

hace en un sitio específico del salón. Cada 

niño sacará su juego de alfabeto y lo 

colocará sobre su mesa, la docente dictará 

una palabra de las que están en la lista las 

cuales ellos deberán formar. Cada niño 

forma la palabra. 

Luego entre los integrantes del equipo 

compararan y confrontaran la escritura. 

Los miembros del equipo deben ayudarse 

mutuamente con el de fortalecer su 

habilidad escritora. 

Una vez corregida la palabra la deben 

escribir en el cuaderno. 
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TÍTULO Cambiando ando 

PROPÓSITO Que los estudiantes analicen que al 

cambiar una letra cambia la palabra y 

por ende el significado. 

MATERIALES Abecedario móvil 

METODOLOGÍA Esta actividad se recomienda hacer 

individualmente. Inicia la docente 

exponiendo los pasos para realizarla,  

 

exponiendo el ejemplo.  

 

Coloca una palabra en el tablero, cada letra 

la pega con cinta, escribe avión, y la lee, 

luego le agrega la c , ahora que palabra se 

formó, luego le agrega la e, la t, la a y ahora 

que palabra se formó, y así sucesivamente. 

Una vez terminada la explicación cada uno 

deberá empezar con una palabra, es 

necesario que cada palabra formada se lea y 

se registre en el cuaderno. 

Los estudiantes deben proponer diferentes 

palabras para continuar con la actividad. 
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TÍTULO Tira el dado  

PROPÓSITO Que los estudiantes construyan palabras 

a través de la sílaba 

MATERIALES Dado en cartón, lápiz. Cuaderno. 

 

METODOLOGÍA De acuerdo con las necesidades de refuerzo 

de los estudiantes, la docente utilizará 

ciertas sílabas colocando una en cada cara 

del dado. 

Para iniciar los estudiantes deben leer las 

sílabas del dado. 

Luego cada uno deberá lanzar el dado y 

según la cara y la sílaba que caída debe 

escribir en el tablero una palabra que la 

contenga, no necesariamente debe ser la 

inicial. 

El participante conserva su tiro siempre y 

cuando logre escribir la palabra y una 

oración con ella misma. 

Gana el juego el niño que forme más 

palabras. 

 

 

Otra alternativa es colocar palabras en el 

dado en lugar de sílabas construir oraciones. 

Las palabras pueden elegirse al azar o 

corresponder a un tema específico. 
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TÍTULO Hagamos una historia que no sea de 

memoria 

PROPÓSITO Que los estudiantes creen historias a 

partir de la observación de unas 

imágenes. 

MATERIALES Imágenes, cuaderno, lápiz, colores. 

METODOLOGÍA La actividad se toma del programa de 

Disney Junior. 

Para hacer esa actividad se hace una ruleta 

que contiene diferentes imágenes. 

A medida que se gira la ruleta e indica una 

imagen se empieza a hacer una historia y se 

va ampliando según la nueva imagen. La 

actividad  la hace primero la docente y 

luego los niños la deben hacer en su 

cuaderno dependiendo las nuevas imágenes. 

Las historias creadas se deben pasar al libro 

de MIS PRIMERAS CRACIONES  
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4.4.3. Estrategias para favorecer  la expresión oral- habla 

TÍTULO CUENTAME UN CUENTO 

PROPÓSITO Que los estudiantes inventen historias a 

partir de la observación de una 

secuencia de imágenes. 

MATERIALES Secuencia de imágenes 

METODOLOGÍA Para iniciar esta actividad la docente 

presenta unas imágenes a los estudiantes de 

cuentos reconocidos como por ejemplo “El 

patito feo”. Una vez pegada las imágenes 

en el tablero se preguntará si conocen el 

cuento, quien desea pasar y contarlo, si los 

niños se animan, él lo narrará, si no 

empezará la docente para dar confianza a 

los niños. 

Una vez terminada la actividad, la docente 

pide que se organicen en equipos,  al gusto 

de la docente o al gusto de los niños, como 

lo prefiera. 

 

 

 

Se entrega una secuencia de ilustraciones 

por equipo y el docente  

comenta: “Ahora cada equipo inventara un 

cuento basándose en las imágenes 

que les entregué; es necesario que lo 

inventen entre todos, para después nombrar 

a un compañero que lo cuente al resto del 

grupo”. En el caso de que alguno de los 

equipos tenga dificultades para estructurar 
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el cuento, el docente  les hará preguntas 

como las siguientes: 

¿Cómo empezaría? 

¿De qué trataría? 

¿Cómo terminaría? 

 

Una vez terminada el relato del cuento, lo 

deben contar a los demás compañeros. El 

cuento debe ser escrito e ilustrado por los 

miembros del equipo y archivado en el 

libro de “MIS PRIMERAS 

CREACIONES”   

 

Para finalizar la actividad la docente 

preguntará  

¿Por qué la mayoría de cuentos inicia con 

había una vez? Así como nuestro libro 

gigante dibujado en la pared del salón el 

cual nos invita a la lectura.  

 

¿Qué cuentos mencionan dragones, 

princesas, duendes, castillos? Mediante 

preguntas, el docente  puede llevar a los 

niños a reflexionar sobre los personajes y 

las características estructurales de los 

cuentos fantásticos. 

Esta actividad se puede realizar con 

canciones. 
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TÍTULO CON OTRO FINAL  

PROPÓSITO Que los estudiantes le den diferentes finales a 

las historias fortaleciendo así sus habilidades 

lectoras y escritoras. 

MATERIALES cuentos 

METODOLOGÍA La actividad se inicia leyendo un cuento completo 

a los estudiantes, por ejemplo el cuento Vaya que 

apetito tiene el lobito, de la colección semilla. 

Una vez terminada la lectura se le pregunta a los 

niños  

¿Qué sucedió en la historia? 

¿Cuáles son sus personajes? 

¿Qué le sucedió al personaje principal? 

Ahora contemos la historia con otro personaje, y 

cambiamos su final. 

 

Una vez terminada la actividad en conjunto cada 

niño escribirá la historia creada en su libro de MIS 

PRIMERAS CREACIONES. 

Luego dibujará los tres momentos de la historia. 
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TÍTULO ADIVINA,  ADIVINADOR 

PROPÓSITO Que los estudiantes determinen la 

importancia de proporcionar información 

exacta al hacer descripciones. 

MATERIALES Tarjetas con imágenes 

METODOLOGÍA La actividad se inicia con la canción “adivina 

adivina cuál es el animal”. 

 La canción se puede reproducir  desde el 

siguiente link https://youtu.be/RNdWX8e1ZQI  

esto con el fin de que la docente no sea la que 

siempre inicie con los ejemplos.  

 

Luego de explicada la actividad  a través del 

video, se pide a los estudiantes que se hagan en 

quipos de trabajo. A cada equipo debe elegir 

quien sale a dar las características de la imagen, 

que puede ser un animal, una fruto, un 

personaje favorito en fin, el que el maestro 

considere necesario. 

Un niño pasa al frente y, con la tarjeta oculta, 

da a sus compañeros la descripción de la 

imagen que le correspondió y la cual  deben 

adivinar. Si los compañeros fallan, agrega 

información y así continúa hasta que adivinen. 

Mientas el niño da las características se van 

anotando en el tablero para luego escribirlo en 

el cuaderno. 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/RNdWX8e1ZQI
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4.4.4. Estrategias para favorecer discriminación auditiva 

 

TÍTULO Quién rima con quién 

PROPÓSITO Discriminar sonidos finales de las palabras 

MATERIALES Tarjetas con imágenes y con palabras 

METODOLOGÍA Para inicial la actividad la docente  enseñará a 

los estudiantes la canción del eco.  

https://youtu.be/kfCLx1jWr8U  

Con esta actividad se mostrará a los niños que 

podemos encontrar  palabras con las mismas 

terminaciones sonoras. 

Luego entregará una guía didáctica en donde 

aparecerán varias imágenes las cuales deberán 

pronunciar para luego unir las que riman. 

La docente les pedirá que observen bien la 

ficha, luego que volteen la hoja y los invita a 

cerrar los ojos, cuando ella pronuncie una 

palabra tendrán que decir con cual rima, esto 

para estimular la memoria inmediata 

Luego debe motivarlo a que escriban un textos 

utilizándolas ejemplo 

Pepito tomo tinto en la casa 

Pero partió la taza 

Salió a montar en un camello  

Porque le parecía bello 

Y así hasta q creen un historia de rimas. 

El resultado, la historia como tal deberá 

registrarse en MIS PRIMERAS 

CREACIONES. 

 

https://youtu.be/kfCLx1jWr8U
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TÍTULO QUÉ VOCAL SUENA 

PROPÓSITO Que los estudiantes discriminen sonidos 

iniciales  

MATERIALES Imágenes, videos, cuaderno, humanos 

METODOLOGÍA Se  inicia la actividad con canciones sobre las 

vocales. Se pide que los estudiantes hagan 

unos movimientos  especificas cuando suene 

ciertas vocales, ejemplo 

Cuando suene la a dos palmas, y así con las 

demás. 

 Luego se les entregará una guía de trabajo 

que contiene varias imágenes, las cuales 

deberá colorear, recortar y pegar en cada 

columna según la vocal estipulada. Esta 

actividad se debe trabajar independiente,  

 

Puede crear otros ejercicios similares. 

Propone que conversen sobre la utilidad de las 

figuras que más les llame la atención. 
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TÍTULO ¿Cuántas sílabas son? 

PROPÓSITO Desarrollar habilidades en la 

discriminación auditiva en los 

Estudiantes  teniendo en cuenta el 

número de sílabas que forman las 

palabras. 

MATERIALES  

METODOLOGÍA La actividad se inicia con la canción 

Mariposita, ya que es una canción corta y 

que es cantada como por sílabas. 

https://youtu.be/QRa9On5_grA ,  

 

Para analizar las palabras de la canción la 

docente va dibujando las palabras que 

menciona la canción por ejemplo 

 

Ma r i po si ta la dibuja y escribe por 

sílabas. 

 Frente a cada palabra separada por sílabas 

los estudiantes deberán contar por cuantas 

sílabas está formada. 

Y para terminar se le pide que busque  

 

Recortes de imágenes de las revistas y 

escriba el nombre al frente de cada una y 

luego explique cuantas sílabas tiene. 

 

Controla las actividades que realizan de 

forma individual o colectiva 

 

https://youtu.be/QRa9On5_grA
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4.4.5. Estrategias de discriminación visual 

 La Discriminación Visual implica la capacidad para determinar las características exactas 

de una forma comparada con otras de características similares. En el proceso de aprendizaje de la 

lectura, es importante tener desarrollada la discriminación visual, de lo contrario encontrarían las 

siguientes dificultades:  

• Confusión de palabras similares. 

•  Confunden semejanzas y diferencias. 

•  Errores en palabras con inicios o finales similares 

 

TÍTULO Irene dice, color color 

PROPÓSITO Que los estudiantes fortalezcan la 

discriminación visual según los colores. 

MATERIALES Foamy de colores, cinta, humanos. 

METODOLOGÍA Previamente se realizan en foamy círculos 

de colores, y se tiran en el patio de la 

cancha. 

Los estudiantes deben estar en un círculo 

atendiendo a las instrucciones de la docente, 

la docente les explica que dice su nombre y 

un color color, por ejemplo Irene dice azul, 

rojo, ellos deben correr a ubicarse en uno de 

los colores mencionados, si la docente no 

dice su nombre no se pueden mover, ellos 

deben ubicarse en el color antes q los 

atrapen. Además de ubicarse en el color 

deben mirar su compañero para evitar 

ocasionar  accidenten en la actividad, 

cuidando su cuerpo y el de los demás. 

La actividad se puede hacer con grupos 

pequeños.   
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TÍTULO Organizando las figuras. 

PROPÓSITO Que los estudiantes fortalezcan la 

discriminación visual según las figuras 

MATERIALES Foamy de colores, cartón cartulina, 

humanos. 

METODOLOGÍA  Para esta actividad  los niños tendrán 

figuras geométricas elaboradas en foamy, 

de diferentes colores y formas. 

La docente proyectará en su televisor o en 

su tablero un orden de las figuras. Los 

estudiantes deberán organizar la serie de la 

misma manera que lo planteó la docente. 

Ejemplo: 

 

 

Los estudiantes pueden proponer en el 

tablero diferentes series. 
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TÍTULO Organizando las figuras. 

PROPÓSITO Que los estudiantes fortalezcan la 

discriminación visual según las figuras 

MATERIALES Computador, internet 

METODOLOGÍA  La actividad se debe desarrollar en la sala 

de informática, porque es necesario trabajar 

con el computador e internet. 

La aplicación se trabaja en línea desde el 

siguiente link 

http://www.madridsalud.es/interactivos/mem

oria/memoria_menu2.php  

En este espacio según la necesidad se 

trabaja, atención , percepción, memoria, 

discriminación visual, lectura. 

 

 

 

El proceso de evaluación se realiza durante el desarrollo de cada una de las actividades 

teniendo en cuenta el propósito de cada una de las actividades.                                                                                                    

 

 

 

Conclusiones 

a) Con los resultados obtenidos mediante el diagnóstico realizado en el inicio del proceso, la 

mayoría de los estudiantes se ubicaron en el nivel pre silábico, la otra parte se ubicaron 

en el nivel silábico según La  teoría de la psicogenesis de la escritura.  

b) Una vez aplicada la estrategia, la cual permitió el enriquecimiento de la escritura y la 

lectura los estudiantes fueron avanzando de forma progresiva y significativa. Ferreriro y 

http://www.madridsalud.es/interactivos/memoria/memoria_menu2.php
http://www.madridsalud.es/interactivos/memoria/memoria_menu2.php
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Teberosky (2003) afirman que para lograr que un estudiante avance progresivamente en 

su proceso de escritura es necesario que pasen por los cuatro niveles de la psicogenesis. 

c) La propuesta, a través de la utilización adecuada de los recursos, permitió generar 

espacios de  aprendizaje de gran riqueza, aprendizaje significativo en donde los mismos 

estudiantes fueron los constructores de su propio conocimiento. El resultado obtenido se 

puede relacionar con lo planteado por Jolibert (1991) 

 Todo aprendizaje es un proceso de autoconstrucción de la estructuración, cada vez más  fina, de 

una unidad compleja desde el inicio. El aprendizaje consiste en pasar de una  complejidad percibida 

como borrosa a una complejidad estructurada, poco a poco, por  una  largo práctica de interacción con 

ella. 

d) Para fortalecer la habilidades lectoras y escritoras es necesario motivar  a los estudiantes  

a leer y producir textos desde situaciones de su diario vivir. Cuando un niño se enfrenta a 

una situación de la vida real, donde él necesita leer un texto, es decir, construir su sentido 

(para su información y su placer), el niño pone en juego sus competencias anteriores y 

debe elaborar nuevas estrategias para llegar al final de la tarea (Jolibert, 1991 p.25) 

e) Sobre las bases de las ideas expuestas, es necesario que los docentes a través del uso de 

diferentes estrategias de aprendizaje permitan que los estudiantes desde los primeros años 

de escolaridad desarrollen sus habilidades, su recreación, aprender a través de la 

interacción con los demás,  las cuales le permitan la construcción de sus propias 

competencias. Es entonces, el maestro, según Jolibert (2002) quien:  

 Crea situaciones o se integra a ellas, al igual que los niños, planifica, busca (encuentra), 

 construye sus propias estrategias, determina objetivos operacionales, construye 

 apoyándose en  adquisiciones de los niños, aprovecha las otras asignaturas, indica fuentes 
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 de información, favorece la autonomía de los niños en una tarea, facilita los intercambios 

 entre niños y construye apoyo e instrumentos facilitadores.(p.53-54) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recomendaciones 

Las siguientes recomendaciones son resultado de un proceso investigación y el cual busca 

favorecer las habilidades lectoras y escritoras de los estudiantes del grado primero a través del 

replanteamiento de las estrategias utilizadas en la práctica docente. 

• Generar espacio de encuentro diario con la lectura;  es necesario buscar libros de interés 

para que la lectura sea amena y de esta forma pueda desarrollar en los estudiantes  el 
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interés necesario,  lo cual generará el enriquecimiento del lenguaje así como los niveles 

de inferencia, interpretación, deducción y orden de lo que se relata. 

• Se recomienda que las estrategias planteadas sean aplicadas no solo en la sede B si no 

que se haga extensivo su aplicación a las otras sedes, para así favorecer  el proceso de 

enseñanza aprendizaje de la lectura y la escritura de forma significativa. 

• Involucrar a la familia  en el desarrollo de las actividades planteadas para fortalecer las 

habilidades lectoras y escritoras de los estudiantes, que ellos sean parte activa en dicho 

proceso.   

• Se invita a  los docentes a propiciar espacios de aprendizaje significativo en sus 

estudiantes,  en donde se enriquezcan los procesos de forma espontánea y natural. 

• Se recomienda a los entes territoriales encargados de la actualización docente a propiciar 

capacitaciones relacionadas con estrategias pedagógicas para el área de lenguaje, las 

cuales permitan enriquecer la labor docente en pro del mejoramiento contínuo de la 

educación y por ende los resultados de las pruebas externas. 
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  Anexos 

Anexo 1. Prueba Diagnóstica  
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Anexo 2. Taller de Lectura 

 

1. Lee con atención el siguiente texto. 

 

 

 

En las cálidas mañanas de verano, el gallo Kiko es el primero en 

despertarse. Abre sus pequeños ojos, sacude sus plumas y saluda 

al Sol. Después, sube al palo más alto del gallinero para que todo 

el mundo le vea. Sabe que su trabajo es uno de los más 

importantes de la granja: despertar con su kikirikí a todos los 

animales. 

   Una vez cumplida su misión, sale al campo y busca una 

manzana caída del árbol para picotear  

¡Es su desayuno favorito! 
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Despertar a todos los animales de la granja. 

Repartir los alimentos. 

Dar de comer a los pollitos. 

El gallo Tomás 

La vaca Lina 

El gallo Kiko 

 

2. Marca la respuesta correcta. 

 

¿Cuál es el animal que primero se despierta por la mañana en la 

granja? 

 

 

 

 

 

 

El gallo Kiko cada mañana, es el encargado de… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a 

b 

c 

a 

b 

c 
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El maíz. 

La pera. 

La manzana. 

 

¿Cuál es el desayuno favorito del gallo Kiko? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marca con un ✔ las acciones que hace el gallo Kiko cuando se despierta.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a 

b 

c 

Lic. Irene Delgado Peña 

Saluda al sol. 

Sacude sus plumas. 

Se baña en una charca. 

Abre los ojos. 

Bebe agua. 
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Anexo 3: Producción escrita de los estudiantes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo  4. Actividades de lectura Diaria 
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Anexo 5. Actividades para fortalecer habilidades lectoras y escritoras 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 6. Portafolio de producción escrita de los estudiantes 

 


