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“SOBRE LA IGUALDAD DE LOS DOS SEXOS,
DISCURSO FISICO Y MORAL DONDE SE VE
LA IMPORTANCIA DE DESHACERSE DE LOS
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n 1673, se publica en Paris, el libro “ De I' Egalité des deux sexes, discours
physique et moral ou I’ on voit I'importance de se défaire des préjugés”
(* Sobre la igualdad de los dos sexos, discurso fisico y moral donde se ve la
importancia de deshacerse de los prejuicios”), escrito por Francois Poulain de la
1 Barre (Paris 1647- Ginebra 1725), autor practicamente desconocido, pese a
ser un referenie tedrico relevante tanto de pensadores como de teorias. Jean
Jacques Rousseau, John Stuart Mill, Simone de Beauvoir o las teorias del derecho
natural son deudores de diversos aspectos de su pensamiento. Este escritor, si
bien forma parte de los autores del siglo XVII, trasciende las costumbres y la
moral de su eépoca. Filosofo, tedlogo y discipulo de Descarles, decide cuestionar
toda la ensefanza recibida anteriormente, aplicando la razén a condicion de
prescindir de toda idea preconcebida. Infatigable, es en Paris donde elige el
camino de la Iglesia para tomar las vestiduras de sacerdote; y mas tarde
convertirse al protestantismo. Revocado el edicto de Nantes — que permitia la
libertad religiosa — debe refugiarse en Ginebra, ciudad en la que se casard,
ejercera la docencia y permanecera hasta su muerte, intentando
permanentemente desalojar cualquier definicion respecto de un concepto para
dar lugar a una dialéctica, que pone en tension nociones como verdad, saber,
projimo, tonteria y la ignorancia en las masas. Ademas, sus reflexiones acerca
de la sociedad, le convierten en uno de los fundadores de la scciologia.
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A efectos de analizar la sociedad', Poulain toma la inferioridad de las mujeres como el
indicador social mas eficaz y determinante. Para él, el estatuto real de las mujeres en
la sociedad constituye un poderoso instrumento que da una luz sobre la génesis,
estructura y porvenir de aquélla. Por consiguiente, revisa conceptos filoséficos — como
el de la razon cartesiana, propone nuevos esquemas politicos — contrato social -, critica
valores que posteriormente seran exaltados y asumidos colectivamente — la nocién de
progreso -, elabora un modelo de estado de naturaleza igualitario — tnico relato no
patriarcal del estado natural — rompe con el modelo pedagdgico medieval, funda las
técnicas de investigacion social. La modernidad del pensamiento de Poulain corresponde
a la corriente de pensadores que batallaron incansablemente contra los prejuicios que
constrefiian o ahogaban la libertad de los individuos, y que se hace evidente en su
primera obra, que en esta ocasion se comenta. La apelacion a la duda como el método
necesario para descubrir la verdad y la renuncia al prejuicio para acceder a conocimientos
claros y distintos constituyen el soporte de sus discursos®. La tarea que emprende consiste
en deslegitimizar las opiniones e ideas tanto de las Escrituras como de las autoridades
cientificas y filoséficas en lo que a creencia de la desigualdad entre los sexos se refiere,
advirtiendo que solo reconocera la autoridad de la razén. “Las mas fuertes objeciones
que se nos pueden hacer se extraen de la Autoridad de los grandes hombres y de las
Sagradas Escrituras. Con respecto a las primeras, creemos responder de manera
suficiente al decir que no reconocemos aqui otra autoridad que no sea la de la Razdn y
el buen sentido™.

Es menester tener en cuenta, que “el buen sentido”, utilizado por Descartes para
desmontar prejuicios en el ambito puramente epistemoldgico se transforma en Poulain,
al usarlo éste como desarticulador de prejuicios sociales, en este caso sexistas. En
este libro, se puede observar como la logica cartesiana se convierte en un instrumento
para desarticular la argumentacion tradicional de los discursos antifeministas y, en
general, de todos los discursos antiigualitaristas. El “pienso, luego existo” de Descartes
se convierte en Poulain en “exislo, yo que pienso, porque actio”. Por lo tanto, la accién
es el espacio sobre el que opera la razén, y que para Poulain es un medio para
desenmascarar prejuicios, impugnados, por ende, racionalmente en las costumbres,
terreno en el que Descartes se muestra mucho mas conformista. La concepcion de la
razon en Poulain, se refiere a la virtud:” La ciencia debe referirse Unicamente a la
virtud™ . Y el objeto de la ciencia debe ser desenmascarar las apariencias para acceder
a la verdad. Razon y virtud, pertenecen seguin Poulain, a diferencia de lo que sostiene
Rousseau, por igual a ambos sexos: “Pues, tanto si consideramos a las ciencias en si
mismas como si atendemos al érgano que sirve para adquiritlas, encontramos que los
dos sexos estan igualmente dispuestos para ello. No hay mas que un sélo método y
una sola via para introducir la verdad en el espiritu®. La razon en Poulain se actualiza,
pues opera en un el espacio social y politico, convirtiéndose entonces en virtud.

Ademas de la practica: sistematica de la duda, la necesidad de llegar a ideas claras y
distintas, la necesidad del libre examen y el olvido de los argumentos de autoridad para
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alcanzar la verdad, también recurre Poulain a otra idea cartesiana para mostrar la
igualdad entre los sexos. La distincion entre el alma y el cuerpo, entre la sustancia
extensa y la sustancia pensante, es la otra nocién que fundamenta la igualdad entre
varonesy mujeres: “.............. la diferencia entre los sexos se reduce al cuerpo”, “......... el
intelecto no tiene sexo0™, es comun a toda la especie, por lo que las diferencias del
cuerpo no pueden legitimar ningtn tipo de desigualdad. Su racionalismo, al hundir sus
raices en la universalidad moral, debe ser calificado de antipatriarcal, convirtiéndose
Poulain, en pensador bisagra entre Descartes y Rousseau’.

Para Poulain, la desigualdad® se inicia a causa de la extension de la familia. Para él, la
familia nuclear es de origen natural, y es la introduccién de nuevos miembros en la
familia primitiva lo que provoca la dependencia de las mujeres. “La dependencia se
extendio y se volvié mas evidente. Se vio a la mujer someterse al marido, a los hijos
honrar al padre y a éste gobernar sobre sus hijos™. La extension de la familia, esta
pues, en el origen de la divisién sexual y funcional del trabajo. Las mujeres cuidan de la
casa y de su familia y los varones se ocupan de la subsistencia familiar. Los hijos, por
su parte, deben reproducir las tareas de los padres, y las hijas las de las madres. Al
mismo tiempo, todo este proceso se ve acompanado de la interiorizacion de las nuevas
normas y costumbres por parte de todos. De esta manera, la extension de la familia
pone fin al estado de naturaleza', que culmina con la guerra'. Esta comienza dentro
de la propia familia, al rebelarse los hijos pequefos contra la propiedad y autoridad del
primogénito. La desposesion de la propiedad de los hermanos de los primogénitos
hace que aquéllos se unan entre si. En este punto comienza la guerra. Es aqui, el inicio
de la verdadera sujecion de las mujeres. En la medida en que éstas son consideradas
como la “parte mas bonita del botin"2. Cuando son conquistadas, como parte de ese
botin, ya que la guerra consagra la fuerza como valor, son contempladas por los
usurpadores como inferiores a los hombres a causa de las funciones — funciones que
requerian menos fuerza — que desempefiaban en el interior de la familia. Por
consiguiente, una de las claves de la desigualdad sexual se encuentra en la no
participacion de las mujeres en la guerra, y que consolida la sujecion de éstas al papel
de conquistadas en lugar del de conquistadoras. El asentamiento de las mujeres en la
familia ha sido el que le ha separado de las guerras. Y, es a causa de la guerra que se
forman los primeros Estados, de los que las mujeres quedan excluidas, debido a su
ausencia de la misma, agravandose su dependencia con el desarrollo de la historia. En
conclusion, para Poulain, la existencia social de la desigualdad entre los sexos al no
tener un origen natural, al carecer de base racional, carece de legitimidad. Se trata de
un enfoque muy diferente al que plantea Rousseau, y que invita a la reflexion.

SISTENA NE BIBLIOTECAS UNAB

121




CENTRO DE. INVESTIGACIONES
SOCIO-JURIDICAS

BIBLIOGRAFIA

COBO, Rosa. Fundamentos del patriarcado modemo. Jean Jacques Rousseau. Madrid, Ediciones Catedra.
S.A., 1995,

DELABARRE, Francois P. De |'Egalité des deux sexes, discours physique et moral ou I‘on voit I'importance
de se défaire des préjugés, Paris, Fayard, 1984.

ROUSSEAU, Jean Jacques. Discurso sobre el origen de la desigualdad entre los hombres, trad. de José
Lépez y Lopez, Madrid, Aguilar, 1973,

NOTAS BIBLIOGRAFICAS

' R. Cobo, Fundamentos del patriarcado moderno. Jean Jacques Rousseau. Ediciones Cétedra S.A.,Madrid
1995, pag.82.

£ Poulain de la Barre, De | Egalité des deux sexes, discours physique et moral ou I'on voit | ‘importance de
se défaire des préjugés, Paris, Fayard, 1984, pag. 9.

*P. de la Barre, De ' Egalité......,pag.7 (traduccién libre)

* Ibidem, pag. 38.

®Ibidem, pag. 71

5 Ibidem, pag. 57

"R. Cobo, op.cit., pag. 86.

¢ Esimportante recordar que en Rousseau, la nocién de estado natural contiene dos estados de naturaleza,
que explicantia construccién del sujeto politico varén y la de un modelo de feminidad que se desenvuelve
en la privacidad. El eslado de pura naturaleza, contiene los elementos que articularan el espacio ptiblico del
estado social y cuyo sujeto serd el vardn. En el estado presocial surge la desigualdad sexual y de la familia,
y se localiza la sujecion de la mujer, quien es separada del estado de pura naturaleza mediante el contrato
sexual, y, por ello, su incorporacién a la sociedad no es la suficiente como para llegar a convertirla en

individuo. Por otra parie, este contrato da origen al derecho patriarcal y que Rousseau traslada al estado
social con la excusa de su supuesto origen natural.

*P. de la Barre, De " Egalité..., pag. 22

'* En el eslado de naturaleza concebido por Poulain, los trabajos se reparten entre los salvajes de una
forma aleatoria en lo que se refiere al sexo. Si bien la reproduccién constituye el punto de inflexion méas alto
en la diferencia entre los sexos, en ningtin momento dicha diferencia se traduce en dependencia, puesto
que ésta es una relacién puramente corporal y civil, efecto del azar, de la violencia o de la costumbre.

"' Se debe recordar que las causas de la guerra, aunque ligadas a la propiedad, tienen otro escenario
distinto al de Rousseau.

2 R. Cobo, op. Cit., pag. 140
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